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Dr.  E:  B.  NASH, 

AUTOR   DE  LOS   "CARACTERÍSTICOS  EN  LA  TIFOIDEA"   Y  DE  LOS  •'CA- 
RACTERÍSTICOS Regionales." 

Traduccidn  hecha  por  el  Doctor  JUAN  ANTI6A 

-    de  la  Facultad  Homeopática  de  México,  de  la  2*  edición, 
corregida  y  aumentada. 
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Al  sabio  y  modesto  Homeópata  Mexicana 

"Dedico  la  traducción  de  este  trabajo,  que  conceptúo 
como  una  de  las  joyas  más  valiosas  de  la  literatura  ho- 
meopática contemporánea,  y  me  complazco  en  honrar  con 
su  nombre,  esta  primera  página,  para  significar  lo  mucho 
que  vale  intelectual  y  personalmente,  ante  el  juicio  hon- 
rado y  libre  de  preocupaciones  de  los  Homeópatas  nacio^ 
nales  y  extranjeros  y  cuánto  lo  estima  y  quiere  su  com^ 
panero  y  amigo, 

Dr.  Juan  Antiga. 

México,  ^Agosto  /^  de  iqo% 
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A  los  homeépatag  espafioles  é  hispano  amerieaDos, 


La  ciencia  de  la  homeopatía,  rica  de  admirables  y 
bien  escritas  obras  clásicas,  ha  encontrado  serias  di- 
ficultades en  su  progreso  por  la  falta  de  trabajos 
didáticos,  metódicos  y  sistemáticos.  La  exuberan- 
cia de  los  síntomas  patogenéticos,  recogidos  desde 
las  primeras  experimentaciones  del  Maestro,  y  au- 
mentados y  recopilados  por  sus  discípulos  y  suceso- 
rea,  la  aridez  del  lenguaje  empleado  para  enunciar- 
los y  enumerarlos,  la  deficiencia  de  los  repertorios 
conocidos  hasta  la  fecha,  han  determinado  una  des- 
confianza y  un  temor  hasta  cierto  punto  justificables, 
que  muchas  veces  han  hecho  retraer  y  hasta  alejar 
á  los  médicos  decepcionados  de  la  Vieja  Escuela 
que  creían  encontrar  en  la  Homeopatía  el  medio  fá- 
cil de  conseguir  curaciones,  con  poco  esfuerzo  men- 
tal, y  titubear  á  los  espíritus  fuertes  y  entusiastas, 
aun  ya  plenamente  convencidos  de  la  profunda  ver- 
dad y  certeza  que  existía,  aunque  de  una  manera 
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desordenada  y  confusa,  en  aquel  boscaje  espeso  y 
tupido,  que  Hahnemann  calificó  con  el  nombre  de 
Materia  Médica  Pura. 

Es  cierto  que  poseemos  libros  como  los  de  Hughes, 
Kent,  Teste,  Alien,  etc.,  en  los  cuales  se  ha  iniciado 
un  proceso  de  simplificación  y  reducción,  un  traba- 
jo sin^t^tico  de  los  medicamentos,  agrupándolos  se- 
gún sus  modalidades,  unas  veces,  otras  por  sus  ana- 
logías, pero  siempre  destacando,  lo  que  los  ingleses 
han  llamado  con  el  gráfico  nombre  de  *'Key  notes,"    i 
y  nosotros  traducimos,  designándolos  como  **8Ínto-    \ 
mas  característicos,"  pero,  no  podían  escapar  á  la   { 
seria  observación  de  la  crítica  de  Hughes,  cuando  \ 
manifestaba,  que  ''la  mayoría  de  los  medicamentos/  j 
si  no  todos,  comenzaban  con  vértigo  y  terminaban   1 
con  locura/'  porque  era  exigir  á  la  memoria  un  sa-    j 
crificio  estéril  y  á  la  inteligencia,  ventaja  nula,  re-  i 
tener  y  comparar  síntomas  inconexos,  sin  relación    j 
de  semejanza  ni  analogía.  De  aquí^  se  deduce,   el    i 
éxito  incomparable  de  la  obra  de  Nash,  que  llegó  á    \ 
los  límites  del  entusiasmo  más  general  que  otro  li-    ' 
bro  ha  conquistado,  cuando  fué  conocido  sucesiva- 
mente por  los  homeópatas,  y  que  motivó  sus  rápi-   | 
das  ediciones,  sus  traducciones  á  diferentes  idiomas 
y  que  lo  convierte  en  el  eterno  ''Vademécum"  por 
tanto  tiempo  suspirado.  Era  preciso  que  concurrie-    i 
ran  las  circunstancias  especialísimas  de  ser  su  autí>r 
un  veterano  de  la  Homeopatía,  quien  lo  escribiei  a 
después  de  40  años  de  asidua  práctica  y  sustentai  a 
con  la  firme  convicción  del  fanático  las  observaci<  >-    \ 
nes  de  su  práctica  privada,  para  justificar  éxito  tf  a 
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completo.  Su  estilo  originalísimo,  ha  sido  una  sor- 
presa, á  la  vez  que  un  motivo  de  ardiente  simpatía 
por  su  autor,  pues  presenta  los  temas  más  difíciles  y 
áridos  de  la  filosofía  Hahnemanniana,  el  análisis  de 
los  síntomas  de  los  medicamentos  más  importantes, 
sus  curiosas  experiencias  personales,  sus  atrevidas 
y  francas  explicaciones  y  hermosas  comparaciones, 
en  una  foi;ma  tal,  que  las  páginas  se  leen  con  agra- 
do, dejando  huella  en  el  recuerdo,  estimulando  la  fa- 
cultad de  asimilación  y  preparando  á  la  inteligen- 
cia para  la  lectura  de  obras  más  extensas,  que  pa- 
recerían ilegibles,  sin  la  poderosa  ayuda  de  Mentor 
y  guía  tan  ameno  como  discreto. 

No  podía  el  lenguaje  castellano  dejar  de  poseer 
el  trabajo  de  Nash,  conocidas  las  dificultades  para 
el  dominio  del  inglés  entre  la  gran  mayoría  de  nues- 
tros compañeros  y  hubiera  sido  imperdonable  no 
hacerlos  partícipes  de  manjar  intelectual  tan  dige- 
rible y  asimilable.  No  quiero  pecar  de  exagerado 
en  mi  favoritismo,  pero  idéntica  impresión  recibió 
el  querido  compañero  Dr.  J.  N.  Arriaga,  cuando  me 
animó  á  su  laboriosa  traducción  y  el  inteligente  Di- 
rector de  la  Escuela  Nacional  de  Medicina  Homeo- 
pática, Dr.  J.  Segura  y  Pesado,  al  señalármela  co- 
mo obra  de  texto,  cuando  desempeñaba  la  clase  de 
Materia  Médica  Terapéutica  de  dicha  Escuela.  Ar- 
tículos de  Nash  se  leen  constantemente  en  la  gran 
mayoría  de  los  periódicos  homeópatas,  y  su  nom- 
bi  hasta  hace  poco  ignorado,  ocupa  hoy  lugar  de 
es  t*ella  de  primera  magnitud,  pues  con  su  libro,  ha 
loj  rado  llegar  hasta  ser  el  Profesor  de  Materia  Mé- 


Digitized  by 


Google 


t:-. 


Vin     Á  LOS  HOMEÓPATAS  ESPAÑOLES  ¿  HISPANO  AMERICANOS. 

dica  en  el  Colegio  Homeopático  de  New  York  y  los 
homeópatas  de  Inglaterra  le  acaban  de  expresar  su 
admiración  y  respetos  en  una  manifestación  perso* 
nal  en  su  reciente  visita  á  Londres,  digna  por  todos 
conceptos  del  mérito  indiscutible  del  Maestro  y  de 
los  sentimientos  de  unión  y  compañerismo  de  los 
manifestantes. 

Sólo  un  escollo  encontramos  en  este  camino  de 
rosas:  mi  incompetencia  ante  las  raras  y  peculiares 
construcciones,  modismos  familiares,  frases  de  es- 
tructura gramatical  complicada  que  emplea  el  Dr. 
Nash,  quien  parece  tan  conocedor  de  su  lengua,  co- 
mo de  los  temas  que  escribe  y  ha  puesto  en  apuros 
y  trances  muy  penosos  al  que  pecó  más  de  audacia, 
solo  discupafole  por  la  buena  intención  del  acome- 
timiento, que  de  conocimiento  del  léxico  ajeno,  pe- 
ro confío  en  que  la  bondad  de  los  homeópatas  que 
hablen  la  lengua  castellana,  me  perdonarán  mis 
errores  y  equilibrios  de  sintaxis  para  presentar  con 
claridad  algunas  ideas  intraducibies  y  disculparán 
la  profusión  de  erratas:  atendiendo  á  la  forma  espe- 
cial en  entregas,  en  que  este  libro  ha  sido  impreso. 
Pero  si  él  proporciona  la  satisfacción  y  el  provecho 
en  pro,  tanto  de  la  propagación  de  la  Terapéutica 
Homeopática,  como  favoreciendo  á  los  médicos  en 
la  selección  y  prescripción  de  los  medicamentos  in- 
dicados, quedan  bien  recompensadas  todas  las  la- 
bores del  traductor. 

Dr.  Juan  Antiga. 

México,  Agosto  de  1904. 
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A  MI  ESPOSA, 

MI  FIEL  Y  AMANTE  COLABORADORA, 

LA  QUE   HA  SUFRIDO  CONMIGO  EN  MIS  PRUEBAS, 

Y  GOZADO  CONMIGO  EN  MIS  ÉXITOS, 

LLENO  DE  GRATITUD  LE  DEDICO 

ESTE  LIBRO. 

[ 

i  E.  B.  NASH. 
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Al  ofrecer  este  libro  á  la  profesión,  no  pido  nin- 
guna excusa,  pero  sí  estoy  en  mi  derecho  de  hacer- 
lo; pues  si  algunos  encuentran  en  él  defectos,  deben 
recordar  que  no  pretendo  ser  perfecto  y  me  entrego 
al  juicio  de  la  crítica  más  severa. 

Demostraré,  sin  embargo,  en  breves  palabras  mi 
objeto  al  escribirlo: 

Pbimero. — Fijar  en  la  mente  del  lector  los  deta- 
lles más  importantes  de  cada  medicamento.  La 
buena  prescripción  y  sin  vacilaciones,  se  puede 
hacer  en  la  mayoría  de  las  casos  sencillos,  no  com- 
plicados, si  de  antemano  se  ha  procurado,  por  el 
estudip  continuo,  conocer  perfectamente  los  sínto- 
mas característicos. 

El  anciano  Dr.  Lippe  se  distinguió  por  dicha  ha- 
bilidad. 

Segundo. — Tratar  de  suprimir  la  tendencia  que 
existe  de  disputar  sobre  asuntos  de  Patología  y  Sin- 
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tomatología.  Ni  una  dí  otra  pueden  Ber  desecha- 
das, y  es  casi  un  acto  de  locura  para  nuestra  Escue- 
la desunirse  por  esa  manzana  de  la  discordia.  Cada 
síntoma  tiene  su  significación  patológica;  pero  no 
siempre  es  [posible  expresarla  por  medio  del  len- 
guaje; sin  embargo,  el  hecho  de  que  tieve  dicha  sig- 
nificación, es  fundamento  suficiente  para  prescribir 
por  el  síntoma  6  síntomas  recogidos,  sin  pretender 
buscar  las  causas  que  lo  ó  los  motivan. 

Tercero. — Insistir  en  el  hecho  de  que  la  cuestión 
de  dosis  está  aún  á  discunión,  y  por  lo  tanto  me 
he  tomado  el  trabajo  de  indicarlas  dosis  que  he  en- 
contrado mejores,  sin  insistir  en  que  todos  se  obli- 
guen á  dar  las  mismas;  pero  podré  decir  que  si  usan 
una  diferente  y  fallan,  deberán  culparse  á  sí  mis- 
mos, no  á  mí. 

Cuarto. — Condenar  el  abuso  de  las  drogas  en  am- 
bas Escuelas  médicas. 

Si  existe  un  motivo  en  él  método  terapéutico  ho- 
meopático, que  lo  hace  superior  á  la  antigua  Escue- 
la, es  sin  duda  que  hemos  descubierto  una  ley,  en 
virtud  de  la  cual  se  administran  los  medicamentos 
para  la  curación  de  los  enfermos,  sin  determinar 
efectos  medicamentosos,  á  menudo  más  serios  que 
las  primitivas  enfermedades. 

Ningún  miembro  honrado,  de  cualquiera  Escuela 
que  sea,  debía  objetar  algo  á  tan  gran  adelanto  en 
la  ciencia  de  la  Terapéutica. 

Quinto. — He  esperado,  al  escribir,  el  incitar  á  al- 
gún médico  de  la  antigua  Escuela,  para  que,  dejan- 
do á  un  lado  los  prejuicios,  accediera  á  leer  parte 
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Ó  todo  de  este  libro,  y  experimentara  las  indica- 
ciones que  he  hecho,  creyendo  que  tal  médico, 
de  sana  inteligencia  y  honrado  corazón,  sería  irre- 
sistiblemente inducido  á  dar  á  la  Homeopatía  un 
amplio  y  tal  vez,  al  fin,  el  mejor  lugar  en  su  prác- 
tica y  confianza.  Expresar,  por  último,  después  de 
cerca  de  cuarenta  años  de  concienzudas  experien- 
cias, mi  creencia  firme  y  confirmada  en  el  Simili- 
mum,  el  remedio  único  y  las  dosis  mínimas. 

Doy  las  gracias  á  la  profesión  en  general  por  su 
ayuda,  ofreciéndole  recíprocamente  mi  humilde  con- 
tribución á  la  ya  importante  literatura  honieopá- 
tica. 

E.  B.  N. 

Cortland,  N.  Y.,  Noviembre  5  de  1898. 
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El  publicar  una  segunda  edición  de  esta  obra,  y 
en  tan  corto  tiempo,  después  de  que  apareció  la  pri- 
mera, es  ciertamente  muy  grato  para  mí.  Me  he  es- 
forzado en  hacerla  aún  más  aceptable  que  la  prime- 
ra edición  por  importantes  adiciones  en  el  uso  de 
nuevos  remedios  y  en  posteriores  comparaciones. 
He  tratado  de  evitar  que  la  obra  aumente  en  tama- 
ño á  expensas  de  su  utilidad,  lo  cual  es  un  error  en 
que  muchos  autores  han  caído. 

Esta  es  la  época  de  la  especulación,  y  los  ''fraca- 
sos" de  todas  clases  están  á  la  orden;  pero  el  desa- 
liento y  la  falta  de  éxito  es  seguro  que  sobrevienen. 
Creo  en  la  Homeopatía  enseñada  por  Hahnemann, 
y  es  la  que  me  propongo  propalar. 

Doy  las  gracias  á  mis  colegas  por  sus  apreciacio- 
nes para  la  primera  edición,  como  lo  demuestran 
las  muchas  cartas  que  he  recibido  y  la  venta  rápi- 
da del  libro,  y  ofrezco  la  segunda  con  mayor  con- 
fianza y  gratitud. 

E.  B.  Nash. 
Cortland,  N.  Y. 
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A  MIS  COLEGAS,  JÓVENES  Y  ANCIANOS: 

Deseo  en  esta  forma  recordar  cosas  nuevas  y  vie- 
jas en  la  práctica  de  la  medicina^  tal  como  las  he 
encontrado  en  una  carrera  profesional  de  cerca  de 
treinta  años. 

En  mi  juventud  encontraba  gran  placer  y  prove- 
cho leyendo  los  escritos  de  Hering,  Dunham,  Wells, 
Lippe  y  otros  que  han  terminado  ya  sus  labores  y 
gozan  de  su  bien  merecido  reposo. 

He  comprobado  cuidadosamente  sus  enseñanzas, 
y  ^hora  que  comienzo  á  encanecer,  deseo  dejar  al- 
gún testimonio  de  la  verdad  enseñada  por  ellos.  Mi 
propósito  no  ha  sido  escribrir  una  Materia  Módica 
completa,  ni  una  obra  exclusiva  sobre  la  práctica, 
aun  cuando  puede  participar  del  cará^^ter  de  ambas* 
sino  más  bien,  hechos  y  observaciones  de  la  prác- 
tica y  principios,  de  los  cuales  tengo  abundantes  ra- 
zones para  creerlos  verdaderos  y  justos. 

Si  no  puedo  esperar  el  instruir  siempre  á  mis  her- 
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manos  en  la  profesión  que  son  mis  contemporáneos 
y  están  á  mi  lado  en  instrucción  y  experiencia,  de- 
seo nq  cansarlos,  sino  más  bien  distraerles  á  lo  me- 
nos una  parte  del  tiempo;  y  aun  confío  en  ayudar 
realmente  á  los  principiantes,  como  yo  fui  ayudado. 

No  me  propongo  adoptar  el  método  usual  de  co- 
menzar con  Acónito  y  terminar  con  Zinc,  sino  seguir 
las  tendencias  de  mis  inclinaciones,  ó  como  algunas 
veces  se  dice,  los  impulsos  de  mi  espíritu;  y  no  puedo 
invocar  aquí  la  ayuda  de  los  espíritus  inmortales 
de  Háhnemann,  Boeninghausen,  y  la  vía  láctea  de 
brillantes  nombres  que  adornan  las  hermosas  pá- 
ginas de  la  historia  de  la  Homeopatía  para  que  me 
auxilien. 

Por  último,  deseo  eñ  cada  uno  de  los  capítulos  es* 
cribir  algo  útil  para  alguno,  y  si  en  cualquiera  par- 
te de  esta  obra  me  expreso  con  algún  error,  decla- 
ro, una  vez  por  todas,  mi  completa  buena  voluntad 
de  ser  perdonado. 

E.  B.  Nash,  M.  D. 
Cortland,  N.  Y. 
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Entre  los  síntomas  llamados  característicos,  obte- 
nidos por  Constantino  Hering,  se  encuentran  los  si- 
guientes: 

"Después  de  haber  ingerido  sustancias  aromáticas^ 
sea  en  la  alimentación  ó  como  drogas,  especialmente 
el  gengibre,  la  pimienta,  etc.  y  después  de  cualquiera 
de  las  sustancias  medicinales  que  el  vulgo  denomina 
"calientes"  (Goullón)  "También  beneficiará  á  las  per- 
sonas que  han  abusado  de  las  drogas,  amargos,  breva- 
jes,  pildoras  vegetales  etc.  (B). 

Todo  esto  se  presta  á  la  confusión  y  sería  más  cier- 
to decir  que  Nux  Vómica^  con  frecuencia  beneficiará 
dichos  casos,  ó  sea  aquellos  en  los  cuales  el  abuso  de 
las  drogas]  aromáticas,  pildoras,  etc.  han  determinado 
un  estado  patológico  especial,  que  simula  el  estado 
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tómatieo  que  se  presenta  en  las  patogenesias  de 
IX  Vofuica^  cuando  ella  es  homeopática  á  tales  esta- 
3.  También  es  cierto  que  las  sustancias  menciona- 
5,  á  menudo  originan  esa  condición  patológica,  y 
)  explica  porque  muchos  médicos  invariablemente 
escriben  Nmx  Vómica  cuando  los  enfermos  proceden 
campo  alopático  sin  detenerse,  á  estudiar  más  de- 
es. Tal  práctica  la  condenamos  como  anticientí- 
i,  porque  poseemos  una  ley  tarapéutica  y  en  mu- 
ís ocasiones  la  similitud  de  Nux  Vómica  no  existe, 
:lamando  el  enfermo  la  prescripción  de  otro  reme- 
•  más  apropiado.  Nux  Vómica  jamás  será  el  antí- 
to  de  los  efectos  tóxicos  de  las  drogas  ó  medica- 
ntes alopáticos,  no  curará  ningura  entidad  morbo- 
á  menos  que  no  esté  homeopáticamente  adminis- 
da,  y  sobre  todo  á  dosis  infinitesimal. 
In  las  cartas  de.Hering  se  encuentran  dos  sínto- 
s  que  señalan  la  naturaleza  de  los  temperamentos 
s  susceptibles  á  la  acción  de  Nux  Vómica, 
^Sobrexitación  nerviosa,  la  palabra  más  insignifi- 
ite  se  toma  como  una  ofensa,  el  más  leve  ruido  lo 
lita  y  atemoriza,  ansiedad  y  al  mismo  tiempo  no 
íde  soportar  las  medicinas  que  le  convienen, — (B.) 
demás  ^Tara  aquellas  personas  celosas,  coléricas, 
•viosas,  propensas  á  exitarse  con  facilidad,  renco - 
as,  etc." 

Fácilmente  se  comprende  que  este  es  el  cuadro 
.fico  de  lo  que  el  vulgo  llama  ^^temperamento  ner- 
so,''  y  la  práctica  corrobora  la  realidad  de  las  in- 
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dicaciones   de  Nux    Vómica  en  los  casos  indicados, 
pero  hay  otros  medicamentos  que  también  poseen  los  ^ 
caracteres  del  ^^temperamento  nervioso''  y  entre  ellos 
principalmente   Chaviomüla^   Ignatia^    Staphysagria  y 
otros. 

Así,  pues,  ningún  médico  está  justificado  á  prescri- 
bir Nux  Fomicay  atendiendo  solo  al  temperamento, 
por  clara  que  parezca  la  indicación.  Hay  que  pensar 
en  el  conjunto  de  los  síntotnas, 

Qtra  clase  de  estado  que  pertenece  al  grupo  de  los 
nerviosos  de  Nux  Vómica^  pero  sin  el  carácter  de  exi- 
tación  del  anterior  es  el  siguiente:.  ^^Hipocondría  en 
las  personas  dedicadas  al  trabajo  intelectual,  que  lle- 
van una  vida  muy  sedentaria  y  sufren  de  afecciones 
abdominales  y  estreñimiento.'* 

Ahora  bien,  si  Ud.  consagra  su  atención  á  estas 
modalidades,  notará  que  existe  algo  de  irritación  en 
el  fondo  de  la  hipocondría,  que  los  hace  coléricos  y 
parecidos  al  cuadro  primeramente  descrito,  lo  cual 
demuestra  que  es  éste  siempre  el  que  predomina. 

Si  el  estado  mental,  triste  ó  hipocondriaco  persiste, 
el  más  perfecto  similimum  lo  encontramos  en  Aurum 
Nat^  mur^  etc.  porque  los  síntomas  mentales  son  los 
mejores  guías  para  la  selección  del  correcto  medica- 
mento. 

^^  Deseo  frecuente  é  ineficaz  de  defecar  ó  silo  realiza  ex- 
pulsa solo  pequeñas  cantidades  después  de  cada  esfuerzo  ^ 
Este  síntoma  es  oro  molido.    Hay  algunos  pocos 
remedios  que  lo  tienen,  pero  ninguno  como  Ntix  Vo- 
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mica  de  una  manera  tan  positiva  y  persistente.  Es  el 
síntoma  guía,  para  prescribir  dicha  sustancia  en  la 
constipación,  y  según  mi  experiencia,  cuando  Nux 
Vmnica  es  homeopática  á  él,  entonces  y  solo  enton- 
ces airará, 

Carroll  Dunham,  escribió  hace  veinticinco  años  so- 
bre este  síntoma  y  decía  que,  en  tanto.  Nux  Vómica  ó 
Bryonia,  son  remedios  análogos  para  el  tratamiento 
del  estreñimiento,  no  debe  existir  ninguna  razón  para 
confundirlos  ó  alterarlos,  puesto  que  sus  síntomas  son 
muy  diferentes.  La  constipación  de  Nux  Vofnica  es 
determinada  por  la  contracción  peristáltica  irregular 
de  los  intestinos,  de  lo  que  resulta  el  deseo  frecuente 
é  ineficaz;  la  de  Bryonia^  por  la  falta  de  secreción,  no 
existiendo  por  tanto  el  deseo  y  presentándose  los  ex- 
crementos secos  y  duros  como  si  estuvieran  quemados. 

Los  síntomas  arriba  expresados  de  Nux  Vómica^  no 
existen  únicamente  en  la  constipación.  Pueden  acom- 
pañar á  la  disenteria.  Entonces,  aunque  las  deposi- 
ciones sean  frecuentes,  poco  abundantes,  mucosas  ó 
sanguinolentas  conservan  el  carácter  indicado.  El  Dr. 
P.  P.  Well  señaló  el  distintivo  típico  de  Nux  Vómica 
en  la  disentería,  **que  los  dolores  se  alivian  de  un  mo- 
do extraordinario,  un  rato  después  de  la  defecación*' 
lo  cual  no  sucede  con  Mercar^  pues  el  dolor  y  el  te- 
nesmo continúan  por  mucho  tiempo  después^  ó  como 
lo  manifiestan  los  enfermos  con  gráfica  expresión- 
*'nunca  se  acaba''.  Poco  importa,  si  el  enfermo  sufra 
de  estreñimiento,  diarrea,  disentería  ó  cualquiera  otra 
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enfermedad;  si  tiene  el  deseo  frecuente  ó  ineficaz  de 
defecar,  debemos  pensar  en  Nux  Vómica  á  menos  que 
otros  fenómenos  no  la  contraindiquen. 

'*Z.a  men^ruación  se  adelanta  algunos  días  y  es  muy 
abundante  ó  se  prolonga  fnás  tiempo  de  lo  nortnal^  acom- 
pañada de  sufrimientos  desde  su  inicio^  que  persisten  des- 
pués que  aquella  ha  terminado'* 

Este  síntoma  es  también  uno  de  los  más  frecuente- 
mente comprobados.  Es  cierto  que  hay  numerosos 
medicamentos  para  la  menstruación  adelantada  y 
abundante  y  Calcárea  ostrearum  es  uno  de  ellos,  pero 
el  temperamento  del  enfermo  de  Calcárea  no  es  el 
mismo  de  Nux  Vómica,  He  observado  que  los  enfer- 
mos que  necesitan  Nux  Vómica  para  dichos  trastor- 
nos periódicos,  con  dificultad  pueden  tomar  Pulsatilla 
para  tratar  cualquier  otro  malestar.  Por  ejemplo:  se 
sufre  de  una  leucorrea  verde,  blanda  y  espesa  y  se  le 
administra  Pulsatilla^  la  consecuencia  es  una  mens- 
truación abundante  y  adelantada;  en  estos  casos  yo 
prescribo  Sepia  que  actúa  como  un  milagro,  curando 
el  catarro  uterino  sin  agravar  la  menstruación. 

Estos  casos  que  reclaman.  Ntix  Vómica^  ocurren  á 
veces  en  señoritas  ó  señoras  que  llegan  á  la  menopau- 
sia. Los  síntomas  rectales  ya  conocidos  no  faltan^ 
{Liliuin  tig.)  los  dolores  se  dirigen  de  arriba  á  abajo, 
presión  hacia  el  recto  y  en  ocasiones  hacia  el  cuello 
de  la  vegiga. 

Las  contracciones  dolorosos  del  parto,  débiles  y  defi- 
cientes, que  se  extienden  al  recto  con  deseos  de  de- 
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fecar,  orina  frecuente,  se  alivian  con  rapidez  y  se  ac- 
tivan coií  la  simple  administración  de  una  do  sis  de 
Nux  Vómica  á  la  200.  Si  además  la  enferma  meno- 
rrágica  es  estreñida^  sufre  de  alteraciones  digestivas 
y  especialmente  está  peor  en  la  mañana,  tenemos  un 
remedio  Completamente  seguro  en  Nux  Fondea. 

Se  siente  peor  en  la  7nañana,  al  levantarse  {Lacfi.  Nat. 
mur.)  después  de  un  trabajo  intelectual]  [Nat.  Carb^  vér- 
tigo; Cale,  ostr.^  Silícea^  occipital);  después  de  comer 
{Anacard,  á  la  inversa),  por  el  uire  frió  {Puls.  á  la  in- 
versa)." Si  Boerininghau'sen  no  hubiera  realizado  otra 
obra  que  su  incomparable  capítulo  de  las  mejorías  y 
las  agravaciones,  ello  solo  bastaría  para  inmortalizar- 
lo. Y  esto  lo  declaro  á  la  finalización  de  una  prácti- 
ca de  más  de  treinta  años,  aprovechando  constante- 
mente sus  trabajos. 

Pero  alguno  quizás  ha  de  decir,  hay  treinta  y  ocho 
medicamentos  en  el  "Boenninghausen"  de  Alien,  que 
tienen  agravación  en  las  mañanas,  y  tal  dato  no  favo- 
rece mucho  á  la  elección  de  ua  simple  remedio.  Sin 
embargo,  al  fijarnos  encontramos  que  ocho  de  ellos 
tienen  agravaciones  en  Ja  mañana  y  en  la  tarde,  y  di- 
cha-agravación no  es  general  sino  especial  á  determi- 
nados síntomas.  Por  ejemplo:  en  Rhus^  la  tos  húme- 
da y  fácil  es  peor  en  las  mañanas  y  la  seca  y  dura  en 
las  tardes. 

Fácil  se  comprende  que  estamos  ya  en  el  camino 
de  una  simple  elección.  Recogiendo  todas  las  agrava- 
ciones de  Nux  Vómica  sea  de  tiempo,  mente,  síntomas 
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gástricos,  temperatura  etc.,  ^jdónde  se  encontrará  una 
combinación  más  completa  en  otro  remedio?  Por  su- 
puesto que  los  médicos  que  no  saben  apreciar  sino 
fenómenos  patológicos^  no  podrán  estimar  dichas  mo- 
dalidades, pero  en  realidad  una  sola  cosa  es  la  cierta, 
y  es  que  jamás  obtendrán  un  éxito  si  no  se  favorece 
con  una  buena  educación  homeopática. 

^^ Elevación  de  la  temperatura,  todo  el  cuerpo  se  siente 
caliente  y  en  especial  la  cara  que  está  roja  y  caliente,  pero 
el  enfermo  no  puede  moverse  ni  descubrirse  lo  más  mínimo^ 
sin  sentir  escalofrió,^ ^ 

Estos  síntomas  son  muy  comunes  en  las  fiebres  y 
ceden  k  Nux  Vojnica  con  una  rapidez  tal,  que  harían 
gozar  al  corazón  de  Lippe.  Nada  importa  el  nombre 
de  la  fiebre,  sea  inflamatoria,  remitente,  sintomática 
de  una  afección  local,  reumática,  etc.;  si  tales  indica- 
ciones existen,  con  toda  confianza  podemos  adminis- 
trar Nux  Vómica,  y  no  quedaremos  descontentos  del 
reisültado.  Yo  he  necesitado  muchos  años  para  apren- 
der el  valor  de  este  síntoma,  porque  era  también  ru- 
tinista  y  pensaba  o^'^  Acon,^  Bell,  y  ambos  alternados 
debían  darse  en  todos  los  casos  de  altas  temperatu- 
ras. Conservo  mis  simpatías  por  los  médicos  jóvenes 
quienes  por  deficientes  enseñanzas  cometen  los  mis- 
mos errores,  pero  permítaseme  decir  aquí,  para  be- 
neficio de  ellos,  que  el  mejor  camino  es  individualizar 
el  caso,  lo  cual  no  es  siempre  difícil,  dar  el  simple  re- 
medio á  dosis  infinitesimal,  administrarlo  en  tiempo 
oportuno  y  esperar  la  reacción  antes  de  repetirlo. 
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Por  supuesto  que  las  bajas  potencias  á  veces  curan, 
y  esto  á  despecho  de  la  alternación,  dosis  mascivas,  y 
frecuentes  repeticiones,  pero  lo  natural  es  que  no  den 
resultado  ó  en  la  gran  mayoría  de  los  casos,  no  se  ob- 
tengan tan  completos  y  agradables,  como  empleando 
el  verdadero  similimun,  el  simple  remedio  y  la  dosis 
infinitesimal. 

^^ Después  de  comer;  (Kali  bich.^  Núx  Moschatd)  sabor 
agrio ^  opresión  en  el  estómago^  una  hora  ó  dos  después  de 
córner  y  con  mal  humor,  pirosis^  sofocación  que  obliga  a  aflo- 
jarse los  vestidos  {Lachesis^  Calcárea,  Lycopodium^  in- 
quietud, no  puede  realizar  trabajos  mentales  dos  ó  tres  ho- 
ras después  de  córner^  el  epigastrio  se  siente  aumentado  de 
volumen,  con  cierta  opresión  como  si  tuviera  una  piedra  en 
el  estómago  y 

Este  grupo  de  síntomas,  se  encuentra  expuesto  en 
la  obra  «Síntomas  Directores»  (Guiding  Symptoms)  y 
demuestra  que  Nux  Vómica  tiene  un  ancho  '  campo 
de  acción  en  el  aparato  digestivo,  no  existiendo  nin- 
guna particularidad  especial  á  ellos,  á  menos  que  no 
se  acompañen  de  la  peculiar  agravación,  <^<una  hora  ó 
dos  después  de  co7ner^y>  en  vez  de  ser  inmediatamente 
después,  como  sucede  con  Nux  Mosch,  y  Kali  bichro- 
micum.  La  opresión  en  el  estómago  con  sensación 
como  si  se  tuviese  una  piedra,  sucede  también  con 
Bryonia  y  Pulsatilla, 

Es  forzoso  concederle  importancia  á  las  causas  de- 
terminantes de  las  enfermedades  del  estómago,  híga- 
do é  intestinos  y  para  las  cuales  Nux  Vómica  será  el 
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remedio.  Por  ejemplo:  los  que  abusan  de  las  bebidas 
alcohólicas,  café,  llevan  una  vida  libertina,  sedentaria, 
óNiemasiado  absorvida  en  negocios  ó  especulaciones 
comprometidas,  aquellos  que  se  desvelan  demasiado, 
sin  recuperar  lo  suficiente  sus  fuerzas  con  el  descan- 
so, (Coa.  Cup,  ?net^  Nit  aCy)  encuentran  eñ  Nux  V(h 
fuica  el  medicamento  más  apropiado  como  lo  ha  jus- 
tificado nuestra  práctica  diaria. 

Un  hecho  sí  debe  tenerse  presente  en  estos  casos, 
y  es  el  síntoma  rectal  característico  ya  indicado  antes. . 

No  debem'bs  abandonar  Nux  Vómica  sin  hablar  an- 
tes de  su  gran  eficacia  para  los  dolores  de  cabeza  y 
de  espalda.  '  ' 

Los  dolores  de  cabeza^  acompañan  siempre  á  las 
afecciones  gástricas,  hepáticas,  abdominales  y  hemo- 
rroidales, y  aquí  también  las  modalidades,  más  que 
los  caracteres  de  los  sufrimientos,  decidirán  la  elec- 
ción. Las  agravaciones  son:  por  el  trabajo  mental,  las 
penas  morales,  los  enojos,  por  el  aire  libre  (contrario 
á  Pulsátil  la)  al  despertar  en  la  mañana,  después  de  co- 
mer, por  el  abuso  del  café  ó  de  los  alcoholes,  estómago 
agrio  al  levantarse,  al  incUnarse,  por  el  ruido  y  la  luz, 
al  mover  ó  abrir  los  ojos,  (Bryonia)  al  toser,  por  el  uso 
de  alimentos  demasiado  condimentados,  por  el  tiempo 
tempestuoso,  después  del  uso  de  medicaciones  alopá- 
páticas,  por  la  masturbación,  estreñimiento  pertinaz  y 
hemorroides. 

Estos  dolores  de  cabeza  pueden  estar  ó  no,  locali- 
zados en  diferentes  partes  de  ella,  de  manera  que  el 


Digitizéd  by 


Qoo^^ 


lO  NUX  VÓMICA. 

enfermo  no  podría  decir  exactamente  donde  le  due- 
le, manifestando  á  veces  que  «se  siente»  muy  mal  y 
le  duele  en  todas  partes. *' 

Los  dolores  de  la  espalda  son  más  peculiares.  El 
enfermo  los  sufre  al  acostarse  y  se  ve  obligado  á  es- 
tar sentado,  ó  al  volver  ó  torcer  el  cuerpo,  cuando 
está  de  pie  (Sulph.)^  peor  estando  sentado,  {Kobalto^ 
Pulsatillay  Rhus  toxicad,  Zincum,)  ó  el  acto  de  sentar^ 
se  es  muy  doloroso.  Los  dolores  se  localizan  espe- 
cialmente en  la  región  lumbar,  aunque  se  presentan 
también  en  la  dorsal,  y  á  menudo  en  cónección  (co- 
mo y£scu¿us  hipp,)  con  las  hemorroides.  Aísculus  es 
peor  al  caminar  y  al  doblarse;  el  dolor  de  espalda 
causado  por  la  masturbación  (Kobalto,  peor  al  sentar- 
se; Staphisagria,  acostado  y  en  la  noche)  encuentra 
en  Nux  Vómica  uno  de  los  mejores  medicamentos. 
Podíamos  extendernos  en  una  descripción  completa 
de  la  acción  general  de  Ntix  Vómica^  sobre  la  médula 
espinal,  incluyendo  los  centros  nerviosos  motores  y 
sensitivos,  pero  esto  se  podrá  encontrar  en  obras  más 
extensas;  así  pues,  dejamos  Nttx  Vómica  por  ahora, 
salvo  cuando  tengamos  necesidad  de  compararla  al 
tratar  de  otros  medicamentos.  Al  revisar  lo  que  he- 
mos escrito,  temíamos  que  alguien  supusiese  que  li- 
mitamos demasiado  la  esfera  de  este  gran  medicamen- 
to; pero  permítasenos  decir  que  no  es  nuestro  pro- 
pósito agotar  el  tema  hasta  consumirlo ,  sino  señalar 
las  principales  virtudes  y  los  síntomas  característicos, 
al  rededor  de  los  cuales,  todos  los  demás  giran. 
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Escríbif^n  trabajo  de  la  índole  que  exigirían  los 
críticos,  sería  escribir  un  tratado  completó  de  Mate- 
ria Médica.  En  la  práctica  actual,  son  doá  clases  de 
casos  los  que  se  presentan  á  la  consulta.  El  uno  es 
aquel,  al  que  se  le  puede  prescribir  con  gran  espe- 
ranza de  éxito^  atendiendo  á  los  síntomas,  llamados 
.-peculiares  ó  característicos  (Organón  párrdiío  153);  el 
otro  es  aquel,  en  el  cual  dichos  síntomas  no  son  apre- 
ciables  y  entonces  el  único  camino,  es  buscar  ó  cazar 
el  remedio,  que  en  su  patogenesia  contenga  lo  que  se 
ha  llamado  el  conjunto  de  síntomas  (tout  emsemble)  del 
caso.  La  mayoría  de  los  enfermos,  sin  embargo,  po- 
seen como  un  faro  luminoso,  algún  síntoma  caracte- 
rístico ó  particular  que  nos  guíe  para  la  selección  y 
estudio  del  medicamento  apropiado  que  abarca  el 
conjunto  de  los  síntomas  en  su  patogenesia. 


PULSATILLA 

El  carácter  ó  genio  de  Pulsatilla^  es  casi  opuesto  á 
Nux  Vómica:  así  algunos  hancalificado  áesta  **el  reme- 
dio de  los  hombres*'  y  á  aquella:  *'el  remedio  de  las 
mujeres,''  significando  simplemente  que  las  afecciones 
del  uno,  se  encuentran  más  á  menudo  en  los  hom- 
bres, en  tanto  que  las  del  otro  se  presentan  con  más 
frecuencia  en  los  individuos  pertenecientes  al  sexo 
femenino. 
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Llamo  ahora  la  atención  hacia  otro  de  los  caracte- 
rísticos de  Hering,  y  no  conozco  á  nadie  que  los  ha- 
ya descrito  mejor  que  él. 

^^ Genio  apasible,  bondadoso  y  complaciente^  llora  por 
ctialquier  motivo  insignificante,  está  triste  y  abatido,  pu- 
diendo  apenas  expresar  sus  síntomas  d  causa  de  sus 
lamentaciones.  Y  además  cabellos  rubios,  ojos  cLzules, 
cara  pálida,  triste,  silenciosa  y  humilde**  {Silicea  repre- 
senta el  estado  crónico.)  Lo  expuesto  es  en  pocas 
palabr.as  una  gráfica  exposición  del  temperamento  de 
Pulsatilla;  y  es  un  hecho  comprobado,  que  cuando 
éste  se  encuentra  en  un  enfermo,  cualquiera  que  sea 
la  entidad  patológica,  dicho  medicamento  con  seguri- 
dad beneficiará,  con  muy  pocas  excepciones.  Así 
pues  no  debemos  darle  demasiada  importancia  á  los 
nombres  dé  la  Patología,  descuidando  los  cuadros 
sintomáticos. 

Pulsatilla^  es  un  remedio  de  acción  muy  vasta,  y 
Farrington  menciona  su  uso  en  setenta  y  tres  dife- 
rentes enfermedades,  y  no  completó  el  número;  si  se 
estudia  Pulsatilla^  en  la  Farmacodinamia  de  Hughes, 
se  notará  que,  aunque  la  recomiende  en  muchas  en- 
fermedades, no  es  posible  hablar  mucho  de  ella,  tanto 
desde  el  punto  de  vista  patológico  como  patogenéti- 
co,  como  lo  realiza  con  muchos  otros  remedios,  de 
manera  que  es  casi  una  locura  pretender  ocuparse  de 
Pulsatilla  sea  como  patólogo  exclusivamente  ó  como 
sintomático.  Ambas  concepciones  son  importantísi- 
mas é  inseparables.    La  Patología,  es  lo  que  el  Doc- 
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TOR  puede  decir  (algunas  veces),  la  sintomatología  es 
lo  que  el  Enfermo,  siempre  puede  expresar. 

Hay  otra  condición  de  Pulsatüla,  que  también  de- 
be ser  considerada  característica  y  la  cual  Hering  no 
indica  en  sus  cartas;  <üVariabüidad  de  los  síntomas, y* 
(IgnaL  Nux  mosch)^  Lo  único  que  dice  Hering  es  lo 
siguiente:  ^^dolores  erráticos  que  cambian  de  un  punto  á 
o  tro  y  con  hinchazón  y  coloración  fojiza  de  las  articulado^ 
nes,K^  Si  esto  ocurre  en  el  reumatismo  (Manganum  acet, 
Lac  caninun,  Kali  bichr,,  Palmia  lat.  y  sobre  todo,  si 
el  paciente  tiene  el  temperamento  de  Pulsatilla,  rea- 
lizaremos el  milagro  de  curarlo  con  este  medicamen- 
to. Pero  estos  cambios  ó  variaciones,  no  son  peculia- 
res únicamente  de  los  dolores,  sean  reumáticos  ó  neu- 
rálgicos, sino  que  pertenecen  también  á  la  disposición 
general.  El  enfermo  está  primero  colérico,  luego  me- 
lancólico y  apacible;  pero  siempre,  á  pesar  de  la  irri- 
tabilidad, es  propenso  á  llorar;  las  hemorragias  se 
suceden  y  se  detienen,  las  deposiciones  diarréicas  va- 
rían de  color:  verdes,  amarillas,  blancas,  acuosas,  es- 
pumosas y  como  Guernsey  lo  diee  «no  hay  dos  igua- 
les» (Sanícula,)  Este  aspecto  se  observa  á  menudo  en 
el  mal  llamado  cólera  infantil  ó  enterocolitis  de  los 
niños,  en  la  estación  del  verano. 

A  veces  recibimos  en  nuestros  consultorios,  á  en- 
fermos en  los  cuales  al  tratar  de  estudiar  el  caso  no  les 
encontramos,  como  vulgarmente  se  dice  «ni  cabeza 
ni  cola.»  Todo  está  mezclado  y  confuso.  Los  dolores 
y  sufrimientos  cambian  de  sitio;  los  síntomas  son  con- 
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tradictorios.  Esta  modalidad  particular  llamará  nues- 
tra atención  hacia  Pulsatilla  y  ella  con  frecuencia  mo- 
dificará y  curará  dicho  caso.  Ignatia  también  posee 
los  síntomas  contradictorios  é  histéricos  y  se  disputa 
con  Pulsatilla  el  calificativo  de  «remedio  de  las  mu- 
jeres.» 

Pulsatilla,  igual  que  Ntix  Vómica^  es  valioso  para 
los  trastornos  de  la  digestión. 

<f^Mal  sabor  en  la  boca,  especialniente  por  la  mañana  al 
despertar,  ó  la  boca  se  siente  sin  sabor  alguno ^  ó  no  se  per- 
cibe el  sabor  de  ningún  alimento,  y>  (Bryonia  tiene  mal 
sabor^  con  lengua  saburrosa  y  sed:  en  Pul's.^  no  hay 
sed). 

« Gran  resequedad  de  la  boca  en  las  mañanas,  sin  sed, 
ifidigestiones  ocasionadas  por  dulces,  pasteles,  alimentos 
pesados^  sobre  todo  la  carne  de  cerdo  grasosa. y>  (Diríamos 
mejor,  todos  los  alimentos  grasosos).  Estos  síntomas 
merecen  toda  nuestra  confianza,  porque  forman  parte 
de  las  cartas  de  Hering,  y  no  son  parecidos  á  los  de 
Nux  Vómica,  quien  no  se  perturba  por  las  grasas,  si- 
no que  al  contrario  las  prefiere  y  le  son  agradables. 
Además,  Nux  Vómica^  gusta  de  los  alimentos  calien- 
tes, Puls,  de  las  cosas  frías. 

El  mal  sabor  de  la  boca  es  continuo  y  la  pérdida 
del  gusto  y  del  olfato  frecuentes.  ¡Pero  cuántas  cu- 
riosidades existen  en  la  naturaleza!  En  tanto  que  Puls. 
tiene  boca  seca  y  sin  sed,  Mercurius  tiene  un  gran  ca- 
racterístico: boca  húmeda  con  sed  intensa.  Pero  «so- 
bre gustos  nada  hay  escrito»  se  cuenta  que  dijo  cier- 
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to  individuo  cuando  vio  á  un  compañero  besar  á  su 
suegra. 

Estoy  convencida  de  que  no  me  es  posible  dar  la 
'  razón  patológica  de  dichos  hechos;  pero  tampoco  la 
necesitamos  para  curar  nuestros  enfermos  desde  el 
momento  en  que  podemos  aprovecharlos,  sin  preo- 
cuparnos más  que  de  su  existencia.  Debe  haber,  no 
hay  duda,  una  razón;  pero  repito,  no  necesitamos  sa- 
ber cuál  es,  al  menos  antes  de  que  utilicemos  los  sín- 
tomas, \ 

El  más  simple  principiante,  no  confundiría  los  sín- 
tomas de  Ptdsatüla^  y  Nux  Vómica^  y  sin  embargo  he 
encontrado  médicos  que  recetan  ambos,  alternándo- 
los y  con  intervalos  de  dos  horas. 

Habiendo  advertido  que  una  de  las  acciones  de 
Pulsatüla  es  sobre  el  aparato  digestivo,  que  está  cu- 
bierto por  una  membrana  mucosa,  deseo  ahora  seña- 
lar que  este  remedio  posee  una  acción  especial  sobre 
todas  las  mucosas  en  general.  Esta  peculiaridad  con- 
siste en  la  naturaleza  y  aspecto  de  los  líquidos  que  se- 
gregan sus  glándulas.  Estos  son:  espesos  y  suaves  y  ama- 
rillo-verdosos, y  así  se  presentan  en  el  catarro  nasal, 
leucorrea,  esputos,  gonorrea,  ulceraciones  délos  ojos 
y  de  las  orejas,  y  en  suma  de  cada  mucosa  de  los  ori- 
ficios naturales  del  organismo. 

La  expectoración  de  Pulsatüla  que  como  hemos  di- 
cho es  blanda,  espesa  y  verdosa,  tiene  un  sabor  amar- 
go, en  tanto  que  la  de  Staftnum  es  dulce  y  la  de  Kali 
hydroidictun  y  la  de  Sepia  es  salada.  Uno  de  los  reme- 
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dios  de  los  tejidos  de  Schuessler  [Kali  sulphur)  se 
asemeja  mucho  á  Pulsatüla  en  el  aspecto  de  sus  se- 
creciones, en  los  dolores  que  cambian  de  lugar,  sus 
agravaciones  vespertinas  y  sus  mejorías  por  el  frío  y 
el  aire  libre.  Kali  hydriodicum  también  tiene  mejoría 
al  aire  libre  y  agravación  en  un  cuarto  caliente.  Y 
ahora  que  hablamos  de  las  secreciones  verdosas  y  en 
particular  de  la  expectoración,  mencionaremos  Car^ 
bo  veg.^  Lycopodium^  París ^  Pliosphor.  y  Sulphur,  Por 
demás  está  el  decir  que  el  conjunto  de  síntomas  de*- 
cidirá  la  elección  entre  varios  remedios  que  posean 
uno  común  á  todos. 

Cierto  médico  de  Albany  N.  Y.  fué  llamado  en 
consulta  para  asistir  á  un  enfermo  diagnosticado  de 
tisis  pulmonar.  El  caso  estaba  en  manos  alopáticas. 
Después  de  un  examen  metódico  y  cuidadoso,  se  le 
preguntó  al  médico  homeópata  su  diagnóstico:  <iiStan- 
nunty»  contestó  el  Doctor.  «Qué?»  le  replicaron. 
^Stannum^y>  dijo  otra  vez  aquel.  Stannum^xdi  el  diag- 
nóstico del  medicamento,  no  de  la  enfermedad.  Fué 
administrado  y  el  enfermo  se  curó. 

Vamos  á  tratar  de  la  acción  curativa  de  Pulsatüla 
en  afecciones  de  los  órganos  genitales  femeninos.  La 
circunstancia  de  que  tenga  una  acción  tan  marcada 
sobre  ellos,  unido  á  la  disposición  mental  de  este  re- 
medio, es  uña  razón  más  para  justificar  su  título  de 
«Remedio  de  las  mujeres,»  como  se  le  designa. 

v>  Menstruación  muy  retrasada  y  escasa  ó  suprimida^  so- 
bre todo  por  liaberse  mojado  los  pies^  y  dismenorrea^  con 
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gran  inquietud  y  agitaciónysovi  síntomas  importantes. 
Además  no  hay  que  olvidar  ló  característico  de  las 
variabilidades,  es  decir,  la  menstruación  se  suspende 
y  vuelve  repetidas  ocasiones,  sucediendo  lo  mismo 
con  las  hemorragias. 

En  todos  estos  trastornos  de  la  menstruación  de 
Pals.^  la  humedad  ó  enfriamiento  de  los  pies,  es  de 
capital  interés,  y  teniendo  en  cuenta  este  detalle  etio- 
lógico,  se  podrá  evitar  á  la  enferma  una  tisis,  conse*^ 
cuencia  de  dicho  enfriamiento  y  consecutiva  ameno- 
rrea. Bien,  pero  no  se  prescriba  la  tintura  madre  de 
Pídsatilla  á  la  dosis  de  diez  gotas,  como  lo  efectúan 
aquellos  que  no  creen  en  las  dosis  infinitesimales;  dé- 
se á  altas,  muy  altas  potencias  y  con  confianza,  espé- 
rense los  espléndidos  resultados.  Yo  ha  visto  con  gran 
frecuencia,  en  las  jóvenes  con  temperamento  de  Pul- 
satilla,  la  menstruación  suspendida  ó  retrasada,  apa- 
recer natural  y  rápidamente  con  una  sola  dosis  á  la 
mil  de  Swam  ó  á  \di  cien  mil  de  Fincke  (Lo  mismo  con 
Kalz  cari.y  Tuberculinum  y  otras).  Pero  si  Ud.  emplea 
una  de  estas  muy  altas  potencias  en  un  caso  de  mens- 
truación difícil  y  no  obtiene  éxito,  no  prejuzgue  que  lo 
he  engañado,  puesto  qué  Pulsatiíla  no  es  el  único  me- 
dicamento para  todos  los  casos.  La  Homeopatía  á  ve- 
ces es  condenada,  cuando  quien  merécela  censura,  es 
ia  ignorancia  ó  ligereza  del  que  prescribe;  así  «Magn, 
phasph.y>  aliviará  también  más  tipos  de  menstruación 
dolorosa  que  Pulsatiíla  y  sin  embargo  no  los  aliviará 
todos.  «Es  preciso  personalizar  y  estudiar  cada  caso.» 
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Despuésj  de  todo,  los  principales  característicos  de 
este  precioso  remedio,  residen  en  sus  modalidades. 
<<M€jqr  al  aire  libre  y  frío  y  por  las  aplicaciones  frías. » 
El  enfermo  no  sólo  se  siente  bien  al  aire  libre  y  frío, 
y  peor  en  ung  habitación  cerrada  y  caliente^  sino  tam- 
bién las  afecciones  como  el  vértigo,  los  dolores  de 
cabeza,  de  los  ojos  y  oídos,  el  prurito  en  los  párpados, 
la  coriza,  la  prosopalgía,  odontalgia,  cólicos,  dolores 
del  parto,  ciática,  úlceras,  etc.,  todas  mejoran  por  el 
aire  libre.  Mejoran  por  el  aire  frío,  por  caminar  ó  mo« 
verse  despacio  (Ferru?n)  al  aire  libre  y  frío.  Recuér- 
dese que  Pulsatilla  y  Rhiis  íox.  mejoran  por  eí  movi- 
miento; pero  aquella  lo  realiza  por  el  frío,  ó  el  aire 
libre  y  frío,  y  .este  exige  el  movimiento  en  el  aire  se- 
co y  caliente. 

Con  Pulsatilla^  las  aplicaciones  calientes  agravan, 
el  aire  caliente  sofoca,  el  calor  de  la  cama  exacerba 
los  pruritos,  (Mercicritis)  y  los  sabañones;  las  bebidas 
frías  se  retienen,  las  calientes  se  vomitan.  Otros  me- 
dicamentos tienen  muy  marcadas  estas  agravaciones 
por  el  calor;  pero  Pulsatilla  está  á  la  cabeza  de  todos: 
el  frío  es  tan  positivo  como  el  alivio  por  el  calor  ó  las 
cosas  calientes,  que  distinguen  á  Arsenicum. 

Terminemos  estos  apuntes  sobre  Pulsatilla,  reco- 
giendo otros  síntomas,  pero  sin  comentarlos:  «Afec- 
ciones determinadas  por  el  abuso  de  los  ferruginosos.» 
«Afecciones  crónicas,  consecutivsus  á  sarampión  aban- 
donado ó  mal  tratado.»  «Los  dolores  de  cabeza  se 
alivian,  atando  fuertemente  un  pañuelo  al  rededor  de 
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ella,  Ó  comprimiéndola.»  (Argent.  nitr.^  Apts^neL)  «Po- 
lakiuria,  ó  deseo  frecuente  (íe  oriñai:,  peor  al  estar  acos- 
tado.» «Metástasis  de  la  gonorrea  á  los  testículos.» 
«Escalofríos  con  dolores  y  sin  embargo  desea  la  ha- 
bitación fría,»  «Sudores  unilaterales*»  Las  partes  in- 
flamadas están  azulosas,  [Ladusis,  Tarentiila  ctib,) 
«Latidos  en  todo  ó  varias  parte^  del  cuerpo.»  Metás- 
tasis de  los  orejones  «á  las  glándulas  mamarias  ó  á 
los  testículos,»  En  cualquiera  de  estas  afecciones  lo- 
cales si  se  acompañan  de  los  caracteres  mentales  y  el 
temperamento  de  este  remedio,  realizaremos  con  to- 
da seguridad  una  brillante  curación. 


BRYONIA  ALBA. 

Como  en  Pulsatílla  el  principal  característico  de 
'Bryonia  reside  en  su  '^modalidad.'*  Cuatro  palabras  lo 
expresan  ^^agravación  por  los  movimientos^ 

¿Qué  es  lo  que  se  agrava  por  los  movimientos?  Los 
sufrimientos  de  todas  clases  y  no  tratamos  de  enume- 
rarlos. Todo  lo  que  Hering  dice  en  sus  cartas  es  lo 
siguiente.  ^"^  Articulaciones  rojas  ^  hinchadas^  rígidas  y  con 
dolores  punzantes  por  el  más  lijero  movimiento  y'  y  este  sín- 
toma no  solamente  es  genuino,  sino  que  es  el  inicio  de 
todos  los  sufrimientos  que  se  agravan  por  el  movi- 
miento. 

En  la  obra  **Síntomas  directores**  (Guiding  Symp- 
toms)  y  en  el  capítulo  "Movimiento"  véase  la  lista  nu- 
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merosa  de  síntomas  que  se  agravan  por  el  movimiento 
y  aun  así,  no  están  todos  enunciados.  Ahora  comenza- 
mos á  valorizar  la  importancia  de  esta  modalidad. 

'  No  hay  que  establecer  gran  diferencia  con  respecto 
al  nombre  de  la  enfermedad,  si  el  paciente  se  siente 
muy  mejorado  por  permanecer  muy  quieto  y  sufre  con 
exceso  por  el  más  insignificante  movimiento,  y  si  mien- 
tras más  se  mueve  más  sufre,  Bryoniay  es  el  primer 
remedio  én  que  debe  pensarse,  y  sería  forzoso  que 
existieran  muy  serias  contraindicaciones  en  otros  sen- 
tidos para  desecharla.  Tampoco  hay  que  señalar  mu- 
cha diferencia  respeto  al  órgano  ó  tejido  en  donde 
tenga  su  asiento  la  enfermedad;  sea  en  las  mucosas, 
en  las  cerosas,  ó  en  los  músculos,  hay  que  atender  la 
misma  regla. 

Otra  importante  modalidad  de  Bryonia^  se  expresa 
también  en  cuatro  palabras:  ^^mejoría  por  la  presim' 
esta  es  la  razón  por  la  cual,  el  enfermo,  con  gran 
sorpresa  de  los  que  le  cuidan,  quiere  descansar  sobre 
el  lado  ó  la  parte  adolorida  (opuesto,  Belladona,  Kali 
carb.) 

Nadie  puede  darse  cuenta  del  inmenso  valor  de 
estas  modalidades  hasta  que  no  las  haya  observado  en 
la  clínica  y  presenciado  los  rápidos  alivios  que  deter- 
mina el  empleo  de  Bryonia. 

Cuando  nos  ocupamos  de  ^Pulsatüla^  recuérdese  que 
hubimos  de  señalar  lo  característico  de  su  acción  en 
las  membranas  mucosas.  En  este  sentido  posee  Bryo- 
nia  su  característico,  pero  de  una  manera  diferente. 
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Con  Bryonia  hay  excesiva  sequedad  ó  falta  de  secreción 
en  aquellas.  Comienza  en  los  labios  que  están  como 
tostados^  secos  y  quebrados  y  termina  en  el  recto  y  con 
las  disposiciones  cuyo  aspecto  es  ^^ duras  y  secas  co79io 
que/nadas.'*  La  misma  condición  existe  en  el  estómago, 
comprobado  por  la  sed  excesiva,  la  cual  solo  puede 
ser  satisfecha  tomando  grandes  sorbos  de  agua  pues 
los  pequeños  son  infructuosos. 

Análogo  estado  se  encuentra  en  los  bronquios  y  pul- 
mones, originando  una  tos  dura,  seca^  con  poca  ó  nin- 
guna espectoración,  adoloriviiento  ó  dolor  pungitivo  en 
el  pecho ^  en  los  momentos  en  que  tose.  {Natr.  sulphu- 
ricum^  tiene  tos  fácil  con  adolorimiento.)  La  orina  está 
escasa  y  solo  por  escepción(ócomoyo  lo  expresaríame- 
jor,  diciendo  por  reacción)  abundante.  Debemos  saber 
que  cada  medicamento  posee  una  doble  acción,  una 
llamada  primaria  y  otra  secundaria,  pero  yo  creo  que 
la  calificada  como  acción  secundaria,  es  la  reacción 
del  organismo  contra  la  primera  ó  primaria  acción  de 
la  droga:  por  ejemplo,  la  acción  real  de  Opium  es  pro- 
ducir el  sueño  ó  estupor,  la  reacción  es  el  imsomnio, 
la  acción  de  Podophylum^  Aloes^  etc.  es  la  catarsis,  la 
reacción  es  la  constipación,  por  tanto  la  verdadera 
curación  homeopática  debe  estar  de  acuerdo  con  los 
efectos  primarios  de  los  medicamentos,  para  obtener 
las  mejores  y  más  radicales  curaciones,  pero  si  admi- 
nistramos estos,  p^ra  los  síntomas  secundarios,  ya 
pasados  los  primarios,  debemos  cuidadosamente  ano* 
tar  todos  los  síntomas  anteriores  al  estado  presente 
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y  tomando  ambos,  pasado  y  presente,  formaremos  el 
cuadro  perfecto  cuyo  duplicado  es  el  medicamento 
que  realizará  la  curación.  Cualquier  otro  método  que 
no  sea  el  indicado,  podrá  paliar  ó  aliviar  una  enfer- 
meídad  pero  nunca  curarla. 

Bryonia^  tiene  también  una  acción  muy  intensa  so-  ' 
bre  las  membranas  serosas^  siendo  muy  útil  en  el  se- 
gundo  periodo  de  las  inflamaciones,  una  vez  presen- 
tado el  derrame  seroso.  En  la  mayoría  de  los  casos, 
los  síntomas  del  primer  periodo  han  motivado  la  ad- 
ministración de  Acón.  Bell.,Ferrum phosph.^^tc.  pero  no 
siempre  están  indicados  y  permítaseme  con  este  mo- 
tivo llamar  la  atención,  acerca  de  los  caracterís- 
ticos dolores  de  Bry,  Son  dolores  pungitivos^  y  nóte- 
se que  los  dolores  característicos  en  las  afecciones 
inflamatorias  de  las  membranas  cerosas,  son  pungiti- 
vos ^  siendo  por  tanto  esta,  la  razón  por  la  cual  Bry.  es 
un  remedio  magnífico  en  las  pleuritis,  pieningitis,  pe- 
ritonitis, pericarditis,  etc.  Los  síntomas  subjetivos  co- 
rrespondientes á  este  medicamento  deben  inclinarse 
ante  el,  síntoma  indicado,  y  los  objetivos  lo  seguirán 
en^seguida.  Solo  otro: remedio  puede  igualar  á  Bry. 
para  los  dolores  indicados,  Kali  carb.  (Los  dolores 
.pungitivos  en  el  pecho  existen  en  Bryonia^  Kali  carb. 
Natr.  mur,^  Squillay  Mer.  vivus)  y  sin  embargo  la  dife- 
rencia es  muy  marcada  entre  ambos:  los  dolores  de 
Bry.  se  agravan  por  el  más  insignificante  movimiento 
en  tanto  que  los  de  Kali  carb.  existen,  muévase  ó  no 
el  enfermo.  {Bry  mejora  por  la  presión,  y  no  Kali  car 
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pero  en  ambos  el  enfermo  se  queja  en  alta  voz,  por  la 
intensidad  de  los  sufrimientos.  Apis  tiene  dolores  que 
obligan  al  enfermo  á  quejarse  en  alta  voz,  pero  son  finos 
y  agudos,  como  la  picadura  de  una  abeja.  Los  tres 
medicamentos  {Apis,  Bry,^  y  Kali  carb. y)  son  muy  bene- 
ficiosos en  todos  los  derrames  serosos,  y  Sulph.  puede 
preceder  ó  seguir  bien  á  cualquiera  de  ellos. 

Digamos  aquí  unas  cuantas  palabras  con  respecto  á 

la  interpelación  de  Sulph.,  cuando  ^'el  remedio  indica^ 

do  no  actúa."  No  faltará  quien  vacile  y  pregunte,  con 

el  más  perfecto  derecho,  ¿cómo  á  pesar   del  similia, 

se  administra  el  S7ilph>  y  yo  le  contestaré:  Sulph.  es 

el  remedio  de  más  ancho  campo  de  acción  y   cubre 

más  perfectamente  aquellos  estados  y  síntomas  que 

indican  la  existencia  de  la  psora  más  que  ningún  otro, 

y  como  la  psora  complica  muy  á  menudo  la  mayoría 

de  los  casos,  así  pues  Sulph.  6  cura  ó  modifica  la  corn- 

plicación  para  que  el  medicamento  indicado   actúe. 

Recuérdese,  sin  embargo  que  no  siempre  realiza  sü 

objeto,  porque  otros  remedios  psóricos,  pueden  ser 

escogidos  y  se  necesita  buscar  el  simílimum  para  la 

condición  psórica. 

Bryonia  se  coloca  al  lado  de  Puls.  y  Nux  vom.  para 
los  desórdenes  de  la  alimentación:  los  tres  tienen  la 
sensación  de  una  piedra  en  el  estómago,  pero  Bry.  y 
Nux  vom,  más  que  Puls.\  Bry.  domina  en  la  sed.  Nux 
Vómica  sufre  menos,  y  Puls.  poco  ó  nada.  Todos  po- 
seen mal  sabor  de  boca,  Bry.  y  Puls.  amargo,  Nux 
vom:  agrio  y  todos  se  acompañan  de  náuseas  y  vómitos: 
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Bry.  peor  por  el  movimiento  y  al  levantar  el  cuerpo, 
Nux  vofn.  en  las  mañanas  y  después  de  comer  y  Puls. 
en  las  tardes  y  también  después  de  comer. 

Los  trastornos  gástricos  de  Bry^  son  consecuencia 
de  descuidos  en  el  régimen  alimenticio  y  en  especial 
al  cambiar  la  estación  caliente  y  establecerse  la  fría. 
Aquellos  de  Nux  vam.  se  originan  por  comer  dema- 
siadOy  vida  sedentaria,  abuso  de  las  drogas,  café,  taba- 
co y  alcoholes,  los  de  Puls.  por  la  ingestión  de  alimen- 
tos suculentos,  pasteles,  grasas,  y  helados  (en  esceso): 
un  helado  en  corta  cantidad  se  siente  bien  en  el  es- 
tómago de  Puls,  pero  tomar  demasiado  perjudica, 
porque  es  demasiado  suculento. 

Los  tres  medicamentos  tienen  ataques  de  diarrea, 
aunque  la  constipación  es  más  característica  de  Bry. 
y  Nmx  voni.  y  sea  exepcional  en  PulsaHlla.  La  diarrea 
de  Bry.  es  peor  en  la  mañana,  por  el  movimiento  y 
consecuencia  á  veces  de  una  insolación,  la  de  Nux  vom. 
es  también  peor  en  la  mañana,  pero  se  debe  á  una 
indigestión  y  toma  el  tipo  disentérico,  la  de  Puls.  ocu- 
rre en  la  noche,  por  las  causas  arriba  expuestas  y 
acompañada  de  borborigmos.  Todos  presentan  la 
lengua  blanca,  á  veces  cubierta  de  una  capa  saburrosa 
gruesa,  pero  teniendo  en  cuenta  las  causas  de  los 
trastornos  gástricos  é  intestinales,  los  temperamentos 
y  las  modalidades,  no  habrá  gran  dificultad  para 
escoger  el  propio  remedio  de  cada  caso. 

Atendiendo  al  temperamento,  Bryania  es  semejante 
á  Nux  vom.  pero  Bry.  se  acerca  mucho  á  lo  que  se 
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denomina  * 'diátesis  reumática.**  Ambos  son  fácilmen- 
te irritables  y  coléricos  y  se  encuentran  indicados  en 
los  sujetos  delgados,  secos,  de  complexión  morena: 
ambos  se  agravan  por  el  movimiento,  pero  en  Bry. 
es  mucho  más  marcado  el  síntoma^  en  tanto  que  en 
Puls.  como  en  Rhus  tox.  el  alivio  es  durante  aquel. 

Terminaremos  señalando  algunas  indicaciones  es- 
peciales de  Bry. 

"Cefalalgia  intensa,  se  siente  como  si  la  cabeza  fue- 
se á  estallar,  ó  como  si  se  dividiere  en  distintas  partes, 
agravada  por  estar  de  pie^  toser,  planchar,  abrir  ó  mo- 
ver los  ojos,  moverse  en  cualquier  sentido,  con  el  agua 
caliente,  etc.  náusea  y  síncope  al  tratar  de  levantarse, 
aliviado  por  estarse  quieto  en  la  cama." 

"Epistaxis  eri  lugar  de  la  menstruación,  (menstrua- 
ción sustituida)  ó  hemoptisis.'' 

"Mastitis:  los  senos  están  pálidos,  calientes,  duros, 
pesados  y  dolorosos." 

"Supresión  de  los  loquios  con  los  dolores  de  cabe- 
za ya  señalados." 

"Supresión  de  la  leche,  menstruos,  ó  de  las  erup- 
ciones del  sarampión  ó  escarlatina,  ó  estas  aparecen 
torpes  y  lentas;  (por  supuesto  que  otros  síntomas  de 
Bry.  deben  estar  presentes.)" 
"Deseo  frecuente  de  hacer  grandes  inspiraciones,  nece- 
sita dilatar  sus  pulmones.  {Cactus^  IgttaL^  Nat.  sulph)J' 

**Tos  seca,  ^^peor  después  de  comer ^  á  veces  con  vómitos; 
peor  al  moverse^  por  pasar  del  aire  libre  á  una  habitación 
caliente,  (Natr.  carb.y* 
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*'Le  duele  la  cabeza  y  el  pecho  al  toser  y  necesita 
oprimírselos  con  las  manos.  [Eupatorium  perf.^  Natnim 
sulph.y 

Estos  son  algunos  de  los  síntomas  peculiares  que 
no  pueden  ser  considerados  en  un  capítulo  general, 
y  deben  estar  asociados  á  los  característicos  ya  cono- 
cidos. La  escuela  dominante  no  sabe  lo  que  ha  perdi- 
do, no  aprovechándose  de  las  virtudes  de  este  reme- 
dio tan  desenvueltas  por  la  clínica,  y  las  experimenta- 
ciones en  el  hombre  sano,  pero  nosotros  si  sabemos 
lo  mucho  que  hemos  ganado. 


ANTIMOÍÍIÜM  CRUDUM 

Este  remedio  como  los  tres  anteriores  posee  una 
fuerte  afinidad  por  el  tubo  digestivo  y  su  principal 
característico  es  el  siguiente:  <^ lengua  cubierta  de  una 
capa  gruesa  y  blanca^  muy  blanca^  tan  blanca  como  si 
ftiera  de  leche.  y> 

Numerosos  medicamentos  tienen  lengua  blanca, 
pero  este  los  supera  á  todos.  Es  también  amigo  del 
estómago,  y  en  los  trastornos  de  este  órgano,  produ- 
cidos por  haber  comido  con  esceso,  cuando  hay  mu- 
cha náusea,  angustia  y  en  especial  la  lengua  caracte- 
rística, es  preciso  pensar  en  él  antes  que  en 
los  tres  remedios  ya  descritos.  Su  indicación  es  más 
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regí  tima  cuando  dicho  trastorno  es  de  fecha  muy  re- 
ciente, el  proceso  digestivo  es  lento  y  penoso,  las  re- 
gurgitaciones frecuentes,  y.  la  intensidad  del  malestar 
obligaría  al  vómito  para  conseguir  un  alivio;  en  estos 
momentos  unos  cuantos  glóbulos  de  Antim.  crud.  so- 
bre la  lengua,  disiparán  la  tormenta,  salvará  una  comi- 
da y  las  demás  molestias  consiguientes.^ 

Alguna  diarrea  puede  seguir  á  estos  trastornos 
dietéticos,  en  especial  durante  los  calores  de  la  esta- 
ción de  verano  y  entonces  las  deposiciones  tienen  de 
peculiar,  que  están  en  parte  sólidas  y  en  parte  líqui- 
das, demostrando  con  ello  que  la  digestión  se  ha  ve- 
rificado parcialmente  en  toda  la  estensión  del  tubo 
digestivo-  Antim,  crud.  y  Bry.  son  reclamados  por 
igual  en  los  casos  de  afecciones  de  la^estación  cálida, 
pero  el  análisis  de  la  totalidad  de  síntomas  decidirá 
entre  ambos. 

Existe  una  forma  de  diarrea  que  alterna  con  estre- 
ñimiento y  se  encuentra  en  los  ancianos,  para  la  cual 
Antim.  crud.  es  el  único  remedio.  Es  también  uño  de 
los  mejores  para  las  hemorroides  mucosas,  es  decir 
cuando  de  estas  ;wa«¿i  continiMmentevcíXiQxxsQ^^  mancha 
las  ropas  y  ocasiona  gran  desagrado  á  los  enfermos. 

Algunos  de  los  síntomas  mentales  son  muy  intére^ 
santes  y  peculiares  ^gran  tristeza  y  carácter  afligido 
que  acompañan  á  la  fiebre  intermitente^^  además  <>i  carác- 
ter muy  sensible^  á  la  claridad  de  la  luna  y  amor  estátzcor> 
y  en  los  niños  <íiestos  no  pueden  soportar  que  se  les  toque 
ni  se  les  mire.y^ 
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De  los  dos  primeros  sintomas,  nada  puedo  as^u- 
rar  por  mi  experiencia  ú  observación,  en  casos  de 
fiebre  gástrica  ó  remitente,  para  los  cuales  Antimo- 
nium  crud.  es  muy  exelente  remedio,  he  sido  llevado 
á  administrarlo  por  esta  condición  de  su  mente:  el 
niño  está  mal  humorado,  pero  no  como  en  Chatn.  de- 
sea ser  tomado  en  brazos  y  mecido  suavemente,  siíi 
que  llore  y  se  queje  de  continuo  y  manifiesta  su  mal 
humor  por  el  más  insignificante  motivo.  Otro  hecho 
que  he  comprobado  en  muchos  de  estos  casos,  es  que 
la  temperatura  sube  en  las  noches  y  se  acompaña  de 
níucha  sed,  pero  la  lengua  blanca  siempre  se  presen- 
ta. Tales  niños  son  propensos  á  tener,  aún  sanos,  «^^r 
ventanas  de  la  nariz  agrietadas  y  adoloridas ^  aibiertas  de 
costrasy  asi  como  las  comisuras  labiaJesy^  y  lo  mismo  suce- 
de cuando  enfermos. 

Una  condición  cgnstitucional  que  se  encuentra  en 
muchas  personas,  obliga  al  empleo  de  Antim.  crud^ 
y  se  presenta  en  las  extremidades:  «¿w  uñas  crecen 
agrietándose  ó  dividiéncbse, y^  como  si  fueran  verrugas 
y  toman  en  algunas  partes  de  ellas,  un  aspecto  cór- 
neo: (En  Silic.  las  uñas  se  encojen  tanto  en  los  dedos 
de  las  manos  como  de  los  pies,  en  Thuja  las  uñas  se 
quiebran  con  facilidad,  se  dividen  en  pequeños  pedazos 
y  se  deforman,  y  en  Graph.  se  ponen  gruesas  y  defor- 
madas.) y  si  por  accidente  una  de  las  uñas  se  lesiona  y 
queda  dividida,  la  reparación  no  se  efectúa  como  de- 
biera ser,  sino  que  crece  deformada.  Las  plantas  de 
los  pies,  se   cubren  de   callos  y  callosidades   que  son 
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muy  sensibles  y  dolorosos,  no  pudíendo  baminar  con 
facilidad  por  dicha  causa.  Algunos  de  los  peores  ca- 
sos de  reumatismo  crónico  han  sido  curados  por  es- 
te remedio  atendiendo  al  síntoma  enunciado,  de  la 
excesiva  sensibilidad  de  las  plantas  de  los  pies; 
(En  Baryta  carb.  las  plantas  tle  los  pies  están 
adoloridas  á  causa  del  sudor,  con  Puls.  están  simple- 
mente sensibles  y  dolorosas,  en  Ledum  los  talones  y 
las  plantas  adoloridas  impiden  caminar,  con  Medor- 
rhinufUy  no  puede  caminar  sino  sobre  las  rodillas,  y 
Lycopod.  tiene  las  plantas  dolorosas  é  hinchadas).  Las 
escrecensias  córneas,  en  donde  quiera  que  se  en- 
cuentren, nos  hacen  pensar  en  Antim.  crud,  y  este 
precioso  medicamento  se  encuentra  sobre  todo  indi- 
cado en  ambos  extremos  de  la  vida^  los  niños  y  los 
ancianos. 

Otra  particularidad  que  merece  especial  men- 
ción: Primero,  los  trastornos  son  causados  ó  agrava- 
dos por  el  calor,  especialmente  por  el  «calor  del  soL^ 
(Bry.  Glon.  Gelse^  Nat.  carb,)  El  enfermo  se  siente 
agotado  en  el  verano,  las  perturbaciones  gástricas 
suceden  ó  se  agravan  durante  él,  como  las  náuseas, 
vómitos  y  diarreas.  La  tos  es  peor  y  como  en  Bry. 
pasando  del  aire  libre  á  una  habitación  caliente.  To- 
das estas  afecciones  se  sienten  agravadas  por  la  luz 
solar,  pero  también  por  el  calor  artificial,  como  por 
ejemplo,  el  de  una  estufa,  de  manera  que  Antim.  crud. 
ocupa  un  elevado  puesto  entre  los  medicamentos  de 
la  estación  del  verano.  Segundo:    «Los  baños  fríos 
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agravan  ó  causan  trastornos»  (R/ms,  SulpJi,)  ^^El  niño 
llora  cuando  se  le  lava  ó  baha  con  agita,  fria,y>  Los  ba- 
ños fríos,  determinan ,  dolores  de  cabeza,  catarros 
gástricos,  coriza,  diarreas,  odontalgias,  suspensiones 
bruscas  del  periodo  menstrual  etc.  Cuando  algún  en- 
fermo crónico,  venga  á  nuestra  consulta,  y  la  época 
del  padecimiento  se  fije  en  un  baño  de'  agua  fría  vo- 
luntario ó  accidental  (como  haber  caído  en  el  agua) 
debemos  pensar  en  Antim.  crul.  y  examinar  las  de- 
más indicaciones  de  dicha  sustancia. 

Señalemos  para  terminar  algunos  síntomas  disper- 
sos que  encuentran  en  Anti?n.  crud.  su  remedio  con- 
veniente: Hemorragias  abundantes  de  los  intestinos 
(enterorragias)  mezcladas  con  bases  fecales  sólidas; 
coloración  rojiza  y  crónica  de  los  párpados,  dolores 
de  dientes  y  muelas  cuando  están  careados^  agravados 
en  la  noche,  trastornos  gástricos  después  de  haber 
ingerido  sustancias  acidas,  vinos  picados  ó  ácidos,  vi- 
nagres, etc. 


MERCURIUS 

Como  en  AntÍ7nonmm  cruduyn^  así  en  Mercurüts,  el 
principal  característico  se  encuentra  en  la  boca  y  po- 
dría mejor  decir  característicos,  porque  las  encías  es- 
tán hinchadas,  esponjosas  y  á  veces  sangran,  la    lengua 
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<íihÍ7uhada^  blmjda^  conservmtdo  la  impresión  de  los  dien- 
tes {Ars,y  C/ielid.^  Podoph,^  Rhus  tox  y  Sirafu-f)  gene- 
ralmente húmeda  pero  con  sed  intensa;  toda  la  boca 
se  siente  húmeda  con  salivación  profusa  que  parece 
viscosa  ó  jabonosa^  y  el  olor  que  se  exhala  de  la,bo-^ 
da,  es  tan  desagradable  que  se  percibe  en  toda  la  ha- 
bitación. Ningún  remedio  tiene  esta  condición  de  la 
boca  tan  marcado  como  Mere,  que  se  encuentra  én 
muchas  enfermedades,  y  si  algo  corrobora  la  verdad 
del  «similia»,  el  poder  curativo  de  Mere,  cuando  está 
indicado  por  sus  síntomas,  lo  demuestra  á  satisfación. 
Muchas  ocasiones  he  aliviado  á  mis  enfermos,  y 
proporcionado  prestigio  á  la  Homeopatía  con  brillan- 
tes curaciones  de  anginas  dblorosás,  guiado  por  estos 
síntomas.  Por  supuesto  es,  que  adejpás  de  los  expre- 
sados, las  amígdalas  estaban  muy  inflamadas  y  con 
frecuencia,  aparentemente  en  vísperas  de  supurar. 
Con  todo  derecho,  permítaseme  protestar  aquí  con- 
tra el  uso  de  administrar  Mere,  á  bajas  poteneias^  por- 
que el  que  así  lo  haga,  apresurará  la  supuración,  en 
lugar  de  abortarla,  y  si  alguien  es  escéptico  y  duda 
de  la  eficacia  de  las  muy  altas  potencias  lo  invita  á 
que  las  compruebe  en  tales  casos.  Póngase  una  sim- 
ple dosis,  en  seco,  sobre  la  lengua^  y  si  se  quiere  apa- 
rentar que  se  hace  algo  más,  disuélvase  una  pequeña 
cantidad  de  la  trituración  en  cuatro  cucharadas  sope- 
ras de  agua,  para  tomar  una  cada  media  hora.  Y  en- 
tonces, esperar  con  calma,  pues  yo  lo  he  verificado 
infinidad  de  veces  y  estoy  convencido,  y  si  el  enfer- 
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mo  tiene  además  otro  bien  marcado  característico  de 
Merc.^  «sudores  abundantes  que  no  producen  alivio  de  Ips 
\  sufrimientos jy>  el  éxito  está  por  completo  asegurado. 
(Cuando  los  sudores  alivian,  Ars.,  Natrum  mur.y  Pso- 
rin).  .  "^ 

Yo  deseo  aquí,  como  el  lugar  más  conveniente aprcí- 
vechar  la  ocasión  de  rechazar  el  cargo  de  ser  un  es- 
clusivo  prescriptor  de  altas  potencias.  La  cuestión  de 
las  dosis,  es  y  creo  debe  ser  un  campo  abierto  á  to- 
das las  opiniones  y  experiencias,  puesto  que  es  tan 
vasto  como  los  diferentes  grados  de  susceptibilidad 
que  se  encuentran  en  las  diferentes  personas  y  enfer- 
medades. He  experimentados  en  toda  la  línea  y  re- 
conozco que  ambas,  las  altas  y  las  bajas  son  útiles  en 
ciertos  casos:  la  preponderancia  está  cada  día  en  favor 
de  las  altas  y  muy  altas,  tal  es  mi  opinión  leal,  pero 
cada  cual  puede  diferir  y  sentirse  satisfecho  de  pro- 
ceder conforme  á  su  criterio  ó  modo  de  pensar. 

Los  síntomas  febriles  de  Mere,  son  notables,  espe- 
cialmente en  lo  que  se  refiere  á  Iqs  sudores.  El  esca- 
lofrío es  también  peculiar,  como  lo  he  podido  obser- 
var; no  es  un  escalofrío  con  sacudidas  violentas,  sino 
simplemente  una  sensación  desagradable  de  frío^  len- 
ta, prolongada  que  se  siente  bajo  la  piel.  A  menudo 
esta  sensación  es  el  primer  síntoma  de  un  enfriamien- 
to, y  si  se  le  abandona,  una  coriza,  angina,  bronqui- 
tis y  aun  pulmonías  podrán  ser  sus  consecuencias, 
pero  si  se  toma  con  oportunidad  una  dosis  de  Mere. 
tales  trastornos  son  evitables.  Dicho  escalofrío  se  ex- 


Digitized  by 


Qoo^^ 


MERCURIUS  33 

pedmenta  más  generalmente  en  las  tardes,  y  aumen- 
ta en  la  noche  si  no  lo  modifica  Mere,  y  alterna 
con  llamaradas  de  calor;  primero  el  escalofrío,  después 
calor,  en  seguida  frío,  etc.  como  en  Ars,  A  veces  se 
siente  solo  en  determinados  lugares,  y  entonces  como 
en  los  abcesos,  es  el  precursor  de  la  formación  depus^ 
y  si  jeste  ha  sido  ya  formado,  lo  único  que  Mere,  hará 
es  precipitar  su  salida^  pero  si  poco  ó  nada  existe^ 
una  dosis  alta  será  suficiente  para  abortar  el  abceso, 
y  un  sudor  abundante  con  la  diminución  del  volu- 
men, indicarán  la  rápida  curación  de  la  enfermedad. 

Ocupémonos  de  los  sudores.  Son  muy  abundantes 
y  no  consuelan  como  lo  efectúan  los  sudores  de 
las  enfermedades  inflamatorias,  sino  que  por  el  con- 
trario, los  sufrimientos  aumentan  eon  el  sudor.  {Tilia.) 

Esto  puede  acontecer  en  casi  todas  las  afecciones, 
por  ejemplo  de  la  garganta,  en  la  bronquitis,  pneumo- 
nía; pleuritis,  peritonitis,  abcésos,  reumatismo  etc.  y  la 
lista  sería  muy  larga.  En  resumen  en  cualquiera  enfer- 
medad con  sudores  abundantes'  y  persistentes  que 
no  alivian.  Mere,  es  el  primer  remedio,  en  el  cual 
deberá    pensarse. 

Peor  en  la  noehe  y  particularmente  por  el  ealor  de  la 
cama,  es  otro  marcado  característico  de  Mere.  {Le- 
dum  pal).  Hay  una  serie  numerosa  de  medicamentos 
que  tienen  agravaciones  en  la  noche,  pero  pocos  por 
el  calor  de  la  cama,  y  yo  he  curado  muchas  en- 
fermedades de  diversos  nombres,  guiado  por  esta 
modalidad.  Los  ganglios  y   los  huesos,   también  son 
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influenciados  poderosamente  por  este  remedio,  los 
infartos  ganglionares  son  fríos^  con  tendencia  á  la  su- 
puración^ y  acompañados  de  los  escalofríos  ya  men- 
cionados, y  éstos^  como  los  dolores  de  los  huesos  en 
las  exóstosis  y  caries,  se  agravan  por  la  noche  y  con 
el  calor  de  la  cama. 

Las  membranas  mucosas  son  de  la  misma  manera 
interesadas;  las  secreciones  al  principio  poco  espesas 
y  excoriantes,  desde  el  simple  coriza,  hasta  la  diarrea 
y  disentería,  se  vuelven  más  tarde  espesas,  ó  más 
blandas,  semejantes  á  las  de  Puls,  pero  siempre  peo- 
res en  la  noche,  aun  la  misma  leucorrea. 

Hahnemann  fué  el  primero  que  indicó  Mere,  para  la 
sífilis, como  lo  hizo  con ^z¿/^//.  para  lapsoray  Tfiuja^dirs. 
la  psicosis,  y  bien  se  justifica,  puesto  que  Mere.^  alivia 
más  casos  de  ésta  enfermedad  que  ningún  otro  reme- 
dio. Pero  debe  saberse  que  Mere,  no  es  una  panacea 
para  la  sífilis,  ni  Stdph,  y  Thuja^  para  la  psora  y  psi- 
cosis respectivamente,  pues  de  otro  modo,  tío  sería 
una  verdad  la  ley  del  similia.  El  caso  tiene  que  seme-* 
jarse  á  Mere,^  y  si  él  no  cubre  los  síntomas  por  com- 
pleto, otro  es  el  indicado,  pues  la  experiencia  corro- 
bora con  más  hechos  y  pruebas  cada  día  la  indiscuti- 
ble verdad  de  la  ley  «^  Similia  Similibus  Curantur,» 
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En  tanto  que  nos  detenemos  en  el  estudio  del  Mere, 
podemos  dar  algunas  ideas,  acerca  de  las  principales 
y  variadas  combinaciones  de  esta  droga,  pues  Mere,  soL 
y  vivusy  son  casi  iguales,  con  análogas  indicaciones,  usos 
y  ligeros  cambios  en  su  preparación.  Algunos  médi- 
cos exponen,  que  el  vivus  conviene  más  á  los  hombres 
y  el  sol. y  á  las  mujeres;  no  he  observado  este  detalle, 
pero  si  convengo  en  que  el  sol.  actúa  con  más  efica- 
cia en  las  afecciones  de  la  piel.  Del  Mere.  eorr.  pode- 
mos asegurar  que  supera  á  todos  los  medicamentos 
en  los  casos  de  tenesmo  del  recto,  cuando  este  es  in- 
cesante y  las  deposiciones  no  lo  alivian,  síntoma  que 
nos  permite  decidir  entre  él  y  Nux  vom,  en  la  disen- 
tería. También  tiene  tenesmo  de  la  vejiga,  y  rivaliza 
con  Cantil. y  Caps,  y  Nux  vom.  especialmente  en  la  di- 
senj:ería,  pero  algunos  otros  síntomas  ayudarán  a  de- 
terminar la  elección.  Dichos  tenesmoá,  de  forma  gra- 
ve, pueden  extenderse  del  recto  al  cuello  de  la  veji- 
ga y  vice  versa. 

Mere.  eorr.  es  un  remedio  eficaz  en  la  gonorrea 
cuando  el  flujo  es  verdoso,  y  el  ardor  y  el  tenesmo 
persisten.  Ha  ganado  también  alguna  reputación  en  el 
mal  de  Bright,  sobre  lo  cual  no  tengo  ninguna  expe- 
riencia pero  confío  en  que  tendría  éxito,  si  estuviese 
indieado: 

Parece,  atendiendo  al  testimonio  de  otros^  que  es 
un  recurso  muy  útil  en  las  afecciones  catarrales  de  la 
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nariz  y  de  los  ojos.  Tampoco  tengo  ningún  compro- 
bante que  presentar,  ni  motivos  para  la  duda,  pues  no 
deseo  imponer  mi  experiencia  personal  por  encima 
de  la  de  los  demás.  Los  homeópatas  somos  colabora- 
dores de  una  gran  obra  y  cada  cual,  está  en  la  obligación 
de  enriquecer  el  depósito  general  de  los  conocimien- 
tos médicos,  para  que,  quien  lo  necesite,  lo  aproveche, 
conforme  las  ocasiones  lo  demanden. 


M  ERCURIUS  CIANATUS 

El  Dr,  Von  Villiers  (creo  que  el  fué)  presentó  por 
primera  vez,  este  remedio  como  de  un  gran  valor  en 
una  muy  temida  enfermedad,  la  difteria,  manifestan- 
do que  con  él^  había  obtenido  sorprendentes  éxitos 
en  Alemania,  perdiendo  solo  el  2  p  §  (si  no  recuerdo 
mal)  de  los  casos  tratados  con  dicha  sustancia^  y  re- 
comendando la  30^  potencia^  aunque  otros  han  usado 
la  6^  con  análogos  resultados. 

No  existen  muy  marcados  característicos  para  su 
elección  que  yo  pueda  indicar,  pero  parece  que  suac^ 
ción  se  extiende  sobre  toda  la  cavidad  bucal.  El  Dr.  T. 
F.  Alien  publicó  un  caso  de  una  buena  curación,  é  in- 
dicaba esta  preparación  de  Merc.^  cuando  existía  una 
postración  muy  intensa^  que  debe  ser  atribuida  al  ele- 
mento cianógeno,  que  entra  en  su  composición;   esto 
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parece  razonable,  pero  yo  pienso  que  es  necesario 
investigar  mas  allá  en  busca  de  sus  verdaderos  carac- 
terísticos. 

Hay  un  estado  crónico  de  la  garganta  en  el  cualj 
lo  he  encontrado  muy  eficaz,  y  es  el  caso  de  los  orado- 
res públicos;  la  garganta  se  siente  áspera,  seca  y  ado- 
lorida, y  el  examen  revela  una  descamación  de  la 
membrana  mucosa,  con  tendencia  á  la  ulceración.  No 
está  granulada,  pero  si  seca  y  áspera  en  ciertos  sitios 
ó  como  desprovista  de  su  epitelio.  En  esta  forma  de 
faringitis,  he  aliviado  pronto  á  mis  enfermos  con  Mere, 
eianatus^  y  muchos  de  ellos  han  vuelto  para  pedirme 
la  repetición  de  la  medicina,  en  previsión  del  retorno 
de  la  enfermedad.  Olvidaba  decir,  que  hay  dolor  en  la 
laringe  al  hablar  y  algo  de  ronquera,  y  esto  es  todo  lo 
que  conozco  de  este  medicamento  que  á  mi  juicio  exi- 
ge, dado  su  valor,  mayores  estudios  y  experimenta- 
ciones. 


MERCUBIUS  PROTOYODATUS 

Es  una  preparación  que  tiene  un  característico  im- 
portante y  merecedor  de  toda  confianza.  ^^ Lengua  en- 
bierta  de  una  capa  gruesa^  amarilla  en  la  base.*'  Los  bor- 
des y  la  punta  pueden  estar  rojos  ó  pálidos  y  conservar 
la  impresión  de  los  dientes,  como  los  demás  Mercuria- 
lesy  pero  otros  remedios  tienen  también,  la  parte  de 
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la  base  cubierta  de  una  capa  gruesa  y  amarillosa,  como 
Kali  bichr.  Natr,  phosph.  y  Clieli,^  así  es  que  este  solo 
síntoma  no  indicaría  el  Mere,  protoyod.y  con  exclusión 
de  otros  medicamentos,  sino  que  entiendo  que  es  uno 
de  los  que  más  deben  tenerse  en  cuenta. 

En  la  difteria,  la  hinchazón  de  la  garganta  y  la  for- 
mación de  membranas,  que  se  inician  en  el  lado  de- 
recho como  Lieopod,^  y  el  aliento  fétido  y  la  lengua 
ancha  y  blanda^  señalando  la  impresión  de  los  dientes, 
son  síntomas  muy  frecuentes.  Si  se  encuentra  además 
la  capa  gruesa  y  amarilla  en  la  base  de  la  lengua,  en- 
tonces no  debe  dudarse  en  administrar  Mere,  protoyod. 
Con  respecto  á  la  dosis  he  presenciado  buenos  resul- 
tados desde  la  3^  trituración  hasta  las  más  altas  po- 
te;ncias.  Por  mi  parte  prefiero  las  altas  y  he  tenido 
muchas  oportunidades  de  comprobar  las  diferentes 
potencias.  Si  el  lector  conserva  alguna  preocupación, 
porque  por  encima  de  la  12  dilución  centesimal, el  mi- 
croscopio nada  demuestra  de  sustancia  material,  use 
las  potencias  bajas.  Administre  una  dosis  y  dé  al  or- 
ganismo tiempo  de  reaccionar. 

Pero  la  difteria  no  es  la  única  enfermedad,  en  la 
cual,  la  base  amarillosa  de  la  lengua^  sea  una  indica- 
ción para  el  empleo  de  este  remedio.  Las  enfermeda- 
des del  hígado  y  del  estómago  á  veces  producen  esta 
apariencia  de  la  lengua.  Es  también  útil  en  el  Chancro 
Hunteriano  ó  sifilítico  y  convenientemente  usado,  con 
rareza  se  observan  los  síntomas  secundarios,  pero  en 
estos  casos,  son  forzosas  las  potencias  elevadas. 
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COHINA] 

Este  remedio  es  usado  por  ambas  escuelas  de  me- 
dicina para  tratar  los  casos  de  suma  debilidad.  La  vie- 
ja escuela,  como  siempre  sucede,  la  prescribe  para 
todos  los  casos  de  debilidad^  bajo  el  nombre  de  tónico, 
así  es  que  le  corresponde  á  la  Homeopatía  señalar 
aquí  su  exacto  lugar.  Rahnemann,  lo  expresa  en  esta 
forma.  ^^  Debilidad  y  otras  afecciones  después  de  pérdidas 
de  sangre  ú  otros  líquidos  del  organismo^  especialmente  por^ 
la  lactancia^  salivación,  ventosas  escarificadas^  leucorrea 
esperfnatorrea^  ¿?¿f¿:."Debemos  añadir  las  supuraciones  pro- 
fusas y  las  diarreas  de  larga  duración.  Si  la  salida  de  los 
líquidos  ha  sido  inmediata,  como  una  hemorragia  uteri- 
na, hemoptisis,  enterorragia, epistaxis, etc.  hdhrkdesma' 
yo  y  pérdida  de  la  visión^  zumbidos  en  los  oidos.  Para  dicho 
estado  de  cosas,  tenemos  en  ^' China  un  buen  amigo" 
y  será  administrado  á  dosis  frecuentes  y  repetidas,  no 
muy  bajas,  hasta  que  la  reacción  se  establezca  y  des- 
pués á  largos  intervalos  según  lo  reclamen  las  circuns- 
tancias. Si  la  debilidad  es  el  efecto  de  un  ^^drenage" 
lento  y  largo  del  organismo,  los  síntomas  que  pidan 
un  determinado  remedio  se  buscarán  en  la  Materia 
Médica:  el  pequeño  espacio  de  que  disponemos  nos 
imposibilita  de  anotarlos  todos,  pero  entre  los  impor- 
tantes señalamos,  la  cara  pálida^  triste,  los  ojos  hundi- 
das, con  profundas  y  7narcadas  ojeras  ^  dolor  de  cabeza  con 
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latidos  y  sudores  enla^no.che\  se  suda  fácilmente  por  el  más 
insignificante  movimiento^  trabajo  ó  esfuerzo.  Siempre  es 
conveniente  cuando.un  enfermo  nos  visita  y  seencuen- 
tra  en  estado  de  suma  debilidad,  pensar  en  China  y 
hacer  una  cuidadosa  investigación  de  las  causas  que  lo 
determinan,  porque  si  es  una  Señorita^  pudiera  ser 
que  sufra  de  una  abundante  leucorrea,  que  por  pudor 
no  menciona,  ó  si  es  un  hombre  joven  ó  recien  casado 
que  tiene  pérdidas  seminales,  no  hablaría  de  ellas  por 
timidez,  á  menos  de  no  ser  instado  y  animado  con  de- 
licadeza. 

También  este  medicamento  abarca  en  su  esfera  de 
acción  el  tubo  alimenticio.  Tiene  "pérdida  del  apeti- 
to,'' pero,  **hambre  canina,''  es  más  característico.  Es 
un  gran  "flatulento''  y  debemos  distinguirlo  di^  Carbo 
Veg.  y  Lycop.  El  Profesor  H.  N.Guernsey,  lo  decfa 
muy  bien  en  breves  palabras;  ^^Insoportable  distención 
del  abdomen^  con  vivos  deseos  de  eructar^  ó  una  sensación 
como  siel  abdomen  estuviese  fuertemente  comprimido,  no  ali- 
viada en  lo  más  mínimo  por  la  eructación.**  Dichos  enfer- 
mos sufren  de  una  digestión  muy  lenta  y  como  ellos 
dicen:  «todos  los  alimentos  se  me  convierten  en  ga- 
ses.» Se  sienten  tan  llenos  y  oprimidos  que  con  difi- 
cultad pueden  respirar,  y  sin  embargo  sienten  hambre 
á  la  hora  de  las  comidas. 

Que  el  proceso  de  la  digestión  está  comprometido, 
lo  demuestra  la  tendencia  á  la  diarrea,  particularmen- 
te por  comer  frutas.  Las  deposiciones  son  blancas, 
amarillas,  oscuras,  ó  ligeramente   coloreadas,   y  con 
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sustancias  no  digeridas^  y  lo  que  no  se  encuentra  en 
otros  remedios,  son  indoloras^  y  se  acompañan  de  gran- 
des cantidades  de  gases,  {Cale.  Phosph.)  lo  cual  está 
dé  acuerdo  con  el  estado  flatulento  de  los  instestinoSi 
Esta  condición  patológica  se  presenta  más  frecuente- 
mente en  los  niños,  que  están  pálidos,  débiles  con 
ojeras  marcadas  etc.  siendo  China  elremedio  y  no  Ciña 
que  muchos  recomiendan,  pensando  siempre  en  las 
lombrices,  y  es  sorprendente  el  rápido  alivio  que  so- 
breviene en  corto  tiempo. 

Veamos  lo  que  hace  China  como  antiperiódico:  Su 
uso  fes  popular  en  la  antigua  escuela,  y  todo  el  mundo 
la  recomienda  como  una  panacea  para  el  tratamiento 
de  las  enfermedades  palúdicas.  Que  es  un  notable  re- 
medio, cuando  está  indicado  por  los  síntomas,  para 
las  afecciones  periódicas,  sean  ó  nó  de  origen  palúdi- 
co, es  una  verdad,  lo  mismo  que  lo  es,  para  Eupat. 
perf.^Ipeca.^  Natr.  mur,^  Ars.  alb.  y  otros  muchos;  pero 
también  las  afecciones  que  no  son  ni  tienen  ninguna 
relación  con  el  paludismo  y  se  agravan  cada  tercer  día 
llaman  la  atención  y  reclaman  á  China,  Recuerdo  un 
caso  dé  reumatismo  agudo  tratado  antes  por  un  mé- 
dico ecléctico  con  aplicaciones  locales,  hasta  que  el 
corazón  fué  complicado  en  el  proceso,  que  pronto  se 
alivió  con  China^  siendo  esta  administrada  con  motivo 
de  la  agravación  de  los  síntomas  cada  tercer  día;  por 
isupuesto  que  había  otras  indicaciones,  pero  ésta  fué 
la  llave  que  me  ayudó  á  abrir  la  cerradura  del  caso. 

Aquellos  que  confian  en  China  ó  sus  alcaloides  co- 
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mo  un  <*cúralo  todo''  para  las  fiebre:?  intermitentes, 
encuentran  muchos  desengaños,  porque  si  es  cierto 
que  posee  la  cualidad  de  suspender  los  paroxismos 

.  en  muchos  casos,  tiene  la  de  curar  comparativamen- 
te pocos.  He  tratado  un  enfermo  á  quien  se  le  suprimía 
el  paludismo  de  tiempo  en  tiempo  por  más  de  un 
año  y  medio,  con  la  quinina;  se  curó  por  completo 
con  una  simple  dosis  de  Eupat.  perf.  y  lo  mismo 
acontece  con  Arsen,  alb.  y  Natrtmi  7nur,  Con  todo  el 
jactancioso  poder  que  le  atribuye  la  antigua  escuela, 
sobre  las  afecciones  palúdicas,  y  en  particular^  la  fie- 
bre intermitente^  las  indicaciones  para  el  empleo  de 
Chma  y  sus  sales,  no  son    tan    claras,    como   las    de 

.    otros  muchos  remedios. 

Asistía  yo  en  una  ocasión,  tres  casos  de  fiebre  in- 
termitente en  una  misma  familia,  las  personas  vivían  en 
la  misma  casa  y  estaban  expuestas  á  idénticas  influen;- 
cias.  La  quinina  no  dio  resultado  en  ninguna  de  ellas, 
y  diferentes  medicamentos,  reclamados  por  los  sínto- 
mas, de  acuerdo  con  la  ley  de  los  semejantes^  fueron 
requeridos  para  cada  caso  y  rápidamente  curados.  Es- 
tos respectivos  remedios  fueron  Eupat.  per/.,  Ignat,  y 
Caps,  Cualquier  buen  homeópata  conoce  los  princi- 
pales síntomas  de  cada  uno  de  estos  tres  remedios. 
Esto  es  ciencia. 

Conocí  en  cierta  ocasión  un  droguista  quien  me 
dijo,  había  descubierto  para  que  eran  útiles  las  sue- 
gras^ y  como  era  natural  le  interrogué  con  interés  y 
curiosidad,  contestándome  que  para  experimentar  en 
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ellas  las  medicinas  de  patente.  Por  casualidad  su  sue- 
gra falleció  poco  tiempo  después.  Del  mismo  modo, 
ya  sé  para  que  es  buena  la  quinina  en  manos  de  los 
alópatas,  ó  sea  para  proporcionarnos  clientes  á  los 
homeópatas,  porque  nosotros  encontramos  muchos 
enfermos  que  tratar  por  el  abuso  de  la  quinina  como 
remedio  curativo  alopático  y  desde  este  punto  de  vis- 
ta, ó  sea  por  el  éxito  del  negocio,  debemos  estar 
agradecidos  á  los  compañeros  de  la  vieja  escuela,  por 
la  práctica  que  nos  suministran,  máxime  cuando  no 
podemos  pagarles  en  reciprocidad  por  la  ausencia  ab- 
soluta de  efectos  tóxicos  de  nuestros  glóbulos. 

Ahora  bien  ¿cuáles  son  los  mejores  remedios  para 
lo  que  se  ha  llamado  la  caquexia  quinicia}  Como  siem- 
pre contestaré,  el  indicado-.  Ipeca, ^  Ars.,  Natrum  mur,^ 
Puls.  y  FerrufUy  á  veces  están  indicados,  pero  no   lle- 
nan todos  los  casos,    del    mismo    modo    que    Hepar 
Sulph,^  Nitri,  acid,  ó  Kali  hidr,  no  curan  todos  los  casos, 
de  intoxicación  mercurial  crónica.  Es  un  contrasenti- 
do, peor  todavía,  un  vicio  alopático,    dar  Nux   Fom. 
porque  el  enfermo  ha   tomado   picantes,  Puls.    por- 
qué tomó  Quinina^  ó  Kali  hidr,  por  el  abuso  de  Mere, 
Nunca  prescribo  el  Acoyi,  solo  porque  el  enfermo  tie- 
ne fiebre,  (así  lo  hacen    los  alópatas)  sino  porque  el 
enfermo,  con  otros  síntomas  además  de  los  febriles, 
me  conduce  á  escojer  el  Acón,  de  preferencia  á  otros 
medicamentos,   que  también   tienen   fiebre.    Esto   es 
ciencia. 

China  es  uno  de  los  mejores  remedios  en  las  afec- 


Digitized  by 


Qoo^^ 


44  CINCHONA  OFFICINALIS 

dones  crónicas  del  hígado.  Hay  dolor  en  el  hipocon- 
drio derecho^  el  hígado  se  palpa,  bajo  el  reborde 
costal,  duro,  aumentado  de  volumen  y  doloroso,  la 
esclerótica  y  la  piel  están  ictéricas^  la  orina  rojo  oscu- 
ra, y  las  deposiciones  blanquizcas,  indicando  la  au- 
sencia de  pigmentos  biliares.  Si  añadidos  á  estos  sín- 
tomas encontramos  en  todo  ó  en  parte  los  demás 
característicos  de  China ^  sus  servicios  serán  inapre- 
ciables. Lo  mismo  podemos  decir  de  las  afecciones 
del  bazo,  que  tan  semejantes  son  á  las  determinadas 
por  el  abuso  de  la  quinina.  En  todas  estas  afecciones 
la  200  centesimal  me  ha  parecido  más  útil  que  las  ba- 
jas potencias. 

Debo  decir,  además  de  lo  antes  expresado,  re- 
ferente á  la  acción  de  China  en  las  hemorragias, 
que  la  sangre  puede  salir  por  cualquiera  de  los 
orificios  naturales  de  la  economía,  Carbo  veg.^  Ferr.^ 
Crot,  horr.^  Phosph,  y  Sulph.  acid.  se  recordarán  en  los 
casos  de  hemorragias. 

China  tiene  una  excesiva  sensibilidad  del  sistema 
nervioso;  todos  los  sentidos  parecen  más  agudos,  la 
inteUgencia  está  en  cierto  modo  afectada,  y  nada  es 
más  característico  del  remedio  que  la  extrema  se7isi- 
bilidad  al  tacto ^  {Asa  foatida^  Hepar  Sulph, ^  Lach)  que 
afecta  la  piel  de  todo  el  cuerpo,  pues  aun  los  cabellos 
se  sienten  adoloridos  (así  lo  expresa  el  enfermo)  por- 
que el  moverse  lastima  el  cuero  cabelludo,  y  además 
de  todo  lo  señalado,  una  cosa  muy  peculiar  y  es  que, 
^^ mientras  el  contacto  muy  ligero  aumenta  en  grado  inten- 
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SO  los  sufrimientos  de  la  parte  afecta^  las  presiones  fuer^ 
tes  los  aliviana  Esto  parece  imposible  pero  es  cierto, 
y  la  sensibilidad  es  tan  extraordinaria  que  basta  sen- 
tir la  acción  de  una  corriente  de  aire,  sobre  la  región, 
para  experimentar  en  seguida  agudos  dolores. 

Pltimbum  posee  también  dicha  excesiva  hipirestesia, 
y  una  ocasión  curé  un  caso  obstinado  de  parálisis 
post-diftérica  guiado  por  este  síntoma.  Lo  mismo  su- 
cede con  Caps,  y  el  enfermo  apenas  consiente  ser 
afeitado  en  reizón  del  mencionado  síntoma. 

CAKBO  VEGETABILIS 

En  las  anteriores  notas  acerca  de  China^  dijimos 
que  para  los  estados  flatulentos,  la  elección  estaba 
entre  ella,  Carbo  Veg,  y  Lycop.  Carbo  Veg.y  se  coloca 
al  lado  de  China  también  para  los  estados  de  extrenla 
debilidad,  pero  ésta  condición  de  Carbo  Veg.  no  es 
comparable  con  ningún  otro  medicamento,  y  con  Ars, 
y  Muriat  acid.  forma  un  trío,  que  teniendo  en  cuenta 
sus  muy  conocidas  indicaciones,  han  arrancado  mu- 
chas veces  á  los  enfermos  de  las  garras  de  la  muerte. 

El  cuadro  de  Carbo  veg.  es  el  siguiente:  ^^ Las  fuer- 
zas vitales  parecen  agotadas^  la  piel  está  fría,  especial- 
mente de  las  rodillas  a  los  pics^  sudores  fríos  en  los  miem- 
bros ^  aliento  frío^  permanece  insensible  como  si  estuviese 
muerto^  pulso  intermitente^  filifortue^  etc.''  Como  se  vé 
en  tales  casos,  la  situación  no  puede  ser  más  desespe- 
rada. Únese  además  á  esto  que  la  sangre  deja  de  circular 
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en  los  vasos  capilares^  causando  equimosis^  frialdades  etc. 
el  enfermo  no  puede  respirar  á  causa  de  la  debilidad, 
necesitando  ser  abanicado^  suspirando  y  así  lo  pide 
"a/r^,  aire  y  sóplenme^  abaníquenme  etc."  Carbo  veg,  ha 
salvado  dichos  casos,  y  este  es  el  gráfico  retrato  de 
un  enfermo  de  fiebre  tifoidea  ó  tifus,  y  una  ocasión, 
unido  á  lo  anterior,  había  hemorragias  de  sangre 
oscura,  descompuesta,  no  coagulándose  á  causa  de 
su  estado  de  descomposición,  la  sangre  fluía  por  las 
encías  y  fosas  nasales  y  una  indescriptible  palidez^  no 
solo  de  la  cara  hipbcrática,  sino  de  todo  el  cuerpo, 
existía,  y  sin  embargo  Carbo  veg,  logró  el  restableci- 
miento, á  pesar  de  que  se  trataba  de  una  mujer  de 
edad  avanzada.  He  retratado  tan  fielmente  como  he 
podido  el  maravilloso  poder  de  dicho  remedio  en  un 
caso  desesperado,  pero  como  es  lógico  suponer,  nin- 
gún medicamento  logra  impedir  la  muerte  cuando 
esta  es  irremediable,  no  importen  los  poderosos  datos 
de  su  indicación  que  haya  en  su  favor,  pero  del  mis- 
mo modo  ningún  remedio  semeja  mejor  el  cuadro  de 
la  agonía  y  la  escuela  alopática  ignora  estos  hechos 
en  absoluto,  y  con  perjuicio  para  sus  clientes,  jamás 
consentirá  en  utilizarlo  en  la  forma  terapéutica  hp- 
meopática  y  de  acuerdo  con  las  indicaciones  del  Si- 
milia. 

La  esfera  de  este  medicamento,  no  se  limita  tan 
solo  á  los  estados  de  debilidad  suma  en  las  enferme- 
dades agudas.  Para  dar  una  idea  de  su  uso,  cuando 
esté  indicado  por  los  síntomas  en   las   enfermedades 
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crónicas,  reproduzco  aquí  lo  que  respecto  de  él,  dice 
el  Profesor  H.  N.  Guernsey,  ^^Nada  hay  más  cierto 
que  lo  escrito  acerca  del  especial  empleo .  de  Carbe 
í7^^.  en  los  individuos  caquécticos,  en  jos  cuales  las 
fuerzas  vitales  se  han  disminuido,  y  esta  observación 
es  más  particularmente  ampliada  cuando  se  estudian 
aquellos  enfermos,  en  quienes  parece  como  si  la  en- 
fermedad se  hubiese  injertado  en  la  economía  á  causa 
de  la  influencia  depresiva  de  una  afección  anterior 
(Psorinum).  Por  ejemplo,  el  enfermo  nos  dice  que  su- 
fre de  asma,  después  de  un  ataque  de  tos  ferina  en 
la-  niñez;  que  tiene  una  dispepsia  desde  unos,  ex- 
cesos alcohólicos  que  hizo  algunos  años  antes,  y  no  se 
|ia  vuelto  á  sentir  bien  (Rhus  tox.  Cale,  carb)^  desde  la 
época  en  que  realizó  tales  ó  cuales  esfuerzos  exajera- 
dos;  los  esfuerzos  en  si  no  parecen  haber  sido  la  cau- 
sa, pero  los  actuales  sufrimientos  aparecieron  desde 
entonces;  sufrió  de  un  golpe  hace  algunos  años,  del 
cual  no  quedan  trazas  aparentes  y  sin  embargo  el 
enfermo  refiere  su  estado  patológico  á  partir  del  mo- 
mento en  que  ocurrió  el  accidente,  ó  se  sintió  mal 
por  la  exposición  á  la  humedad,  al  aire  caliente  y 
cuenta  que  sus  males  tienen  dichos  motivos.  Es  con- 
veniente para  el  médico  que  piense  en  Carbo  veg,  en 
tales  circunstancias  que  son  bastante  numerosas  y 
se  presentan  con  fenómenos  muy  disimilares,  y  co- 
mo aquellas  hacen  sujerir  la  idea  de  Carbo  veg,^  la 
concurrencia  de  otros  síntomas  del  caso  con  los  del 
medicamento,  corroborarán  la  indicación.'*  Las  ante- 
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rieres  frases  pertenecen  á  uno  de  los  más  notables 
médicos  homeópatas  qué  han  existido  y  yo  estoy  en 
completo  acuerdo  con  sus  ideas. 

Carbo  veg.  afecta  profundamente  el  tubo  alimenti- 
cio, y  laya  descrita  condición  de  debilidad  está  pre- 
sente ^^Las  encías  están  adoloridas ^  esponjosas ^  sangran 
con  facilidad  al  tocarlas  ó  chuparlas^  se  retraen  '  de  los 
dientes^  que  se  desnudan^  en  particular  los  incisivos  infe- 
riores y  son  muy  sensibles  al  mascar  y  apretar  los 
dientes.  El  estómago  se  siente  débil,  la  acidez  y  pi- 
rosis son  frecuenteSj  los  más  sencillos  alimentos  indi- 
gestan, sobre  todo  los  grasosos,  y  en  estos  casos  Gar- 
bo veg,  cura  cuando  fracasa  Puls, 

El  puesto  más  importante  y  de  valor  para  eáte  me- 
dicamento, lo  merece  por  su  poder  para  aliviar  las 
afecciones  originadas  por  la  escesiva  flatulencia  del  es- 
tómago. *^Gran  acumulación  de  gases  en  el  estómago." 
**E1  estómago  se  siente  duro  y  tenso  por  la  esce- 
siva flatulencia.''  "Gran  dolor  de  estómago,  á  causa 
de  la  flatulencia,  peor  por  estar  acostado;  tales  son 
los  síntomas  que  llaman  la  atención  hacia  este  reme- 
dio, y  que  se  pueden  presentar,  desde  en  la  simple 
dispepsia,  hasta  en  el  cáncer  del  estómago,  y  en  este 
último  y  aun  en  casos  no  tan  serios  añadiremos  el  si- 
guiente síntoma:  ardor  en  el  estÓ7nago. 

La  flatulencia  también  se  encuentra  en  el  abdomen, 
pero  en  Carbo  Veg,^  localiza  de  preferencia  en  la  re- 
gión superior,  y  en  las  fiebres  graves,  como  en  la  ti- 
foidea, disenteria  etc.  existe  á  veces  esa  gran  disten- 
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sión  meteórica,  reclamando  su  empleo.  'La  acción  del 
medicamento  es  de  inestimable  valor  para  las  hemo- 
rragias dependientes  de  afecciones  de  las  membranas 
mucosas,  extendiéndose  no  solamente  á  las  del  a:pa- 
rato  digestivo,  f^ino  á  las  del  respiratorio.  Comenzando 
por  la  laringe^  causa  y  cura  las  grandes  ronqueras  que 
se  agravan  por  el  aire  húmedo  y  e?i  las  tardes.  Pudiera 
ser  que  el^enfermo  se  sintiera  peor  en  las  mañanas  con 
el  aire  húmedo,  pero  esta  modalidad  pertenece  á  Catist. 

'  CarboVeg.  extiende  su  influencia  hasta  los  bronquios, 
y  se  manifiesta  sobre  todo  en  las  personas  de  edad 
avanzada,  debilitadas  y  en  las  cuales  predomina  el  sis- 
tema venoso,  constituyendo  así,  uno  de  los  grandes 
remedios  para  las  bronquitis  de  los  ancianos,  para  el 
asma,  en  aquellos  desesperados  casos,  en  que  parece 
.que  el  enfermo  vá  á  morir^  debiéndose  entonces  elegir 
entre  el  yChina^  según  la  condición  especial  de  los  sín- 
tomas. 

En  el  pecho  se  siente  «ardor eo7?io  de  carbones  encendi- 
dos  y  sensación  de  fatiga  y  debilidad^»  siendo  comparable 
con  Pkosph,  acid^  Stann,y  Stilph,  Ha  demostrado  su  efi- 
cacia en  casos  desesperados  de  pneumonía  y  viene  na- 
turalmente después  que  Tar.  emet,  ha  fracasado^  para 
limpiar  los  pulmones  de  la  gran  cantidad  de  mucosi- 
dades  acumuladas  y  la  parálisis  y  la  cianosis  amenazan 
por  debilidad  una  fatal  terminación,  siendo  entonces 
el  esputo  fétido  y  la  respiración  corta  con  ganas  de 
ser  abanicado  y  profusos  sudores  frios. 

,  ^htes  de  abandonar  este  remedio^  insistiremos  en 
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SU  poder  sobre  las  hemorragias  que  pueden  ocurrir 
procedentes  del  estómago,  narices,  pulmones,  intesti- 
nos, vejiga  ó  cualquiera  otra  superficie  mucosa.  Ningún 
otro  ocupará  su  lugar  para  las  constituciones  caque- 
cicas,  debilitadas,  en  las  cuales  parecen  las  mucosas 
degeneradas  é  incapaces  de  retener  la  sangre  en  sus 
capilares,  pues  su  vitalidad  está  en  tan  malas  condi- 
ciones como  la  vitalidad  general.  Toda  la»  superficie 
cutánea  y  con  ella  la  cara,  está  nmy  pálida^  aun  antes 
que  se  presente  la  hemorragia  y  en  esta  como  en  otras 
afecciones,  China  es  su  principal  complementario. 

LYCOPODIO. 

Este  medicanento  con  Sulph.  y  Calcárea  forman  el 
importante  trio  de  los  anti-psoricos  de  Hahnemann. 
Todos  poseen  una  acción  profunda  sobre  el  organismo, 
pero  cada  cual  tiene  su  especial  afinidad  sobre  ciertos 
temperamentos  y  diferentes  edades,  Lycop .  actúa  so- 
bre todas  las  edades,  pero  en  particular  en  los  ancia- 
nos y  en  los  niños;  sobre  todos  los  individuos,  pero  de 
preferencia  en  los  de  mayor  desarrollo  intelectual  con 
débil  desarrollo  muscular,  personas  delgadas,  predis- 
puestas á  las  afecciones  del  hígado  y  del  pulmón,  y  á 
la  diátesis  lítica,  á  quien  tanto  beneficia.  El  sujeto  de 
Lycop,  es  enjuto,  cetrino,  con  arrugas  prematuras  y 
parece  más  viejo  de  lo  que  es,  los  niños  son  débiles 
con  la  cabeza  grande  pero  de  apariencia  débil  y  enfer- 
miza,  irritables  de  carácter,  y  si   sufren  de  cualquier 
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cosa  no  duermen^  lloran  y  gritan  y  rechazan  con  cólera 
los  alhagos  y  cariños  de  sus  familiares.  Estas  particu- 
laridadtss  de  la  moral,  de  nuestros  remedios  no  son 
comprendidas  por  los  que  no  entienden  el  verdadero 
espíritu  de  nuestro  arte  de  curar;  pero  cuando  son  apre- 
ciadas por  un  hábil  observador,  demuestran  con  cla- 
ridad el  remedio  y  lo  indican  antes  de  que  el  en- 
fermo pronuncie  una  palabra.  Un  medicamento  debe 
no  sólo  ser  bien  experimentado  sino  estudiado  en  la 
clínica^  para  desenvolver  con  perfección  su  amplia  es- 
fera de  utilidad,  y  yo  he  conocido  temperamentos  tan 
bien  definidos  de  Acón,  6  Bell,  que  no  podían  ingerir 
dichas  sustancias,  sino  á  muy  altas  potencias,  en  sim- 
ples dosis  y  á  muy  largos  intervalos.  ¿Por  qué  conside- 
rarlo increíble?  Carpenter  en  su  Fisiología,  habla  de 
una  mujer  tan  susceptible  al  Mercurio  que  salivaba  por 
dormir  junto  á  su  esposo,  cuando  este  lo  tomaba. 

Lycop.  con  China  y  Carbo  Veg,  forman  el  trio  de  los 
remedios  flatulentos,  aunque  en  Lycop.  parece  que  la 
acumulación  de  gases  se  localiza  hacia  abajo  del  ab- 
domen, con  borborigmos  y  ruidos  intestinales  pro- 
nunciados^ en  tanto  que  China  meteoriza  todo  el  abdo- 
men y  Carbo  Veg,  la  parte  superior.  En  Lycop.  la  flatu- 
lencia  ocurre  en  relación  con  afecciones  hepáticas  sin 
que  p^r  ello  deje  de  existir  la  particularidad  de  locali- 
zarse dicha  flatulencia  en  el  hipocondrio  izquierdo. 

Una  sensación  de  llenura  que  alterna  con  una  de 
hambre  ó  vacío  muy  especial,  es  síntoma  muy  carac- 
terístico. El  enfermo  se  sienta  á  comer  muy  hambriento^ 
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pero  á  los  pocos  bocados  está  satisfecho  y  se  siente 
muy  lleno.  Este  síntome^  no  existe  tan  marcado  en 
ningún  otro  remedio. 

El  estreñimiento  predominaenZ;/¿:í?/.ycomoenAw;i:^ 
vom.  hay  frecuente  é  inefectivo  de^eo  de  evacuar,  pero 
en  tanto  que  en  éste  se  debe  á  una  acción  peristáltica 
irregular  del  intestino,  el  de  Lycop,  es  motivado  por  la 
contracción  éspasmódica  del  ano  que  impide  la  defe- 
cación y  origina  intenso  dolor.  Es  por  tanto,  un  reme- 
dio en  el  cual  se  pensará  *en  las  afecciones  del  ano, 
asociadas  á  las  afecciones  del  híga,do,  especialmente 
si  entre  sus  síntomas,  existe  una  gran  flatulencia. 

Lycop.  es  muy  útil  en  la  hernia  del  lado  derecho,  y 
ha  curado  muchos  casos  de  hernias  antiguas  sin  la  ayu- 
da del  braguero. 

Las  afecciones  del  hígado  á^Lycop,  pertenecen  más 
á  la  variedad  atrófica  y  los  de  China  á  la  hipertrofia, 
y  ambos  son  muy  eficaces,  cada  cual  en  su  .esfera. 

Lycop,  tiene  también  síntomas  aunque  no  tan  señala- 
dos como  para  el  hígado^  en  los  órganos  urinarios.  Es 
el  remedio  más  importante  para  las  arenillas  de  la  ori- 
na, y  no  únicamente  cuando  el  sedimento  es  rojizo  co- 
mo polvo  de  ladrillo  que  tienen  muchos  medicamentos, 
sino  cuando  el  sedimento  se  deposita  en  el  fondo^  es 
de  color  gris,  y  la  orina  está  muy  clara,  indicando,  á 
menos  de  una  intervención  terapéutica  eficaz,  que  un 
cálculo  renal  se  está  formando,  y  la  amenaza  de  un  te- 
rrible cólico.  En  los  niños,  estas  arenillas  se  encuen- 
tran en  sus  pañales,  des[)ucs  de  haber  llorado  largos 
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ratos,  y  en  los  adultos  se  observan  intensos  dolores  de 
riftones  que  se  alivian  al  terminar  la  eliminación  de  la 
orina  que  contiene  dichas  arenillas^  (Bórax,  y  Sar zapar,  ^ 
Sanícula)  pero  ninguno  ayuda  estos  casos  de  una  ma- 
nera tan  rápida  y  permanente  como  Lycop. 

También  es  un  exelente  remedio  para  la  impotencia 
(Agnus  cas,)  Un  viejo  se  casa  por  segunda  vez  y  no  se 
siente  tari  bien  como  en  la  primera,  lo  cual  no  deja  de 
ser  muy  desagradrable,  pero  una  dosis  de  Lycop,  pone 
las  cosas  en  su  lugar^  y  se  gana  un  amigo  y  el  agradeci- 
miento de  los  cónyuges. 

Cuando^  á  consecuencia  de  los  abusos  sexuales  ó 
del  onanismo,  los  jóvenes  se  vuelven  impotentes,  el 
pene  se  presenta  relajado,  frío  y  disminuido  de  tama- 
ño, el  deseo  venéreo  es  vehemente,  quizás  demasiado, 
pero  no  existe  la  erección  al  tratar  de  consumar  el  coi- 
to {Sekn,  Calad)  Lycop.  presta  muy  formales  servicios. 
He  conocido  muchos  casos  semejantes  al  descrito,  con- 
ceptuados como  incurables,  ya  desahuciados  y  que  han 
curado  por  este  remedio  ámuy  altas  potencias,  una  sim- 
ple dosis  con  una  semana  de  intervalo  ó  más.  Úsese 
en  las  bajas,  si  se  quiere,  pero  no  se  me  culpe  de  la 
ausencia  del  éxito. 

Lycop,  tiene  simpatías  por  el  lado  derecho,  al  menos 
parece  que  las  enfermedades  comienzan  por  dicho  la- 
do. Ha  hecho  abortar  más  de  una  vez  la  hinchazón  y 
supuración  de  los  amígdalas  en  individuos  con  amig- 
dalitis crónicas,  administrando  una  temprana  dosis  del 
remedio;  lo  mismo  cuando  lo  síntomas  lo  demandaban 
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con  Lach.^Lac,  Can,^y  Phyt,  En  la  difteria,  si  la  afección 
comienza  por  el  lado  derecho  y  se  propaga  al  izquierdo 
pensaremos  en  Lycop,  sin  olvidar  que  Mere,  protoyod. 
comienza  también  en  el  mismo  lado,  pero  no  hay  di- 
ficultad en  diferenciarlos.  (En  Broni.  comienza  abajo  y 
se  dirije  hacia  arriba,  á  la  inversa  de  Lycop.)  Los  do- 
lores del  vientre  en  las  regiones  uterina  y  ovárica,  se 
inician  en  el  lado  derecho  y  corren  de  derecha  á  izquier- 
da\  el  pie  derecho  se  sienta  frío,  y  el  izquierdo  caliente, 
las  erupciones  «caminan»  de  derecha  á  izquierda,  la 
ciática  igual,  en  fin  todas  las  afecciones,  cualesquiera 
que  sean,  que' principiando  en  el  lado  derecho  tengan 
tendencia  á  invadir  el  lado  izquierdo,  nos  harán  pen- 
sar en  Licop.  Esta  cuestión  de  los  «lados  del  cuerpo» 
es  más  interesante  de  lo  que  algunos  se  imaginan  y 
cada  día  ate  comprueba  más  y  mejor  la  afinidad  espe- 
cial de  los  medicamentos  por  los  órganos,  los  tejidos 
y  los  lados  del  cuerpo. 

En  el  aparato  respiratorio,  este  remedio  tiene  tam- 
bién grande  influencia.  Es  uno  de  los  mejores  para 
el  catarro  seco  de  la  nariz,  aquel  en  que  el  enfermo 
siente  las  fosas  nasales  tan  obstruidas  que  se  vé  obli- 
gado á  respirar  con  la  boca  abierta,  especialmente  en 
la  noche.  En  estos  casos  la  elección  estará  entre  Ly- 
cop.^ Ainon.^  carb.  y  fícpar  Siilph.^  según  los  síntomas 
pero  en  los  niños  no  debemos  olvidar  á  Smnbuciis, 

Lycop.  ha  salvado  á  muchos  individuos  afectcuios  de 
pulmo7iía  que  /ia7i  sido  mal  tratados  ó  iviperfecta^nente 
curados  y  están  amenazados  de  consunción.  Más^indi- 
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cado  cuando  la  pneumonía  afecta  el  pulmón  derecho 
y  se  complica  con  trastornos  hepáticos,  y  de  prefe- 
rencia en  las  últimas  etapas  del  periodo  agudo:  la 
enfermedad  ha  pasado  ya  el  periodo  congestivo  y  el 
de  hepatización  y  trata,  aunque  con  dificultad,  deen- 
.trar  en  el  tercero  ó  sea  en  la  resolución  y  este  es  el 
momento  grave  durante  el  cual,  la  mayor  parte  de 
•  los  pneumónicos  mueren,  sino  se  establece  una  fran- 
ca espectoración  ó  la  perfecta  absorción  de  los  pro- 
ductos de  la  enfermedad;  la  disnea  es  más  intensa,  la 
tos  es  muy  blanda  y  parece  como  si  todo  el  paren- 
quima  pulmonar  quisiera  reblandecerse,  pues  á  pesar 
de  la  abundante  espectoración  no  se  presenta  el  ali- 
vio, la  respiración  es  muy  corta  y  las  ventanas  de  la 
nariz  se  mueven  violentamente  con  la  respiración.  Es- 
te es  el  preciso  momento  en  que  Lycop,  hace  maravi- 
llas, y  aun  cuando  dicho  periodo  imperfectamente 
ha  pasado  y  el  enfermo  todavía  tose  y  expele  es- . 
putos  gruesos,  amarillos,  purulentos  ú  oscuros  (á  ve- 
ces fétidos)  con  gusto  salado  y  ruido  de  mucosi- 
dades  en  el  pecho^  Lycop.  es  indispensable.  La  elec- 
ción debe  hacerse  entre  este  medicamento  y  Sidphur^ 
Kali  hidriod,  y  Silic, 

La  característica  agravación  de  Lycop,  es  de  4  á  8 
p.  m.,  en  Colocynth,  de  4  á  9  se  agravan  los  dolores 
abdominales  y  á  la  misma  hora  el  dolor  de  cabeza  y  la 
coriza  de  fíelleb.,  pero  la  agravación  de  Lycop.  es  ge- 
neral, y  no  corresponde  á  un  síntoma^  sino  á  todos 
ellos. 


Digitized  by 


Qoo^^ 


56  '  LYCOPODIO 

Lycop.  afecta  de  un  modo  intenso  y  profundo  el 
sensorio  y  por  su  patogenesia  deduqimos  que  lo  depri- 
me^ encontrando  bien  marcado  el  cuadro  en  la  fiebre 
tifoidea.  El  enfermo  aparece  como  muerto,  los  ojos 
no  reaccionan  á  la  luz,  la  mandíbula  inferior  caída  y 
la  parálisis  del  cerebro  es  inminente.  Tal  condición 
puede  encontrarse  en  el  periodo  avanzado  de  muchas 
enfermedades  agudas,  como  la  meningitis  cerebro  es- 
pinal, tifo,  pneumonía^  etc.  y  si  además  de  lo  descri- 
to, existe  la  agravación  de  4  á  8  p.  m.  la  indicación 
de  Lycop,  es  absoluta.  También  notaremos  la  depresión 
en  la  forma  crónica,  como  por  ejemplo,  recordando  lo 
que  dijimos  respecto  á  la  impotencia  de  los  ancianos; 
si  además  de  ella,  la  memoria  se  debilita,  confunde 
las  palabras  al  hablar  ó  escribir  y  se  siente  incapaci- 
tado para  el  trabajo  mental,  téngase  presente  á  Lycop. ^ 
pero  Anacard.,  Phosph,^  Baryta  carb,  y  Opium  deben 
compararse,  lo  mismo  que  Ptcric¿  Acid  y  Agn,  Cast. 

Muchas  otras  cosas  pudieran  escribirse  acerca  de 
este  maravilloso  polioresto,  pero  presento  las  más  im- 
portantes. Su  poder  curativo  no  se  desenvuelve  por 
debajo  de  la  duodécima  potencia  y  ni  los  alópatas,  ni 
los  homeópatas  que  lo  usan  á  bajas  potencias  saben 
nada  acerca  de  él.  Como  el  Garba  Veg,^  la  Silic  y  el 
Sulph.  sus  acciones  curativas  se  desenvuelven  por  el 
proceso  peculiar  de  potentización  descubierto  por 
Hahnemann.  «Experiméntese  todo,  y  aprovéchese  lo 
que  es  bueno.» 
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SULPHUR 

Voy  á  dar  una  ligera  idea  de  la  esfera  curativa  del 
rey  de  los  antipsóricos  y  no  trato  en  este  lugar  de 
hacer  una  defensa  de  la  teoría  de  la  psora  de  Hahne- 
mann  contra  aquellos  que  la  combaten  porque  no  la 
comprenden.  Lo  cierto  es  (y  en  ello  están  conformes 
los  que  la  han  comprendido  y  siguen  en  su  práctica 
los  consejos  de  Hahnemann  para  su  uso)  que  Sulphiir 
tiene  el  poder  de  suprimir  ciertos  obstáculos  que  se 
oponen  á  la  acción  de  los  medicamentos,  cuando  es- 
tán indicados  por  los  síntomas,  al  menos  así  lo  pare- 
ce, y  esto  es  la  razón  por  la  cual  se  leen  en  los  li- 
bros estas  frases:  «Cuando  el  remedio  indicado  por 
los  síntomas  no  cura,  adminístrese  Sulph.»  pues  la  • 
psora  es  el  obstáculo  que  dificulta  la  curación.  Y  si  , 
se  me  pregunta  <:qué  es  la  psora?  contestaré  en  ver- 
dadero estilo  yankee  ¿qué  es  la  escrofulosis?  Porque 
quizás  la  psora  es  la  escrofulosis  y  la  escrofulosis  es 
la  psora;  agestión  de  nombres^  pero  existe  algo, 
nominado  ó  indenominado  que  puede  ser  reconocido 
y  complica  frecuentemente  las  enfermedades  agudas 
y  procede  del  mismo  modo  que  con  la  sífilis  una  vez 
adquirida  ó  heredada,  no  importa  cual  enfermedad  agu- 
da se  contraiga,  estamos  obligados  á  suspender  por 
breves  instantes  su  tratamiento  para  ocuparnos  del 
viejo  enemigo,  siempre  en  vigilia  y  lo  mismo  aconte- 
ce con  la  psora.  No  es  malo  teorizar  y  filosofar  pero 
ténganse  presentes  los  hechos  y  procédase  en  conse- 
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cuencia  (Véase  un.  caso  de  Gastralgia  en  el   capítulo 
«Ars,  y  otro  de  Neuralgia  en  el  de  <i  Causlüum.») 

Respecto  al  síntoma  «Cuando  seleccionado  un  me- 
dicamento, éste  no  actúa  favorablemente»  etc.  como 
dijimos,  al  hablar  de  cierto  grupo  en  el  capítulo  de 
JVux  Vom.  es  en  cierto  modo,  una  fórmula  de  genera- 
lización. Sulph,  no  es  el  único  remedio  antipsórico 
capaz  de  remover  las  complicaciones  dependientes 
de  la  psora,  aunque  cubre  las  mayores  manifesta- 
ciones en  su  patogenesia  que  ninguno  otro,  puesto  que 
Psorinum^  Caust.,  Graph.  etc.  pueden  ser  usados  en 
su  lugar,  y  sabremos  cual,  por  la  misma  ley  que  nos 
guía  en  la  selección  del  medicamento  apropiado.  Pe- 
ro tampoco  debemos  olvidar  lo  siguiente:  todos  los 
medicamentos  antipsóricos  tienen  su  individual  esfera 
de  acción,  aparte  de  sus  poderes  antipsóricos  y  á 
menudo,  un  estudio  cuidadoso  del  caso,  cuando  todos 
los  remedios  han  fallado  á  causa  de  la  psora,  demues- 
tra que  el  remedio  antipsórico  era  el  que  correspon- 
día al  verdadero  «similimum»  independiente  del  ele- 
mento antipsórico  y  conforme  á  su  patogenesia. 

Tratar  de  exponer  la  total  acción  de  Sulph,  sería 
exponer  toda  su  sintomalogía,  y  este  no  fué  mi  obje- 
to al  publicar  mis  apuntes  clínicos,  porque  sólo  pre- 
tendo señalar  las  principales  indicaciones^  que  condu- 
cirán al  estudioso  práctico  á  una  investigación  más 
avanzada  de  la  Materia  Médica. 

Uno  de  los  más  importantes  característicos  de  este 
remedio  está  en  las  sensaciones,   es  Ardores.   Ardor 
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en  el  vértice  (dentro  ó  fuera  de  la  cabeza),  en  los  ojos, 
en  la  nariz  (por  las  mucosidades  irritantes)  en  la  cara, 
sin  coloración  rojiza,  en  la  lengua,  en  la  boca  (vesícu- 
las) en  la  garganta  con  gran  resequedad  primero  en 
el  lado  derecho  y  después  en  el  izquierdo,  en  el  es- 
tómago, en  el  recto  con  sensación  de  presión,  en  las 
hemorroides  acompañado  de  picores,  en  el  ano,  en  la 
uretra,  en  la  vajina  que  impiden  á  la  paciente  perma- 
necer quieta  y  tranquila;  los  pezones  se  sienten  como 
carbones  encendidos,  ardores  en  el  pecho  que  se  ex- 
tienden hasta  la  cara^  entre  los  homóplatos  (Phosph.^ 
Lycop)  en  las  manos,  en  los  pies  obligando  á  sacarlos 
de  debajo  de  los  cobertores  en  busca  de  frío,  bochor- 
nos, ardor  de  la  piel  de  todo  el  cuerpo,  las  erupciones 
arden  más  después  de  rascarse  etc. 

Después  de  leer  esta  interminable  lista  de  ardores 
como  característicos  de  Sulp/mr^  no  debe  de  extrañar 
que  el  infierno  esté  pro  visto  en  demasía  de  esta  substan- 
cia, porque  se  destaca  de  su  patogenesia  que  uno  debe 
estar  eternamente  ardiendo.  Arse7t.^  Phosph.  y  Sulph, 
son  los  tres  principales  medicamentos  que  pueden 
llamarse  ardientes,  y  dichas  sensaciones  se  encuentran 
en  las  enfermedades  agudas  como  en  las  crónicas- 
Por  supuesto  que  hay  otros  remedios  que  poseen  el 
síntoma  en  un  grado  intenso,  y  deben  escogerse,  si 
los  demás  completan  el  retrato  de  la  similitud;  entre 
ellos  nombramos  Acon.^  ^(^<^^^-,  Apis.^  BelL^  Canth,^ 
Caps. y  Cafbo  anim.  y  Pkosph.  acid.  Creo  que  Arscn. 
se  el  primero,  en  las  enfermedades  agudas  y  Sulph. 
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en  las  crónicas,  y  como  homeópatas  todavía  no  apre- 
ciamos por  completo  el  valor  de  las  sensaciones. 

La  acción  de  Sulphur  sobre  la  circulación  es  ori- 
ginar y  curar  las  congestiones  locales  y  la  tendencia 
crónica  á  ser  producidas;  en  otras  palabras  tiene  el 
poder  de  regularizar  la  circulación  en  las  personas 
predispuestas  á  las  inflamaciones  y  congestiones  loca- 
les. Estas,  sean  agudas  ó  crónicas,  se  manifiestan  en  los 
acnés,  congestiones  portales  ó  abdominales  y  de  ahí 
su  uso  para  las  hemorroides  suprimidas,  congestiones 
de  la  cabeza  por  la  misma  causa, .  del  pecho  cuando 
hay  gran  dificultad  para  respirar,  y  pide  el  enfermo 
que  las  puertas  y  ventanas  estén  abiertas;  en  estos 
casos  la  sangre  parece  se  dirije  toda  á  los  pulmones, 
el  corazón  se  siente  demasiado  lleno,  palpita  y  traba- 
ja con  demasiada  energía,  como  si  tratase  de  librarse 
de  la  pesada  carga  que  lo  agobia. 

Los  orificios  del  cuerpo  se  sienten  congestionados 
y  se  ven  rojos,  los  labios  como  pintados  de  vermellón, 
las  orejas^  párpados,  ano  y  uretra  rojos.  Estas  claras 
manifestaciones  de  Sulpk.  son  tanto  mas  ciertas,  si 
siguen  ó  son  consecuencia  de  la  supresión  ó  retroce- 
sión de  alguna  erupción  de  la  piel.  Si  las  afecciones 
internas  tienden  á  buscar  camino  hacia  el  exterior,  no 
deben  existir  temores  de  alarma,  pero  si  la  dirección 
es  inversa,  los  peligros  son  reales  y  serios  y  nadie  se 
atreverá  á  negarme  que  no  haya  relación  entre  las 
afecciones  de  la  piel  y  las  afecciones  de  los  órganos 
profundos.  Yo  he  visto  de  ello  muchos  casos  y  muchos 
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he  curado,  logrando  con  la  restauración  de  la  enfer- 
medad cutánea,  el  ^alivio  de  la  interna  que  fué  la  de- 
terminada por  su  retrocesión  ó  supresión. 

Hay  en  Sulph.  una  propiedad  á  menudo  descuida- 
da por  los  médicos  en  general,  ó  sea  su  gran  poder 
de  absorción.  Es  después  del  período  de  efusión,  ó 
más  tarde,  cuando  esto  ha  pasado  y  las  resultantes 
del  período  inflamatorio  son  presentes^  como  en  las 
exhüdaciones  en  las  cerosas  de  la  pleura,  meriingeas, 
peritoneo,  ó  en  los  derrames  en  las  cerosas  articula- 
res, el  momento  propicio  para  la  administración  de 
Stdph,  Bryon.  es  uno  de  los  primeros  remedios,  eri  el 
cual  se  pensará  én  estos  casos,  pero  hay  otro  que  le 
hace  buena  competencia,  Kaltmuriaticum]  pero  cuan- 
do el  caso  está  complicado  con  psora,  y  especial- 
mente si  los  ardores  están  presentes,  Sulph.  con  se- 
guridad realiza  la  curación.  Bryon,  y  Sulph.  se  com- 
plementan; pero  el  estudio  de  los  síntomas  decidirá  en 
favor  de  cualquiera  de  ellos.  Y  aquí  sería  conveniente 
hablar  del  poder  de  Sulph.  para  excitar  la  reacción  del 
organismo.  -El  medicamento  conveniente  fué  bien  ele- 
gido- y  parece  que  aliviaba  al  enfermo,  pero  la  cura- 
ción se  dificulta  ó  se  establece  muy  despacio.  Esto  se 
debe  á  una  depresión  de  la  fuerza  vital^  como  diría 
Hahnemann,  á  causa  de  la  psora,  lo  cual  no  discuti- 
mos, pero  dése  una  dosis  á^  Sidph.^  permítasele  ac- 
tuar por  algunas  horas  en  los  casos  agudos,  ó  por  cier- 
to número  de  días  en  los  crónicos,  vuélvase  más  tarde 
al  primitivo  remedio  y  se  obtendrán  resultados  que  no 
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hubiesen  venido  sin  el  auxilio  de  Sulph.  que  aclara  el 
cuadro  de  síntomas,  la  impide  tomar  un  carácter  cró- 
nico ó  por  lo  menos  una  prolongada  y  penosa  conva- 
lecencia. 

Ningún  otro  medicamento  posee  una  acción  tan  ge- 
neral, persistente  y  positiva  sobre  la  piel,  como  S^d-^ 
phur.  Como  sus  erupciones,  el  picor  y  el  ardor  son  las 
sensaciones  características,  y  si  alguien  duda  del  efec- 
to de  Sulph,  para  originar  el  picor^  trabaje  por  un  día 
ó  dos  en  el  cuarto  de  blanqueo  de  una  fábrica  de  es- 
cobas. Yo  he  realizado  el  experimento,  y  requerdo 
el  hecho,  de  que  nuestros  abuelos  empleaban  este 
procedimiento  para  ciirar  el  prurito. 

Tan  intenso  es  el  efecto  de  Sulph,  sobre  la  piel,  que 
parece  que  empuja-  todo  lo  que  haya  en  el  organismo 
hacia  afuera,  tal  como  si  la  piel  reclamase  lo  que 
le  pertenece.  Hace  veinticinco  años,  tuve  un  caso  que 
comprueba  esta  afirmación.  Una  señorita  (solterona) 
estuvo  enferma  por  espacio  de  14.  años,  y  su  enfer- 
medad parecía  tener  su  localización  principal  en  el 
estómago,  pues  durante  todo  dicho  período  de  tiem- 
po, apenas  comía  un  pequeño  pedazo  de  pan  y 
un  poco  de  leche,  lo  suficiente  para  no  perecer  de 
inanición,  y  últimamente  soportaba  una  simple  cu- 
charadita  de  leche  de  una  sola  vez.  Así  pues,  pare- 
cía un  esqueleto  viviente.  La  traté  por  algún  tiempo 
sin  éxito  alguno  ensayando  varias  medicinas,  pero  ha- 
ciéndole preguntas,  averigüé  que  hacía  como  unos 
'  quince  años  padeció  de  un  eczema  del  cuello  que  se 
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le  suprimió  por  completo  con  yna  pomada,  estando 
satisfecha  de  que  jamás  se  le  volvió  á  presentar  nin- 
guna otra  manifestación  de  aquel.  Guiado  por  éste 
dato,  le  di  Stilph,  á  la  200  y  á  las  tres  semanas  el  ec- 
zema apareció,  coincidiendo  con  la  supresión  de  to- 
dos los  síntomas  gástricos.  El  sacerdote  de  la  pobla- 
ción^ un  día  que  la  vio  que  subía  una  colina  en  el 
camino  de  la  iglesia,  á  donde  ella  se  dirigía  á  cum- 
plir sus  deberes  religiosos,  no  pudo  menos  de  excla- 
mar: «Allí  viene  Susana  F.  que  há  estado  muriéndo- 
se  durante  quince  años,  y  sin  embargOj  está^  ahora 
más  fuerte  y  gruesa  que  cualquiera  de  nosotrtís.»     ' 

Puedo  señalar  muchos  otros  casos  análogos  al  pre- 
sente, curados  con  Stilph.  Arsen.Caust.  ú  otros  reme- 
dios, pero  hay  que  tener  siempre  á  la  vista  ja  circuns- 
tancia forzosa  de  que  los  síntomas  tengan  valor  positi^ 
vo^   podamos  ó  no  darles  su  interpretación  patológica. 

Ahora  señalemos  de  la  patogenesia  de  Snlph.  algu- 
nos de  estos  más  ó  menos  importantes  síntomas: 

«Eficaz  en  las  personas  delgadas  que  caminan  ó  se 
sientan  inclinadas  hacia  adelante:  la  posición  sentada 
es  la  más  incómoda  que  soportan.» 

«Individuos  sucios,  desaseados,  predispuestos  á  las 
enfermedades  de  la  piel.» 

«Los  niños  no  gustan  fie  ser  aseados  ó   bañados.» 

«Picor  voluptuoso,  el  rascar  alivia,  pero  después 
se  siente  intenso  ardor.» 

«Las  enfermedades  con  frecuencia  recidivan.» 

«Congestiones  locales  en  diferentes  óri^anos.» 

o  o 
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«Dolor  en  el  corazón  que  se  dirige  á   1^  espalda.»  ^ 
.   «Constitución  escrofulosa  (psora)  y  afecciones  re- 
sultantes de  erupciones  suprimidas. » 

«Excreciones  por  todos  los  orificios  del  cuerpo, que 
son  acres,. excoriantes  y  ardorosos.» 

«Olor  fétido  del  ctierpo,  á  pesar  del  uso  de  los  ba- 
ños.» 

«Bochornos  con  desmayos,  decaimiento,  debilidad, 
que  se  repiten  durante  el  día.» 

«Ardor  de  los  pies,  deseando  un  lugar  frío  para 
colocarlos,  los  seca  fuera  de  los  corbertores  de  la  ca- 
ma para  enír 'mrlos  (C/¿am,  Medorrhinum^  Sanícula.» 

«Se  siente  sofocado,  pide  que  las  puertas  y  venta- 
nas estén  abiertas,  sobre  todo  en  la  noche.» 

«Diarrea  después  de  media  noche,  sin  dolpr,  que  lo 
hace  áalir  pronto  de  la  cama,  en  las  mañanas,  como 
si  3e  sintiese  el  intestino  demasiado  flojo  para  conte- 
nerla.» 

«Sensación  de  debilidad,  vacío  ó  hueco  en  el  estó- 
mago á  las  II  a.  m . » 

«Lengua  blanca  con  las  puntas  y  bordes  rojos.» 

«Calor  en  el  vértice  de  la  cabeza,  pies  fríos  y  fre- 
cuentes bochornos.» 

Todos  los  buenos  homeópatas  conocen  el  valor  de 
estos  y  otros  muchos  síntotnas  que  pertenecen  á  es- 
te remedio^  aunque  la  mayoría  no  los  aprecien  tan- 
to como  debieran,  pero  sólo  aquellos  qué  lo  emplean 
á  muy  altas  potencias,  pueden  estimar  lo  que  vale 
el  SuLph,  y  saber  todo  lo  que  es  capaz  de  curar. 
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CALCÁREA  OSTKEABUM. 

.  Este  es  uno  de  los  remedios  constitucionales!  de' ^[ar 
nhemann,  el  cual  como  Fárrington  dice  «tiene  sus  in- 
dicaciones, en  cualquiera  enfermedad.»  Decimos  qu^' 
tiene  sus  indicaciones,  porque  con  motivo  de  Ciertas 
idiosincraeiás  que  están  bajo  la  inflencia  de  Cale. 
la  enfermedad  cualquiera, que  ella  sea^  es . menos  sus- 
ceptible ^  los  tratamientos .  ordinarios. 

El  tertipeiramento  de  Cale,  es  por  otra  parte,  difer 
rente  del  de  Sulph,  En  éste,  recueifden  que  el  indi- 
viduo es  delegado  ó  inclinado  hacia  adelante.  En  Calé. 
por  el  contrario,  no  puede  ser  mejor  expresado  por 
el  término  que  indicó  el  Prof.  Guernsey:  «Tempera- 
mento linfático.»   •    •     . 

El  enfermo  de  Galcé  es  grueaó  y  más  bien  px'open&o 
á  la  obesidad,  el  color  de  su  piel  oa  blanca  y  pálida,  los 
movimientos,  sobretodo  en  los  niftos^  son  lentos,  pere- 
zosos. El  enfermo  de  Sulph.  es  el  extremo  opuesto, 
activo,  nervioso,  enérgico  y  en  ninguno  de  ambos 
existe  la  apariencia  biliosa,  terrosa  y  depresiva  que  en- 
contramos en  Lícap.^%\.Q%  tres  remedios  íTa/r.^  Sulphx 
y  Lüop:^  constituyen  un  trío  que  con  mucha  frecuen^ 
cía  nos  encontramos  en  numerosas  personas.  Tam- 
bién la  tendencia  á  la  obesidad  existe  en  otros  reme^ 
dios  como  txiGraph.  pero  eni  este  caso  se  acompaña 
de  las  peculiares  alteraciones  de  la  piel.  En  ciertos  ca- 
sos encontramos  una  condición  que  parece  simular 
una  peculiaridad  de  cada  remedio  como  ponejemplo, 
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el  temperamento  obeso  de  Cale.  6  la  propensión  á  las 
erupciones  de  Sulph.  y  estos  pueden  combinarse  hasta 
el  punto,  que  los  síntomas  puedan  confundirse  con 
H€p.  Sulpk.  y  en  tales  casos  es  más  difícil  de  encon- 
trarles su  perfecto  similinum,  pero  cuando  en  la  prác- 
tica observamos  un  individuo  con  los  caracteres  de 
Ccdc,^  Stdph.y  Licop.  el  hecho  es  inestimable  como  una 
gran  ayuda  para  obtener  una  brillante  curació  n. 

La  mala  nutrición  es  otro  de  los  casos  que  recla- 
man este  remedio.  «El  desarrollo  tardío  de  los  tejidos 
óseos  acompañado  de  dilatación  de  los  vasos  linfá- 
ticos.» «Las  deformaciones  de  los  huesos,  principal- 
mente las  deformaciones  de  la  columna  vertebral  y  los 
huesos  largos.»  «El  reblandecimiento  de  los  huesos, 
las  extremidades  abultadas  y  deformadas,  las  fontar 
nelas  permanecen  abiertas  por  mucho  tiempo  y  el 
cráneo  demasiado  grande.» 

Estos  síntomas  son  tomados  de  la  obra  de  Hering 
{Guiding  Siñtptoms)  y  demuestran  la  falta  ó  imperfecta 
nutrición  de  los  huesos,  es  decir  que  se  nutre  urre^ 
guiar  ó  impropiamente  una  parte  del  hueso  ó  la  vér- 
tebra, por  ejemplo,  una  recibe  nutrición  en  tanto  que 
á  la  otra  le  falta,  lo  cual  á  la  larga  produce  las  de- 
formaciones y  los  reblandecimientos.  Pero  en  tanto 
las  partes  blandas  tienen  un  sobre-exceso  de  nutri- 
ción, de  aquí  los  síntomas  bien  marcados  en  las  pato- 
genesias. 

«Tendencia  á  ta  obesidad  principalmente  en  los  ni- 
ños y  en  los  jórenes»  ' 
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«Nutrición  imperfecta  con  disposición  á  los  infartos 
ganglionares» 

«Vegetaciones  granulosas»  pólipos,  (nariz,  vegiga 
útero.)  Esta  es  una  hermosa  pintura  de  la  constitución 
de  Cale,  y  solo  nos  resta  dar  algunos  de  los  caracte- 
rísticos que  nos  guien  eil  su  elección. 

Al  escribir  sobre  el  Sulpk,  llamamos  la  atención  so- 
bre los  ardores  que  se  encuentran  en  este  remedio, 
Cale,  tiene  el  síntoma  opuesto^  frialdad. 

«Pies  frros  y  húmedos.» 

«Sensación  en  las  piernas  y  en-  los  pies  como  si  se 
usaran  medias  húmedas.» 

«Frialdad  con  sudores  en  la  noche.»  • 

«Sensación  interna  y  externa  de  frialdad  en  varias 
partes  de  la  cabeza  como  si  se  tuviera  un  pedazo  de 
hielo  y  acompañada  de  cara  pálida  y  abotagada.»' 

«Sensación  de  frío  interno  (de  dentro  á  fuera.)» 

«Aversión  al  aire  libre,  temor  irresistible  á  la  más 
mínima  corriente  de  aire  frío.» 

Todos  estos  síntomas  son  tan  directamente  opues- 
tos á  Sulph,  que  ninguna  confusión  entre  ellos  parece 
posible. 

Las  sensaciones  de  frialdad,  lo  mismo  locales  que 
generales,  deben  siempre  traer  á  la  mente  el  recuerdo 
de  Calcárea, 

Calcárea  tiene  un  síntoma  predominante,  no  solo 
entre  los  demás  del  propio  remedio,  sino  también  en- 
tre los  similares  de  otras  drogas,  tales,  los  abundan- 
tes sudores  en  Ut  cabeza  de  los  niños  que  la  tienen  grau- 
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de  y  adentih,  con  las  fontanelas  abiertas.  Los  sudores 
son  tan  profusos,  que  durante  el  sueño  se  humedece 
la  almohada,  y  muchos  niños  han  sido  salvados  de  la 
muerte,  por  causa  de  accidentes  consecutivos  á  la  den-- 
tüióny  como  también  por  raquitismo^  eclampsia^  ma- 
rasmo^ cólera  infantil^  hidrocefalia  etc.  con  el  uso.  de 
Calcárea^  para  cuya  elección  ha  guiado  acertadamente 
el  ÚTítovMi  sudor.  Ella  está  también  indicada  especial- 
mente, cuando  se  acompaña  de  otros  síntomas,  como 
sudores  de  los  órganos  genitales  externos,  nuca,  pe- 
cho, axila,  manos,  pies,  rodillas  etc.  es  decir  pudores 
parciales  en  distintas  partes  localizados.  Es  además 
un  buen  remedio  para  los  sudores  generales  noctur- 
nos, cuando  se  presentan  acompañando  la  Consunción 
y  otras  enfermedades  debilitantes.  En  todos  estos  su- 
dores de  Calcárea^  la  característica  es  que  la  piel  se  en- 
cuentra siempre  fría,  lo  mismo  que  las  extremidades 
inferiores. 

Cale,  tiene  síntomas  muy  notables  del  lado  del  apa- 
rato digestivo,  siendo  característica  la  acritud.  Así, 
obsérvanse  eructaciones  agrias,  vómitos  agrios,  fila- 
mentos más  ó  menos  gruesos  y  largos  que  se  despren- 
den de  las  comisuras  bucales  (yStusa)  diarreas  agrias 
y  al  mismo  tiempo  aparece  un  olor  agrio  en  todo  el 
cuerpo.  Esto  es  muy  distinto  del  olor  fétido  en  todo 
el  cuerpo  que  aparece  con  SulpA.  constantemente. 

Un  síntoma  muy  peculiar  del  apetito,  y  que  ha  sido 
bien  comprobado  es,  deseo  de  comer  huevos  (especial- 
mente los  niños)  durante  la  enfermedad  ó  en  la  cotwa- 
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lescencia  y  aún  a  ntes  de  que  se  encuentren  losniñosen 
condiciones  de  tomarlos.  El  estómago  aparece  como 
distendido.  Cuando  el  niño  está  en  posición  vertical, 
el  vientre  se  asemeja  á  una  sopera  invertida.  Este  ab- 
domen se  ve  mucho  más  distendido,  á  causa  de  la  du- 
reza é  inflamación  del  mesenterio,  y  no  obstante  que 
el  resto  del  cuerpo  aparece  como  adelgazado.» 
^  La  diarrea,  que  puede  variar  mucho  en  color  y  con- 
sistencia^  lejos  de  agravarse  por  la  mañana,  como  en 
Stilph.  empeora  en  la  tarde.  El  enfermo  se  siente  ^¿r 
lo  regular  fnejor^  cuando  se  encuentra  constipado. 

Cale,  no  tiene  tan  positiva  é  intensa  acción  como 
Sulph,  pero  es  indispensable  en  afecciones  de  la  piel, 
que  dependan  de  una  diseracia  eonstítuemialy  como 
por  ejemplo  en  el  eezema  eapitis  ó  eostra  de  ledie  de 
los  niños  del  tipo  de  Cale,  y  aquí  por  consiguiente 
ningún  otro  remedio  puede  ocupar  su  lugar. 

Todas  las  alteraciones  de  la  piel  de  los  sujetos  de 
Gí/í'^rm  desaparecen  rápidamente  cuando  su  acción 
sobre  el  sistema  se  realiza,  demostrando  que  tales  al- 
teraciones son  siempre  secundarias.  La  piel  de  los  en- 
fermos de  Cale,  es  siempre  fría,  suave  y  blanda. 

No  debemos  omitir  la  acción  de  Caleárea  sobre  los 
órganos  respiratorios,  por  el  hecho  de  que  es  de  gran 
importancia  su  uso  en  esa  terrible  enfermedad,  que 
se  llama  Tiibereulosis  Pulmonar. 

Sea  como  el  Profesor  Bennett  creé,  debida  la  Tuber- 
culosis á  una  falta  de  nutrición  ó  como  lo  asegura. 
VircJiow  una  inflamación,  ó  según  las  teorías  del Pro- 
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fesor;  Rindflesb^  considerada  como  infecciosa;  sea 
verdad,  decimos,  cualquiera  de  estas  hipótesis,  más  ó 
rfienos  científicamente  fundadas,  lo  cierto  es  que  Cal- 
carea  es  uno  de  los  más  efectivos  agentes,  si  está  indi- 
cada por  el  temperamento  y  los  síntomas,  en  la  cura- 
ción de  esta  enfermedad  y  si  se  aplica  en  el  periodo 
en  que  dicha  curación  es  todavía  posible. 

Muchos  casos,  en  el  período  incipiente,  están  bajo 
el  cuadro,  de  Sulph.  ó  Cale,  y  así  como  hemos  dado  las 
principales  indicaciones  de  Sulph.  haremos  lo  propio 
con  Cale, 

«Temperamento  linfático.» 

«Predilección  del  pulmón  (J^recho  en  sus  porcio- 
nes media  y  superior  {Sulph.  parte  superior  del  pul- 
món izquierdo). 

«El  pecho  muy  sensible  y  doloroso  al  tacto  y  por 
la  inspiración  pulmonar.» 

«Aliento  corto  al  caminar  y  más  al  ascender,» 
«Ronquera,  sin  dolor  alguno,  siendo  peor  por  la 
mañana.» 

«Conveniente  en  las  mujeres  que  tienen  menstrua- 
ción dolorosa,  adelantada  y  abundante  y  que  sienten 
las  extremidades  frías  hasta  las  rodillas.» 

Tendencia  á  la  diarrea  peor  en  las  tardes.» 
Emaciación  progresiva  y  apetito  decreciente» 
as  son  algunas  de  las  indicaciones  prominentes, 
supuesto  que-  el  enfermo  tiene  además  tos^  pu- 
ido  ser  seca  ó  húmeda,  según  los  casos,  pero  de 
os  modos  no  es  la  tos  el  síntoma  más  importante. 
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El  buen  resultado  de  Calcárea  en  la  tuberculosis^ 
es  una  de  las  mejores  demostraciones  prácticas  del  sa- 
bio consejo  de  Hering  que  dice  así:  trátese  siempre  al 
enfermo  y  no  á  la  enfermedad.)» 


CALCÁREA  PHOSPHORICA 

Ocupándonos  ahora  como  lo  hacemos  de  Calcárea 
Pka&pharica^  debemos  presentar  esta  importante  com- 
binación. El  eleinento  fosfórico  que  contiene,  parece 
que  modifica  mucho  el  temperamento,  pues  aparte  de 
que  conserva  su  maravilloso  poder  sobre  el  desarro- 
llo tardío  de  los  huesos^  obra  mejor  en  los  sujetos  del- 
gados que  en  los  obesos.  Así  pues,  si  encontramos  un 
niño  enfermo,  con  las  fontanelas  abiertas  ó  que  se  rea- 
bren después  de  haber  cerrado,  y  que  además  está 
delgado  y  anémico,  pensemos  desde  luego  en  este  re- 
medio. 

Dicha  cuadro  también  nos  traería  ala  mente  la  idea 
de  Silícea)  pero  en  Calcárea  Phosphorica  el  sudor  de  la 
cabeza  no  es  un  síntoma  principal,  mientras  que  en 
Süic.  lo  es  muy  marcado.  Cale,  pliosph.  tiene  también 
un  deseo  muy  particular,  y  es  que  el  niño  apetece  la 
corteza  del  jamón.  Este  es  un  síntoma  muy  raro,  pe- 
ro en  cambio  muy  genuino,  Magn.  Carb.  tiene  deseo 
por  la  carne  en  los  niños  escrufulosos. 

La  diarrea  es  un  síntoma  muy  importante;  las  eva- 
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cüádoriéá  son  vetdes  y  ruidosas  ó  explosivas,  es  de- 
cir qüfe  íá  fiátuleiicia  (la  cuajes  exagerada)  qtié a<íbm- 
páfta  á  la  díarréa|  produce  iitt  ruido-  como  de  expló-^' 
sión.  Yo  he  realizado  muy  felices*  Curaciones,  en  tales 
casos, cuando  había  poca  esperanza  para  el  niño,  pues 
la  Hidrocefalia  parecía  ser  obstáculo  para  la  cu- 
ración y  además  el  enfermito  hallábase  postrado  y  bas- 
tante anémiói.  4^^^^^^»      '    '   **  í    '     '*   ' 

Cale.  Phosph.  es  un  excelente  remedio  en  afecciones 
reumátiéas  que-  sé  agravan  en  la  primavera  y  eí  oto- 
ño, sobré  todo  cuando  el  atiré  está  muy  frío  y  hO^CL^ 
do,  á  causa  de  haberse  derretido  la  nieve. 
'  También  es  muy  útil  para  la  curación  dé  los  hue- 
sos rotos,  cuando  hay  dificultad  para  que  éstos  cica- 
tricen. (Symph) 

Yo  he  encontrado  á  Calcárea Phosphorica  muybené^^ 
fica  en  los  dolores  de  cabeza  de  los  niños  anémicos 
que  trabajan  intelectuálmente  y  á  este  respecto  debe- 
mos comparar  el  medicamento  que  ahora  estudiamos 
con  Natr,  mur. 

''  Todos  los  sufrimientos  se  sienten  con  mayor  inten- 
sidad cuáhdo  se  piensa  en  ellos  frecuentemente  «(9;i:¿í- 
¿ic.  aad,y  líelon,» 

silícea 

És  otro  de  nuestros  remedios  constitucionales  más 
estimables  y  sin  embargó  de  poco  ó  ningún  usó;  ex- 
cepto cuándo  su  J)ódér  se  desenvuelve  por  medio  del 


Digitized  by 


Google 


silícea  73 

método  de  potehtización  Hannemaniano.  Asi  como 
Cale!  efi  muy  útil  en  los  niños  que  padecen  de  abun- 
dante sudor  en  la  cabeza  {Sanícula)  y  que  además  tie- 
'  nen  u!na  asimilación  defectuosa.  No  es  por  cierto  en 
tos  enferínós  ^obesos,  coa  nutrición  exagerada  en  una 
parte  del  cuerpo  é  insuficiente  en  otra,  como  acon^ 
tece  en  üülc.  cuando  Sütc.  está  indicada,  sino  en  los  ni- 
ños imperfectamente  nutridos,  no  por  falta  de  alimen- 
to sino  por  asimilación  irregular;  el  niño  de  Süic.  se 
distingue  de  otros  por  su  enorme  vientre;  (el  cual  es- 
tá así,  por  enfermedad  del  masenterio)  sus  miembros 
aparecen  pbr  el  contrario  adelgazados;  sus  ojos  están 
hundidos  y  su  cabeza  se  vé  afilada,  teniendo  el  aspec- 
to de  la  de  un  viejo;  no  aumenta  el  niño  en  tamaño 
ni  en  fuerza;  notablemente  tardío  para  caminar;  en 
suma,  si  en  la  actualidad  no  pasa  el  niño  su  enferme- 
dad en  la  cama,  al  menos  tal  parece  como  que  antes 
así  ha  sucedido  produciendo  tal  circunstancia  una 
manifiesta  detención  de  su  desarrollo. 

Si  tal  estado  de  cosas  continua^  se  presenta  la  cons- 
tipación más  intensa  y  sobre  todo  una  constipación 
que  tiene  de  peculiar  la  circunstancia  de  que  el  niño  ha- 
ce mucho  esfuerzo  para  defecar,  las  deposiciones  salen 
parcialmente  para  volver  á  entrar  [Sanícula^  Thuja.)  co- 
mo si  la  debilidad  general  ,del  paciente  afectase  de 
preferencia  el  poder  expulsivo  del  recto.  A  veces  su- 
cede que  los  intestinos  se  encuentran  sueltos,  princi- 
palmente en  la  época  de  la  dentición  ó  durante  los 
Calores  intensos  del  verano.  Las  deposiciones  varían 
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en  cuanto  á  sus  caracteres,  pero  Puls.  no  se  encuen- 
tra indicada  aún  cuando  la  clase  y  color  de  la  depo- 
sición que  es  particular  de  esta  substancia,  se  presen^ 
ten  con  claridad.  El  niño  toma  bastante  alimento,  pe-  ' 
ro  sea  que  lo  vomite  ó  lo  retenga,  de  todos  modos  yá 
debilitándose  y  adelgazándose  progresivamente  hasta 
que  muere  de  inanición,  á  menos  que  ¿"íZ/V.  detenga  el 
proceso.  Muchos  niños  he  salvado  de  la  muerte  con 
ayuda  de  este  remedio,  convirtiéndolos  al  estado  de 
salud.  Pero  advierto  de  paso  haber  usado  de  la,  30  C 
dilución  en  adelante  y  jamás  de  las  potencias  bajas. 
Silic,  tiene  también  estreñimientos  que  son  de  mayor 
intensidad  antes  y  aun  durante  la  menstruación. 

Silic.  se  coloca  entre  nuestros  mejores  remedios,  pa- 
ra curar  las  inflamaciones  que  terminian  por  la  supu- 
ración. Y  parece  que  no  tiene  interés  alguno  la  cir- 
cunstancia de  que  la  supuración  se  verifique  en  partes, 
duras  ó  blandas  porque  Silic,  es  igualmente  eficaz 
en  uno  y  otro  caso.  Lo  es  también  en  las  ulcera- 
ciones de  las  glándulas  y  de  los  huesos.  Silic,  se  usa 
con  éxito  en  un  período  posterior  á  Hepar  Sulph.  ó 
Cale.  Sulphuricay  cuyos  remedios  facilitan  la  salida  del 
pus  ya  formado,  en  :tanto  que  Silic.  trabaja  por  la  cu- 
ración definitiva,  después  de  la  salida  del  f)us.  Los  teji- 
dos celulares  con  supuraciones  profundas  é  incluyendo 
tendones  y  ligamentos  también  quedan  comprendi- 
dos dentro  de  su  maravilloso  poder  curativo;  en  es- 
tos casos  la  constitución  del  enfermo  juega  un  impor- 
tante papel  para  la  oportuna  elección  del  remedio.  El 
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enfermo  de  Silic.  tes  débil,  de  piel  fina,  cara  pálida, 
escaso  desarrollo  muscular,  y  aún  los  síntomas  ner- 
viosos y  mentales  corresponden  al  cuadro  general  de 
<^ Debilidad, >y  Está  el  enfermo  nervioso  é  irritable,  con 
marcada  tendencia  al  desfallecimiento,  teniendo  eva- 
cuaciones análogas  alas  de  Puls.  En  dichos  casos  Silic. 
es  un  remedio  notable.  No  me  gusta  usar  el  término, 
pero  la  <i^Antigua  escuela»  dice,  tonifica  y  así  lo  parece 
porque  bajo  su  benéfica  acción,  el  espíritu  del  enfer- 
mo se  levanta,  la  esperanza  renace,  en  tanto  que  la 
debilidad  y  la  depresión  del  enfermo  son*  sustituidas 
por  el  retorno  de  la  salud  y  de  la  fuerza. 

No  existe  diferencia  si  las  ulceraciones  se  encuen- 
tran en  los  tejidos  ya  nombrados,  en  los  pulmones, 
el  tubo  intestinal,  en  las  mamas^  ó  en  donde  quiera, 
el  efecto  es  el  mismo  y  á  la  mejoría  en  la  afección  lo- 
cal sigue  la  de  la  constitución  en  general.  Esta  con- 
dición de  debilidad  parece  atacar  todo  el  sistema 
nervioso,  sobre  todo  la  médula  y  así  cyando  nos  en- 
contramos esos  dolores  de  cabeza  cerebro-espinales 
ó  dolores  de  cabeza  que  comienzan  por  la  nuca  y  se 
dirijen  hacia  adelante,  hacia  los  ojos,  Silic.  es  muy  útiL 
El  vértigo  también  asciende  de  la  parte  posterior  de 
la  cabeza,  peor  al  mirar  hacia  arriba.  (Pulsat.) 

Todo  esto  demuestra  una  falta  de  poder  nervioso 
para  resistir  las  depresivas  influencias  exteriores.  El 
enfermo  está  frío  ó  como  Hering  señala  existe  ^^ falta 
de  calor  vital ^  aun  al  hacer  ejercicio  y  Es  sensible  al 
frío,  contrae  catarros  con  mucha  facilidad,   especial- 
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menté  al  descubrirse  los  pies  ó  la  cabeza.  Por  el  con- 
trario sel  alivia  por  ^^ envolverse  la  cabeza''  (Mag,  mur). 
ó  en  otras  palabras,  supliéndose  artificialmente  el  ca- 
\ot  natural '(^ue  le  falta. 

He  visto  varias  veces  un  niño  de  Silic.  sufriendo  de 
espasmos  epileptiformes,  los  cuales  eran  siempre  peo- 
resénla  lunanueva.  Unas  pocas  dosis  deSüü.  á  la  200 
lo  curaron. 

Los  enfermos  de  Silü.  sufren  á  menudo  de  audor  fé- 
tido en  los  pies  (Sanie,  Psorinum^  Graph.)  el  cual  es  íá- 
cilméftte  suprimido  por  el  enfriamiento  de  los  pies.  Tal 
supresión  debe  ser  remediada^  el  sudor  restaurado  y 
curado  por  la  propia  medicación,  ó  serios  resultados 
siguen  en  consecuencia,  como  convulsiones  ú  otros 
trastornos  espinales  y  aun  la  ataxia  locomotriz.  Silic- 
es  el  remedio  para  restaurar  y  curar  tales  sudores  co- 
rrigiendo las  condiciones  por  las  cuales  dichos  sudo- 
íes  dependen  (Baryta.  Carb.^  Psorimmi^  Graph.) 

El  enfermo  de  Sclic,  desea  y  se  alivia  por  ser  magne- 
tizado. (Phosph) 

Este  es  uno  de  los  remedios  de  los  cuales  como 
Lach.y  Ltcop,  yotros,  la  vieja  Escuela  sabe  poco  ó  nada, 
porque  sus  principales  virtudes  sólo  se  desenvuelven 
en  potencias  superiores  á  la  12.  C. 

Sil.  es  el  medicamento  crónico  de  Pulsat. 
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Acoultum  Napellns. 

.  Vamos  ahora  á  estudiar  lo  que  hemos  llamado  ^1 
trio  de  los  remedios  inquietos. 

Acon.yArs.yRhustox.  Todos  son  igualmente  in- 
quietos; sin  embargo  lo  son  de  una  manera  tan  dife- 
rente, que  no  hay  ninguna  dificultad  para  la  elección 
entre  ellos.  La  inquietud  de  Acón,  se  encuentra  á  me- 
nudo en  el  más  alto  grado  de  las  fiebres  inflamatorias 
ó  sinoquiales.  No  existe  mejor  pintura  en  menos  pa- 
labras, de  la  fiebre  de  Acon.^  que  la  que  ha  sido  da- 
da por  **Hering/'**  Ca^r  con  sed;  pulso  duroLleno  y  fre- 
cuente, impaciencia  y  aftgustia,  te?nor  exagerado  á  la 
muerte," 

La  costumbre  de  alternar  Acón,  y  Bell,  en  las  afec- 
ciones inflamatorias,  que  tanto  se  usa^  es  una  falta 
completa  de  sentido.  Ambos  remedios  no  pueden  ser 
indicados  al  mismo  tiempo,  y  sí  un  buen  éxito  sigue 
á  su  administración,  Udes.  pueden  estar  seguros  que 
el  indicado  curó  á  despecho  de  la  acción  del  otro  ó 
que  el  enfermo  se  alivió  sin  ayuda  de  ninguno. 

Hay  muchos  casos  de  esta  clase,  en  los  cuales  el 
Dr,  se  felicita  de  una  curación  que  fué  sólo  obra  de 
la  naturaleza  y  por  la  que  él  no  merece  ningún  cré- 
dito. Pensemos  por  un  momento  en  el  diagnóstico  di- 
ferencial de  estos  dos  remedios.  Ambos  tienen  gran 
calor  de  la  piel,  pero  Acón,  tiene  la  característica  de 
\a,piel  seca^  caliente  y  sin  sudor;  en  Bell,  la  mayor  par- 
te de  la  superficie  de  la  piel  está  caliente,  pero  elsu- 
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dor  se  encuentra  sólo  en  las  partes  cubiertas.  Acón. 
tiene  extrema  angustia  con  gran  temor  á  la  muerte; 
BelL  á  menudo  sémiestüpor,  convulsiones  y  subsaltos 
de  tendones  durante  el  sueño.  La  acción  de  Acón,  se 
localiza  en  el  corazón  y  en  el  pecho,  la  de  BeU.  pare- 
ce centralizarse  en  la  cabeza.  Acón,  teme  á  Icumuerte 
sin  mucho  delirio,  Bell,  vé  cosas  imaginarias  con  el  de- 
lirio; así  podíamos  seguir  dando  puntos  de  diferencia 
y  ningún  hombre  que  entienda  el  arte  de  curar  ho- 
meopático, alternará  nunca  estos  dos  medicamentos. 
Acón,  es  también  un  gran  remedio  para  el  dolor  y 
si  fuér£^mos  á  nombrar  los  tres  principales,  nos  encon- 
traríamos entre  ellos,  Acon.y  Cham.y  y  Coffea.  Los  do- 
lores de  Acón,  se  distinguen  por  la  extrema  inquietud, 
ansiedad  y  temores  de  este  remedio.  El  enfermo  no  pue- 
de resistir  el  dolor,  no  quiere  ser  tocado  ni  ser  descubier- 
to. Ahora  bien,  Udes.  dirán,  todos  los  remedios  tie- 
nen dolor.  No  todos  y  no  muchos  tan  intensos  dolo- 
res. Opio  y  Stram,  tienen  á  menudo  más  insensibidad 
que  dolor.  Los  dolores  de  Acón,  son  intolerables  y 
peores  generalmente  en  la  tarde  y  en  la  noche,  y  en- 
contraremos alternando  ó  reunido  con  ellos  el  ador- 
mecimiento ó  el  hormigueo.  En  esto  se  parece  mucho  á 
Rhis  tox.  pero  con  Acón,  los  dolores  predominan,  en 
tanto  que  con  Rhus  se  marca  el  adormecimiento  con 
dolores  profundos.  Los  dolores  de  Acón,  sotí  desga- 
rradores, cortantes,  llevan  al  enfermo  á  la  desespera- 
ción y  aquí  hablaremos  de  nuevo  del  principal  carac- 
terístico de  este  remedio  que  áiempre  se  presenta, 
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cuando  Acón,  está  claramente  indicado  y  sé  expresa 
con  una  sola  palabra:  Temor,  temor  á  la  fnmrte  espe- 
cialmente^ temor  de  cruzar  las  calles,  temor  de  estar  en 
sociedad,  temor  de  algo  que  ha  de  sobrevenir,  siem- 
pre presente,  indefinible  é  irracional  temor.  Ningún 
remedio  lo  tiene  en  tan  alto  grado  como  éste,  y  es  el 
temor  tanto  como  la  pena,  lo  que  hace  que  el  enfermo 
esté  poseído  de  esa  agonizante  inquietud.  La  inquie- 
tud de  Ars,  se  acompaña  de  extrema  postración  y 
desmedida  debilidad.  La  de  Rhus  tox,  con  motivo  de 
los  dolores  especiales  que  lo  obligan  á  moverse  en 
busca  del  alivio  temporal  que  consigue  en  cada  mo- 
vimiento. Ars.  necesita  también  cambiar  de  lugar  pero 
no  se  alivia,  más  ni  Acón,  ni  Ars.  tienen  alivio  por  el 
movimiento,  ni  el  temor  de  Ars.  es  semejante  al  de 
Acón,  al  menos  en  tan  alto  grado. 

Acón,  es  un  gran  remedio  para  las  fiebres,  de  1  cual 
se  ha  abusado  mucho  y  aún  la  vieja  Escuela  sorprendi- 
da del  resultado  del  tratamiento  homeopático  tan  su- 
perior al  llamado  tratamiento  antiflogístico  y  encon- 
trando á  Acón,  muy  recomendado  y  usado  en  las 
afecciones  inflamatorias  concluye  con  su  peculiar  ma- 
nera de  razonar,  que  Acón,  podía  coloca  4:s§  en  su  arse- 
nal terapéutico  y  prestar  sus  servicios  en  todos  los 
casos  de  fiebre,  y  sólo  porque  el  tenía  fiebre.  Pero 
pronto  encontraron  que  sin  embargo  de  lo  útil  que 
podía  ser  en  algunos  casos  de  fiebre  inflamatoria,  no 
tenía  ninguna  aplicación  en  las  tifoideas  y  así  general- 
mente desde  un  punto  de  vista  meramente  patológico) 
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se  desengañaron,  como  tenía  que  suceder.  Ahora  bi^n, 
muchos  mal  llamados  homeópatas  han  caí do^eai  el  mis- 
mo error  .por  concluir  que  Acón,  ha  curado,  rápidamen- 
te algunos  casos  que  tenían  un  alto  grado  de  temperar 
tura  y  por  lo  tanto  debía  ser  siempre  el  remedi<p  con 
el  cual  se  traten  todos  los  casos  de  iiebre3  elevad^,, y 
continúan  en  la  costumbre  rutinaria  de  prescribir  e3te 
medicamento  para  el  primer  período  de  las  fiebres 
inflamatorias  y  sustituirlo  después  con  otros  más  apro- 
piados al  conjunto  del  caso.  Si  A¿^n.íuer^  el  único  que 
tuviera  fiebre  inflamatoria,  quizás  no  pudiéramos  hacer 
otra  cosa  mejor  que  tratar  á  los  enfermos  de  este  mo^- 
do,  pero  Diinham  escribe:  «Acón,  nunca  debe  ser  ad- 
ministrado primero  para  dominar  la  fiebre  y  en  segui- 
da dar  otro  remedio  que  cubra  el  cuadro  y  nunca  debe 
alternarse  con  otras  drogas  para  este  objeto  cpmo  á 
veces  se  recomienda.  Si  la  fiebre  necesita  sólo  de 
Acón,  los  demás  medicamentos  salen  sobrando.  Si 
otras  drogas  parecen  indicadas,  debe  buscarse  aque- 
lla con  la  cual. la  fiebre  se  relaciona,  porque  muchos 
medicamentos  como  Acón,  producen  fiebre  y  cada 
cual,  según  su  modo.» 

Palabras  exactas  y  ciertas  y  quien  ha. compro- 
bado ya  su  verdad  y  recuerda  al  gran  autor  de 
días  no  puede  menos  de  exclamar:  «Aun  después 
de  muerto,  todavía  bablan.»  ^¿:¿7;í.  tiene  dos  modi|- 
lidades  importantes,  eí  ¿emor  y  las  afecciones  prodauida^ 
por  el  aire  frió., y  seco.  Ya  hemos  presentado  la  impor- 
tancia del  tevior  del  Acón,  como  un  síntoma  relaciona- 
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do  con  los  pádecmiieniosínrta'rnátorlois^gudos  y  no  es 
menos  un  remedio  para  aquellos  producidos  por  el 
terrojctóa  tnmédíatoí  ó  reníoto,  él  enfeiiTno'ha,i:^QÍttido 
lin  susf  o  en  la  obscuridad  y  stemprje  ^ta  temet!d£p>ie;n 
la  obscuridad  El  vértigo  por  el  témor^ó  el  deawtíáyb, 
temblores^  menstruación  suprimida  o  anlenasaide  albor- 
to; la  ictQrici&  puede  presentarse  y  hacerse  icrónjca- efe^. 

Hay  otros  remedios  para  el  temor  y  entre  losínáis 
prominentes  están,  Opmm^  Ignat.yy.  Verat.  cdb,' .  i 

Con  respecto  al  aire  frm  y  seco^  ninguna  otra  sus- 
tancia tiene  más  directa  acción  en  laís  inflamaciones  ori- 
ginadas por  el  aire  frío  y  seco  y  en  diez  y  feueve  pdr 
veÍQ;te  de  cada  caso  de  croup  cuya  causa  sea  el  áír>e 
frío  y  seco,  los  curará  Acón,  Yo  vivo  enr  una  localidad 
donde  el  croup'  abunda  y  he  temdb  oportunidad*  i& 
comprobarlo.  La  pleuresía,  pnéumonia  y  reumattamio 
también  pueden  colocarse  ^n i  es(te  capítulo  y  cómo 
debía  esperarse^ acompiaftadas  siempre  de  alta;  tem- 
peratura, angustia,  inquietud  y  tertior,  síntomas  carafe- 
terísticos  deeste  remedio..  Cualquiera  congestión  local 
6  congestión  que  suceda  á  dichas  exposiciones  aí  aiire 
•frío  y  jseco,  obedecen  á  la/ misma  regla  sieri>pre  quse 
loa  demás  síntomas  correspondan.  Otros  de  los  prin- 
cipíale» ¡remedios  del  aire  frío  y  seco  son:  Bry.yCatust.^ 
M^parSulpk.^  y  Nux.vam.y  del  tiempo  húmedo  Dul^.y 
lYuxi^^mcsCj  Natrunusulph.y  Rhus  tooc.^  Taléis  cbsas>éá 
bu^no^  recordarlas  porque  una  indicación  pp$itii\ra  vale 
itiáa  que  dos  ó  tres  Vagas.  >  p> 

.i';..'  -    . .  •,    .     ;    •       • .    ■  ¿4-.-.^       .    ••  •  ¡.til  .     .  ■     ''J''  1    A 
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Ningún  remedio  tiene  la  inquietud  quer^  éste.  ÍíA 
inquietud  de  Acan^  se  presenta  en  el  primer  periodo 

,  de  las  afecciones  inflamatorias  acompañadas  de  alta 
temperatura;  la  de  Ars.  en  los  últimos  periodoá  des- 
pués que  el  enfermo  ha  comenzado  á  reducir  ó  dismi- 
nuir sus  fuerzas  ó  en  las  formas  asténicas  de  las  liebres 
tíficas.  El  enfermo  de  Acón,  se  mueve  en  la  angustia 
y  el  temor,  el  de¡^rx.  es  demasiado  débil^  no  puede 
moverse  como  él  lo  desea,  pero  le  surada  cambiarr  de 
lugar  ó  de  cama,  en  tanto  que  el  más  mínimo^  movi- 
miento de  su  cuerpo  lo  agota  y  deprime.  Tiene  tc- 

'mor  á  la  muerte  pero  no  como  el  de  Acon.^  sino  más 
bien  una  ansiedad  y  un  sentimiento  de  que  no  puede 

<  tomar  medicina;  se  siente  incurable.  •;.*.> 

La  inquietud  mental  ep  tan  grande  pomo  la  del 
cuerpo.  Sufre  ataques  de  ansiedad  que  lo  obligan  á 
dejar  la  cama  por  la  nodhe  y  aún  cuando  no  tenga 
ningún  dolor,  necesita  estar  cambiando  coiástantemen- 
te  de4ugar,  paseándose  si  todavia  está  bastaitte  fuer- 
te, sin  más  razón  de  que  no  puede  estar  quieta,  A  me- 
nudo el  primer  efecto  benéfico  que  se  observa  c?n  los 
casos  que  demandan  este  remedió,  es  que  la'  ansie- 
dad disminuye,  el  paciente  permanece^  traijqüi- 
lo,  el  dolok:  no  es  menor,  pero  no  le  produoe»  in- 
quietud, puede  soportarlo  mejor  y  este  buen  signo 
es  generalmente  seguido  por  la  meforia  de  todos 
los  síntomas.  Importa  cualquiera  que  sea  la  ^ifermedad, 
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si  hay  persistente  inquietud  y  SDbre  toéo  si  hay  gran 
debilidad  no  olvidéis  su  empleo;'     .  :       .    r 

Ars.  encabeza  todos  Iqs  medicamentos  para  la&s^iv- 
sacíones  áe  ardor,  particularmente"  en  las  enferme^ 
dádes  agudas.  No  está  por  ningún  concepto  cotifíñado 
solo  á  estas^pues  se  encuentra  también  útil  en  las  aüpc*- 
ciones  crónicisis;  en  especial  aquellas  de  carácter' ma*> 
Bgno^que  tienden  á  la  malignidad*  Yo  pienso^  igue 
quizás  Sulph,  domine  para  los  ardores  en  las  enferme^ 
dades  crónicas.  No  hay*  un  órgano  ó  tejido  en  el  sisté- 
nía  orgánico  donde  éstos  ardores  de  Ars.  no'  se 
encuentren  y  por  extraño  que  pudiera  parecer,'  son 
muy  mejorados  por  el  calor.  Las  apifcaciones  calien- 
tes, si  ellas  pueden  ponerse  en  contacto'  de  la  parte 
a^  como  el  calor  de  una  estufa  ó  de  un  cuarto  calien- 
te. Es  el  extremo  opuesto  de  Secóle  com.  en  él  cual 
tas  partes  se  sienten  objetivamente  frías  y  sin  embar- 
go ardcHy  pero  las  aplicaciones  calientes  son  Intolera- 
ble^; las  partes  no  pueden  soportarlo  ni  siquiera  estar 
cubiertas.  Ars.  es  útil  en  las  afecciones  de  la  garganta 
en  relación  con  los  catarros  agudos;  los  ardores  dé  Ifei 
garganta  ú  originados  por  las  escoriantes  descargas 
de  la  narity  son  mejorados  por  las  aplicaciones  calien- 
tes; el  ar^Jor  dé  la  garganta  es  mejor  por  comer  ó  be- 
ber cosas  calientes  y  esta  es  la  principal  modalidad 
que  nos  conduce  á  elidir  entre  este  remedio  y  Cepa 
y  AferCé  pues  los  tres  tienen  coriza  ftuente.  Yo  una 
vec^aaistf  un  caso  de  gastralgia  muy  asevera,  i  causada 
i  por  supresión  de  un  eczema  de  las  manos,  nada  sa- 
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biaya  de  tal  tepresiióti,  p^xQ  prescribí  Ars,  p^t^x» 
los  dolores  venían  á  med^  noche  y  durabaa'  h^ta  \9t$ 
$ñ.  in.^  iJurante  cuyo  tiempo  laéníerma  jse  pasi^aba 
con  desesperación  y  acusaba  ^rai^/^ie^r  en  ieléstómiif 
gb.  Pasado  algún  tiempo  tuvo  un  ligero  «taquedeár 
pues  4e  tomar  v4r^-  ,  í/     , 

iMe  decía  cu^indo  la  visité:  Dr.  ¿cual  fué  elfemedio 
<|ue  Ud.  me  did?  Su  medicameíibo4»é.  ha  hecHa  volver 
á  salic  la  erupción;  £aton<:es  supe  que»  la  supresíiki 
del  etíjema^  por  la  aplicación .  d«  uti  ungüento^.,  le  prO* 
dujo  el  >iolor  y  le.  dije  que  podríi  /volver  á.  tener  j  m 
dolor  en  el  estómago  si  ella  quería,  con  sólo  suspenr 
der  la  erupción  otra  vez.  Pero  ella  no  aceptó. . 

AfSi'esuntJt  de  nuestros  mejores  medicaraetttos  paf  a 
lasffiebres<  de  carácter  tifoideo*  Tan  útil,  que  B®hr  dir 
cer ''desde  que  Afs.  snás.que  ninguna  otra  substánciiai 
se  adicta  á,/las  peores. formas  de  enfermedades  infeó* 
•csDáas,  parece  un  error  dilatar  su  administración  hasta 
que; kfS  síntomas  indiquen  que  se  han  desenvuélto.eti 
su; más  maligna  intensidad;''  y  más  adelante  refíite, 
^'nuestro  consejo  por  lo  tantees,  que  Ars.  d<ebia  darse 
n^ás  constantemente  que  lo  que  sé  acostumbra  desde 
6Íprtficipio.  delata  que,  y  que  no  debemos  esperar  qike 
Is:  enfermedad  haya  desenvuelto  conlpletan\ente  su  ca- 
rácter pernicioso. "  Yo  no  pienso  que  esto  sea  una  ra- 
zón, sólida  éi  uní  buen  consejo.  porqVie  nunca  he  encon- 
ttádoruna  regk  porcia  .cual  pueda;  decir ,  desde  el 
principio,  que  un  determinado  ctiso  .  tomará  r  después 
un  carácter,  malignó  ó  pemicioso^el  rcuai  ;exigii|a 
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fiiempfé  la'  presencia  de  .^rjr.  En  tanto  qüenaiiéoesí** 
Vamos' ^¿ís^dt>¿H^i^lie  xui  easo  sedesenvueiiiéen  su  ^^ma^ 
I9gák^'  mpináiásd  xjtáe  reclame  Ars.  y  ná  'Cstarian^s 
Justtiicadbsi  por  otra  parte  para  prescribtrk)  ó  usar  ^U 
gtin  otro'  remedlO)  anticipándonos  á  .una  condición 
qü'eptMJrfa  nunca  ilégar;  .^ry.  <nó  e^  s^'^l' únieo 
remedio  capaz  que  pueda  curar  eírt:os  casos  malsgtios 
y  como  sabemos  que  ello  pudiera 'acontecer^  MutmííL 
tu¿d.y^Cat6:  9ef.  serían  loé  propios^  después^  qüe^  ^ 
caso  sé  haHa^ésenTÚeko.  Hay  una  sols^  regia/Científt- 
ca  ó^gui^a  paratratar.con'  xsÁ^ ^medéú  indicado,  eo 
cualquiera  ó  en  todos  los  periodos  de  la  enfermedad 
s4n  pt^ciirar  las  eottdicrones  esperadas  ó  futuras  pt^si- 
faáKdades  y^serfafuera  de  lugar  en  este  momento  luH^ 
%Iar  de  td^s'las  indücaciones  de^rx.  en  las  tilbideas 
aporque  tomarían  demasiado  espaciory  se  encontrarán 
«n  Raue,  Lilienthal  ó  alguna  otra  buena  obra  práalñea 
ArL  estambiéh  uno  de  nuestros mefores  remedios,  tin 
jas  ifnteriAHíentes  sobre  todo  después  del^abuso,  /  de  la 
<(iimina.  Una  correcta  individualización  se  ^necesita 
aquí  como  én  todas  partes.  ?! 

'  Ars:  afecta  de  uña  manera  perfecta  t\  caaál  álimeñ*- 
t&cto  desde  los  labios  Msta  el  ano.  Los  Jabick;  testan 
«ecos,  apergaminados,  agriietados  f>  el  enfermo:  trata  4e 
faimiedeoerlos;  La.  lengua  tse  presenta.de  varios  nKidos; 
puede  estar  seca  y  roja,  con  las  papilais  levantadas» 
-toja  con  ios  bondes  festonados^  blanca  como  de  cal  ó 
pintura  blanca^  de)color  de  plomo,  seca,  obsciura  ó  ne- 
'gra^especiabnentejen  las  tifoideas;  La  boca  está. áeca 
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<^0i|faiei:ta^de.aft{i$^  ut^^i-ada  ó  gangr^^o^a^  J^^^giufv 
ganta  lo  mismo.  /La  sed  e&  mdescrtptible;»  ifi|efi3a  vjr 
muy  peculiar^  y  i^o  obstaAtésu  intensidad^  el  enfei?» 
vnp solo íómafmíyppc^Mgua, encada vez^  £1  estéfli^O^ 
está  iiritabley  la  tnáis/miriima  cantidad)  de  alimento  ó 
bebida  produpedol^r  6  desfallecimiento/ ó  ñi^n^edi^taT 
menf  éexi^ta  el  vómko^  Jasdeposicione^:  ^  ambos  áda  ^ea^i 
Las.bi^idas:frfa«^^^agua  helada  y  mes  que  ninia  loss 
helados  disgustan^; producen  desfallecimiento..  y^T . 
mitos  de  toda^  dasesy  grados  de  sustancia^. desde  el 
agua  ó  el  mucus.ó  ^  i>iHs,  hasta  sangre  y  vómitos  como . 
poso'decafé.    ./  v ■«•'••■•-.  ;.  ..-  -,  .-.;  ._i^.    í 

IwDS  dolotes  en  el  estómago  son  terribles  y  agmva<- 
dos  por  pooó  alimento  ó  bebidas,  especialmente  sí  ^*- 
tan  fr£as!  Los  dolores  abdominales  son  tan  intensos 
que  obligan  al  enfermo  á  encorvarse  y  revolverse  en 
todas  las  posibles  formas  y  direcciones.  Diarreas  de  to- 
das clases,  deposiciones  desde  la  simple  acuosa  á  Ja 
negra,  sanguinolenta  y  muy  fétida  y  por  último  en  el 
final  del  tubo  alimenticio  nos  encontramos  con  .  una 
hemorroide.  En  cada  una  de  dichas  afecciones  situar 
das  á  lo  largo  de  todo  el  aparato  digestivo  y  desde  el 
más  ligero  grado  de  irritación  á  la  mayor  forma  malig- 
na de  enfermedad  ó  intensa  inflamación,,  encontramos 
siémipre  presente  el  característico  ardor  en  más  6  me- 
n^  g^ado,  el  no  menoá  característico  mejoría  por  el  ca-- 
lór  y  aquel  que  no  es  por  completo  iñvariiable,  agro- 
vación  á  la  inedia  noche.    . .        :  . 

La  esfera  de  acción  i  de  Ars,  existe  también  en  las 
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ea&ráiedádes  del  aparato  respiratorio.  Primero;  para 
las  áíeccioaes*  agudas  se  encuentra  en  primera  linea 
ténieivdo  qub  hacerse  la  elección  entre  él,  O/a  y  Mir-* 
cur.     '  ' 

i4i?í.  63  en  particular  mayefíbas  en  gran  número 
de  j^fermec^des'de  los  pulmoneSien  losrouales  lares^ 
piración  parece  muy  oprimida.  La  respiración  es  si- 
bilaáte^  ccm  tos  y  expectoración  espumosa.  £1  enfer- 
ma, no  puede  acostarse,  necesitando  estar  sentado 
para  respirab  y  es  incapaz  de  moverse  sin  sentirse  soh 
^Dcadó/ los  tubos  bronquiales  están  espasmódicamente 
contraidos.  Es  muy  útil  en  las  afecciones  asmátk^ 
causadas  ó  agravadas  por  erupciones  suprimidas,  co- 
mo la  pneumonía  del  sarampión  suspendido  y  aú!>  al- 
teraciones crónicas  de  los  pulmones  por  la  desapa- 
rición, de  algún  eczema.  Recuerdo  un  caso  de  asma 
de  muchos  años  de  duración  para  el  cual  fui  llamado  á 
media  noche  porque  los  de  la  familia  estaban  atemori* 
zados,  pues  creían  que  la  enfernia  moriría  antes  de 
amanecer.  Encontré  que  sus  ataques  se  presentaban 
ala  I  a.  m.)  le  díyír^.á.la  30  y  fué  completamente 
curado. 

El  síntoma  dado  por  Rolling  R.  Gregg  **dolor 
agudo  ó  punzante,  fijo  en  el  vérticey  al  nivel  del  tercio 
superior  del  pulmón  derecho"  es  una  joya  y  me  ha 
permitido  curar  un  gran  número  de  casos  de  obstina- 
das afecciones  pulmonares.  En  el  último  periodo  de  la 
pneumonía  de  los  ancianos  con  expectoraciones  gan- 
grenoáas,  si  ios  otros  síntomas  corresponden,,  es  te  re- 
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méc|ÍQnhaf3aNadó  muchas  veca»  la  vida<  £1  landor'se 
tni^ttemtra.aqui  fcomú  ren  todas  ps^es.  «^ru  €s  tasbbión 
ua^-dí3r  ©qéstrctís-roejoifeis.  recursbs  ea  Jos  derraánesirde 
la  pleura.  •        , 

oivír*4  afectí^  pr^fundámeate  aí  .sistema* nerviosa..  A 
la  Q£¿ráetéarístical  tnqmettid  dé  laicuial  ya  Üe^osifaabiá* 
<lo^  se:  añade  la  y^can^tísímcwn;  TbI  pbsf ración  se 
presenta  en  a^wias  enfermed^es^  sean  agudas  ó 
drónicas^sen  las  caálés  Arsémco^^  está  it^icadoj' Por 
•ejemplo  en  las  tifoideas  nó  existe  remedio  que  más 
'deprima.  €aró.  €'eg.  y  Muriatic.  A¿id^  lo  igualan;  la 
^dtfereneia  consiste  en  qué  el  enfermo  de  Árs.  necesi*- 
tanjo  verse  ó  que  lo  muevan  constaWtemente^  én  tanto 
<^€  con  los  o¿ros  dos  hay  acaso  lina  completa  aüsen^ 
<ria  de.  cualquiera  manifestación,  vital.  Aún  si  no  está 
ioonfinaüoen  el  lecho,  en  las  enfermedades  agudas. ó 
jcrónicasy  el  enfermó  se  siente  tan  débil  como  si  se 
^agotara  por  el  más  ligero  movimiento»  y  necesita 
^acostarse.  A  veces  éste  grado  extremo  de  postración 
«viene  demasiado  rápidamente.  '      ' 

He  aquí  un  cuadro  que  enseña  una  condición  par- 
ticular en  las  alteraciones  crónicas  que  demanden 
testé  remedio.  «Por  subir  á  las  montañas  ó  por  ciíal- 
quier  otiro  ejercicio  muscular  hay  ansiedad  respiratoria, 
ipostración,  insomnio  y  otras  molestias.»  Este  aspecto 
-demuestra  que  debe  estar  enfermo   y  la  debilidad 
'puede  acompañarse  con  varias  formas  de  enfermedad, 
Uds.  pueden  decir  que  es  común  para  todos  los  enfer- 
mos^ ser  dél>iles,  es  verdad,  pero  el  enfermo  de  Ars. 


Digitized  by 


Qoo^^ 


ó  aparentemente  lo  señala  y  es  una  postración  gen0r4U\ 
úbrlocái^cooioi9rjse»atoíéiy  de  deblKcBad. «d vel< '  pecho 
de  Phosph.  acid.,  Stann.  y  Sulph.  ó  en  el  abdoqtieti^oqi 
xM^Hyibtási.  y  Sepias  Adí  puesi^^  hay  rt]^^ afijarse 
i¿uoÍweh;!a^^oati?ad^  como  upiéüitoa»  ^^e' <^rr. 
Cuando  nos  ocupamos  de  los  tejidos  <eiicoiitramett 
tüvei^trá' ^remedio  sieníplre^pneserite y ;de una, maniera 

, ;  ^  :4£i  atatíii  lá  san^ne  oausandot  Mcatabfos  fsiptkos, 
'«xanteinaa,  equimosis  y  ípeftcqliiasj»fjif;  ^'"*'  ^^  ■•lí.    '.. 
^    -«£1  atácaiias  t^fttitir,  las'  varisésíaTi^»  !eoinb  ^egé^ 
peor  durante  la  noche.»  ..  :«       iv 

^  <«£l(ataca':lás  tbembranas  serosas  camando"  déi-ra- 
-liles  abundantes,  >*  ^    !  -      / 

(    «El  ataca  las  glándulas  con  induración  ósupu^acifón.i 
;  ^ .  «El  ataca  el  periostio'. »  .  :     • .   •  • ! 

'« El  atada  las  articulaciones  causando  hinchazoínes 
-eon  dolores  ardorosos  y  lancinantes.»  .  f 

«El  produce  anasarca  general  con  piel  pálida^  -  te- 
;rrosa'6  serosa  y  ¿ran  sed.»  {Apis^^  nteguna;)  •        ": 

«El  produce  y  determina  rápido  adelgasfamiento  iy 
la  atrofia  en  los  niños.» 

«El  produce  ulceraciones  que  se  extienden  en  pro- 
fundidad. Las  úlceras  arden  como  fuego.  El  dolor  con- 
tinúa aun  durante  el  sueño,  las  escaras  pueden  ser 
abundantes  ó  escasas^  la  base  azul  negra  ó  de  aspec- 
to lardáceo.» 

«El   ántrax   arde   como   fuego;    la  piel   está  azul, 
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friaí.  six^Mma^rgaamió  y;  cubderta  dfe  gratidkd  esca^* 
. .  :«£8fáoéltts>  lLit'ileg[ídil  aparece  n^a  ó<Ar&*€éino 

«Gangirenáy^i  Qie^of  por  el  calor  (Ptior/v Aswwif.) 
.  «Pe^anmos^  la; piel  está  muy  seeaó/dubíerta^de 
mcama»  secas.»  >c- -  ...  .  íí  -^^-^  •.''.:•.;  ?; .  '  -..ív 
.  'I^a&  altenaciOtiea  de,  Ja  pietl  r en  este  re^iedio  son 
generalmente  secas  y  escamosas  y  casi  siempre  Of^ 
fWMi  Es  «aQídffinueskroa  mejores  medicamentoís  para 
las  afecciones  producidas;  por  .^^exantemas  ;8ciprimidos 
ó  reproducidos  y:  también  para  loa  eosemas  crónicos 
suprimidos,  etc.  i'  •  t 

>.  Pero  es  imposible  y  más  dentro  de  los  escasos  lí- 
mites de  esta  obra  mencionar  todas  las  afecciones  de 
los  tejidos  en  los  cuales  este  remedio  es  útil.  Sin  em- 
bargo de  ello,  Ars.  no  es  una  panacea;  y  como  cual- 
quiera oüra  sustancia  debe  ser  indicado  por  los 
síntomas  similares  y  si  no,  el  fracaso  es  isa  conse^ 
cuencia.  .  .    - 

Sus  grandes  característicos  son:  Inquietud,  ArdoRi 
Postración  y  AORAVAaóN  A  la  media  noche. 
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Este  es  el  tercer  remedio  de  noestco  trio  de  iñ^ 
quietud  y  dicha  inquietud  de  RAus  se  debe  á  \qí  do? 
lores,  queiemporalmente'se  aUvian  por  el  movimieato* 
Hajr:  también  una  sensación  de  malestar  interno  ^que 
oUiga-al  paciente  á  moverse  y  ser  movido»  aúlt  cuan^ 
do  no  e^sta  ningún  dolor,  casi  al  mismo  grado.  (|ue 
encontramos  en- ^¿:¿^.  y  y^rr. 

Como  en'  Bryon.  asi  en  Rkus^  ^  principal  carácter 
fistico  óonstste  en  eKmododeser  de  su  movilidad. 
L}  agravadón  por  el  movimiento  del  primer  remediO', 
no  es  miaids  marcada  que  la  agravación  por  el  aür^a»^^ 
del  último.  £1  enfermo,  se  agita  y  se  vuelve .  de.  un  la^ 
do  á  otro;  con  Rhus  lo  mismo  que  con  Aam.  y  Ar$, 
Con  Rhusr.  alivia  el  cambio  mientras  que  con  los  otros 
dos  l'emedios  no.   En  Bryon^  mientras  más  se  mueve^ 
más  se  su/remetí  tanto  que  con  Ráus^  más  y  por  más  lar- 
go tiempo  se  siente  mejor  hasta  que  su  fuerza  se  agota. 
En  las  afecciones  agudas  tales  como  la  escarlatina  y 
la  fielwre  tifoidea  y  en  el  periodo  de  calor,  de  las  fier 
bres^  intermitentes,  el  movimiento  constante  parece 
proporcionar  á  los  enfermos  alg^n  alivio.  En  las  eft- 
fermedades  crónicas^  como  el  reumatismo  el  paciente 
necesita  moverse,  sufre  con  el  primer  movimiento,  pe- 
0  como  él  lo  continúa,  ó  como  á  menudo  lo  expresa 
^después  que  el  cuerpo  entra  en  calora  se  siente  dicho 
;)aciente  mejorado.  Pero  no  puede  permanecer  por 
fiás  tiempo  confortable,  sea  en  las  enfermedades 
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agudas  ó  enWai*¿MAi<ltó/  pofr^iie  íel  id Jlür' Continúa  y 

necesita  moverse  aun,  teniendo  que  sufrir  por  fuerza 

elipriiner  lAovimienita  rmioial;  Lx)s  -dolores  eamados 

{.,  por  hflinqmttPád^e  :^usl  no*6Ón,tant^^ 

, ::  lMrK|ae'0C»idnan  i/lrs.  y  AcótL^  adéniás  ni  hay  ;la  po$^ 

tinetóit  talí'gitatide 'de  Ars.  ni  ki  agitación  ibán^éxagfe^ 

tadtt'  devísete,  Rkus  y^  Att.  etí:án  muy  ^  ^menudo 

,  ^^íeaída^:  en   las   t¡ífbideab>  mientras  que  Aám:  rara 

vez  ó  nunca,  aunque  ios  tres  son  remedios  inquiebos^ 

.  Sí^en^ids  tif^^ndéas  genamas,  .^rj.y  com6'alpíinqn\pien- 

.    ¿airty  ^ncobesa  la- listar  plor  cuanto  estáinásó  metuis 

^|)lf «raudo,  RÁms  tierie  tamibién  inJteresantes  y  ipQdero^ 

«a&indicaciones  en  otrps  iriudi{Eis  énfermedafties  acom^ 

jiéñaidasde  síntomas  tíficos.  La  signífícacién  de  lápálá'- 

brá  tifas  es 'propiamente  £ií/«/¿r.  En  todas  Jas  forjuás 

.  de  tíftfs^oonocidas,  como  la  cerebral,  la  abdominali .  el 

(pneumo-tifas,  etc.  y  tomándolas  en  oonjutito,  ^tailá 

'RÁus  mejor  indicado  que    cualqui^a  otro\  remedio. 

Siempre  que  en  la  fiebre  ó  en  las  enfermedades  inflar 

(natori&s, '  esté J>erturbado  el  sensorio  y  á  lá  vez  se 

•presente 'el  estupor  con  uq  ligero  delirio  muwtatite, 

iengu^  seca  etc;,  pensemos  en  RAus.  La  lengua  seca 

é  cubierta!  de  una  capa  obscura,  cxm  un  triawoxjlo  jiojp 

'tóíXA  PUMTA,  es  la  indicación  e^ecial  para  dicho  jre- 

-m^dio;  Tal  estado  del  sensorio  y  de  la-lengua,  podría 

idpar^er  en  la  dtsenieria^  peritonitis^  pneumonía,  escaria- 

^iina^  reumatismo^  difteria^  fiebres  biliosas^  remitentes^ 

iti/oideasyttc.'yno  hay  ninguna  diferencia  étt  el  nombre 

t>Í  <^  la  localización  de  la  enfermedad,  si  talfS  shitomas 
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fleprbsenCail  Eliestupor  qne.  reclamñi  jR&us  ^en  festl» 
enfermedades^  noes  tan  profundo  eomo  el  deJifyaUh 
4^/^Mí^,  pero  «s  niás  que  el  de  Bapt.^  Nupc  fn9sek:i 
Lach.y  ó  Phosph.  (uid\  tampoco  eb  tan  viíDlfentd>)  diohb 
estupor  como. el  áQBelL.  Hyasc.ySirám.  Asxáywiín-' 
tornas^  el  estupor  y  el  delirio,  :son  dé  médiankvfnti^iiv 
sidad  aunque  regulares  y  persistentes,  hz.  mfuüíát^ 
de  RÜMs  existe  por  supuesto  y  el  enfermo  se  agita»  ^5 
se  mueve  constantemente  sin  darse  cuenta  de :  íello; 
<:onte8tará  las  preguntas  quei  se  le  hagan  y.  quizás  de 
un  modo  correcto,  pero  no  recuerda  bada  die  lo .  stír 
oedido  mientras  estuvo  jenfer,mo,  haya  durado^  su 
;raal  días  6  semanas.  i 

^H/iuSj  Bapt.  y  Arn,  se  parecen  mucho  ,.,pérd  Irataife- 
mosdcj diferenciarlas, .cuando  nos  ocupemos  dé  éstas 
-últimas.  .  ij.'-í  ..-.  '     ■  .-:  ..-     \      >'  /•■••':'.  -'"■^  '•  ■■{ 

Tos  diircrnte-'d  calosfrió  de.  lasi  fiebres  inCtrndtefÜeiSy 
es  un  buen  característico  que  nos  há  .  dado  -  Cártol- 
Dkáoham  y  que  yo  lie  tenido  ocasión  de .  rcomppóbar. 

Rhus  actéa  .prihcipabnente  sobire-  tos.tejidósí.fi- 
bnoso  müsis:ular  y  celular.  Los  ;núsculos  están  rígidos 
y^adoioridoe.  Esto  puede  ^er  de  un  carácter  réúmáti- 
oo  ó  provxDca^o  por  el' cansancio/ por  levantar/ pSesot^ 
por  ctftalquier  'ejeroicio  muscular  exagerado^ió  por  la 
exposición,  al.fríoi  y  sobre  todo /al  .frío  húmedo.»  >  m 
•  •:£1  estado  ; fie;  cansánoío  se  siente  ^además  dé .  .en 
ios  fflúsciriQS)ifinilo5  .tendones^  líganbehtofi^ 7  apohéuro- 
«3. 1  Algunas )afdccioné8. de  lós/inésculps  de^lá  eapísdda 
y  aun  de  lasícabioidtasideta» medula  (tnietttís^'Saiirr- 
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pw  cansancio,  exposición  ;^l  frío,  haber  dormid 
do  en  terreno  húmedo  ó  en  cama  coa  sabsmas  húme- 
das ó  por  haberse  mojado  en  tiempatempestuodo,  so^ 
bre  todo  al  estar  sudando.  ' 

Por  tanto.  Rhus  es  uno  de  nuestros  mejores  remev 
dios  para  el  lumbago.  Pero  no  hay  particular  dífesren- 
-cía  respecto  á  los  músculos  que  hayan  sido  trabajados 
ó  expuestos  al  frío,  originando  su  dolor  y  dificoltad  de 
contracción,  pues  su  remedio  es  el  mismo  y  si  el  gran 
característico  ^^ rigidez^  dificultad  en  lacontraaión  y  do- 
lor en  el  primer  movimiento^  después  del  descanso  6  cd  te- 
vantarse  en  la  mañanay  alivuzdo  por  el  movimiento  con- 
tinuoy"  está  presente,  Rhus  es  el  primer  remedio  en 
el  cual  habrá  que  pensarse. 

'  Rhus  es  también  un  buen  medicamento,  para  los 
infartos  glandulares  de  la  parótida  ó  glándulas  subma- 
xílares,  durante  ia  escarlatina,  celulitis  en  la  difteria 
-celulitis  orbital. 

Es  así  mismo  uno  de  nuestros  mejores  remedios 
en  las  enfermedades  de  la  piel.  Ninguno  que  ha- 
ya sido  envenenado  por  él,  dudará  x\^^  Rhtts  enfer- 
ma la  piel  y  por  consecuencia  conforme  con  nues- 
tra ley  de  curación,  debemos  esperar  que  la  realizará 
y  no  hemos  obtenido  un  desengaño.  Laerupdón  del 
envenenamiento  de  Rhus  es  vesicular.  Erisipelas  di  la 
variedad  vesicular ^  acompañadas  de  inquietud  y  sínto- 
mas del  sensorio  de  éste  remedio,  son  rápidamente  cu- 
iadas*  Lo  mismo  en  )sLescarlatina.  Si  notamos  la  piel 
i^|a/ suave  y  brillante,,  con  alto  grado  de  temperatura 
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y  deMrio  jRJms  no  hará  hada:  baeriQ};  pero  si  iff^^/v-^ó^ai^ 
gún  otro  remedio  que  tuviera  ia  rntsme^elase  dp  üe^ 

hre»  .  t.  .•..•■  ^  .:    •  •»    .   ■.  .  ^  -'  •••  •',  •  i  •.  r  ' 

Apü^  Cañtb. ,  Z^Á* ,  Ailanffi  y  otros,  tieáoa  cada  uno 
su  apariencia  partiouiac  de.lapie^lenest^sidxaisbeaias 
agudos.  Sin  embargo  debe  recordarse  parja  sKempfc 
<{a&  en  muchos  ca30s  la  principal  indicación^  para  el 
medicamento  no  reside  en  los  síntomas  de  la  piei^ 
smo  en  otros  más  importantes,  ;  y  : 

Si  en  la  viruela  la  erupción  se  vuelve  Kvida.jr  sínto- 
mas tifoideos  sobre^vienen^  usaremos  de  Hhus  cdn 
jxiuy  btten  resultado;  Probablemente  ^  ningún  otro  es 
más  útil  en  el  Herpes  Zoster.  . 

Rkus  es  no  menos  valioso  en  las  afecciones  cróni- 
cas de  la  piel  que  en  las  agudas;  Los  yetzemas  del  tipo 
vesicular  son  á  menudo  curados  por  él;  hay.  mucho 
picmríqocrio  se  alivia  por  rascsarsei  En  todos  estos 
casos  los  síntomas  constitucionales  deben  pesar  más 
•  que  los  locales.  ,  .       <* 

-  Con  respl?cto  á  la  dosis  yo  he  usado  ambasy  las  ai- 
tas  ;y.  las  ^bajas  y  todas  )jlas  he  enoontrado  necesarias, 
t)íet)o;4©nga^una  potencia  á  la  looó  bech^  con  mr  pro- 
::pidr  pro*entízador  la  cual  me  ha  servido,  tannblón  7 
tanfaas  veces>  que  no  hei  podido  evitar  hablar  dé  ettk. 


j  » 
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r  '¥íamos  ahpraá  eAtend^-  lo  que  yo  Uamó  tríade  los 
remedio»  ^fue .  (Producen  <  delirio;  Bdladonay  Hye^iánms 
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y  iS¡tra9HdHtnm:iMndtio$ii>txbs  remedios  también  lo  tio^- 
nén  fiera  ¡ástos  encabezan  la  i  lista; :  BeJL  |Miede  ;ster  Usl-- 
mada  también  el  más  prominente  remedio  de  la  csáj^ 
0S.  ■•  £ti; miftchas"  enfermedades  doüde  está  inidUcado,  los 
síntomas  de.  la  cabera  predohimáa^  La^Ofre' todfi>  p» 
f wje  dirigirse  Aia ^cabeza.  {Amylim  nUri.^  (Sltfn.y  M^U^ 
dotus^^  La  cabezal 'est3ápaHent:e én  tantc que  lasiextr^ 
unidades  friai^  los  ojos  rojos  y  congestionados;  la.caira 
roja  y  casi  púrpura.    Los   latidos:  de  Ja<cai7otida"$oii  . 
risibles.  Hay  al  mismo  tiempo  gran  dolor.  Sensación 
de  pi^jGsión  ó  llenura  ?y  á  veces  die*  estupor.  El  daUríp 
«temrible  y;  salvaje  está  presente  y  se  puede  encontrar 
acompañado  ó  no  de  dolor.  En  el  delirio  el  pácientje 
iHfnagmsrqxie  vé  fantasmas^  caras  feroces/ animales^in- 
"S^otós^  etcv'  'temor,  detodasias^cósas  hnaginái-ias  yídeseo , 
« de^escapatse  de^Jos^  ProrrumpeencárcajadaBÓi^pios 
-^ Fechókasufildienites;  iiompe{á.gol{ie&,tQdo^^^        >é^- 
H^^eresr ^  en^sukna  realizatodar  dase  de  acbo» violentos 
y  es  dominado  con  gran  dificultad.  Ningán   remedio 
-tcend  más rper^i^ente. y  violento  delirio  que  Bdiadona* 
,' .  {Jao  de  los  principales  característicos  de  i3^i!/.  /ea  Jsl 
ile^rto  comparado  con  ios  otros  dos  remediosy  ies<}a 
yeríd<inoia  manüiesta/ya  mencionada,  de.  la  oongestidn 
.gs^etíral  Cuándo  ñ\  latido  de  las  carótidas,  la  colora- 
ción rojiza  y  congestiva  de  la  cara  y  conjuntivas  van 
desapareciendo,  el  dolor ;dfeiiuítinuye  en  proporción. 
BelL  puede  también  tener  delirio  con  la  cara  pálida, 
^eoriio  si^aiteriiiase,  pi^roicstores^  jeb  ecxcepdón;.  Acín  el 
w  4abi9  superk^r  >efttáv'congestionadó  é7t)iQCi|»<^^ »    iv ; 
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^  En  las^  iftflainacíones  que  se  localizan,  1B¿U.  €»  eii'etí 
primer  periodo  más  importante  que  ningún  otro  me-iv 
dicamentó.  No  importa  el  sitio  en  el  cual  esitas  iiifla-^ 
maciones  sfe  ¿stablekan,  cabeza,  garganta,  senos  ó  J 
Cttalé[uiera  otríi  parte,  con  tal  que  se  presenten  de  miá 
manera  brusca,  tengan  una  evolución  rápida  y  fe  re-*^'^^ 
gióñ  esté  roja  dolorosá  y  con  sensación  de  latidos.  Es  • 
sorprendente  cómo  las  inflamaciones  locales,  aun*  el-, 
cai^búncló  6  el  ántrax  perturban  el  sistema  general  <fe  > 
la  circulación  hasta  producir  una  fiebre  general  infla*  í 
matoria  con  los  síntomas  carácter ístrcos  de  la  cabeza  >^ 
qtje  reclaman -ff^//.  y  cuan  admirable  es  el  efecto  de-\ 
este  medicamento  para  dominar  sea  el  estado  general  i 
6  el  Jpcal  sr  sé  encuentra  indicado  el  remedio. 

«|Pero  como!»  esclamará  el  creyente- en  lafe  aplica-  ; 
ciones  locales,  «¡dar  BelL  al  interior  para  un  ántrax  en  ' 
la  mano  ó  en  el  pié!»  Pues  no  solo  Bell.^  sino  también 
Aferc^^  Hepat.^  sulph.y  Tárent.  ctib.  y  nmchos  otros  se  - 
podrían  U3ar  sin  necesidad  de  ningún  tratamiento  lo- 
cal. Es  solamente  en  el  primer  periodo  congestivo  6  ' 
período  activo  inflamatorio  que  BelL  está  indicada, 
pues  si  se  administra  entonces  hará'  abortar  la  enfer- 
medad y  no  4é  perntitírá  recorrer  todas  sus  fases,  ó  si 
nó,  la  modificará  hasta  el  punto  de  que  evolucione  de  ' 
una  manera  comparativamente  insignificante. 

Bell,  es  uno  de  nuestros  mejores  amigos  en  las  en-- 
fermedades  de  los  niños  aún  en  presencia  de  Cham. 
Ellas  se  presentan  de  una  manera  brusca  casi  sin  avi-  .. 
sap.  Tai  iotmisa  y  rápida  manifestación  febril^  exitte  > 
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también  en  los  caaos  de  Ctna^  pero  entonces  afe  reliR- 
ciona  con  la  helmintrasis.  El  niño  eatáfeien  un  ml^  ; 
ñuto  y  enferiaio  el  siguiente  y  un  síntoma'muy  caraca* 
teri$tica  en   dichos   casos  es   quc;  el  niño  está- muy 
caliente,  con  la  cara  roja  y  con  semi^estupor;  pemeíi 
cada  momento  se  sobresalta  durante  el  smño  carno^  si 
fuese  á  tener  espasmos.  Este  cuadro  se  encuentra  muy. 
á!  menudo  en  los  niños  y  entonces   Bell,  «es  como  - 
«el  aceite  entre  las  aguas  agitadas.i>  Recuérdese ^qtie.> 
Ia&  inflamaciones  A<tBelL  se  localizan  más  que  ias^de  : 
-4ítw.  La  diferencia  entre  estos  dos  remedios  quedó - 
establecida  icuando  hablamos  del  >í¿rtf». .  Ya  horhay.f; 
pOei^ningún  motiva  para  confiíndirlos;  pero  gilgunos  . 
lo  hacen,  y  en  tal  concepto  sólo  demuestran  sugraVe  *. 
ignorancia/  Hay  en  cada  remedix>  síntomas  de  sáisa- 
ción,.  circunstancia,  constitución  ó  modalidad  que  son; 
pecufiares  á  ambos,  el  remedio  y  lá  enfermedad^:  Es^í 
tos^ síntomas^ no  es  siempre  muy  fácH  tenéflo^p  eñ- 
cuetita  y  tratar  de  explicarlos  desde  un>  punto  de  vis^  j 
ta. patológico,  na  es  á  veces, posible  ó  aún  necesario 
si  así  fuese.  Una  simple  aceptación  de  elloscomo  he-v 
chos}  es  más  práctico  y  positivo  que  esperar  largo 
tiempo,  para  buscar  lo  que  es  difícil  de  hallar.  Préscri-^ 
birisobre  lo  que  sabemos,  es  meJQr  que  espetar,  aJ -no 
poder  darnos  cuenta-  de  la  razón, de?  ser  de  ios  he- 
chos; Por  ejemplo:  no  es  fácil  decir  por  qué  ^los  dolo- 
res de  Bell,  aparecen  de  pronto  y  después  de  algiin  tiempo 
desaparecen  tan  pronto  como  vinieron^ »  en .  tanto  que  4oá5*  • 
de  "Stann,  aumentún  graduahnenie  hasta  su  maxifmin  y  . 
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gradualmeníe décltnan^y^  ó  los  de  Sulph.  actd-  i^^íieco^i 
mtenzan  despacto  y  terminan  de  pronto  ^  ó  graduaimíníe  - 
aumentan  y  (wsan  en  seguida^»  peÍ:o  así  e¿,  y  4a  afceptia^*: 
cióivde  estos  hechos  autoriza  al  homeópata ácúrátrsuí 
enfermo,  sea  que  pueda  expUcárselos  ó  no.  Guéráseyí 
dice>  <esta  medicina  es  aplicable  dé  un 'mo^Q 'partir*  ^ 
cular  y  se  encuentra  á  la  cabeza  de  todas  en  aqueU^s 
casos  énlos  cuales,  la  rapidez  ó  brusquedad  de- *€uai? 
quiera  sensación  ó  movimiento  predominan  >>  Essegu-"- 
rpiqué  estos  síntomas  tendrían  su  explicaxrión  pátoió^^ 
gicá  si  pudiéramos  darla;  pero  procediendo  dentro  de'» 
la  ley  del  Simüia  procuraremos  curar  á  nuestros  enfer-: 
mós  y  nó  los  abandonamos  al  mar,  sin  carta  lii  brújula"; 
ptjr  que  no  podamos  conocer  la  causa  de  los  «íñtómásV 
Sabemos  qué  estos  son  las  voces  ó  gritos  naturales  dei 
un  estado  patológico  y  qué  la  administración  deí  un-, 
venenó  que  sea  dapáz  de  producir  similares  voces,  cu-^i 
ra^  al  enfermo.  ¿ Qué .  más  es  necesario?  ¿esto  es  una ? 
verdad  ó  la  Homeopatía  es  una  mentira?  . 

El  simple  hecho  ya  muy  probado  de  que  el  remedid 
que.tenga  síntomas  correspondientes  ¿los  sintonías 
del  enfermo  lo  cura  sin  tener  en  cuenta  lo  que  dice  la  • 
Patología  y  donde  una  cura  es  posible,;  es  uno  de  los: 
más  grandes  descubrimientos  de  la  investigación  ei^n^  - 
tífica  y  uno  de  los  motivos  dé  gratitud  para  el  riortir^; 
bre  de  Hahnneman  su  descubridor.  Y  que  vi  Va»  éter-» '^ 
ñámente  su  memoria. 

De  la  descripción  detallada  que  hemos  hecho  de  es- 
té, medidamento  debemos  esperar  que  sea  muy  i5til 
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para  \ús  dolores  de  cabeza  congestivos  y  asi  es;  igualmen^ 
te  para  los  dolores  de  cabeza  neurálgicos.  Dolores 
pulsátiles  con  !  la  ya  descrita  congestión  á  la  cabeza. 
Los  dolores  de  cabeza  de  BelL  ya  sean  congestivos  ó 
neurálgicos,  se  agravan  por  inólinar  la  cabeza  hacia 
adelante  ^doblUr la  hacia  atrás  ^acostar se  ^  algo  en  fin,  que 
separe  al  enfermo  de  la  vertical.  Peor  al  acostarse  pa- 
rece ser  uno  de  los  característicos  generales  más  im- 
portantes. El  anciano  Lippe  una  vez  me  habló  de  un 
caso  de  induración  sospechosa  del  pecho,  con  dolor, 
de  larga  duración,  el.  cual  como  él  decía,  aparentaba 
ser  un  bueii  caso  para  el  cirujano,  (cáncer)  Este  en^ 
fermo  fué  completamente:  curado  por  unas  dosis  de 
BelL^  habiendo  sido  guiado  por  el  síntoma,  «dolor : 
agtavado  al  acostarse,  por  la  posición  horizontal.» 
Desde  entonces  he  observado  y  comprobado  este  sín- 
toma en  muchos  casos  y  en  enfermedades  de  diferen- 
tes clases,^  pero  no  me  detendré  aquí  á  señalar  todos 
los  casos  en  que  se  pudieran  presentar  ó  encontrar  los 
dolores  de  caBezardé  5^//. 

Ningún  medicamento  tiene  más  grande  afinidad  pori 
la  garganta.  El  ardor  y  sequedad  {ScLbad.)  sensación  de^ 
constricción  (el  constante  deseo  de  deglutir  aliviaba 
sequedad,  Lyssin.}  con  ó  sin  hinchazón  del  velo  del 
paladar  ó  amígdalas.  Es  á  veces  intensa,  y  una  Yezfni 
testigo  de  un  casó  de  envenenamiento  en  el  cual  estos 
síntomas  se  manifestaron  de  una  manera  terrible. 

Hay  dos  síntomas  muy  taracterísticos  en  la  región 
abdominal:  ^Sensibilidad,  dolorosa  del  abdotnen  por  la^ 
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más  mtnitna  cdnipresión^ÁX  cáiiáihar,al  leñderiezarsé  y  aún 
en  la  silla  ó  en  la  cama  en  la  cual  se  sienta  ó  acuesta. 
Opresión  y  presión  hacia  abafo  como  si  el  contenido  del . 
abdatneh  quisiera  salir  por  la  vulva,  peor  en  la  mañana)^ 
este  último  sintomii  se  encuentra  en  otros  taiedic^ái^ti- 
*os  sobre  todo  en  Lilium  tigrinum  y  Sepia,  ConBelL  se 
asocia  á  lá  presión  hacia  abajo,  un  dolor  de  lá  espalda 
^cofnó  si  se  fuera  á   romper, »  ^Suhsaltos  y  'mávimiefvtos 

X  bruscos  én  el\sueno  ó  al  comenzar  á  dormir  t,'^  -tambi^ 

,  tin  característico,  así  como,  somnolencia^  pero  no  puede 

-dormir  y  gemidos  durante  el  sueño,  yí 

ConBelL  la  cabeza  gusta  estar  cubierta  ó  apretada 
y. se  acatarra  cuando  se  descubre  ó  corta  el  pek) 
(Sil.)  {En  Glán.  no  puede  soportar  tener  el  sombrero 
puesto.) 

:.  Coloración  rojiza  escarlata  uniforme,  suave  y  bri- 
llante de  la  piel,  tan  caliente  que  determina  una  sensa- 
ción de  ardor  en  la  mano  del  que  la  toca,^  es  también 

'tiñ  característico  (Guérnsey.)  Convulsiones  con  ostros 
síntomas  de  i?^//-  se  presentan  de  una  manera  fre- 
cuente.' ■  ■  ■  ^  :..•:•'■-,  .•-:•,;-.  ^. 
Hé  tratado  aquí  dé  hacer  un  resumen  de  esté  gran 
medicamento.  Un  volumen  podría  ser  provechosa- 
mente escrito  acerca  dé  sus  virtudes,  y  ninguno  otiro 
sería  más  de  sentirse  que  este,  si  hubiera  que  expur- 
gáflo  de  nuestra^^  gran  materia  médica  pero  lo  dejare- 
mos aquí  y  procederemos  á  estudiar  el 
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:    /       s      HYOSCUMUS  NIGEB 

v'.  Que  tiene  tanta  delirio  como  Beltiidotta  pero  el 
««ctelirio  intenso  alterna  con  el  débil  En  5^//.  la  forma 
nviotent^  predomina*  en  tanto  que  la  forma  tranquila  ó 
veslüporosa  es  la  excepción.  Con  Hyosc,  Sucede  Iof  con- 
..trário;.  La  forma  estuporosá  y  musitante  predomina  coín 
.alternativas  ocasionales  de  la  violenta.  La  cara  del  en- 
S&tasi^ÚQ  BelL  está  roja  en  tanto  que  la  de  Hyosc.e^tk 
\pÜ&^3,  y  hundida*  El  enfermo  de  Hyost:  está  débil^  la 
debilidad  aumenta  y  sus  delirios  violentos  po  pueden 
;pro4ongarse  á  causa  de  su  debilidad.  No  sucede  lo 
•^.mt^mo  con  BslL  y  Strant.  Los  enfermos  deffyosc.  ptiQ- 
vden'OTmenzar  con  la  forma  violenta  de  delirio  pero 
continúan  con  las  formas  suaves  y  menos  fuertes  au- 
mentando la.  estuporosa  hasta  la  inconciencia  totai,  al 
punto -que  aveces  se  hace  muy  difícil  escoger  entre 
:Hyosc.  y  Opium. 

:  El  caso  toma  entonces  y  de  una  manera  rápida 
uh  aspecto  tifoideo.  La  lengua  aparece  seca,  denu- 
dada, el  sensorio  tan  perturbado  que  si  Ud.  obli- 
•ga  al  enfermo  que  responda  las  preguntas  de  una 
manera  correcta,  cae  otra  vez  en  el  estupor.  Esta  con- 
vdición  inconsiente  puede  continuar  con  los  ojos  abier- 
tos, pero,  el  paciente*  nada  vé,  ó  solo  pequeños  cuer- 
poa;  que  quiere  alcanzar  y  coger  (carfología)  pellizea 
las  ropas  de  la  canta  (crosidismo).  y  murmura  ó  no  habla 
durante  muchas  horas.  Los  dientes  están  cubiertos  de 
fuliginosidades,  caida  la  mandibula  inferior,  las  depo- 
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{sic^dtiés'  y  1^  loriná  salen  involuntarias,  pre^entaitdo 
^te  conjuntó  d  más  completo  icuadro  (te  la  pdstra- 
/cióft  del  espíritu  y  del  cuerpo.  Tal  aspecto  de  Hyoic. 
se  encuentra  á  menudo  en  la  fiebre  tifoidea,  en  k  prneu* 
mohíáiifosa  (de  la  cual  es  el  mejor  remedio  que' co- 
bozúQ)  en  la  escarlatina  y  otras  enfermedades.  Es  per 
lo  tanto  un  medicamento  maravilloso  pero  no  de  la 
ampHtud  de^¿//. 

í  Hyos€\  no  es  sólo  un  buen  remedió  para  las  ett- 
fermedades"  agudas,  de  las  cuales  ya  hemos' faabia- 
do,r  sitió  también  uno  de  los  más  útiles  en  las  ma- 
nías crónicas. 'Si  el  delirio  continúa  en  lá  form^ 
llamada  manía,  este  remedio  es  uno  de  nuestros 
principales  recursos  y  su  uso  es  aquí  más  frecuente 
xjue  el  de  BelL  Si  la  manía  es  consecuencia  de 
alguna  enfermedad  aguda,  también  reclama  su  em> 
pleo.  En  esta  forma  de  manía  hay  ciertas  y  notables 
particularidades,  que  reclaman  al  empleo  de  Hyoic. 
por  ejemplo  el  enfermo  está  muy  desconfiado  y  no 
toma  ningunamedicina,  temeroso  de  que  se  \tí  envt^ 
nene  y  6  bien  cree  que  se  esté  tramando  algún  plsm  en 
su  contra.  Se  siente  celoso  de  los  demás  ó  la  primera 
causa  de  los  ataques  son  los  celos*  A  veces  sücede 
que  la  manía  tiene  una  forma  lasciva  y  en  tal  caso 
el  enfermo  se  descubre  y  canta  ó  habla  en  un  lengua- 
je sehsdaL  //j/í?í^.  encabeza  la  serie  dC:  remedios  pam 
esta  forma  de  manía. 

Lasmanifestaciones  delirantes  pueden  variar  entt^ 
las  formas  medias  y^  violentas;  algunas  obasiofies  el 
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c bnfenop  est^  itftn  ííraidQíi  qtie  trata  4e  «swndérae:  .y 

-  »de  huir  4e  toda  el  mundo  y  otr^  yecos  iapiairece  tan 
/jwfentíi^  que  fitaca^:  pega,  golpea  y  araña  á  qwen  se 

-  .,  La  manta  úeíJíyasCéOS^  por  lo  general  de  débil  .ki- 
:tensidadiy  porio  tanto  su  uso  se  adapta  e$pecial- 
:  mente  para  las  manías .  que  son  consecutivas  á  ^  afec- 
ciones de  la  vejez;   más  no  por  eso  deja  idéiS^i  r  útil 
para  .tt>da&;  las  \  edades, :  <:uando  e3tá  reclamado  por 

-los  síntomai^.  ,3us.  manifestaciones  nerviosas,  jícse*  li- 
-jsiitani&  los  síntomas  cerebrales,  sino  qué  pjaeden  enwJ- 
j  ver. todo  el  sistema.  Como  dice  el  Dr.  H,  N.Guernsey. 
:  mCada  múscuh  del  cuerpo  está  en  conxn^sión^^  desde^  los 
^4]íj0s  hasta  ÍQs.idedQsde  los  pies.»  y  este  síntoma^  es.  rn^o 
t^de  los  principales  de  A^í?^^:.  .que  lo  hacen  benéfico¿^n 
« el  tratamiento  de  las  convulsiones  sean  ó  no.  epilépti- 
cas. Los  espasmos  son  de  orden  clónico  y  no  tónica 
como  en  Nux-vámüa  ó  Strychnia  ni.tah  violentas  oo- 
,  mo  acontece  en  Cicuta,  vir.  pero  ■.  las  contracetones  gene- 
taks^  son  un  característico  eu:  las  convulsiones,,  así 
.como  también^la  son  los  subsaltos  tendinosos  en  o  las 
/:  fiebres  tifoideas.    .  ¿ ;_  -^ 

/-^Hyosc.  tsxcí\xy  útil  en  una  forma.de  tos  seca  que 
se  alivia  al  sentarse  y  s^,  agrava,  al  acostarse^  siendo 
pordlomuy  útil  en  los  ancianos.  Vahemos  hablado, 
. referente ásu  grande  utilidad. en  la  pneumonía.  Desep 
hacer  notar  que  es  el  mejor  remedio  en  esta- enferme-" 
jdad  cuando  afecta  }a  forma  tifoidea;  en  mi  práctica  he 
^obtenido  muy  buenas  curaciones. 
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-é^h  jísmría^md  complementaBdo  á  JiAus  en  e&tm  eur 
;fiós.  ¥oi  nunca  :altena;o  ambos  temedios,  pero  st  Ja 
.  depresión  va  ixiás. allá  del  poder  de  J?^i^  lo  suspei^o 
y  Soy  en  sil  lugar  Hyosc,  idurante  uno  6<los  dfas,  para 
céotínuar  en  seguida  y  de  nueva  con;  Rkus  )tastk  la 
terminación  de  la  enfermedad-  Este  es  la  única  alter- 
nacáófflPídeia  cuaiyo  me  declaro  culpable,  siendo  se- 
mejante á  la  que  Hahnemann  realizaba,  alternando 
Bryon,  y  Rhus  en  las  fiebres. 
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El  último  remedio  del  trio  del  delirio  es  si  se  quie- 
re, el  más  importante  y  difiere  de  los  otros  dos  por  el 
grado  dé^U'  intensidad.        , 

El  acceso^  es  algo  terrible.  Canta,  ríe,  rechina  k)s 
dientesj.silvá,  grita,  reza,  jura  y  sobre  todo,  es  muy 
xoQüAz.  El  enferma  toma  toda  clase  de  aptitudes,  cd- 
rrespondientes  á  sus  variables  delirios;,  sé  estiende,  íie 
encorya,  sefecoje  como  una  bola,  ó  se  estira  violen- 
tamente y*  «obré  •  todo ,  levanta  con  fuerza  ta  cabeza  "de 
¿t,¿2/:w¿7Áíza!a.  Todo  le  parece  que  está  oblicuo  ó  en- 
:corvadOr.';  ••  ■'  ■  ■  ■  "■ 

••  ELinterior  de  la  boca,  lo  siente  áspero,  la  lengua 
p^d^  estar  rígida  ó  paralizada^  las  deposiciones  blairi* 
das,  oscuras/huelen  á  carne  podrida  ó  no  hay  dep9^ 


Digitized  by 


Q^oo^z 


;I06  rSTRAMONIÜM 

siáiúñesinvprinu.  Últimamente  puede  existir  una  dom^ 
pieta  amaurosiiá,  aciisia.  y  afasia  con  tas  pupilas  dilaia- 
i;da&  ó:  inn^óvileis  y  abundante  sudor  que  no.  determina 
X  üivioyi  y  la  muerte  müypronto  termina  este  cuadro, 
«coipp.iib  intervenga  coa  oportunidad  »S!^r^/«* 
,ví    Establezcamos  una  compíaración:  ^í    > 

-vyStmm.  Xiexi%  un  lenguaje  desordenado. -.  .     .> 
-->:  Hy0sc,  es  el  r,emedio  que  presenta  la^  forma  estü- 

Bell,  ocupa  un  lugar  intermedio.  >   >    ; 

Strafn.  trata  de  incorporarse  en  la  cama;  levanta  la 
cabeza  de  las  almohadas. 

Hyosc,  tiene  convulsiones,  crosidísmo,   parfologia, 
y  el  cuerpo  permanece;  cj-uietoi  ,  ^ 

BelL  sobresaltos  durante  éí  sueño  ó  al  despertar. 
;    Todos  tr^s  tienen  deseo  de  huir.  ^ 

v  El  mismo  estado  de  la  mente,  y  el  sensorio  se  en- 
cuentra en  las  manías  agudas  y  crónicas.  -He  curado 
iB(uchQ3  casos  y  uno  de  e}los  fué  el  de  una  señora  de 
\tf  einta  añas  de  edad  que  sufrió  de  insolación  en  un 
pequeño  viaje..  Pertenecía  á  la  iglesia  presbiteriana  y 
"^ae  itnaginaba  que  estaba  condenada  y  todas  las  maña- 
^nas  me, preguntaba  si  se  moriría.  «[Perdida!  ^eterna- 
mente,, perdida!»  era  su  tema  pidiéndole  al  sacerdotei 
al^médico  y  á  todo  el  mundo  rogasen  con  ella  y  por 
ella;  hablaba  día  y  noche  sobre  el  mismo  asunto;  tuve 
jqtt^. encerrarla  en  un  cuarto  y  dejarla  sola  porque  ni 
-dorínía  ni  dejaba  dormir  á  nadie,  se  imaginaba  qae 
^.u  cabeza  era  tan  grande  como  un  tonel  y  deseaba 
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titteekaniinasen  SUS  piernas;  ins^istía  qiie  sos  piernas 
eran  tan  grandes  como  una  iglesia.  Despa^  dé  tra- 
tarla algunas  semanas  con  Gl<my  Lach^  Natrim  catb.  y 
otros  remedios  según  la  causa  como  base  de  la  pres- 
cripción  sin  lograr  el  más  mínimo  alivio,  le  administré 
,  Stram  que  cubría  todos  sus  síntomas  y  en  veinticua- 
tro horas  todo  vestigio  de  manía  había  desaparecido. 
Esta enfertiia^áolifahábérskió enviada álabftó de  Utica 
para  ser  tratada  por  los  alópatas,  pero  tuve  la  fortuna 
de  (iurarla^  la  dilución  que  Je  administré  fué,  la  6.^ 
lí^bjfén  hé  curado  otro  caso  tan  malo  con^o  el  anté- 
jcior  con  altas  potencias  y  podría  relatar  ptros  tan  no- 
tables curados  con  este  remedio,  más,  jpara  .qué  há- 
cetlq?  . 

,  Ademásde  los  usos  principalwde  este  remedio  men- 
cionaremos unos  pocos  síntomas  que  han  sido  señala- 
dos como  buenas  guías: 

Ojos  muy  abiertos,  prominentes,  con  pupilas  brillain- 
-  tes  muy  dilatadas.  .      .  .-^    '- 

^  Deseo  de  luz, y  de  compañía. 
Vacilaciones  én  la  obscuridad  ó  con  los  ojos  cejrra- 

'   Cara  roja  y  caliente,  sobre  todo  en  las  mejillas/    . 
Las  convulsiones  se  agravan  con  la  luz  muy  clsu-a. 
Boca  y  garganta  muy,  secas,  {Bell.) 
Temor  al  agua  y  aversión  á  todos  los  líquidos* 
Metroríragia  con  todos  los  síntomas  mentales  cárac- 

terísticost. 
vGran  dolor  en  la  coxalgía  ó  en  los  abcesos.        :  ; 
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r^  jyíQ  bdo  d^i  eaerpa  está  paralizado  y  el  otro,  con 
oonyulúonesy  {Bell)  :  ^  :■ 

l  .K  Completa  ausencia  del  dolor  (Ojf^w^w./ 
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'AI  Dr.  Constantino  Héring  pertenece  «1  honor  de  ha- 
ber introducido  y  desarrollado  las  maravlHósas  propié- 
dades'medicinales  del  veneno  de  las  serpientes  y  si  no 
Jiübiera  heehp  otra  cosa  que  estudiar  dicho  remedió,  el 
mundo  siempre  le  reconocería  una  deuda  de  gratitud. 
Esto  solo  le  basta  para  inmortalizarlo,  sin  embargo 
Hempel  escribió  en  su  primer  volumen  de  materia  mé- 
dica; «á  despecho  de  todo  esfuerzo  en  sentido  contra- 
rió, la  GÓñviqión  ha  obligado  gradualmente  á  mi  razón 
á  creer  que  las  pretendidas  patogenesias  de  Lack\  que 
han  emanado  de  las  observpiciones  hasta  cierto  punto 
dignas  de  elogio  dePDr..Hering,  son  una  gran  desilu- 
ción  y  que  con  la  excepción  de  los  efectos  tóxicos 
que  seencueiitran  en'  dicha  obra  mcTsclados  con  el 
conjunto  de  síntomas,  la  mayoría  de  éstos  no  tienen 
valor.»  Hempel  modificó  sus  juicios  en  las  últimas  edi- 
ciones, - 

'Ahóráés  interesante  notar  que  en  la  Enciclope- 
dia de  Materia  Médica  de  Alien,  los  síntomas  coni- 
probados  y  sobre  todo;  los  marcados  con  letra  gruesa 


Digitized  by 


Qoo^^ 


LACHESIS  TMGONOSfiPHAI^ÜS  10$  ^ 

son  el  producto  de  observaciones  con  la  30^  poten-; 
cia.  También  es  interesante  señalar  <^ue  las  obsQrv4-<:» 
clones  de  los  remedios  policrestos  de  Hahnemann  rea-  ' 
lizados  6on  esta  potencia  son  los  más  útiles  y  dignos  • 
de  confianza  que  tenemos  hoy;  algunos  pretencien  no : 
aceptar  éstos  en  las  observaciones  de  los  remedite  é  - 
la  30^  y  más  altos  y  aun  niegan  el  poder  cutatiVo:'  en  > 
los  casos  en  que  ha  sido  realizado  aun  con  tintiiras 
madres,  pero  para  nosotros  que  conocemos  el  vaáory 
de  díchcts  potencias,  tales  demostraciones  solo  exitan  t 
compasión^  pero,á  muchos  que  no  conocen  éstarsatuw  i 
rados  de  error  y  de  prejuicio  y  no  se  atreven  á  com-  * 
probarlp  por  sí  mismo,  debemos  decirles  que  no  acep-  t 
tamos  Lbs  hechos  porque  un  hombre  los  diga,  sino  que  - 
tratartwde  comprobar  todas  las  cosas,  y  como  dice' 
un  antt^o  proverbio,  «hay  que  tomar  pronto  lo  que 
es  bueno.» 

.  Lxuh\  es  un  remedio  de  una  gran  amplitud  de  acción  . 
la  cual  es  alternada  en  la  mente  y  el  sensorio  por  fe- ' 
nómenos  <le  exitación  y  depresión.   Ilustraciones  de 
lo  primero  son  los  siguientes  síntomas.  «Actividadi 
mental  con  casji  percepción  profética,  comprensión  rá** 
pida,  éxtasis,  una  especie  de  sonambulismo,. locuaci- 
dad exagerada  con  caml?io  brusco  de  conversación,  ^ 
pasa  bruscamente  de  una  idea  mental  á  la  otra.»  Este 
grado  de  exitación  se  puede  encontrar  en  las  afeccio- 
nes agudas  ó  crónicas,  en  el  delirio  de  las  fiebres,  ó 
en  la  manía  ya  francamente  establecida.  /  i 

Porefi^ido  deladepresiónocurrep  los  siguiente^^iiKf 
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tomas  «Debilidad  de  la  memoria,  se  equivoca:  al  es- 
cribir, se  confunde  con  respecto  al  tiempo,  delirio  e»' 
la  noche;  musitante,,  somnolencia,  cararoja^  dificultad 
para  hablar,-  mandíbula  inferior  caída,  se  siente  muy  I 
triste,  oprimido,  desgraciado,  desmoralizadQ>^  y  dicho: 
ei^tado  se  agrava  al  despertar  en  la  mañana  ó  después: 
de  algún  sueño,  isea  en  el  día  ó  en  la  noche,  « Afeccio-  ■- 
nes  crónicas  por  causas  depresivas  como  penas  de  lar-  ' 
ga  duratíón  ó  tristeza.»  Este  lado  depresivo  del  íe^ 
medio  puede  encontrarse  en  las  afecciones  agudas  y' 
crónicas.  Y  aun  tales  condiciones  opuestas  se  encuen- 
tran ó  suelen  encontrarse  alternadas' en  la  misma  pc^^ 
sona  y  un  hecho  notable  es  que  dichas  alteraciones . 
son  extremas.  Por  supuesto  que  los  estados  de  la  mente 
y  del  sensorio  son  variados,  pero  ios  encontraijemos  á . 
menudo  en  los  individuos  de  constiiución  agoíaddy  en  losi  - 
viejos  tomadores  y  en  los  trastornos  que  corresponden 
á;  lá  edad  climatértca.  Dichos  casos  estén  sujetos  á 
bruscos  ataques  de  abandono  de  fuerzas,  desmayos, 
vértigos  por  congestión  de  sangre  á  la  cabeza  que  pro- 
ducen un  estado  apoplético  ó  síntomas  opuestos  que 
dimanan  de  una  anemia  del  cerebro.  En  suma,  lacir^ 
culadón'en  los  individuos  de  Lache,  es  muy  incierta. 
E^sto  es  lo  que  lo  hace  tan  importante  en  los  bochornos 
que  se  presentan  en  el  período  climatérico. 
'  Lach.  tiene  síntomas  en  la  cabeza  muy  prominentes 
ei!i  donde  ningún  otro  remedio  puede  ocupar  su  lugar. 
Es  uno  de  los  mejores  remedios  en  los  dolores  de  ca- 
besa  por  insolación;  pero  no  se  puede  comprar  don 
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Glán,  para  los  efectos  inmediatos  de  la  msolacióií^stÉB 
embargo  de  qtró  lo  sigue  iríuy-bien  désjiués  quevloá. 
primeros  efectos  son  dominados  por  aquel  EKpaciMi- 
te  sufre  dolores  de  cabeza  cada  vez  que  se  ejjftei^íi^ 
los  rayos  del  sol  y  la  afección  se  vuelve  cxóxácsx.  {Nad^i 
carb.  \  ;•    ■    •  ■•■''''  ■     '  ...-'•    ^  ■  .^.  c:;: 

,  Hay  otro  síntoma  característico,  «^jr^?  ó  pnsián\  mn 
eivértice.  (Cactus^  Ghn.  Menyañth.)  Esto  se  encuentra  j 
más  én  las  mujeres  que  sufren  de  la  iheíiopausia-y^en:; 
estos,  ciasos  sufren  también  de  ardor  en  el  vértices 
Stttph,  tiene  este  síntoma,  pero  si' ocurre  en  la  mexxo*,v 
páusiaj  él  remedio  mes  indicado  es  Z«¿:ié.  ámenos  queá 
no  ocurra  una  complicaciónr  psórica.  Lache.  t)ósee? 
uña  variedad  de  cefalalgias  pero  'yo  cQncwsco  Sfolo?  dos  - 
característicos  que  me  han  sido  de  mucho  valor.para:: 
prescribir  y  son:  cara  muy  pálida  y  t\  enfermb  ^duirt: 
me  con  eldolordecabezaiíeme  dormirsp  porqub  despinta-: 
con  tan:  des^radable  dolor/  Estas  json  dos  impbrtaiiW; 
tes  indicaciones  per  o,  por  otra  parte  yo  es{ieraríaoG:bs>. 
sítttomas  que  no  fueran  propios  de  la  cabeza  párá  fior- 
mular  con  más  precisión.  ;    -    -     ".  ..<>. 

'«Dolor  dé  cabeza  que  se  extiende  ala  nariz^Sev 
presenta  con  el  catarro  agudo,  ó  sobre  todo  cuandp  laal 
descargas  se  suprimen  ódetiienen  ó  después  de' uñisUe?<- 
ño;»  Esta  clase  de  dolor  de-  cabeza  se  encuentra 'ettíla. 
fiebre  de  heiio  ^  cóti  violentos  y  frecuentéis  par oxismosi  í 
de /estornudo  jperosi  estojs  son  peores*  después  delsaer,: 
ño,:  ó  aun  durante-  el  día,  Latk.  &  la  2óo  G.  (Jenícberi); 
pítale  detener  la  enfermedad  por  tpda  la  est^cióa^  I 
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Siendo  yo  un  viejo  amigo  de  la  fiebre  deiieno  me  de«  / 
claro  autoridad  para  establecer  el  hecho. 

Vamos  áhdra  á  estudiar  la  acción  de  Lach.  en'  él 
tiibo  digestivo:  Las  encías  están  hinchadasy  esponjo- 
sas y  sangran  fácilmente;  cuando  esto  se^  encuen-  ' 
tra  Lach.  sigue  bien  á   Mere,  Si  las  encías  se  ponen  > 
purpuras,    la  indicación,  de  JMck.   t^  rcA&  segura. 
Uno  de  los  síntomas  más  característicos  dé  Lmk.s^  . 
encuentra  en  la  lengua,  especialmente  én  las  fiebres» 
tifoideas;  <^saca  la  lengua  con  gran  dificultad^  está  muy 
seca^  tiembla  y  la  guarda  bajo  los  dientes  infartar  es. >\jsí'  . 
lengua  tiembla  y  sale  también  con  mucha  dificultad  i 
en  Gels.  pero  no  está  tan  seca  como  en  Lach..  Esto  * 
es  ün  signo  de  gran  debilidad,  que  ocurre  en  6^^/^.  al  r 
principio  de  la  enfermedad  y  en  Lach.  -dX  final.  Hay 
mal  olor  de  la  boca  con  Lach.  y  esta  puede  estar 
seca  en  todas  sus  partes  ó  cubierta  de  una  gran  can*  . 
tidad  de  mucus  pegajoso  y  en  esto  se  parece  mucho 
á  il/l?r¿:.  Z^r//;  es.  uno  de  nuestros  mejores  remedios 
psira'  la  boca  adolorida  en  el  último  período  de  la 
consunción  y  tal  síntoma  es  uno  de  los  m^  molestos 
y  de  los  más  difíciles  de  aliviad  Si  Lcu:h.  ló  consigue . 
la  experiencia  demuestra  que  el  enfermo  se  manifies-í 
ta  aliviado  en  todos  sentidos  y  llega  á  pensar  que 
pronto  sevá  á  curar.  Esto  me  conduce  á  creer  y  de 
lo  cual  no  he  hablado  antes,  que  cuando  una  curación  ' 
no  es  posible  y  lo  único  que  podemos  obtener  es  un 
alivio^  tenemos  el  medio  de  lograrlo  con  los  remedios 
homeopáticos  indicadqs.  Los  narcóticos,  los  irritaátn  \ 
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llamados  tónicos,  estimulantes,  etc.  no  son  ni  pueden  . 
compararse  con  el  similimum  (siesta  propiamente  indi- 
cado) para  suavizar  el  camino  hacia  la  terminación  ine- 
vitable. 

Lach.  ha  ganado  sus  principales  laureles  en  las  afee-' 
ciónes  de  la  garganta  «Z^  garganta  y  el  cuello  están 
sensibles  al  más  ligero  tacto  ó  presión  externa]  [Sepia)  to- 
do lo  que  está  al  derredor  del  cuello  molesta^  aun  el  peso  de 
los  cobertores]  esto  es  muy  característico.  Otra  peculia- 
ridad es  que  el  tragar  en  vacío  ó  tragar  líquidos  agra- 
va más  que  tragar  sólidos.  Los  dolores  de  la  gargan- 
ta se  dirigen  hacia  la  oreja.  Hay  mucho  mucus  en  las 
íauses  con  dolor  al  desgarrar.  En  la  tonsilitis  y  en  la 
difteria  la  hinchazón  de  las  amígdalas  comienza  del 
lado  izquierdo  y  se  dirije  al  derecho.  (Sabad.) 

Los  dolores  se  agravan  por  las  bebidas  calientes, 
(Inverso  á  Sabad.)  Todos  estos  síntomas  son  pecu- 
liares á  Lac/i.  y  se  agravan  después  del  sueño.  En 
los  individuos  de  anginas  crónicas  en  los  cuales  los 
trastornos  comienzan  siempre  en  el  lado  izquierdo  he 
logrado  no  soló  abortar  el  ataque  sino  curar  la  predis- 
posición. 

A  veces  la  garganta  asume  un  aspecto  gangrenoso 
pero  siias  otras  indicaciones  están  presentes  hay  más 
ríñones  para  su  uso.  Lack.  es  uno  de  los  más  princi- 
pales medicamentos  en  cualquiera  enfermedad  que 
tienda  á  localizarse  de  una  manera  intensa  en  la  gar- 
ganta como  en  la  nemnonia^  fiebre  tifoidea^  escarlatina^ 
eic. 
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Si  la  piel  eíStk  púrpura  ó  azulosa  no  hay  remedio  que 
se  le  compare.  No  solamente  es  Lach,  un  remedio  efi- 
caz, para  estos  trastornos  agudos  sino  también  paralas 
afecciones  crónicas  y  los  mismos  síntomas  están  pre- 
sentes aun  en  las  afecciones  de  origen  sifilítico.  He- 
mos ya  fijado  el  valor  del  síntoma,  gran  sensibilidad 
de  la  garganta  al  tacto  pero  no  termina  esto  aquí  pués> 
Lüienthal  nos  dice  que  Lach.  es  él  gran  enemigo  de  to- 
'  da xonstricción.  «El  hueco  epigástrico  está  sensible  al 
tacto  y  aun  á  la  presión  de  los  vestidos,  no  puede  re-* 
sistir  ninguna  presión  hacia  los  hipocondrios.»  «En  el. 
abdomen  hay,  «distensión  dolorosa,  flatulencia  moles- 
ta que  no  puede  resistir  ninguna  presión,  la  superficie 
del  vientre  es  muy  sensible.  «Se  vé  obligado  á  usar 
vestidos  muy  ligeros  sobre  todo  al  nivel  del  estómago, 
éstos  le  producen  malestar  y  en  la  noche  arroja  sus 
camisas  para  evitar  el  contacto;  no  se  atreve  á  colocar 
sus  brazos  sobre  el  abdomen  por  la  misma  causa.»  «El 
útero  no  puede  soportar  ningún  contacto;  tiene  que 
ser  aliviado  de  toda  presión  y  frecuentemente  se  qui- 
ta sus  ropas  porque  éstas  le  originan  malestar  en  el 
abdomen.»  «La  laringe  está  sensible  al  menor  contac- 
to el  cual  producq  sofocación  y  sensación  de  cuerpo 
extraño  en  la  garganta;  durante  el  calor  y  como  un 
orgasmo  de  la  sangre  tiene  que  aflojarse  las  ropas  al 
derredor  del  cuello,  pues  siente  como  si  la  circulación 
de  la  sangre  se  dificultara,  añadiéndose  una  gran  so- 
focación;» «Intolerancia  de  lazos  al  derredor  del  cue- 
llo.» No  puedo  expresar  mejor  el  valor  de  este  síntoma 
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6-graa  modalidad  de  Lach^  agravacián  por  la  presión  ó 
constricción  sino  copiándolos  por  entero  como  lo  he  he- 
cho de  la  obra  Guiding  Syntomps.  No  me  parece  des- 
pués de  esta  enumeración  que  más  sea  necesario  para 
impresionar  la  memoria  y  la  confianza  de  cualquier 
médico. — Ahora  Jjien  el  por  qué  de  esta  casi  invaria- 
ble agravación  por  la  presión  de  Lach\  y  la  casi  tan 
invariable  mejoría  por  la  misma  de  Bry.  yo  dejo  que 
la  expliquen  aquellos  que  pretendan  ser  hábiles  para 
hacerlo.  Esto  es  sin  embargo  otra  prueba  del  valor  de 
las  modalidades. 

LcLch.  tiene  algunos  síntomas  peculiares  en  las  de- 
posiciones y  en  el  ano.  Hay  deseo  urgente  de  eva- 
cuar y  mejor  una  presión  hacia  abajo  en  el  recto  que 
es  peor  cuando  trata  de  defecar;  lo  lastima  de  tal  mo- 
do que  desiste.  Siente  como  si  el  ano  estuviera  cerra- 
do. En  esto  se  parece  mucho  al  constante  y  á  veces 
frecuente  deseo  de  defecar  sin  resultado  de  Nux.  vom. 
ó  como  la  constricción  dolorosa  de  Licop,  que  impide 
defecar  ó.  sigue  después  de  un  acto  incompleto  y  po- 
co satisfactorio.  Otro  síntoma  marcado  es  que  las  de- 
posiciones son  muy  fétidas  estén  ó  no  formadas.  Tam-^ 
bien  hay  hemorragias  de  sangre  descompuesta  que 
ocurre  n  sobre  todo  durante  el  curso  de  enfermedades 
agudas  que  agotan  como  la  fiebre  tifoidea.  Guérnsey 
dice:  "coágulos  de  sangre  descompuesta  que  tienen  la 
forma  y  apariencia  de  pajas  de  trigo  comprimidas  en 
pequeños  ó  grandes  pejiazos. »  Y  he  encontrado  que 
en  tales  casos  Lach.  ha  sido  muy  eficaz,  no  solamente 
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cambiando  el  carácter  de  la  deposición,  sino  determi- 
nando una  mejoría  general  y  por  último  una  curación 
completa.  , 

Este  remedio  es  de .  gran  uso  en  una  enfermedad 
niuy  común,  las  hemorroides,  y  aquí  encontramos  la' 
sensación  de  constricción,  sean.las  hemorroides  ciegas 
ó  externas  con  latidos  ó  como  si  el  paciente  tuviese 
la  sensación  de  pequeños  martillos  que  golpean  en  su 
recto.  Todos  estos  síntomas  y  muchos  más  demues- 
tran la  gran  utilidad  de  este  remedio  para  el  ano.  y  el 
recto,  así  como  su  poder  sobre  las  enfermedades  de  to- 
do el  tubo  digestivo. 

Es  también  uno  de  nuestros  mejores  remedios  en 
las  enfermedades  de  los  órganos  genitales  de  la  mu- 
jer. En  primer  lugar  es  uñ  remedio  ovárico  eminente 
y  parece  que  su  elección  es  el  ovario  izquierdo.  Muy 
útil  en  la  neuralgia  simple  del  ovario,  en  los  tumores 
y  aun  en  él  cáncer  del  ovario  izquierdo;  ó  el  trastor- 
no comienza  en  él  izquierdo  y  se  dirije  al  derecho  (á 
la  inversa  Lyc.)  Pero  podemos  observar  neuralgia,  hin-  . 
chazón,  induración,  tumores  ó  cáncer  de  uno  ó  amibos 
ovarios.  Su  acción  en  las  alteraciones  uterinas  es  muy 
marcada  y  de  aquí  una  condición  como  se  expresa  en 
los  Güiding  Symptoms  y  que  yo  he  coniprobado  du- 
rante el  período  ^^dolores  en  la  región  uterina  qm  aumen- 
tan\niÁs  y  ritas  hasta  que  se  alivian  por  la  salida  de  san- 
gre por  la  vagi?ia\  después  de  unas' pocas  horas  ó  dios  el 
fenómeno  .sé  repite."    '   ., 

Éti  estos  casos  siempre  se  encuentra  la  intolerancia 
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ál, menor  contacto  y  la  presión  de  la  región  in terina 
tan  característica  de  esta  droga.  Hay  prolapso  ¿e  |a 
vagina  que  está  al  mismo  tiempo  muy  congestionada 
y  hemorragias  uterinas  obstinadas  que  se  repiten  muy 
frecuentemente.  También  hay  bochornos,  el  vértex  ca- 
liente, la  cara  pálida^  desmayos,  cambios  de  lugar  dd 
útero  y  la  circulación  capilar  modificada,  todo  lo  cual 
es  muy  común  en  las  mujeres  en  la  menopausia  i^obre 
todo  las  hemorragias  (veáse  Crot  y  Kreosot.)  Con  segu- 
ridad no  hay  tres  medicamentos  en  la  materia  médica 
tan  indicados  en  los  trastornos  relacionados  con  esté 
período  como  Lach,  {Kreosot  enfermedades  postclima-. 
téricas)  Es  á  menudo  de  un  gran  uso  en  el  cáncer  del 
pecho  ó  del  útero.  En  cualquiera  de  estos  casos  el 
cáncer  tiene  un  aspecto  azuloso  ó  purpureo  y  sea  quQ 
esté  abierto  ó  fungoso  dá  sangre  fácilmente  y  la  san- 
gre está  descompuesta  y  obscura. 

En  caso  de  hemorragia  los  dolores  y  sufrimientos 
(como  sucede  en  las  hemorragias  uterinas)  se  alivian 
de  una  manera  temporal.  Nosotros  estaríamos  muy 
desarmados  en  el  tratamiento  de  estos  varios  trastor- 
nos uterinos  y  ováricos  sin  el  auxiliar  de  Lach. 

Los  órganos  respiratorios  y  el  pecho  están  baj  o  la 
influencia  de  esta  droga.  Parálisis  de  las  cuerdas  vo- 
cales que  causa  la  pérdida  de  la  voz,  la  laringe  está 
sensible  al  7nds  mínimo  contacto^  produce  sofocación,  y 
es  uno  de  nuestros  mejores  remedios  en  los  casos  des- 
esperados de  crup  en  los  cuales  el  niño  está  peor  en  el 
sueño  ó  parece  dormir  en  un  acceso.  Espasmos  4^  la  gló-: 
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tis,  sensación  como  de  algo  que  corriera  del  cuello  á 
la  laringe  y  detuviera  el  aliento.  Existe  gran  cortedad 
del  aliento  al  caminar,  más  en  los  viejos  y  en  las  afee- 
cipnes  del  corazón,  cuando  esta  condición  es  siempre 
el  guía  para  su  uso:  ^Ho  más  insignificante  que  se  encuen- 
ira  cerca  de  la  boca  ó  nariz  dificulta  la  respiración]  se 
quita  el  mello  de  la  camisa  ó  lo  que  tenga  al  derredor  del 
cuello,  garganta  ó  pecho  porque  lo  sofoca." 

El  asma  con  los  mismos  síntomas  tiene  bruscas  lla- 
maradas de  calor  ú  orgasmo  de  la  sangre,  necesita  aflo- 
jarse los  vestidos  porque  siente  sofocación  amena- 
zando parálisis  del  corazón  ó  de  los  pulmones;  tos  seca 
que  se  agrava  al  tocar  la  garganta  ó  la  laringe,  tos  du- 
rante el  sueño  sin  despertar  ó  estar  consciente  de  ella.  En 
estos  casos  se  obtienen  curaciones  de  toses  muy  obs- 
tinadas después  que  Cha?n.  ha  fracasado  que  poseía 
estos  misn)os  síntomas.  Para  la  tos  corta  y  seca  refleja 
de  las  alteraciones  cardiacas  Lach.  es  muy  útil.  Tos 
con  dolor  en  el  ano  ó  pinchazos  en  los  tumores  he- 
morroidales. Es  uno  de  nuestros  principales  medica- 
mentos en  la  neumonía  tifoidea  ó  fiebre  tifoidea  con  com- 
plicaciones pulmonares.  Fijémonos  siempre  en  la 
lengua  de  Lachesis  en  todos  estos  enfermos. 
-  Lach.  es  uno  de  los  más  valiosos  remedios  en  las 
enfermedades  del  corazón  agudas  ó  crónicas;  siendo  la 
sofocación  particular,  la  tos  y  agravación  por  la  cons- 
tricción los  síntomas  guiadores. 

Ningún   medicamento  impresiona   más   profunda- 
mente el  sistema  nervioso  que  este.  En  primer  lugar, 
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origina  temblor  no  por  temor  ó  exitación  sino  pof  ex- 
trema debilidad.  En  esto  se  parece  mucho  á  Glesem] 
ambos  tienen  gran  temblor  en  la  lengua  al  tratar  de 
sacarla.  Con  ambos  todo  el  cuerpo  tiembla  pero  con 
Lach.  sje  encuentra  desmayado  ó  como  si  se  hundiese. 
Ésta  gran  postración  es  á  la  vez  mental  y  física  y  no 
mejora  por  el^  descanso  ó  el  sueño  sino  que  por  el  con- 
trario es  peor  á  la  vtañana  después  de  dorniir.  Con  esta 
postración  hay  también  dolor  y  otros  trastornos  car- 
diacos, náusea,  cara  pálida  y  vértigo.  Ahora  si  este  es- 
tado continúa  el  segundo  período  sobreviene  y  la  pa- 
rálisis es  la  terminación.  La  parálisis  está  localizada 
en  el  lado  izquierdo  como  la  mayoría  de  los  síntomas 
de  Lach,  el  cual  es  un  remedio  prominente  del  lado 
izquierdo.  La  parálisis  puede  ser  el  resultado  de.apo* 
plejía  ó  agotamiento  cerebral  y  siendo  la  causa  esta 
última,  existe  una  gran  esperanza  de  una  curación  per- 
fecta con  el  uso  juicioso  de  Lacliesis.  Por  supuesto 
que  si  la  lesión  es  muy  extensa  en  la  apoplejía  y  la 
estravasación  de  sangre  demasiado  grande,  tendremos 
muy  poca  esperanza,  pero  aun  así  hemos  visto  curarse 
algunos  de  los  que  aparentemente  parecían  casos  des- 
esperados. '  ^ 

Se  recomienda  también  en  la  epilepsia  y  en  la  ata- 
xia locomotriz  pero  no  he  visto  ningún  buen  efecto 
obtenido  por  él.  Hay  sin  embargo  otro  lugar  en  el 
cual  yo  he  presenciado  su  mucho  .valer  y  es  en  la  lan- 
guidez, agotamiento  y  postración  originados  por  los 
climas  cálidos.  La  cabeza  no  solo  duele  sino  que  todo 
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el  ctierpo  está  como  postrado  por  el  calor  del  sol. 
(Ant.  crud.  Gels.  Glon,  Natr.  carb.  Natr.  mur.) 

Peor  después  del  sueño  ó  mejor  dicho  el  enfermo 
se  duerme  en  una  agravación^  es  un  característico  de 
este  remedio,  no  importa  lo  que  sus  enemigos  digan 
de  él.  Bajo  este  aspecto  hay  un  síntoma  muy  particu- 
lar sobre  el  cual  deseo  llamar  la  atención,  y  es  que: 
"tan  pronto  como  el  paciente  se  duerme,  la  respira- 
ción se  detiene/'  Así  es  como  Hering  lo  expres^t 
y  yo  amenudo  lo  he  encontrado  confirmado;  el  pa- 
ciente no  puede  dormirse  porque  en  el  mismo  mo- 
mento la  respiración  se  detiene  y  tiene  que  estar  des- 
pierto para  vigilarla.  Esto  se  encuentra  en  los  trastor- 
nps  cardiacos,  funcionales  ú  orgánicos  y  es  bastante 
molesto.  Grind.  rob.  tiene  el  mismo  síntoma.  (Tam^- 
bién  Digit) 

Cierta  ocasión  tuve  un  caso  de  estreñimiento  per- 
tinaz en  un  viejo  sifilítico;  al  final  sufrió  de  severos 
ataques  de  cólico.  Los  dolores  parecían  extenderse 
hasta  el  abdomen^  presentándose  siempre  en  la  noche. 
Usé  de  varios  remedios  llegando  á  la  decepción  por- 
queno  mejoraba.  Elenfermo  me  dijo,  undía.  '*Dr.  siyo 
pudiera  estar  siempre  despierto,  no'tendría  otro  ata- 
que." Lo  miré  con  insistencia;  **quiero  decir,  repitió, 
que  me  duermo  en  el  ataque  y  despierto  en  él,''  le  di 
una  dosis  de  Lach.  á  la  200  no  volvió  á  sufrir  otro 
ataque  del  dolor  y  .sus  intestinos  estuvieron  perfec- 
tamente regulares]desde  aquel  día  y  aún  permanece 
así.  Puedo  presentar  casos*en  los  cuales  este  síntoma 
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me  ha  conducido  á  la  curación  de  afecciones  de  dife- 
rentes clases.  Es  suficiente  decir  que  no  tengo  duda  al- 
guna para  añadir  mi  testimonio  al  de  otros,  á  fin  de 
dar  valor  á  dicho  síntoma.  Creo  que  he  hablado  bas- 
tante acerca  de  los  diferentes  síntomas  de  Lach.  para 
indicar  que  es  uno  de  los  más  útiles  remedios  en  lá 
tifoidea  y  añado  ahora  que  es  en  el  segundo  ó  tercer 
período  de  esta  enfermedad  cuando  se  encuentra  indi- 
cado, siendo  ésto  una  de  Isis  diferencias  entre  él  y 
Gels^  porque  el  temblor  y  debilidad  de  Gels.  vienen 
temprano  y  si  entonces  se  reconocen,  Gds,  puede  en 
seguida  abortar  la  enfermedad.  Es  natural  que  los 
síntomas  del  sensorio,  de  la  lengua,  boca,  garganta, 
abdomen  y  deposiciones^ .  se  tengan  en  cuenta  y  so- 
bre todo  el  síntoma  sueño,  para  decidir  de  la  elección 
entre  Lach,  y  otras  sustancias. 

Ahora  hablemos  de  los  tejidos,  hinchazones  en  to- 
das partes  del  cuerpo  y  una  de  las  más  características 
de  sus  condiciones,  es  el  color  de  ellas.  Son  azulosas 
tendiendo  á  lo  negro.  (Tarant.  Cub.  y  Antkrac.  Nunca 
he  visto  hinchazón  de  dicho  color  sin  que  la  idea  de 
JLach.  me  venga  en  seguida  á  la  mente  y  si  encuentro 
que  no  puede  soportar  el  tacío^  está  muy  sensitivo  que 
aun  una  cataplasma  le  es  insoportable  porque  la 
siente  demasiado  pesada,  administro  Lach.  y  rara  vez 
quedo  descontento.  La  sangre  está  descompuesta  y 
parece  como  incoagulable,  es  demasiado  fluida.  Esto 
ocurre  amenudo  en  la  tifoidea  é  indica  un  caso  bas- 
tante grave.  Las  hemorragias  se  producen  con  mucha 
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facilidad  y  son  muy  persistentes  \o  cual  demuestra 
una  tendencia  á  la  hemofilia,  siendo  por  lo  tanto  Lac/i. 
uno  de  los  mejores  remedios  en  la  púrpura  hemorrá- 
gica.  Las  úlceras  y  las  heridas  sangran  profusamente 
y  aun  "las  pequeñas  heridas  sangran  demasiado;''  las 
heridas  gangrenan  con  facilidad  y  entonces  Lack.  es 
capaz  de  realizar  maravillas.  Los  cánceres,  se  vuel-' 
ven  azulosos  ó  negros,  sangran  mucho  y  amenudo 
arden,  la  sangre  aparece  en  la  orina,  indicando  una 
constitución  completamente  agotada. 

Hemos  concedido  gran  extensión  á  este  verdadero 
policresto  tal  como  lo  habíamos  anticipado  al  princi- 
piar su  estudio.  Lo  hemos  conceptuado  más  útil  de  lo 
que  supusimos  según  nuestras  impresiones,  cuando 
lo  leíamos  en  la  obra  de  Ch.  Hempel,  (por  el  cual 
tengo  gran  respeto)  en  nuestra  época  de  estudiantes. 
Lack.  presta  buenos  servicios,  para  los  qué  lo  usan  de 
la  30  potencia  en  adelante.  No  olvidarse  que  es  el 
prominente  del  lado  izquierdo  como  Lyc.  lo  es  del  de- 
recho. Parálisis  del  lado  izquierdo,  afecciones  ovári- 
cas,  trastornos  de  la  garganta,  del  pulmón,  dolores  de 
cabeza,  etc.^  nos  hacen  pensar  desde  luego  en  este 
medicamento,  á  causa  de  su  acción  positiva.  Por  su- 
puesto que  si  los  otros  síntomas  sepresentan  enjas  afec- 
ciones del  lado  derecho,  no  vacilaríamos  en  emplearlo. 
Lack.  es  de  gran  valor  en  las  enfermedades  de  la  piel, 
escarlatina  maligna,  sarampión  hemorrágico,  erisipela, 
viruela,  forúnculos,  carbúnculos^  úlceras  crónicas,  ca- 
ries, fungus  hematoides,  etc.    En  todas  estas  y  otras 
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muchas  afecciones  que  aparecen  en  la  piel,  el  color 
azul  obscuro  característico,  estará  presente  ó  no  de- 
bemos esperar  nada  de  este  remedio.  Con  respecto  á 
los  períodos  de  la  vida  y  constitución,  lo  he  encontra- 
do igualmente  eficaz  en  todas  las  edades  y  tempera- 
mentos, pero  me  parece  más  indicado  en  las  personas 
delgadas  que  en  las  gruesas. 

Ahora   despidámonos   de  nuestro   viejo  y  querido, 
amigo^  dándole  un  afectuoso  adiós  por  algún  tiempo, 
recomendándoselo  de  corazón  á  los  que  no  han  hecho 
lo  suficiente  por  buscar  su  conocimiento. 


JSAJA  THIPUDIANS. 

Este  es  un  pariente  consanguíneo  de  Lachesis^  si 
los  venenos  de  las  serpientes  pueden  llamarse  parien- 
tes, y  conforme  á  los  síntomas  que  se  producen  por 
Ja  mordida  de  las  serpientes,  debía  ser  igualmente  de 
tanto  valor  curativo  como  aquel,  pero  no  se  ha  de- 
mostrado así.  ¿Por  qué  no?  Al  referirnos  á  la  Enciclo- 
pedia de  Alien  notamos  qu«  hay  29  experimen- 
tadores para  Lachesis  y  45  para  Naja.  Por  supuesto 
que  Lach.  ha  estado  más  tiempo  en  uso;  pero  la  dife- 
rencia en  tiempo  ¿puede  ser  suficiente  en  importancia 
sobre  la  diferencia  en  utilidad?  Otra  cosa  hay  que  te- 
ner en  cuenta;  las  experimentaciones  de  Lach,  se  han 
verificado  en  altas  potencias,  de  la   30^  en  adelante. 
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en  tanto  que  las  de  Naja  son  las  bajas  preparaciones 
de  veneno  ótudo  tomado  de  la  boca  de  las  serpientes. 
También  nos  referimos  á  la  misma  autoridad  para 
kfirmar  que  las  mas  marcadas  comprobaciones/. son 
de  síntomas  encontrados  por  las  experimentacio- 
nes de  Lachesis  á  la  30^.  Esto  indica  que  Naja  debe 
ser  experimentado  en  potencias  altas  para  que  se-dé- 
sénvuélvan  sus  más  eficientes  poderes.  Maja  es  dé  un 
uso  muy  eficaz  en  las  afecciones  del  corazón  débil,  (sen- 
sación de  cansancio,  Nux  vom.)  en  la  difteria:  en  donde 
hay  temor  de  parálisis  del  corazón,  en  la  disnea  y  pos- 
tración por  el  corazón  débil  y  tos  refleja,  (tos  seca 
refleja  de  las  afecciones  cardiacas)  {Spongta)^  palpita- 
ción y  sensación  desagradable  en  el  corazón^  peor  al 
caminar.  En  estos  trastornos  como  eñ  las  afecciones 
crónicas  del  corazón  nadie  duda  del  valor  de  Naja 
Hay  tendencia  al  suicidio  como  en  Aurwn  Ká^méiS 
de  esto  yo  no  conozco  otras  indicaciones  para  su  uso. 
Sin  embargo  estoy  convencido  que  con  nuevas  ex- 
perimentaciones y  observaciones  semejantes  á  las 
de  Lachesis  podría  rivalizarlo  y  quizá  sobrepujarlo. 


CROTALUS  HOEKIDUS. 

Este  es  otro  veneno  de  las  serpientes,  el  cual  aun- 
que semejante  á  Naja  se  ha  experimentado  sólo  en 
bajas  preparaciones.  Tiene  mejor  historia  clínica^  sin 
embargo  que  le  faltan  las  claras  indicaciones  de  La- 
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chesis  pero  se  ha  demostrado  lo  bastante  para  indicar 
que  és  de  gran  valor.  Es  un  remedio  de  gran  utilidad 
en  las  enfermedades,  y  así  lo  parece,  que  resultan  de 
la  descomposición  de  la  Siangre,  de  tal  carácter  que 
determinan  hemorretgia  por  todos  los  orificios  del  cuer- 
po [Acetic  actd)  y  aun  hasta  el  sudor  es  sanguíneo. 
Esto  ocurre  en  las  fiebres  asténicas  de  los  climas  cá- 
¡idos,  como  las  fiebres  .  intermitentes,  biliosas,  tifoi- 
deas y  el  terrible  azote  de  las  tierras  torpicales^  la 
fiebre  amarilla.  Es  también  el  principal  remedio 
en  la  difteria  cuando  ocurre  abundante  epistaxis  que 
señala  muchos  casos  de  tipo  maligno.  En  las  hemo- 
rragias de  la  nariz  en  los  ancianos  de  constitución 
agotada  cuando  ninguno  de  los  remedios  aplicados 
usualmente  ha  dado  resultado,  Crótalus  ha  salvado 
más  de  una  vida.  Asistí  á  un  enfermo  en  una  ocasión 
y  aunque  él  había  tenido  frecuentes  hemorragias  an- 
tes, no  sufrió  otra  después  de  la  adpiinistración  de 
Crótalus,  Uno  de  los  grandes  característicos  es  la  ex- 
trema postración  que  acompaña  dichas  hemorragias. 

La  icteria  maligna  se  ha  presentado  como  una 
indicación  para  Crótalus  y  pero  la  amarillez  de  la  piel 
tan  característica  de  esta  sustancia  creo  yo  que  es 
más  de  origen  hemático  que  hepático.  Puede  que  ha- 
ya elementos  de  ambos  porque  los  trastornos  hepáti- 
cos son  muy  comunes  en  las  latitudes  calientes  en 
donde  Crótalus  ha  ganado  sus  mejores  laureles, 

Crótalus  merece  otras  experimentaciones  á  fin  de 
encontrar  sus  más  finos  característicos. 


Digitized  by 


Q^oo^z 


126  KAI.I  CARB 

KALl  CARB 

Este  remedio  como  algunos  otros  tiene  su  principal 
síntoma  en  el  carácter  de  los  dolores/Encabeza  á to- 
dos los  demás  medicamentos  para  los  dolores  punzan- 
tes, Bry,  sigue  después,  pero  hay  una  diferencia  muy 
marcada.  Los  dolores  punzantes  de  Bry.  se  presentan 
en  cada  movimiento  y  solo  de  una  manera  exepcional 
cuando  está  quieto,  en  tanto  que  los  de  Kali  carb.  son 
independientes  de  todo  movimiento.  Los  dolores  pun- 
zantes de  Bry.  se  localizan  amenudo  en  las  membra- 
nas serosas  mientras  que  los  de  Kali  carb.  se  encuen- 
tran en  todas  partes  y  en  todos  los  tejidos  Aun  en  los 
dientes.  Sin  embargo  una  de  las  regiones  favoritas 
para  este  medicamento^  es  en  la  región  inferior  derecha 
del  pecho.  Estos  dolores  punzantes  agudos  corren  hada 
la  derecha  á  través  de  la  espalda.  Si  en  la  pneumonía  ó 
pleuroneumonía  Bry.  no  ha  dado  resultado  cuando 
parecía  indicada  y  un  examen  más  atento  revela  que 
los  dolores  punzantes  son  independientes  de  los  mo- 
vimientos respiratorios  Kali  carb.  sigue  bien  y  alivia 
después  de  Bry,  y  esto  demuestra  que  Kali  carb.  era 
el  remedioquedebíadarse primero.  Los  dolores  á^Kali- 
carb.  no  están  por  cierto  confinados  al  lado  derecho, 
sino  que  pueden  encontrarse  también  en  el  lado  izquier- 
do sobre  todo  en  la  pleuroneutnonía,  peri  ó  endo-car- 
ditis.  Recuérdese  también  Mere,  vivus  en  estos  do- 
lores del  hdo  inferior  y  derecJw  del  pecho.  Si  al  mismo 
tiempo  hay  sudor  sin  alivio,  la  boca  y  la  lengua  carac- 
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terística  de  Mere,  ni  Bryonia  ni  Kali  earb.  están  indi- 
cados. 

Otra  clase  de  enfermedades  en  las  cuales  este  me- 
dicamento ha  alcanzado  grandes  éxitos,  siendo  guiado 
por  los  síntomas  punzantes,  es  la  fiebre  puerperal.  Los 
dolores  son  tan  rápidos  y  tan  agudos  que  obligan  á  la 
paciente  á  gritar  alto  y  en  seguida  desaparecen.  Kali 
carb.  ha  salvado  muchos  casos  desesperados  de  esta 
naturaleza,  pero  no  existe  diferencia  particular  en  la 
lócalización  de  la  enfermedad  y  si  los  dolores  punzan- 
tes están  presentes  Kali  earb  no  debe  ser  olvidado. 

No  nos  cansaremos  de  señalar  la  importancia  de 
estos  datos. 

Kali  earb.  ejerce  su  influencia  en  las  enferme  r'ades 
de  la  sangre.  Los  glóbulos  rojos  de  la  sangre  faltan,  el. 
paciente  está  anémico  con  gran  debilidad  y  la  piel  fla- 
xida  y  blanca  como  la  leche.  Esta  condición  se  encuen- 
tra amenudo  en  las  señoritas  en  la  edad  de  la  puber- 
tad, las  cuales  no  pueden  menstruar  á  causa  de  la 
calidad  pobre  de  la  sangre  y  debilidad  general,  es- 
tán propensas  al  edema  de  la  cara  al  derredor  de  los 
ojos  y  sobre  todo  de  los  párpados  superiores  y  tienen 
mucho  dolor  en  la  región  lumbar,  así  como  debilidad 
general.  Kali  earb,  en  tales  casos  es  muy  útil  después 
que  Ferrum  y  PmIs.  han  sido  erróneamente  prescritos. 
Tal  estado  anémico  se  encuentra  también  en  la  meno- 
pausia y  en  los  ancianos  cuando  la  tendencia  á  la  hi- 
dropesía aparece  y  la  característica  hinchazón  como 
DE  BOLSA  o  mejor  la  hinehazón  de  los  párpados  superiores. 
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En  estos  casas  se  encuentra  lo  que  se  llama  "corazón 
débil"  la  acción  del  corazón  es  irregular  ó  intermiten- 
te porque  su  debilidad/ está  en  correspondencia  con 
la  debilidad  muscular  general  Uno  de  los  sínto- 
mas característicos  que  nos  hace  pensar  en  Kali  carb. 
en  estos  casos,  es  el  constante  lumbago  de  tal  naturaleza 
que  el  enfermo  siente  que  la  espalda  y  pumas  lo  abando-  • 
nan.  Se  deja  caer  en  una  silla  ó  se  acuesta  en  la  cama 
completamente  agotado.  *^E1  dolor  se  propaga  hacía  las 
caderas  y  la  región  glútea  y  el  enfermo  suda  con  facili^ 
dad.  Farrington  dice:  este  sudor  particular,  lumbago  y 
debilidad  es  un  cuadro  de  síntomas  que  no  se  encuen- 
tra en  ningún  otro  remedio/^ 

He  hablado  ya  de  esta  sustancia  descubriendo  sus 
dolores  punzantes  como  una  indicación  para  su  uso  en 
las  enfermedades  del  pecho,  no  le  he  hecho  todavía 
completa  justicia.  No  solamente  es  un  gran  medicamen- 
to para  la  pulmonía,  pleuresíay  afecciones  cardiacas  co- 
mo hemos  hablado  sino  qué  va  mucho  más  lejos  y  se  ha- 
ce muy  útil  en  los  casos  incipientes  y  aun  avanzados 
de  tisis  pulmonar.  He  visto  un  enfermo  declarado  incu- 
rable por  algunos  médicos  de  larga  experiencia  y  gran 
habilidad,  el  Dr.  J.  L.  Brown  entre  ellos,  y  ponerse 
completamente  bien  en  8  días,  bajo  una  sola  dosis  de 
Kali  carb.  La  enfermedad  estaba  localizada  principal- 
mente en  la  parte  inferior  del  pulmón  derecho,  -con  gran 
expectoración  de  materias  de  apariencia  de  pus,  pulso 
1 20,  muy  demacrado,  sin  apetito  y  con  unagran  caver- 
na. Este  enfermo  todavía  vive  desde  hace  25  años  fuer- 
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te  y  ¡saludable.  Talservicio  de  cualquier  remedio  obHgá  l 
áeualquiera  áienamorarse  de  él.  ..     .  : 

.  Hay  un  xcutacieríüico.  del  tkmpo  f^^Xo  hacejOiuy  im-t! 
portante-  en  las  afecciones,  del  pecho  y  es  la  agravácmi,\ 
á  íasj  A.  M^Pwdde  encontrarse  en  la  tos,  consundón,- 
asma>  hidíótorax  é  hidropesía  que  dependan  de  eriferr. 
medades  del  coraÉ:ón..  El  suegro  del  Dc;  Brown,;Ua 
a^eianó  aéimicp  con  hidrotorax  é  hidrope^a  general 
parecía  como  que  iba  á ,  terminar.   El  Dr.Browíi)  ^era. 
un  médico  inteligente  pero  en  este  caso  tío  había  po- 
dido proporcionarle  .el  más  ligero,  alivio.  En  con§ult^ 
con  el  Dr.  Sloan  después  de  haber  revisaido  cuidado- 
samente los  síntomas^  indicóla  hija  del  enfermo,  que  lo 
había  cuidado  durante  la<  enfermedad  que  todoá^  Iqs  j 
síntomajs  se  agravaban  &  las  3.  A.  -'M.  Kali  mtbih  la 
200  fué  administrado  y  con  resultado? : tan  milagroso 
(jue  en.un  periodo  increíble  de  tiempo  él- anciano. re-^ 
cuperó  la  salud  y  nunca  más  tuvo  otro  retorno;  de  la 
enjfertnedad*:  Vivió  algunos  anos  más  tarde  y  al  fin: 
murió;,  pero  no  de  hidropesía;  lia  época  .de?  los  milagros 
todavía  no,ha.p£U5ado$;!pués  qiueja  homeíQf)etía  los-e^tá- 
realizando.  No  puedo  decidirme  a-  degir  este  nuedican » 
niento  'aunque  he  dado  « sus^  práficipal^  usó3  y. d¿bó 
seg*lárJiainando  la>  atenQÍómlau!H?iá;  rieiígo  de  repetir-. 
lo>  para  algunos  de  sus  muy.  importantes  síntomas.   ..>. 
Con  respecto,  del  sistema  nervioso,  ya  he  hablado. 
d^\a.  grcm  debilidad  que  yo  ^^csxo  debilidad  musadar\, 
pero,  existe  también  una  condición  débil,  de  los  nér-» 
vios  que.  loa  pone^  muy  $Qnsibles  y/la  Qual.está  muyj» 
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bien  descrita  entre  'los  síntomas  encontrados  en  la 
Materia  Médica.  "Se  atemoriza  fácilmente  y  grita 
por  fantasmas  imaginarios^  no  puede  soportar  ser 
tocado:  salta  cuando  lo  tocan  aun  muy  ligeramente 
sobre  todo  en  los  pies;'*  estas  son  indicaciones  de 
mucho  valor  para  Kalt  carb.  No  se  olviden  las  hincha- 
zones edematosas,  semejantes  á  bolsas  en  los  parpa- 
deas superiores,  pues  acompañan  á  muchas  afecciones, 
como  un  importante  síntoma  guiador. 

Dolor  punzante  en  la  faringe  (garganta)  como  si  un 
hueso  de  pescado  estuviese  pinchando  {Hepat^  Sulph,^ 
DolichoSj  Nitru.  ac.^  Argent,  nit,) 

/*Gran  sensibilidad  en  la  región  externa  del  epigas- 
trio.^' "Estómago  distendido,  sensible  como  si  fuera 
á  reventar.'*  "Flatulencia  excesiva  y  todo  lo  que  co- 
me ó  bebe  parece  como  que  se  convierte  en  gas." 
"Plenitud,  calor  y  gran  distención  en  el  abdomen, 
inmediatamente  después  de  comer  algo/'  '^Abdo- 
men distendido  con  viento  después  de  córner.*' 
Todos  estos  síntomas  del  estómago  y  del  abdomen 
indican  él  valor  de  este  medicamento  en  los  estados 
dispépticos.  Ellos  nos  hacen  pensar  en  Carbo  veg,^ 
China,  off,  y  Licop,  pero  recuérdese  que  Kali  carb, 
está  sobre  todo  adaptado  á  los  ancianos  agóteteos  y 
anémicos.  ^^ Estar  sentado  é  inclinado  hacia  adelante 
alivia  las  afecciones  del  pechad  El  enfermo  se  agrava 
por  acostarse  sobre  el  lado  afectado  y  no  se  olvide 
este  detalle  porque  puede  conducirnos  á  la  «lección 
entre  Kali  carb.  y  Bryonia  que  tiene  lo  inverso. 
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Ahora  bien^  después  de  todo  lo  que  hemos  descrito 
no  pretendo  haber  agotado  el  tema  y  si  pensará  que 
algún  joven  médico  confiase  solo  en  mi  palabra,  y  de- 
jara de  continuar  estudiando  la  Materia  Médica,  yo 
no  volvería  jamás  á  tomar  la  pluma  como  escritor. 
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^^ Afecciones  de  cualquiera  de  las  membranas  inucosas 
con  secresiones  de  mucus  adherente^  pegajoso  y  filamentoso, 
es  decir  y  que  se  separa  en  largos  hilos:'  ningún  remedio 
tiene  tal  dato  de  una  manera  tan  marcada  como  es- 
te; Hidrastis  viene  en  seguida  y  Lyssin.  puede  aproxi- 
mársele cuando  procede  de  la  boca  y  la  garganta; 
Iris.  vers.  lo  mismo. 

Pero  Kali  bick,  produce  y  cura  esta  clase  de  secre- 
siones procedentes  de  la  nariz,  boca,  fauces,  faringe, 
laringe,  traquea,  bronquios,  vagina  y  útero.  Y  la  ac- 
ción de  la  droga  no  se  detiene  aquí,  sino  que  conti- 
núa hasta  la  formación  de  membranas  pegajosas  y  ex- 
tendidas sobre  la  misma  superficie.  También  causa  y 
cura  ulceraciones  de  las  membranas  mucosas  y  dichas 
úlceras  son  peculiares  ^^pro fundas  corno  si  hubiesen  si- 
do hechas  con  un  sacabocado  y  de  bordes  regulares  y  Yo 
recuerdo  un  caso  de  hace  años  en  el  cual  dichas  úl- 
ceras habían  aparecido  en  la  garganta  de  una  muger, 
una  le  había  atravezado  la  parte  blanda  del  velo  del- 
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paladar  hasta' los  orificios  posteriores  de  las  fosas  na- 
sales y  todo  el  paladar  parecía  que  iba  á  ser  destruí- 
do,  si  no  se  trataba  de  impedirlo.  El  caso  tenía  un  as- 
pecto sifilítico  y  había  estado  bajo  el  tratamiento  de 
la  viej9/ Escuela  por  algún  tiempo;:  le  di  Kalibich.k 
la  30.^  y  debo  decir  que  fui  sorprendido  por  el  efec- 
to (porque  fué  en  los  principios  de  mi  práctica  médi- 
ca) pues  las  úlceras  curaron  con  tanta  rapidez  y  la 
condición  general  que  era  muy  rn^ilgy  mejoró  de  un 
modo  tan  completo,  que  en  tres  semanas  estuvo  tan 
bien  bajo  todos  aspectos  y  despué^jamás  volvió  á  tener 
tales  trastornos  en  el  tiempo  en  que  la  traté.  Ol- 
vidaba decir  que  esta  enferma  tenía  las  secresiones  en 
forma  de  hilos,  aunque  no  tan  profusa^  como  lo  ha- 
bía visto  otras  veces  en  casos  análogos. 

En  una  ocasión  curé  uq  perro  que  tenía  :úlceras.  en 
la  boca  y  la  garganta,  el  cual  arrojaba  la  saliva  en  hie- 
los y  se  arrastraba  por  el  suelo  con  grandes  aullidos, 
las  personas  que  lo  veían  pensaban  que  estuviera  ra- 
bioso, pero  yo  no  lo  creí  así  porque  no  trataba  de- 
morder  ni  tenía  espasmos  de  sofocación.  .  .; 
.  KaLi  bich.  es  una  de  nuestras  ráncpras  de  salvación' 
en  el  tratamiento  de  la3  .  etnferniedades  de  las.ñiémí^- 
branas  mucosas  de,  la  nariz.  No  solo  en  las  inflama- 
ciones de  carácter  agudo  las  cuales  presentan  las  secre- 
ciones filamentosas,  sino  también  en  las  crónicas  co- 
nocidas con  el  nombre  de  catarros  crónicos.  En  estos 
casos  el  enfermo  se  queja  de.  mucha  presión  en  la  raiz 
de  la^  nari2  (Sticta  puljn.)  y  sobre  todo  si  la  secreción. 
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habituarse  suprime  bruscamente.  Mitms  dtiros  y  bf ta- 
llantes se  forman  en  lá  nariz  y  uriá  y  otra  vtz  se  rea- 
nudan á  medida  que  se  quitan,  y  á  veces  hay  .desear, 
ga^  de  mucosidkdes  duras  y  apretadas.  Esté'ptóceso 
de  inflamación  crónica  puede  ir  dé  mal  en  |5eor  has- . 
ta  el  punto  de  que  la  ulceración  se  extienda  hasta  el 
tabiqué  y  yo  he  conocido  un  caso  en  el  que  las  úlce- 
ras hicieron  un  agujero  á  través  de  éste. '  Pueden  háí- 
ber  ó  no.  antecedentes  sifilíticos  y  en  el  pri-níér  casO, 
si  el  proceso  destructivo,  ataca  los  huesos,  Kalí  bich, 
es  aun  de  mucha  utilidad,  aunque  creo  que  ríos  veriamos 
obligados  al  empleo  de  Aúnt7n  fiieí.  ó  dé  algún  otro 
remedio  de  acción  ^más  profunda.  También  lo  he  pres- 
crito én  aquellos  alarmantes  Casos  de.  catarro  cróni- 
co post-naáal,  en  los  cuales  tea  mucosidades  que  caen 
hacía  la  garganta  son  filamentosas  ó  forman  costras 
ó  tapones,  y  me  ha  ganado  rápidamente  níuchós 
amigos.'  ' 

En  esta  formación  de  membranas  en  lagargantaes 
mas  positivo  que  ningún  otro  remedio  y  cuando  las 
membrana»  se  extienden  hacia  la  laringe  y  producen 
el  croup  membranoso  no  creo*  que  ninguno  otro  lo 
mejore.  Yo  he  curado  muchos  casos  de  croup  difteria 
co  y  en  los  últimos  años  nunca  lo  di  á  menos  de 
la  30^  porque  numerosas  experiencias  me  conven- 
ciei*on  de  que  actúa  mejor  que  en  las  bajas  trituracio- 
nes. 

Kuli  bicjt,  ha  sido  también  de  mucha  utilidad  en  el 
tratamiento  de  las  afecciones  del  estómago.   Los  vó- 
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mitos  son  de  carácter  filamentoso  y  aquí  también  co- 
mo en  la  nariz^  boca  y  garganta,  se  pueden  formar 
**las  úlceras  redondas.'*  Pero  aparte  de  las  dichas 
ulceraciones  existe  una  forana  de  dispepsia  en  la  cual 
éste  remedio  es  mqy  eficaz.  Ella  se  encuentra  en  los 
bebedores  y  principalmente-  en  los  bebedores  de  cerveza. 
Hay  un  gran  peso  en  el  estómago,  plenitud  y  una  mo- 
lestia «inmediatamente  después  de  comer y>  (como  Nux 
niosch.)  pero  no  semejante  á  Nux  vofn.  en  la  cual  se 
presenta  203  horas  después,  ni  á  la  de  Anacardiun 
que  también  se  presenta  203  horafe  después  de  co- 
mer y  el  dolor  continúa  hasta  que  el  enfermo  co?ne  de 
r^uevOy  lo  cual  lo  alivia.  . 

Hay  dos  aspectos  de  la  lengua  que  pueden  estar 
presentes  en  los  trastornos  del  estómago;  el  uno.de 
ellos  es  la  lengua  cubierta  en  la  base  de  una  capa  a- 
marilla^  {Mere,  protoyodatus  y  Natr,  phosph,)  el  otro  es 
de  una  lengua  seca,  lisa,  barnizada  ó  roja  hendida. 
Esta  última  lengua  se  encuentra  á  menudo  en  la  di- 
sentería en  la  cual  Kali  bichr.  ha  prestado  muy  bue- 
nos servicios. 

Hay  ufla  clase  de  secresiones  que  proceden  de  las 
membranas  mucosas  y  de  las  cuales  todavía  no  he- 
mos hablado:  ?nucus  co?no  clara  de  huevo.  {Aloes  soc) 
Pueden  venir  de  la  nariz,  orificios  posteriore§  de  las 
fosas  nasales,  vagina  ó  ano.  Se  observan  especialmen- 
te en  la  disentería^  en  la  cual  las  deposiciones  han 
cambiado  por  la  influencia  de  algún  otro  remedio, 
del  aspecto  de  «raspaduras»  al  de  «clara  de  huevo.»  Por 
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supue(^sto  que  también  las  leucorreas  déla  variedad 
«clara  de  huevo  y  filamentosas,»  están  bajo  la  in- 
fluencia de  este  remedio  y  muchas  hermosas  curas  se 
han  verificado  por  su  uso.  Lo  mismo  ha  sucedido  en 
afecciones  dé  órganos  del  aparato  ^  respiratorio:  tos^ 
cfoup,  bronquitis,  dsma  y  aún  consunción.  El  elemen- 
to ácido  crómico,  en  esta  combinación  de  potasa,  pa- 
rece ser  el  responsable  del  níucus  filamentoso)  porque 
ningún  otro  Kali  lo  presenta  en  tal  grado. 

Hay  algunos  otros  puntos  sobre  este  remedio  que 
no  deben  ser  omitidos.  Los  dolores  son  peculiares; 
aparecen  en  sitios  pequeños  que  pueden  ser  cubiertos 
con  la  yema  de  un  dedo  y  esto  es  más  marcado  en 
los  dolores  de  cabeza.  En  la  jaqueca  así  sucede.  Fa- 
rringhton,  dice:  «hay  cierto  número  de  medicamentos 
que  tienen  dolor  de  cabeza  con  amaurosis,  pero  Kali 
bichr.  es  el  mejor  de  ellos.»  La  amaurosis  se  presenta 
antes  del  dolor  de  cabeza  y  cuando  éste  comienza  la 
ceguera  desaparece.  {Iris  versicolor  y  Natr.  mur.\)  en- 
tonces el  dolor  se  sitúa  en  un  pequeño  lugar  y  es 
muy  intensa.  También  los  dolores  de  Kali  bichr.  y  en 
esto  ep  muy  parecido  á  Bell^  aparecen  y  desaparecen 
rápidamente  ó  vuelan  de  un  lado  al  otro  como  en 
PulsaL 

Hay  cinco  medicamentos  que  tienen  marcados  los 
dolorespaseadores  ó  erráticos,  y  son:  Kali  bichr. ^  Kali 
sulph.^  PulscU,^  Lac  caninum  y  Mang.  acet.  Kali  bichr. 
no  permanece  tanto  tiempo  en  un  lugar  como  lo  hace 
Pulsat.y  ni  tampoco  hay  tanta  disposición  al  aumento 
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dé  volumen  de  la  pBtt^.  Kali  sulfh^es  ftíáis  seméjáttt- 
te  kPíüsat  en  todos,  sussírttomaá.  (Véaise  la  obra.  «Los 
doce  remedios  de  Boericke,  Déwey,  &;í>)  Los  dcioFÓs 
'á&  Mkngúmmn\  saátan  dé  una  coyaüturaiíá  ofraí^ 
.tanto'que  lof  de  Luctamféttk:  aitcarpaii date  lados;-^^- 
tattdd  peor  .un  ladoi  un  ^día  y  elnetro '  «n^  el  siguiefite. 
Kali  bichr.  alterna  táíhbién-  su6''síi^4x>mas,.  por  ^m- 
plo:  los  síntomas  de  la  disentería  y  el  reumatismovai- 
ternan,  {Abroianun.)  Platina  alterna  los  síntomas^  de  ia 
espalda  con  los  generales  de  la  mente  y ^eljciierfio. 

'  /\fb/;í'é2Í:Ar.i se  adapta  en  particular  á  las  personas 
gruesas,  de  pelo  rubio  y  á  los  niños  predispuestos  á 
las  afecciones  tcatarralfes^  crupales,  escrofulosas  ósi- 
filííicásv  El  Dr.  Ifeisdalé  merece  nuestra>agradecl- 
mienlo  |ior  lo  "que '  ha  hecho  en  favor  de'  la  profesión 
introduqiendo  este  importante  reñí edió i  !   - 
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Esta  es  una  de  las  drogas  de  la  cual  se  ha  abusado 
tarito  por  la  Vieja  Escuela^  que  yo  confieso  que  por 
ciertd^  ni  lá  he  prescrito  mucho;  en  primer  Íu^¿f, 
por  mi  prejuicio  contra  ella  y  en  segundo,  porque 
nunca  ha  tenido  una  experimentación  tan  completa 
como  la  hecha  por  Hahiiemanü  coii  ÍCali  carb\  Hay 
una  condición  de  los  órgahos  respiratorios  en  la  que, 
he  encontrado,  es  de  mucho  valor:  cuándo 'después 
de  ün' fuerte  resfriado,  una  continuada  y  lái-ga  tos  es 
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la  consecuencia  d  después  de  un  ataque  de  ptl^ürtib- 
má^'El'errfei'mo  pat'ece  como  qiie  va  en  el  caminó^  de 
la\:G*feuñción;-  existe  abürídáiíteéscjjeGtora'ctóñj  -per 
ácostats^,^  qué  Viefle  del  fondo  de^petiba>Corño  •éipf<i- 
cediesen  dé  áttóS'del  éátfernóft;  eb»  dolot^s'qué'k>•^¿tm- 
' Viesurti'báifóía -lá  espalda  éfatpe  los  húmht'ó^(!K^¿Í6ükr:) 
^\K^i  €Úfb\,  ^pórdió^^'inferioí*  j  derecha  del  pecfe^, 
atrav^sarido  feacto  la  espalda)  y  ísudoresí  en*  1^  tiothfe 
que  agotan^á  más  de  gtan  debilidad  general;  1)fo  he 
curado  muchas  veces  tales  casos  en  joércualeslá^^eh- 
suncién  parecía  inevitable/'  "'         '        ^ 

Ai  principió  de  mi  práctica  acosttmribrabá  disolver 
tfós  6  cuatfo  granaos  de  la  ¿al  en 'un  fiasco  de  cuatro 
óftzas  de  agua  y  ptescribiá  una  cuchafaditaí  ^ék'  yeees 
ál  áíade  e^ta  prepáració94  hasta  que  estuviera  Metfit) 
agotada  y  llenarla  otra  vez  con  agua,  continuando  to- 
mándola de  la  misma  manera  hasta  la  cutacióñ,  lle- 
nando siempre  el  vaso  Cuando  llegase  á  la  mitad;  pe- 
ro algunos  étftofs  después  habiendo  observado  un  casó 
y  estando  muy  seguro  de  mí  remedio  lo  usé  á  la  200 
como  un  experimento*  Este  enfermo  se  repuso  tan  rá- 
pidamente como  los  otros-  á  •qu{ene$  traté  con  dosis 
masivas  y  desde  entonces  lo- he  usado  á  altas  pbten- 
cias.  Hay  otros  dos  remedios  que  le  pueden  disputar 
su  lugár^  que  son  SanguÍTuiria  y  Stannunt^-  jiara  dicha 
clase  de  enfermos. '  En  todos,  la  expectoración  es 
gruesa  y  abundante,  pero  en  Stannum  tiene  un  gusto 
düíct  y  en  Sanguiftaria  el  aliento  y  los  esputos  son 
fétidos  aún  para  el  paciente  {Sepia^  Psonnum)mí^Tittd& 
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que  en  Kalthtdr,  tienen  un  sabor  salado  {Sepia,)  Con 
^ali  y  Stannuftt^  la  expectoración  es  gruesa  y  verde, 
pero  nQ  tanto  como  en  Sanguinaria.  A  veces  en  Ka- 
lij^idr.  tiene  el  esputo  la  apariencia  espumosa  ó  de 
agua  de  jabón,  pero  la  expectoración  ^aladí  y  verdo- 
sa es  la  más  característica.  Esta  e?^pectdra^n  espu- 
mosa se  encuentra  en  el  edema  de  \os  pulmones  y 
puede,  ocurrir  en  el  mal  de  Bright.  Mas  de^  una  vez 
he^  aktcan^jDido  la  reputación  de  haber  curado  los  casos 
de  consunción  que  acabo  de  describir  y  no  sé  si  la 
merezca,  pero  tampoco  me  atrevería  á  negarla. 
.  Kali  hidf  se.  usa  por  la  vieja  escuela  en  calidad  de 
específico  contraja  sífilis  ó  mejor  contra  la  sífilis 
complicada  por  el  abuso  del  Mercurio  y  también  co- 
rtlo  un  alterativo^  sin  ninguna  razói^,  contra  las  afec- 
ciones escrofulosas.  Ahora  bien,  ¿qué  es  un  alterati- 
vo? He  aquí  una  de  las  definiciones:  «Es  una  medicina 
que  gradualmente  produce  un  cambio  en  el  habito  de 
la  constitución  sin  ninguna  evacuación  sensible.»  No 
sería  mejor  barrerla?  ¿Es  digna  de  una  Escuela  de 
Medicina  qué  dice  poseer  todos  los  conocimientos  de 
la  ciencia  médica?  ¿Qü^  significa  eso  de  restaurar  el 
hábito  de  la  constitución  sin  ninguna  evacuación  sen- 
sible? ¿Y  actúa  Kali  hidr,  en  tales  casos  como  una 
panacea?  Hay  sin  embargo  algunos  alterativos  de 
acuerdo  con  esta  definición;  ¿cuál  debemos  elegir? 

De  aquí  que  nosotros  los  homeópatas  creamos  que 
los  términos  vagos  de  alterativos,  tónicos,  narcóticos, 
etc„  nada  favorecen  á  los  propósitos  de  la  prescrip- 
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ción  y  por  lo  tanto  extravían  obligando  al  médico  á 
ceñirse  á  una  clase  de  remedios  en  lugar  de  usar  un 
remedio  particular  mejor  adaptado  al  enfermo*  Los 
homeópatas  reclamamos  la  gran  superioridad  de  pres- 
cribir, que  está  basada  en  la  experimentación  de  los 
remedios  y  permite  fijar  las  más  sensibles  diferencias 
entre  los  diversos  remedios  de  una  misma  clase.  No 
puede  haber  sustitución  del  uno  por  el  otro  si  tene- 
mos el  cuidado  de  hacer  una  prescripción  inteligente. 
Así  es  que  se  requiere  muy  poco  trabajo  de  compa^ 
ración  entre  ambas  escuelas  para  demostrar  las  difér 
rencias  bajo  este  respecto. 

Hay  un  buen  lugar  para  el  uso  de  este  remedio  en 
la  pneumonía,,  no  tengo  experiencias  coíi  él,  pero  á 
causa  de  su  reputación  lo  he  usado  cuando  la  ocasión 
lo  demanda.  Farrington,  dice  las  siguientes  palabras: 
«En  la  pneumonía  es  un  excelente  remedio  cuando  Ig 
hepatización  ha  comenzado,  cuando  la  enfermedad  se 
localiza  y  la  expectoración  comienza.  En  tales  casos 
y  en  la  ausencia  de  otros  síntomas  que  reclamen  de 
una  manera  distintiva  á  Bry.j  Pkosph.  y  Sulphur y  ^coxk- 
sej aria  seleccionar  entre  Kali  h¿d.  y  Yodium,  . 

También  se  puede  usar  cuando  la  hepatización  es 
tan  intensa  que  produce  la  congestión  cerebral  y  el 
derrame  como  resultado  de  dicha  congestión^  Los 
síntomas  en  tales  casos,  son  los  siguientes:  i  ^  co- 
mienzan los  enfermos  por  tener  la  cara  muy  roja,  las 
pupilas  más  ó  menos  dilatadas,  mucha  somnolencia,  en 
suma  un  cuadro  muy  pareceido  á  Bell,  Uds.  prbba- 
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blemiente  administrairán  tóte  remedio,  pero  nada  ob- 
tendrán porque  el  enfermo  está  cada  vez  peor,  respi- 
rando más  difícilmente,  las  pupilas  están  más  inacti- 
vas á  la  luz  y  todo  estoJ demuestra  que  existe  una 
eííisión  serosa^en  el  cerebro,*  la  cual  es  necesario  qué 
-sea  combatida  ó  el  enfermo  se  muere»-  «Hasta  aquí, 
todo  está  bien;  pero  en  adelante  Farrington  divaga  y 
los  grandes  hombres  á  menudo  lo  hacen.  Por  qué  «o 
coró  Bell}"»  «El  que  prescribe  por  solo  los  sintamos  üíí 
^ste  caso  siempre  fracasará  porque  no  Ka  tomado  la 
totalidad  de  elles.y> 

Qué  es  lo  que  Farrington  quiere  decir  con  esto? 
:Querrá  significar  que  en  su  descripción  de  5^//:  había 
•la  totalidad «det'caso  sin  la  hepatizaciótn  ó  que  la  hepa- 
tización  érá  la  totalidad  sin  los  otros  síntomas?  He 
aquí  los  dos  extremos  de  su  dilema,  ¿con  cuál  nos 
quedamos?  Afirmo  que  todos  los  otros  síntomas  sin 
la  hepatización  no  constituyen  la  totalidad  del  caso, 
pues  no  es  más  que  uno  y  solo  uno  el  conjunto  de 
aquelloSi  Ahora  él  dice:  «ponga  Ud.  su  oído  en  el  pe- 
cho del  paciente,  y  encontrará  uno  ó  ambos  pulmo- 
nes hepatizados. »  Yo  diría  que  éste  es  un  síntoma 
objetivo  muy  importante  que  no  debe  olvidarse  al  ha- 
blar de  la  totalidad  del  caso. 

Recuérdece  que  ambos  síntomas  subjetivos  y  obje- 
tivos deben  tenerse  en  cuenta  para  alcanzar  la  totali- 
dad completa.    . 

Así  después  de  todo,  procediendo  dentro  delcrit<5r 
rio  hahnemaniano  aseguro,  que  el  que  prescribe  guia- 
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do  por  todos  los  síntomas  jamás  puede  fracasar  donde 
una  curación  es  posible.  Estos  son  y  deben  ser  siem- 
pre nuestros  guías  infalibles  ó  el  Simüict  Simüibds  Ctr 
rantur  no  es  una  verdad  (véase  el  caso  de  Kafka' en;la 
clínica  homeopática  pág.  73.18  70.)  En  el   « Guidihg 
Simptoms»  volumen  VI,  página  44  r/enc6ntramos  los 
siguientes:  todos  los  tejidos  están  distendidos  por  lai;i-^ 
filtración  intersticial,   «edema^  hipertrofia  glandular^ 
exostosis  toficas;  hinchazones  de  los* huesos,»  por  sur 
puesto  que  cura  tales  distenciones  de  los  tejidos.  Giran^^ 
des  equivocaciones  y  abusos delremedioé irreparables^ 
perjuicios  á  los  enfermos  han  sido  las  consecuencias 
desu  uso  por  vagas  y  simples  indicaciones,  como  ^si 
los  prescribiésemos  por  estos  solamente;  es  dedr^^que/ 
prescribiéramos  para  la  pEteumonía  por. la  siqjple  indi^ 
pación  hepatización;^  que  no  es  más  que  un  solo  -síato- . 
ma,  que  se  puede  encontrar  en  muchos  medicamea- 
tos. 

Pero  si  decimos  distención  intersticial  de  los  teji- 
dos con  otros  síntomas  peculiares  al  medicamento, 
entonces  podremos  establecer  la  diferencia  entre  éi  y 
los  demás.  Usar  úh  Jmédicátnentoí  siénti>re  como  ab- 
sorvente  porque  ha  asegurado  la  absorción  en  otros 
casos,  es  simplemente  caer  ¡en  la.  criticable,  generaliza- 
ción y  rutinismo  de  la  vieja  EsóuelaA"¿í/¿^^ji^í/r.  es  Ua-  . 
mado  un.antisifilitico,  lo  mismo  sucede  cqn  el  Mere, 
Sulpktir^s  Ugimado  antisórico  y  Thuja  ahtipsicótico.. 
Todo,  esto  está  muy  bien  para  comenzar  «pero  el  fin 
no  está  todavía  logrado»  Hay  un  gran  numero  de  me- 
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dicamentos  para  cada  uno  de  estos  miasmas  y  uno 
(indicado  por  todos  los  síntomas  ó  característicos)  en 
su  clase,  es  el  que  solo  puede  seleccionarse  para  la 
curación  dfe  cada  individuo. 

Lo  cierto  es  que  Kali  hydr.  ha  sido  demasiado  y  de 
una  manera  muy  impropia  y  general  prescrito,  dando 
lugar  á  la  pregunta  de  que  si  la  humanidad  ha  recibi- 
do con  él  más  beneficios  que  perjuicios.  Los  homeó- 
patas tenemos  mucho  que  hacer  combatiéndolos  dkños 
producidos  por  el  abuso  de  esta  droga  y  Hepar  sulph. 
es  lino  de  los  mejores  antídotos.  Muchas  de  las  culpa- 
ciones realizadas  con  este  medicamento,  A^^/j/iftjv^r.,  se 
han  hecho  con  las  altas  preparaciones  de  la  droga  y 
yo  pienso  que  pueden  ser  administradas  más  altas  que 
ninguna  ¿itra  droga  sin  hacer  el  mayor  daño  y  creer 
que  no  conocemos  ni  la  mitad  de  sus  poderes  curati- 
vos, cuando  se  desenvuelvan  por  nuestro  procedimien- 
to de  potentización: 


ÜALI  MUBIATICÜM 

Es  uno  de  los  llamados  medicamentos  ^ibioquimicosy> 
ó  uno  de  los  1 2  -  medicamentos  de  los  tejidos  que 
Schüssler  ha  propuesto  para  curar  todos  los  males  que 
la  humanidad  puede  sufrir.  Todavía  no  tha  sido  sufi- 
cientemente probado  para  conocer  la  mitad  de  su  va- 
lor real.  El  uso  clínico  en  potencias  de  la  5^  á  la  30 
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ha  demostrado  sin  embargo  que  es  un  medicamento 
de  grande  importancia  y  está  indicado  en  el  segundo 
período  de  las  inflamaciones  ó  en  el  período  de  exu- 
dación intersticial  en  cualqliier  parte  del  cuerpo  y  es- 
to se  puede  lograr  sin  el  peligro  de  Kaly  hydr. 

Si  hubiera  sido,  administrado  á  las  dosis  masivas  de 
este  último  medicamento,  entoncesquizá  registraríamos 
algunos  otros  resultados perjudicialesademás  de  los  que 
ya  conocemos.  He  visto  articulaciones  inflamadas  des- 
pués de  un  ataque  de  reumatismo  agudo  reducirse  rá- 
pidamente á  su  estado  normal  bajo  su  acción,  á  veces 
después  que  ham  resistido  á  otros  medicamentos  por 
algún  tiempo,  pero  no  sé  de  ningún  síntoma  caracte- 
rístico que  nos  ayude  para  preferirlo  á  otros  remedios- 
También  es  muy  útil  para  la  tonsilitis  después  que  los 
síntomas  de  la  inflamación,  aguda  han  sido  dominados 
por  Acan:  Bell,  ó  Ferrum  phosph.  Lo  he  encontrado 
muy  eficaz  en  las  sorderas  debidas  á  inflamación  y  obs- 
trución  de  la  trompa  de  Eustaquio.  Comencé  á  usarlo 
á  la  3^  y  6^  pero  los  mejores  éxitos  los  he  conseguido 
coa  la  24^.  Un  gran  número  de  casos  de  sordera  cró- 
nica incurable  habrían  podido  ser  curados  por  este  me- 
dicamento,  si  se  hubiera  prescrito  temprano.  Mere- 
dulcís  es  digno  de  ser  mencionado  á  este  respecto  y 
no  era  así  cuando  escribíamos  de  los  Mercuriales,  co- 
mo indicado  para  las  enfermedades  de  la  trompa  de 
Eustaquio^  pero  por  supuesto  que  deben  existir  otros? 
síntomas  de  Mercuritis  que  nos  facilite  la  elección  en- 
tre ambos  remedios.  Kaly  nmriaiicwm  tendrá  más  asos^ 
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Guaado  recojamos  más  datos  de  la  clínica  y  de.  la  ejf-r 
penmeatación,  Dfc  esta  clase  es  de  losquierHeringlla-^ 
maj);a  remedioa  nacidos  por  presentación  péWicaJa 
cual  es  posible,;  pero  no  natural.  .  •  , 


ÁPI8  MELLIPICA 

iEn  este,  medicapiento  el  principal  característico  se 
encuentra  éh  sus  sensaciones?  dolores  punzantes  y  ¿r- 
dientes.  Son  agudos  y  vivos  semejantes  la-  picadura 
de  la  'abeja,  tan  característicos  de  este  medicamento, 
contó,  h  es  la  picazón  zoftw*. de  sabañones  en  Agaricus  ó. los 
ardores  áe^  Arsenicüm  y  Sulpur;  pero  ríos  ardores  de 
^/fX'Se:alivian.por  el  frío. en  tanto  que  los  &t  Arseni*^ 
cum  por  el  calor.  Las  putizadas*  aparecen  en  muchas 
enfernaedadesTy  clases  de  tejidos.  En  las  inflamaciones 
de  .la  membrana  serosa  del  cerebro^  repetimos,  cuan- 
do se  presentan^  esos  gritos  agudos  penetrantes  ^^ grito 
encn/élüó!'  qvLQ  :es  síntoma  de  =  esas  afecciones  peligro^ 
sa&como  elhidrocéfalo',  la  meníngitisrí  cerebro  .espiaál 
y  el  tifus  cerebral,  Apis  es-  eL  remedio;  %:  También» ob- 
servamos estos  dolores  en  las  membranas  mucosas, 
así  como  en  la  gargaiita  y  hemorroides,  y  al  mismo 
tiempo  hay  más  é  menos  ardor*  Es  así  mismo  muy  pron 
mínente  en  los  ovairiosiy  ha  demostrado  ser , muy  útil 
enlos  cánceres,' aún  en  los  abiertos  cuando  hay  dolor 
con  ardor  ^y  las 'puntadas  iestán  presentes;  igu^lment^ 
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en  el  panadizo.  He  visto  realizarse  curaciones  muy 
rápidaz  con  él  para  los  carbunclos  y  Hering  dice:  *'  Co- 
loración roja  é  hinchazón  con  dolor  ardiente  y  punzadas 
en  los  OJOS  y  párpados^  orejas^  cara^  labios  ^  lengua^  gar- 
ganta^ y  testículos^''  (Debió  haber  añadido,  ynejoria  por 
las  aplicaciones  frías  ?\ 

Así  vemos  generalmente  como  todo  el  sistema  está 
bajo  la  acción  de  este  remedio.  En  las  afecciones  de  la 
piel  y  en  especial  en  los  exantemas  agudos,  es  el  más 
prominente  síntoma  característico  y  está  indicado 
de  un  modo  particular  en  las  afecciones  del  cerebro 
y  meninges^  originadas  por  una  supresión  brusca  de 
las  enfermedades  de  la  piel. 

La  siguiente  condición  general  para  la  cual  éste  re- 
medio pudiera  considerarse  casi  como. un  específico 
como  ningún  médicamente  pudo  serlo,  es  en  la  infil- 
tración del  tejido  celular;  condiciones  edematosas  é 
hidrópicas.  Dicha  condición  existe  casi  desde  el  prin- 
cipio de  las  afecciones  inflamatorias  y  se  extiende  al 
periodo  de  exudación  y  aún  á  los  estados  crónicos  de 
hidropesía.  En  aquellos  casos  de  difteria  de  rápida  y 
violenta  intensidad  en  los  cuales  toda  la  garganta  pre- 
senta una  hinchazón  edematosa,  la  úvula  cuelga  como 
un  saco  transparente  lleno  de  agua  [Kaly  bicr.  y  Rhus 
tox,)  y  el  entermo  está  en  peligro  de  muerte  por  sofo- 
cación á  causa  de  la  obstrucción  actual  de  la  gargan- 
ta y  de  la  laringe,  no  hay  remedio  que  se  le. compare 
á  Apis.  Los  dolores  ardientes  y  punzantes  pueden  es- 
tar presentes  en  estos  casos;  ó  lo  que  es  mAs  peligro- 
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SO  aún,  porque  no  existe  dolor  hasta  que  el  caso  está 
muy  avanzado,  es  decir,  una  condición  absolutamente 
'  indolora.  Baptisia  tiene  afección  de  la  garganta  sin 
dolor,  pero  la  hinchazón  no  es  tan  rápida  como  en 
Apis  y  no  hay  edema.  Hace  algunos  años  fui  llamado 
á  la  población  Watkins  Glen,  N.  Y.  en  consulta  para 
un  caso  muy  grave  de  difteria,  ya  había  muerto  uno 
en  la  familia  y  enterrado  cuatro  en  la  población  aquel 
día  y  como  cuarenta  habían  sido  las  víctimas  hasta 
aquel  momento,  determinando  la  emigración  provoca- 
da por  el  terror.  El  médico  de  asistencia,  un  noble 
anciano  de  cabello  blanco  y  al  mismo  tiempo  un  hábil 
práctico,  me  dijo  cuando  me  dirigí  á  él  haciéndole  no- 
tar que  era  demasiado  joven  para  darle  un  consejo: 
**Doctor:  me^encuentro  en  estos  momentos  á  la  altura 
de  las  rodillas  de  cualquiera,  pues  todos  los  casos  que 
he  tratado  se  han  muerto."  El  enfermo  estaba  dos  ha- 
bitaciones separado  de  nosotros  y  podíamos  oír  su  res- 
piración dificultosa.  Apis  era  comparativamente  un 
remedio  nuevo  para  esa  enfermedad,  examiné  la  gar- 
ganta y  yí  á  Apis  en  un  momento  y  unas  cuantas  pre- 
guntas me  lo  acabaron  de  confirmar. 

Entonces  le  dije  al  Doctor  lo  que  pensaba  y  le 
pregunté  si  lo  había  empleado.  Me  contestó  que  no 
lo  había  pensado  porque  era  un  poderoso  veneno 
de  la  sangre]  experiméntelo  le  dije.  El  enfermo  se 
curó,  y  ningún  otro  caso  en  que  fué  usado  desde 
el  principio  y  de  una  manera  persistente,  murió.  Era 
el  remedio  para  el  genio  epidémico,    (veáse  mi  relación 
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de  esta  epidemia  en  el  vol.  XII  del  Hahmemannian 
monthly.) 

La  condición  edematosa  de  Apis  se  puede  encon*» 
trar  en  cualquier  parte  del  cuerpo^  pero  es  más  pro- 
minente en  la  boca^  garganta,  párpados,  cara^  al  re^ 
dedof  de  los  ojos;  {Phosph.  toda  la  cara)  los  párpados 
inferiores  cuelgan  como  bolsas  de  agua  (Kali  carb^ 
párpados  Superiores.)  En  la  erisipela,  la  hinchazón  de 
la  piel  es  de  apariencia  edematosa  y  generalmente 
con  dolores  punzantes.  Algunas  veces  el  edema  au- 
menta  hasta  que  se/orman  grandes  ámpulas  como  bol- 
sas de  agua. 

Las  afecciones  hidrópicas  pueden  ser  generales  ó 
locales  y  existir  en  las  cavidades  toráxica  y  abdominal, 
en  los  ovarios,  escroto  y  órganos  genitales  femeni- 
nos. El  síntoma  peculiar  que  ayuda  á  la  elección  en- 
tre Apis  y  otros  remedios  en  la  hidropesía  es  la  au^ 
senda  de  sed  casi  absoluta  (con  sed  Aceite,  acid.  Arse^ 
nico  y  Apocy,) 

Llamaré  ahora  la  atención,  además  de  lo  que  he 
descrito,  para  algunas  enfermedades  particulares  y 
síntomas  en  los  cuales  Apis  debe  recordarse.  Un  sín- 
toma muy  importante  y  todavía  no  mencionado  es  la 
exquisita  sensibilidad  al  iacto  como  si  se  estuviera  que- 
mando. Se  encuentra  esto  en  particular  en  las  regio- 
nes abdominal,  uterina  y  oVárica  pero  en  ningún  caso 
I  hiperestesia  está  hasta  aquí  confinada,  puesto  que 

>demos  encontrar  la  superficie  toda  del  cuerpo  ex- 

sivamente  sensible  al  tacto,  aún  los  cabellos  parecen 


Digitized  by 


Q^oo^z 


148  CANTHAfelS  VÉXICÁTORIA 

adoloridos  (China.)  La  condición  descrita  se  encuen- 
tra á  meni^do  en  las  meninjjitis  cerebro  espinales  y 
es  una  fuerte  iiídicación  para  Apis.  En  las  erisipelas 
también  hay  la  hiperestesia  que  está  presente  tanto  en 
Hepar  sulphur  como  en  Apis, 

El  sueño  de  Apis  es  ó  muy  inquieto,  ó  en  las  enfer- 
medades del  cerebro  hay  un  profundo  estupor  ocasio- 
nalmente interrumpido  por  gritos  agudos.  Nunca  se 
olvide  Apis  entonces.  En  todas  las  afecciones  inflama- 
torias y'en  las  fiebres  intermitentes  si  encuentran  Uds. 
que  su  enfermo  está  alternativamente  seco  y  caliente  y  ó 
sudando,  piensen  también  en  Apis.  Ningún  otro  reme- 
dio tiene  la  siguiente  alternación  tan  marcada,  sensa- 
ción como  si  cada  expircuión  fuera  á  ser  la  última^ts  muy 
característica  y  ocurre  no  solamente  en  las  afecciones 
hidrópicas  del  pecho,  sino  también  parece  ser  un  sín- 
toma nervioso.  En  la  escarlatina  Apis  está  muy  indi- 
cado si  la  erupción  retrocede  ó  se  retarda  y  si  resul- 
tan serias  complicaciones  del  cerebro,  y  no  es  menos 
eficaz  en  las  hidropesías  post-escarlatinosas  si  los  sín- 
tomas no  reclaman  otro  remedio. 


CA3ÍTHARIS  VEXICATOKIA 

Si  yo  fuera  á  seleccionar  un  remedio  con  el  cual 
deseara  probar  la  verdad  de  la  fórmula  del  similiay 
etc.,  pienso  que  escogería  á  éste,  porque  no  hay  nin- 
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guno  que  de  una  manera  tan  segura  y  violenta  irrite 
é  inflame  los  órganos  urinarios,  ni  que  tan  pronto  cure 
dicha  irritación  cuando  tiene  el  tipo  ó  la  forma  de 
Canthañs^  lo  cual  muy  á  menudo  sucede. 

H.  N.  Guernsey^  escribió:  ''Es  un  hecho  singular, 
aunque  conocido  por.  muchos  prácticos,  quesi  hay  mic- 
ciones frecuentes  acompañadas  con  dolores  cortantes 
y  ardientes  ó  si  no  tan  frecuentes  y  los  dolores  cortan- 
tes y  ardientes  esperan  la  salida  de  la  orina,  Cantharis^s 
casi  siempre  el  remedio  para  cualquiera  otro  sufrimien- 
to que  pudiera  haber,  aun  en  las  inflamaciones  del  ce- 
rebro ó  pulmones.'*  Pero  debió  añadir,  en  la  garganta, 
en  toda  la  mucosa  intestinal,  en  el  recto  y  en  el  ano  y 
hasta  en  la  pleura  ó  en  la  piel.  También  escribió: 
«  Cantharis  debe  recordarse  y  estudiarse  al  tratar  las 
afecciones  del  aparato  respiratorio  cuando  la  expec- 
toración es  pegajosa.»  {Hidmstis^  Kali  bicr.  Cocus 
cacti  y  etc.)  He  tenido  el  placer  de  comprobar  esta  ver- 
dad en  una  señora  que  había  sufrido  por  mucho  tiem- 
po de  bronquitis.  La  expectoración  era  tan  abundante 
tenaz  y  viscosa  que  pensé  que  Kali  bicr.  pudiera  ser 
el  remedio;  pero  no  mejoraba,  y  cada  vez  se  sentía 
peor  hasta  que  un  día  me  dijo  que  sufría  de  grandes 
dolores  ardientes  y  cortantes  al  orinar  y  que  los  de- 
seos eran  muy  frecuentes. 

Ante  la  fuerza  del  síntoma  urinario  presente,  por- 
jue  no  sabía  nada  de  sus  poderes  curativos  en  los  ór- 
ganos respiratorios  en  aquel  tiempo,  le  di  Cantharis^ 
l1  efecto  fué  mágico.  No  es  necesario  describir    aqu 
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I 

la  mutua  alegría  del  enfermo  y  del  médico,  porque 
fué  sorprendente  la  rapidez  con  la  cual  la  curación 
perfecta  y  permanente  se  realizó. 

Permítasenos  todavía  hablar  de  los  efectos  del  re- 
medio en  los  órganos  urinarios,  llamando  la  atención 
sobre  algunos  síntomas  que  han  sido  encontrados 
en  las  experimentaciones  y  que  han  curado  ab  usu  in 
morbis.  He  aprendido  á  conceder  muy  alta  esiima^ión 
á  tales  síntomas  puesto  que  hay  muchos  en  nuestra 
gran  Materia  Médica  que  nos  han  venido  solo  de  fuen- 
tes clínicas  y  no  son  por  eso  menos  importantes. 
Pero  no  pueden  recibir  la  implícita  confianza  que 
á  la  vez  tienen  los  síntomas  patogenéticos  y  clínicos 
y  deben  ser  separados  en  tanto  sea  posible  cuando  se 
encuentren  en  ciertas  obras.  (Jahr.  de  Hull.)  Hé  aquí 
algunos  de  ellos  «Violentos  dolores  en  la  vejiga  con  fre- 
cuentes y  apremiantes  deseos  de  orinar^  intolerable  tenes- 
fno. »  «  Violentos  dolores  ardientes  y  cortantes  en  el  cuello  de 
la  vejiga.»  «Antes,  durante  y  después  de  orinar^  dolores 
terribles  en  la  uretra. »  «  Constante  y  urgente  deseo  de  ori- 
nar^ la  orina  pasa  gota  a  gota  con  intensísimo  dolor, » 
«La  orina  quema;  y  sale  gota  agota,-» 

Ningún  homeópata  que  encontrase  estos  síntomas 
dejaría  de  pensar  inmediatamente  en  Canth.  no  im- 
porta cual  sea  la  afección  que  tenga  el  enfermo,  pues- 
to que  ha  curado  las  más  diversas  y  variadas  enferme* 
dades  cuando  ocurren  en  unión  con  estos  síntomas 
urinarios.  ¿Cómo  puede  negar  ningún  médico  de  cual- 
quiera escuela  la  verdad  del  Similia  similibus  curantur 
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ante  la  luz  de  tal  prueba  ó  testimonio?  Solamente  aque- 
llos que  como  dice  el  precepto  bíblico:  «Nadie  es  tan 
ciego  como  aquél  que  no  quiere  ver.» 

Canth,  tiene  una  acción  muy  marcada  sobre  la  piel. 
En  las  erisipelas  es  á  veces  el  mejor  remedio  y  la  elec- 
ción debe  hacerse  entre  él  y  Apis,  que  algunas  veces 
tiene  también  gran  irritación  urinaria  en  tales  casos; 
pero  en  los  de  Apis  hay  7nás  edema^  en  tanto  que  en 
los  de  Canth.  hay  más  ámpulas.  En  Canth.  los  ardores 
son  más  intensos  que  en  Apis,  y  en  éste  hay  más  do- 
lores punzantes.  Pero  los  síntomas  urinarios./ si  están 
presentes  son  mucho  más  intensos  en  Canth.  También 
los  síntomas  de  la  mente  de  ambos  medicamentos  son 
completamente  diferentes.  Los  enfermos  de  Apis.,  á 
pesar  de  los  dolores  punzantes  que  los  obligan  á  pro- 
rrumpir en  gritos  agudos,  sobre  todo  si  la  erupción 
avanza  y  tiende  á  atacar  los  meníngis,  pueden  no 
estar  muy  inquietos  y  quejumbrosos;  pero  el  en- 
fermo de  Canth.  está  inquieto,  incómodo,  poco  satis- 
fecho, molesto,  quejándose  ó  gritando  de  una  manera 
violenta,  y  desea  estar  moviéndose  constantemente. 
Tales  síntomas  mentales  nos  hacen  pensar  en  Arsen.  y 
más  cuando  se  tiene  en  cuenta  el  ardor  que  los  acom- 
paña y  así  parece  fácil  confundirse  entre  estos  dos 
medicamentos  como  entre  Canth.  y  Apis.  Si  se  pre- 
senta una  gran  sed  la  elección  debe  hacerse  por  Arsen. 
Ahora  continuemos  con  la  piel.  Canth.  es  un  gran  re- 
medio para  las  quemaduras  sea  en  aplicaciones  locales 
ó  interiormente  para  las  complicaciones  crónicas  y  sus 
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secuelas.  En  todas  las  afecciones  de  la  piel,  en  las 
cuales  se  forman  ámpulas  ó  vesículas  con  ardor  y  pi- 
cazón, ó  cuando  tocándolas  arden  ó  escuecen,  haría- 
mos muy  bien  en  recordar  á  Canth,  y  procurar  aun  en- 
contrar más  síntomas  para  corroborarlo.  Hering  acos- 
tumbraba desafiar  álos  escépticos  quemándose  sus  de- 
dos y  curándoselos  por  Sumergirlos  en  una  solución  de 
Canth,  con  agua.  Tan  grande  era  su  fé  en  Canth, 

Debo  llamar  la  atención  hacia  un  síntoma  sensacio- 
nal de  Canth,  y  que  entiendo  es  de  gran  valor  en  la 
práctica^  És  la  sensación  de  ardor.  Si  algún  remedio 
merece  ser  colocado  al  lado  de  Arsen,  para  los  ardo- 
res es  éste,  y  voy  á  tratar  de  reunir  todos  los  ardores 
con  el  fin  de  fijarlos  en  la  memoria.  «Inflamación  par- 
ticularmente de  los  ojos  cuando  sea  producida  por  una 
quemadura^  «Ardor  en  la  boca,  garganta  y  estómago.» 
«Sed  excesiva  con  dolor  ardoroso  y  violento  con  calor 
en  la  garganta  y  estómago.»  «Ardor  violento  en  el  es- 
tómago y  región  del  piloro.»  «Violento  ardor  y  calor 
en  todo  el  tubo  intestinal.»  «Salida  de  mucosidades 
blancas  ó  rojas,  pálidas,  espesas,  con  las  deposiciones, 
semejantes  á  raspaduras  mezcladas  con  rasgos  de  san- 
gre; después  que  el  cólico  se  alivia,  ardor^  picazón  y 
punzadas  en  el  ano.  «Gran  dolor  ardoroso  en  las  re- 
giones ováricas.»  «Peritonitis  con  dolor  ardoroso^  sen- 
sibilidad del  abdomen  y  tenesmo  en  la  vejiga.»  «Ar- 
dor y  dolor  punzante  de  la  laringe  sobre  todo  cuando 
se  trata  de  arrancar  las  mucosidades.»  «Ardor  en  el 
pecho.» 
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Hemos  hablado  ya  de  los  ardores  relacionados  con 
las  afecciones  de  los  órganos  urinarios  y  también  de 
los  ardores  de  la  piel  en  las  erisipelas  y  en  otras  erup- 
ciones de  ella.  Me  parece  que  ya  es  suficiente  lo  di- 
cho para  fijar  en  la  mente  del  lector  el  valor  de  este 
importante  síntoma,  y  termino  aquí  llamando  la  aten- 
ción sobre  su  efecto  en  las  membranas  para  au7nentar 
sus  secreciones.  Esta  acción  es  positiva  y  de  mucho  va- 
lor para  su  uso. 


TARENTULA  HISPANA 

Este  veneno  de  las  arañas,  como  otros  venenos  se- 
mejantes, tiene  muy  positivos  síntomas  nerviosos.  Ac- 
túa sobre  el  útero  y  los  ovarios,  y  en  general  sobre  los 
órganos  sexuales  femeninos.  En  los  casos  de  hipereste- 
sia ó  congestión  de  estos  órganos,  que  determinan  un 
estado  general  histérico,  que  puede  simular  la  neuras- 
tenia espinal,  espalda  sensible  y  dolorosa,  inquietud 
excesiva^  impresionabilidad  á  las  exitaciones,  la  músi- 
ca, sobre  todo,  cuando  hay  constante  inclinación  á 
tener  las  manos  ocupadas  {Kali  brom.)  y  especialmente 
si  se  acompaña  por  deseo  sexual  ó  prurito  de  los  órga- 
nos genitales.  Tarántula  es  capaz  de  prestar  muy  bue- 
nos servicios.» 

«Las  afecciones  coréicas  que  son  á  veces  los  sínto- 
mas premonitores  y  adelantados  de  la  condición  ner- 
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viosa  arriba  descrita,  son.  dominables  por  este  reme- 
dio.» Contracciones  y  sobresaltos  de  los  músculos 
ligados  á  otros  trastornos  deben  traer  á  la  mente  este 
remedio,  porque  dichas  contracciones  son  muy  carac- 
terísticas. Posee  en  la  mujer  la  inquietud  que  Plws- 
phorus  tiene  en  el  hombre,  es  decir,  no  puede  per- 
manecer quieta  en  ninguna  posición,  necesita  estar 
constantemente  en  movimiento,  aunque  al  caminar 
se  agraven  los  síntomas.  Este  remedio  no  está  toda- 
vía completamente  estudiado  como  debiera  ser.  Otra 
araña  que  tiene  que  ser  mencionada  en  este  momen- 
to es  la 

TARENÜLA  CÜBENSlS 

O  la  llamada  Araña  Peluda,  es  uno  de  los  remedios 
más  eficaces  para  los  forúnculos,  abcesos,  panadizo 
ó  hinchazones  de  cualquier  clase,  en  las  cuales  los  teji- 
dos se  pongan  de  un  color  azulóse^  y  haya  intensísi- 
mos dolores  qtcemantes.  Nosotros  sabemos  que  contamos 
con  dos  grandes  remedios  en  Arsen,  alb.  y  Anthraci- 
num  para  dichas  hinchazones,  pero  Jarent  Cuben,  es 
simplemente  maravilloso.  Yo  he  visto  carvunclos  que 
habían  tenido  á  los  enfermos  noche  tras  noche,  cami- 
nando de  un  lado  á  otro  desesperados  por  terribles 
dolores,  aUviarse  en  muy  corto  tiempo,  de  tal  mañera 
que  han  podido  dormir  con  toda  tranquilidad  hasta 
que  el  tumor  se  vació  expontáneamente,  siguiendo 
una  rápida  curación.  Este  remedio  merece  qu.e  se  le 
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consagre  un  estudio  detenido  porque  es  una  verda- 
dera joya. 


MYGALE  LASIOÜOUA 

Es  también  otro  remedio  de  las  arañas  que  ha  cu- 
rado muchos  casos  de  Corea.  Los  casos  parecen  haber 
sido  de  muy  violenta  naturaleza,  y  las  contracciones  en 
los  7núsculos  faciales  son  las  predominantes.  Este  medi- 
camento también  merece  un  estudio  más  detenido. 


AKANEA  DIADEMA 

Es  otra  araña  que  Grauvogl  clasifica  entre  sus  lla- 
mados remedios  hidrogenenoides,  es  decir,  que  los 
enfermos  siempre  sufren  con  cualquiera  cosa  que  ten- 
gan, más  durante  el  tiempo  húmedo.  Es  bueno  recordar 
tan  positivas  modalidades,  porque  ellas  van  estre- 
chando el  caso  á  pocos  medicamentos  entre  los  cua- 
les puede  escogerse  el  curativo,  por  ejemp'o:  Aranea^ 
Nat,sulpé^  DnlcafH.^  Nusctnosch.^  Rhus  tox,^  Rodod.^  etc.^ 
todos  ellos  tienen  agravaciones  por  el  tiempo  húme- 
do, y  nos  es  más  fácil  encontrar  nuestro  remedio,  si 
el  enfermo  tiene  entre  sus  característicos  estar  peor 
durante  el  tiempo  hÚ7nedo. 
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THERIDION  CÜRASSIABCUM. 

Otro  remedio  de  las  arañas  experi  11  untado  porfíe- 
ring.  Hay  un  síntoma  peculiar  y  característico  de  es- 
te remedio  que  ha  sido  comprobado  por  otros  expe- 
rimentadores y  por  mí  mismo, -^^'Férízgo  con  náusea 
especialmente  al  cerrar  los  ojos J'  Alien  escribe: — *' Vér- 
tigo AL  CERRAR  LOS  OJOS  {Loch.y  Tuja.)  al  abrirlos,  (7a- 
bacum)  al  mirar  hacia  arriba,  {Pulsat.  Silícea,)  por  cual-- 
QUIERA,  AUN  EL  MÁS  INSIGNIFICANTE  RUIDO;  vertigo  aural 
ó  laberíntico  (Enfermedad  de  Meniére.) 

Ademas  toda  clase  de  ruidos  parece  que  pene- 
tran A  TRAVÉS  DE  TODO  EL  CUERPO,  CAUSANDO 
NAUSEA  Y  VÉRTIGO.  Asarum  posee  un  síntoma  análo- 
go que  es  importante  recordar  ^^Gran  hiperestesia  ner- 
viosa^ romper  un  pedazo  de  papel^  frotar  una  tela  de  li- 
no 6  de  seda  es  insoportable"'  [Ferrufi,  Tarax). 

El  vértigo  ocurre  en  diferentes  afecciones  de  la  ca- 
beza ó  del  estómago,  y  cura  toda  la  enfermedad  cuan- 
do él  está  presente. 

Esto  parece  de  poca  importancia,  pero  no  tan ' 
poca,  pues  el  *Vértigor^.,peor  al  acostarse  y  volver 
la  cabeza"  {Conium)  ó  vértigo  al  mirar  hacia  arri- 
ba, {Pulsat, y  Silic.)  y  muchos  síntomas  de  otros  reme- 
dios que  han  sido  comprobados  muchas  veces.  Otro 
síntoma  que  parece  ser  de  mucha  importancia  en  las 
afecciones  del  pecho  es  ^Hos  dolores  atraviezan  desde  la 
parte  superior  é  izquierda  del  pecho  hasta  el  fiambro"  (La 
tisis  florida  ha  sido  curada  teniendo  este  síntoma  como 
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guía  cuando  Theridion  se  h^  administrado  desde  los 
primeros  momentos.)  .Lo  mismo  sucede  con  Myrtus 
C07nun  con  el  cual  he  asistido  muchos  casos  que  tenían 
este  peculiar  síntoma  local.  Sulphur.  Pix  liq.  y  Ani- 
sum  stelL  también  lo  tienen. 

El  Dr.  Baruch  dice:  **En  las  raquitis,  caries  y  ne- 
crosis, aparentemente  demuestra  que  se  dirije  hasta 
la  raíz  del  mal  y  destruye  su  causa.'* 


COCCUS  CACTI 

Vamos  a  dejar  la  familia  de  las  Aranas,  pero  como 
estamos  tratando  con  un  pequeño  enjambre  del  orden 
de  los  insectos  anotaremos  el  Coccus  Cadi^  pequeño 
insecto  que  infesta  las  plantas.de  la  especie  del  Cae. 
tus  en  México  y  en  la  América  Central,  Se  han  nota- 
do sus  buenos  efecctos  en  el  tratamiento  de  algunéis 
enfermedades  del  aparato  respiratorio. 

La  tos  ferina  con  expectoración  de  mucosidades 
blancas,  filamentosas  y  pegajosas.  Estas  mucosidades 
vienen  en  gran  cantidad  y  frecuentemente  se  acom- 
pañan con  náusea  y  vómito,  pareciendo  que  el  moco 
se  desprende  del  estómago.  A  veces  el  catarro  bron- 
quial continúa  á  la  tos  ferina  con  la  misma  clase  de 
xpectoración  y  entonces  éste  remedio  realizará  un 
»uen  servicio.  Esto  es  todo  lo  que  yo  conozco  acerca 
5  sus  virtudes  ab  usu  in  morbis.  Ahora  vamos  á  tratar 
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de  un  pequeño  enemigo  del  sexo  femenino  muy  Co- 
nocido en  todas  partes,  el 

CIMEX  LECTULARIUS. 

Tiene  un  síntoma  muy  característico  que  há  siido 
bien  comprobado:  ^Sensación  como  si  los  tendones  fue-^ 
ran  muy  cortos.»  Hay  á  veces  una  contracción  de  las 
piernas,  las  cuales  no  pueden  estirarse*  Esto  ha  sido 
comprobado  en  las  fiebres  intermitentes,  y  el  otro  día^ 
hace  mny  poco  tiempo,  el  Dr*  Brewster  de  Siracusa 
me  habló  de  un  caso  en  el  cual  fué  guiado  por  esteí 
síntoma. 

Un  hombre  estaba  guiando  un  caballo  quisquíUoi^o 
que  al  fin  se  desbocó  con  éh  Pensando  dominarlo,  lo 
dejó  correr,  y  cuando  se  cansaba  lo  castigaba  obligan^ 
dolé  á  correr  más,  hasta  que  al  fin  lo  hi^o  subir  una 
colina  de  algunas  millas -de  largo.  El  camino  en  el  cual 
esto  sucedía,  era  muy  malo,  y  el  hombre  estaba  tan 
cansado  y  golpeado  de  sus  asentaderas  y  piernas,  que 
como  consecuencia  tuVo  que  permanecer  en  su  casa 
por  algún  tiempo,  terminando  al  final  esta  molestia  en 
una  especie  de  contracción  permanente  de  los  tendo* 
nes  de  los  miembros  interioren.  Ningún  remedio  lo  ali- 
viaba, pero  el  buen  doctor  recordó  un  caso  de  fiebre 
intermitente  que  había  curado  hacía  veinte  años  guia- 
do por  este  síntoma.  Le  dio  una  dosis  de  Cimex  á  la 
600  de  Jenichen  con  resultado  inmediato  y  curó  el  caso. 
«Honor  á  quien  honor  se  debe,»  aun  cuando  sea  á 
una  chinche  de  la  cama. 
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CHAMOMILLA  MATRICARIA 

Ch.  J.  Hempel  llamaba  á  este  medicamento  «la 
yerba  gatera  de  la  Homeopatía»  porque  era  más  adap- 
table á  las  afecciones  nerviosas,  sobre  todo  en  los  ni- 
ños. Es  uno  de  los  medicamentos  que  muestra  su 
principal  síntoma  característico  en  la  ?nen¿e  del  enfer- 
mo. La  «agitapión»  en  todos  sus  diferentes  rasgos  de 
la  mente  en  Chamomüla^  puede  expresarse  así:  «El 
paciente  está  enojado,  grosero,  despechado,  penden- 
ciero; sabe  esto,  lo  acepta  y  lo  hace.  Se  vuelve  mez- 
quino, incivil;  responde  groseramente  á  sus  mejores 
amigos  y  después  confiesa  la  falta  y  la  repite  una  y 
otra  vez  y  resueltamente  afirma  que  no  puede  evitar- 
lo porque  así  lo  siente.  Este  estado  de  la  mente  se  pre- 
senta siempre  muy  marcado  en  los  casos  de  Chamo- 
7nilla  sea  en  los  niños  ó  en  los  adultos. 

Por  supuesto  que  el  niño  no  puejie  dar  expresión  á 
sus  sentimientos  hablando,  pero  sí  quejándose  ó  lloran- 
do constantemente  y  muchas  veces  sin  causa  aparente 
también  sihay  fiebre^ diarrea,  accidentes  de  la  dentición 
y  otras  muchas  afecciones  de  las  cuales  pueden  estar 
sufriendo.  Desea  éste  ó  aquél  objeto,  lo  señala  con  la 
mano  y  cuando  se  le  ofrece  lo  rechaza  y  señala  otro 
que  de  nuevo  repulsa.  Ahora  bien  el  niño  no  sabe  lo 
que  quiere,  pero  el  médico  homeópata  sí  sabe  que  ne- 
cesitauna  dosis  de  Chamomüla,  Para  este  estado  de áni- 
moenojadizo,  en  el  cual  nada  agrada,  que  puede  presen- 
tarse en  los  niños,  en  la  madre,  el  padre  ó  en  toda  cla- 
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se  de  personas,  Ckamomüla  es  el  remedio  y  está 
adaptada  para  toda  clase  de  enfermedades.  También  es 
muy  útil  para  las  consecuencias  que  producen  los  eno- 
jos ó  cóleras  violentas  y  en  suma,  es  el  principal  re- 
medio para  un  acceso  de  cólera  según  la  Materia  Mé- 
dica. Otros  medicamentos  para  las  cóleras  ó  sus  conse- 
cuencias son:  Acón. y  Bryon.^  Colocynth.y  Ignatia^  Lycop, 
Nux  vom.  y  Staph, 

Es  también  uno  de  los  más  importantes  remedios 
para  el  dolor,  teniendo  la  particularidad  de  que  el 
dolor  no  está  siempre  en  proporción  con  la  gravedad 
del  caso:  á  menudo  vernos^  por  ejemplo,  en  el  parto, 
que  con  intensísimos  dolores  la  mujer  se  queja  á  media 
voz,  pero  en  el  caso  de  Charnomüla  la  enferma  está 
de  una  manera  tan  exageradamente*  sensible  que  ex- 
clama de  continuo:  «[Oh,  no  puedo,  no  puedo  resistir 
este  dolor!»  En  muchos  casos  he  encontrado  á  la  hora 
del  parto  esta  condición  y  la  riíayoría  de  ellos  acom- 
pañados con  los  característicos  síntomas  mentales  de 
enojo,  pendencia,  los  cuales  han  cambiado  en  muy 
corto  tiempo,  transformando  á  la  enferma  en  sufrida 
y  tranquila  con  una  simple  dosis  de  Chamomilla  á  la 
200. 

Esta  sensibilidad  al  dolor  no  se  confina  á  los  ca- 
sos del  parto,  porque  es  también  útil  en  las  neuralgias, 
odontalgias,  reumatismo,  etc.,  y  los  mismos  felices  re- 
sultados ha  tenido.  También  se  encuentra  á  menudo 
dicha  condición  de  sensibilidad  exagerada  en  los  be- 
bedores de  café  ó  en  las  personas   muy  adictas  á  los 
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narcóticos  Chainomilla  es  muy  úti)  aquí,  pero  hay  otra 
sensación  que  á  veces  se  encuentra  reunida  y  á  ve- 
ces alternada  con  el  dolor  ó  la  sensibilidad  y  es  el  en- 
torpecimiento. Se  presenta  en  el  reumatismo  ó  en  los 
estados  paralíticos  y  es  muy  característico.  Los  do- 
lores de  Cham,  á  menudo  se  agravan  por  el  calor,  no 
como  los  de  Pids,  que  se  mejoran  por  el  frío.  El 
enfermo  e.^  muy  sensible  al  trío  y  el  aire  frío  le  pro- 
duce trastornos  para  los  cuales  este  remedio  es  casi 
un  específico.  Recuerdo  un  caso  de  reumatismo  muy 
doloroso  del  hombro  izquierdo  en  un  hombre  de  me- 
diana edad.  Era  al  principio  de  mi  práctica  cuando 
yo  prescribía  por  los  nombres  más  de  lo  que  lo  hago 
ahoraypor  consiguiente  le  administre  Aconitum^  Bryo- 
nia  y  Rhus  tox,,  pero  sin  ningún  alivio.  Un  compañe- 
ro, muy  sabio,  fué  llamado  en  consulta  y  el  enfermo . 
se  curó  rápidamente  con  Chamomilla.  Cuando  le  |)re- 
gunté  que  lo  había  inclinado  á  prescribir  este  remedio, 
me  contestó:  el  dolor  con  e  ntorpecimicnto , 

Otra  condición  que  se  encuentra  en  Chamomilla  es 
\^'Í7zquiel2ui  y  ^\  insomnio.  Udes.  recordarán  que  in- 
dicamos como  el  gran  trio  de  los  remedios  inquietos 
Acon.^  Ars,  y  Rhtts  tox\  Esto  es  cierto  pero  no  dijimos 
que  fueran  los  únicos,  puesto  que  tenemos  otro  en 
Chamomilla.  Permítaseme  citar.  ^^ Violentos  dolores 
reumáticos  que  obligan  al  enfermo  d  salir  de  la  catna 
durante  la  noche  y  d  estarse  paseamio!'  (Rhus. ^  Ferf, 
7net.^  Verat,  alb.)  ^^hiqírieiud  excesiva ^  ansiedad  conti- 
mia^  agitación  angustiosa  con  dolores  desgarrantes  en  el 
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abdofnen, »  «  El  niño  no  puede  estar  quieto  si  no  es  lleva- 
do en  brazos,  no  s£  tranquiliza  si  no  se  le  arrulla  (opues- 
to á  Bryonia,)  Estos  síntomcis  representan  en  pocas 
palabras  la  inquietud  de  este  remedio^  pero  alguno 
preguntará:  ¿no  es  esto  semejante  á  vuestro .  trio  de 
remedios  inquietos?  Si  lo  es,  pero  hay  matices  de  di- 
ferencia y  síntomas  concomitantes  que  nos  conducen 
á  decidir  entre  ellos.  El  verdadero  Hahneraaniano  es 
el  hombre  que  los  distingue.  No  hay  el  temor  abru- 
mador, el  temor  á  la  muerte,  etc.,  en  CJiamotnilla  co- 
mo en  Acón.  El  enfermo  se  enloquece;  es  llevado 
hasta  la  desesperación  en  Chamomilla;  no  1^  importa 
se  muera  ó  no;  7nejor  dicJio  prefiere  morir  que  conti- 
nuar sufriendo  y  así  podríamos  marcar  las  líneas  de 
diferencia  entre  este  y  otros  remedios  inquietos,  pero 
esto  nos  llevaría  demasiado  Jejos.  Cada  médico  debe 
contraer  el  hábito  de  marcar  estas  líneas  por  sí  mis- 
mo y  en  esta  habilidad  reside  principalmente  la  su- 
perior destreza  del  homeópata  práctico.  Sin  ello  solo 
tiene  derecho  á  esperar  éxitos  indiferentes  cuando 
más  y  será  conducido  á  toda  clase  de  experimentos 
auxiliares,  medidas  quirúrgicas,  etc.,  que  podrían  ser 
evitadas  para  su  propio  crédito  y  beneficio  de  los  en- 
fermos. El  insomnio  de  Chamomilla  se  debe  al  dolor 
y  excesiva  sensibilidad  nerviosa  y  este  remedio  pro- 
cura el  sueño  dominando  los  trastornos  que  impiden 
dormir. 

Hay  además  algunos  síntomas  que  cuando  se  pre- 
sentan, en  unión  con  los  síntomas  peculiares  mentales 
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y  nerviosos,  cojnfirman  su  elección  y  entre  ellos  se- 
ñalamos: «sudores  calientes  en  la  cabera  kimtededendQ 
el  cabello, »  ^ 

«Dolores  presívosen  los  oídos  alternativamente;  do- 
lores desgarrantes  que  obligan  al  paciente  á  gritar.»    ; 

«Los  oídos  están  particularmente  sensibles  al  aire 
frío.»  ' 

«  Una  mejüla  está  roja,  y  caliente  y  la  otra  pálida  y 
fría. » 

«La  cara  suda  después  de  comer  ó  beber.» 

«Dolor  de  muelas  si  se  toma  algo  caliente»  [Pul- 
sat.) 

«El  dojor  de  muelas,  vuelve  cuando  se  entra  en  un 
cuarto  caliente.» 

«Los  dientes  se  sienten  demasiado  largos.» 

«Dentición  con  diarrea  de  deposiciones  verdes  que 
huelen  á  huevos  podridos.» 

«Calor  y  sed  con  los  dolores;  también  desmayo.» 
{Hep.  siilph) 

«Gastralgia  en  los  bebedores  de  café;  dolor,  cons- 
trictivo ó  como  si  tuviera  una  piedra  en  el  estómago.» 
(D¡ux  vom,) 

«Cólico  ventoso;  el  abdomen  está  distendido  como 
un  tambor;  los  gases  salen  en  pequeñas  cantidades  sin 
producir  alivio.» 

«Deposiciones  acuosas,  verdes,  corro  si  vrs,  (Sulf//, 
como  huevos  revueltos.» 

«Las  deposiciones  están  calientes  y  huelen  á  hue- 
vos p9dridos.« 
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«Metrorragia  con  sangre  obscura  coagulada,  que  se 
presenta  en  paroxismos. « 

«Cólico  menstrual  que  sigue  á  una  cólera.» 
«Dolores  del  parto  que  se  dirigen  hacia  arriba  ó  co- 
mienzan en  la  espalda  y  bajan  hacia  la  parte  interna 
de;  los  muslos.» 

«Rigidez  de  los  huesos^  dolores  insoportables,» 
«Los  dolores  de  entuertos  también  son  insoportables.» 
«Los  niños  tienen  convulsiones  á^consecuencia  de 
un  ataque  de  cólera  en  las  nodrizas. »  •. 

«Tos  por  cosquilleo  en  la  fosa  supraester nal.» 
«Tos  seca  peor  en  la  noche,  especialmente  mien-- 
tras  se  duerme;  no  se  despierta  cuando  se  tose.  (Cale, 
osír.^  Psor.) 

«Tos  crónica,  peor  en  invierno  y  por  el  tiempo  frío.» 
«Cuerpo  friolento  y  con  escalofrío, la  cara  y  el  alien- ' 
to  caliente.» 

«El  calor  y  el  escalofrío  se  alternan»  {Arsen.) 
«La  piel  húmeda  y  al  mismo  tiempo  con  calor  que- 
mante {BelL)  Toda  esta  relación  por  ningún  concep- 
to cubre  el  conjunto  de  síntomas  que  aconsejan  á 
Chafn,  pero  cuando  se  presentan  está  muy  indicada  y 
demuestran  algo  la  extensión  y  gran  utilidad  de  este 
remedio,  si  se  le  administra  conforme  las  reglas  ho- 
meopáticas. 

COFFEACKUDA. 

Como  Cliam.  actúa  de  una  manera  muy  intensa  so- 
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bree!  sistema  nervioso.  Es  superior  á  ella  para  las 
afecciones  nerviosas  en  los  casos  en  que  el  paciente 
no  tiene  el  hábito  <ie  tomar  café;  si  en  cambio  es  un 
bebedor  de  cdiié  C//am,  es  el  remedio.  El  Dr.  Teste, 
de  París,  decía,  que  el  café,  era  el  responsable  del  ma- 
yor número  de  las  neuralgias  en  Francia. 

El  enfermo  de  Coff,  tiene  una  sensibilidad  general 
muy  exaltada.  Le  vemos  en  los  cuadros  característicos 
de  Hering:  «  Todos  los  sentidos  están  más  alzados  lee 
fácilmente  la  letra  de  imprenta  más  pequeña;  el. olfato^  el 
gusto  y  el  tacto  7nás  agudos  y  los  movimientos  pasivos  lige- 
ros se  perciben  con  gran  intensidad.»  <f^Actividad inusita- 
da del  cuerpo  y  del  espiritu.y>  <íiLleno  de  ideas ^  pronto  én 
obrar ^  no  duerme  por  esta  causa.  y>  <^ De  ifuaginacióri  vivd^ 
lleno  de  planes  para  el  futuro.  >> 

Estos  síntomas  retratan  de  un  modo  más  perfecto 
que  las  palabras,  la  condición  nerviosa  que  reclama 
este  remedio.  Le  hacen  pensar  á  uno  en  Cham.  pero 
la  MENTE  de  Cham.  no  existe. 

Por  otra  parte  nos  hace  pensar  en  Acón,  pero  el  te- 
mor á  la  muerte  de  Acón,  tampoco  existe.  Hering  acos- 
tumbraba recomendar  Acón,  y  Coff.  alternados  en  las 
afecciones  inflamatorias  dolorosas,  cuando  los  sínto- 
mas febriles  del  primero  y  la  sensibilidad  nerviosa  del 
último  estaban  presentes  y  yo  no  conozco  dos  reme- 
dios que  se  alternen  mejor,  aunque  nunca  lo  he  hecho 
desde  qué  aprendí  á  individualizarlos.  Coff.  está  adap- 
tada especialmente  á  las  conmociones  mentales,  como 
sorpresas  repentinas  y  en  especial  alegres,  risa  y  jue 
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go  exagerados,  amores  contrariados,  ruidos,  olore?^ 
fuertes  etc.  También  está  indicada  para  lo  variable 
de  los  síntomas,  en  aquéllos  en  que  primero  ríen,  des- 
pués lloran  y  vuelven  á  reir  de  nuevo. 

Coffea^  así  como  Cham.y  Acón,  es  un  remedio  para 
el  dolor.  «Dolores  insoportables,  llevando  á  la  deses- 
peración.» «Exasperación,  lágrimas,  inquietud  con  an- 
gustia.» Con  estos  síntomas,  no  daríamos  Coffea^  si  se 
tratarla  de  un  bebedor  de  café,  sino  Cham.  tal  vez. 

Los  lugares  en  que  particularmente  éstos  dolores  se 
presentan,  son:  la  cabeza,  ocupando  por  lo  común  un 
solo  lado,  y  sintiendo  «conlo  si  un  clavo  la  atravesa- 
rá.» I gtiatid  W^Tí^  wn  áo\ox  de  cabeza  semejante  que 
generalmente  sufren  las  personas  histéricas  y  entonces 
debe  hacerse  la  elección  entre  ambos  remedios. 

Las  prosopalgias,  se  deben  muchas  veces  á  los  dien- 
tes cariados  y  Coff.  tiene  una  especial  odontalgia;  es 
pues  útil  si  existe  el  síntoma  de  que  los  dientes  se  sien- 
ten muy  largos  cuando  se  toma  agua  fría.  Recuérde- 
se que  el  dolor  de  dientes  de  Chaví,  es  por  tener  en 
la  boca  cosas  calientes,  y  no  se  alivia  con  tomar  cosas 
frías,  como  sucede  con  Cof/ca. 

En  la  disviCHorrca  con  cólicos  sumamente  doloro- 
sos. Si  hay  coagulas  negros  y  Coffea  no  alivia,  se  sigue 
con  Chain,  Los  dolores  que  amenazan  aborto,  los  en- 
tuertos, ó  los  dolores  de  parto  muy  insoportables,  son 
á  menudo  aliviados  con  este  remedio. 

En  $ümav  dolores  en  cualquiera  partt  del  cüeírptí 


•Digitized  by 


Q^oo^z 


IGNATIA  167 

que  parecen  intolerables  'y  no  existiendo  síntomas  ca- 
racterísticos, recuérdese  Coffea. 

La  misma  sobreexcitabilidad  tan  característica  de 
este  medicamento,  causa  grífz;^  insomnioy  por  tal  motivo 
Coffca  ha  merecido  el  honor  de  llamarse  re^ncdió  del 
sueño.  Según  mi  experiencia  y  observación,  obra  más 
á  la  200,  y  no  existe  mejor  comprobación  de  la  ver- 
dad del  SiviUia^  que  este  hecho,  porque  el  café  produ- 
ce gran  Í7isoninio  en  muchas  personas  cuando  tóiíian 
grandes  cantidades.  La  tos  y  el  insomnio  después  del 
sarampión,  (lo  cual  es  muy  frecuente,)  se  alivian  ma- 
ravillosamente  con  Coff,  produciendo  verdadero  sue- 
ño, no  narcotizando  y  ni  lastima  ó  perturba  al  enfer- 
mo, como  ocurre  con  el  estupor  de  las  preparaciones 
del  Opio.  '  '        / 


IGNATIA. 

,Es  otro  de  los  muchos  remedios  nerviosos.  Sus  pe- 
culiares sintonías  mentales  así  como  los  de  Acon.^ 
Cham.,  Nux  vom,  y  otros  muchos,  son  muy  caracterís- 
ticos. Como  ellos^  Ignatia^  parece  que  exalta  la  impre- 
sionabilidad de  todos  los  sentidos;  pero  hay  en  Ignatid 
un  elemento  muy  marcado  de  tristeza,  y  mucha  pre- 
disposición para  la  pena  i-í'/^^al^j^.  Cualquiera  persona 
que  sufra  de  aflicciones  profundas,  contenidas,  con 
grandes  suspiros,  muchos  sollozos,  etc.  y  especialmen- 
te ^i  está  inclinada  á  ocultar  dicha  pena  á  los  demás, 
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será  el  sujeto  del  remedio.  Desea  estar  sola  con 
su  dolor.  Suspira  inveho  y  parece  estar  muy  triste,  dé- 
bil, y  tal  debilidad,  la  siente  de  preferencia  en  el  hue- 
co epigástrico.  Se  siente  débil,  extenuada  y  entera- 
mente perdida.  Otro  estado  igualmente  característico 
de  la  mente^  es  un  humor  variable,  y  ningún  medica- 
mento es  tan  apropiado  para  esto  como  Ignat^  Acón. y 
Coff.y  Nux  viosch.  y  algunos  otros  también  tienen  este 
síntoma,  pero  Igfuitia^  en  el  mayor  grado  y  así,  este 
remedio  es  uno  de  los  mejores  para  el  tratamiento  de 
las  afecciones  histéricas.  El  enfermo,  se  siente  lleno 
de  alegría  y  júbilo,  y  de  pronto  pasa  al  otro  extremo - 
de  melancolía,  tristeza  y  lágrimas,  y  estos  estados  del 
ánimo  se  alternan  con  suma  rapidez.  También  existe  en 
Jgnatiay  algunas  veces^  un  carácter  impaciente,  pen- 
denciero, irritable,  (aunque  no  al  grado  de  Chani07nt- 
lia.)  A  causa  de  su  impresionabilidad  excesiva,  se 
atemoriza  el  paciente  de  Ignat.  con  fácilidad,y  esto  nos 
hace  considerarlo  como  uno  de  nuestros  mejores  re- 
medios para  los  efectos  del  terror,  rivalizando  con 
Acón,,  Veratr,  a  Ib.  y  Opium.  En  resumen,  Ignatia  se 
puede  llamar  el  mejor  remedio  para  los  caracteres. 
Acausa  de  estos  síntomas  mentales,  es  un  gran  re- 
medio nervioso.  Actúa  sobre  la  médula,  y  de  una  ma- 
nera tan  marcada,  como  Nux  vómica^  afectando  los 
nervios  motores  y  sensitivos.  Es  uno  de  nuestros  me- 
jores remedios  para  los  espasmos  ó  convulsiones  y  es- 
tá especialmente  adaptado  para  las  afecciones  espas- 
rnódicas originadas  por  causas  mentaleSjComo  después 
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del  terror^  castigos  de  los  niños^  y  otras  emociones  fuer- 
tes. En  un  caso  de  convulsiones  puerperales  en  el  cual 
muchos  remedios  habían  fallado,  el  médico  de  cabe- 
cera, observando  á  la  enferma  durante  uno  de  los  es- 
pasmos, notó  que  tenía  una  sucesión  de  largos  y  pro- 
fundos suspiros,  al  concluir  el  acceso.  Inquirió,  si  ha- 
bía suírido  de  un  trastorno  mental  reciente,  y  supo 
que  había  perdido  á  su  madre  con  la  cual  era  muy 
amorosa  y  por  cuya  pérdida  había  estado  triste,  des- 
de algunas  semanas  antes.  Ignatia  á  la  30  ^  la  curó 
muy  rápidamente. 

Otra  modalidad,  aparte  de  las  convulsiones,  que  tie- 
ne Ignatta  muy  marcada,  son  las  coníracciones  en  cual- 
quiera parte  del  cuerpo;  de  aquí  que  sea  uno  de  nues- 
tros mejores  remedios  en  la  corea,  especialmente  si 
ha  sido  originada  por  susto,  pesar  por  parte  de  la 
mente;  por  la  dentición  ó  las  lombrices  por  parte  de  la 
irritación  refleja.  Hay  solamente  un  remedio  que  se 
parece  á  Ignaíia  para  estas  contracciones  y  es  Zin- 
cum  melciltcnm.  Por  supuesto  que  Agaricus^  Hyosciamus^ 
Cuprum  viet.  etc.  están  en  seguida,  y  alguno  pudiera 
pensar  que  son  iguales. 

Veratrum  viride^  cuando  sea  mejor  conocido,  tam- 
bién reclamará  muy  justamente  su  lugar  entre  ellos. 
Ignatta  es  á  veces  recomendada  para  las  parálisis,  pe- 
ro se  encontrará,  pienso,  raras  veces  útil  y  solo  acep- 
table en  los  casos  histéricos,  que  no  sean  de  un  ca- 
rácter notoriamente  peligroso.  Así  como  Acoii.yCham, 
y  Cd//.^  Igfiatia  tiene  grande  sensibilidad  ^^xz.  el  dolar 
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Ipiatia  como  su  compañera  N'ux  vómica  es  un  gran 
remedio  para  los  dolores  nerviosos  de  cabeza,  sobre 
todo  en  los  sujetos  histéricos. -^-Podría  decirse  que, 
del  mismo  modo  que  A'vx  se  adapta  á  los  hombres 
nerviosos,  Ignatia  es  útil  para  las  mujeres,  lo  cual  es 
una  completa  verdad.  Udes.  recordarán  que  los  dolo- 
res de  la  cabeza  nerviosos  é  histéricos  son  casi  siem- 
pre de  un  solo  lado.  Por  esto  Ignatia  es  im  eminente 
remedio  para  estos  dolores,  lo  que  se  expresa  con  es- 
tas palabras:  «Dolor  de  cabeza  como  si  un  clavo  la  aira- 
vesara  de  un  lado  á  otro^  aliviado  por  descansar  sobre  el 
lado  dolorido,-» — Estos  dolores  de  cabeza  se  presentan 
en  las  personas  nerviosas  y  sensibles  ó  en  aquellas  cu- 
yo sistema  nervioso  ha  sufrido  por  grande  ansiedad, 
pena  ó  trabajo  mental. 

Los  síntomas  variables  y  contradictorios  tan  carac- 
terísticos de  esta  droga  se  demuestran  aquí,  como  en 
todas  partes,  y  no  solamente  el  dolor  en  la  cabeza 
cambia  de  localidad;  sino  que,  al  mismo  tiempo^  se 
puede^  presentar  gradualmente  y  desaparecer  de  una 
manera  rápida  (como  enyicid.  sulph.)  como  ó  en  ^^Bella- 
dona que  se  presenta  y  desaparece  tan  rápidamente  como  ha 
venido,*'  En  Acón, ^  Gelsejn.^  Ver,  alb,  y  Silícea  el  dolor 
de  cabeza  termina  con  uña  abundante  cynisión  de  orina 
y  esto  sucede  á  menudo  en  las  cefalalgias  de  las  muje* 
res  nerviosas  histéricas:  (Lac  de/lo r a tum  tirite  abundan- 
te emisión  de  orina  durante  el  dolor  de  cabesa  ) 

Finalmente^  las  cefalalgias  se  agravan  con  el  caté^ 
con  Turnar,  con  el  abuso  del  rapé,  alcohol,  demasiada 
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atención;  por  hacer  esfuerzos  al  defecar  y  es  aliviado 
algunas  veces  mientras  se  corne,  agravándose  inme- 
diatamente después.  También  se  acompaña  de  hambre 
como  en  Psorinun,  Se  agrava  también  por  los  vievitos 
fríos,  por  volver  la.  cabeza  repentinamente,  inclinándo- 
se; cambiando  de  posición,  comiendo,  mirando  hacia 
arriba  largo  tiempo,  moviendo  los  ojos,  por  el  ruido 
y  por  la  luz. 

Se  mejora  por  el  calor,  por  descansar  sobre  el  lado 
dolorido,  por  la  presión  suave,  el  calor  exterior  y  la 
abundante  excreción  de  orinas  claras.  Ignatia  posee 
síntomas  intensos  en  la  garganta;  en  primer  lugar  se 
encuentra  el  más  frecuente  llamado  <ígLobo  histérico ^^^ 
que  es  como  si  una  bola  subiera  del  estómago  á  la  gar- 
ganta y  fuera  á  sofocar  á  la  enferma;  ella  la  traga  pero 
se  vuelve  á  subir;  es  un  síntoma  muy  penoso.  Igfta^ 
Ha  es  muy  útil  cuando  las  enfermas  se  sienten  afligi- 
das y  desean  gritar;  por  supuesto  que  estos  son  sim- 
plemente sensaciones  nerviosas,  pero  Ignatia  vá  más 
allá,  ha  curado  afecciones  realesyserias  déla  garganta, 
como  la  tonsilitis  y  la  difteria.  En  estos  casos  el  síntoma 
característico  verdadero  es,  que  el  dolor  y  los  sufri- 
mientos de  la  garganta  se  alivian  al  tragar^  y  se  agra- 
van entre  dos  actos  de  la  deglución  (Capsiciim).  Este  es 
un  síntoma  muy  peculiar  para  tales  desórdenes,  porque 
estos  casos  generalmente  se  agravan  ^\áetg\\\úr^á^  aquí 
es  que  no  esperariamos  encontrar  en  él  un  remedio 
para  estos  casos  especiales;  pero  como  ellos  pueden 
prierontafííe,  nos  eonfundiríaqjos  si  no  contásemos  can 
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algún  remedio.  Aquí  es  donde  la  Homeopatía  realiza 
una  de  esas  espléndidas  curaciones  curando  dichos  ca- 
sos con  remedios  no  usuales  y  produciendo  satisfac- 
ciones á  quien  realiza  la  cura.  Los  enfermos  de  Ig7ta- 
7^Í2  además  de  la  agravación  cuando  no  degluten,  la 
tienen  al  tragar  los  líquidos  y  se  alivian  al  tragar  los 
sólidos.  Sucede  lo  que  en  Lachesis,  como  Udes.  recor- 
darán; pero  es  lo  contrario  de  Bapt.^  que  pueden 
tragar  líquidos  solamente,  porque  la  más  mínima  par  • 
tícula  de  alimentos  sólidos  los  ahoga.  Es  necesario  te- 
ner siempre  presentes  estas  semejanzas  y  difisrencias 
porque  ellas  nos  conducen  á  hacer  lo  que  vulgarmente 
se  llama  una  prescripción  certera  ahorrándonos  mu- 
cho tiempo  y  sufrimientos.  Algunos  de  los  especial- 
mente valiosos  síntomas  de  Ignati(í\  acjemás  de  los  ya 
indicados^  es  la  extrema  aversión  á  «fíwiar  tabaco,»  Es 
una  aversión  general  y  agrava  muchos  de  los  sufri- 
mientos, ^<^ sensación  de  debilidad^  vacío  y  hueco  en  la  boca 
del  estómago. y>  En  el  caso  de  Ignatia  se  acompaña  este 
síntoma  de  suspiros,  y  deseo  de  hacer  largas  inspira- 
ciones. Otros  dos  remedios  tienen  este  síntoma  dé 
hueco  en  el  estómago  de  un  modo  tan  marcado  como 
Ignatia  y  son  Hydr,  y  Sep,^  buscando  otros  síntomas 
podrá  decidirse  entre  ellos.  Dicha  sensación  de  de- 
bilidad en  el  estómago  de  Ignatia^  es  á  veces  des- 
crita como  una  sensación  de  laxitud,  como  si  el  estó- 
mago estuviera  colgando.  Ipeca,  también  la  posee,  A 
veces  observaremos  algunos  casos .  de  gastralgia  en 
mujeres  con  tendencia  histérica  y  entonces  Ignatia  se- 
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rá  el  primer-  remedio  en  el  cual  se  pensará.  Ignatia 
tiene  una  acción  positiva  sobre  el  ano  y  el  rectoycomó 
Nux  vómica  tiene  frecuente  deseo  de  evacuar;  pero  en 
lugar  de  la  deposición  ó  en  ella,  se  presenta  el  prolap- 
so. El  enfermo  está  temerosa  de  hacer  esfuerzos  para 
evacuar  y  se  encorva  ó  se  levanta  por  él  temor  del 
prolapso;  un  dolor  contractivo  sigue  á  la  deposición, 
durante  una  ó  dos  horas,  y  lo  mismo  sucede  en  Ni- 
tri  acid.^  que  tiene  el  mismo  síntoma,  después  de 
una  evacuación  diarreica.  Existe  también  el  dolor  en 
el  ano  sin  relación  con  las  evacuaciones.  El  Dr  Dun- 
ham,  rey  de  los  observadores,  nos  dá  el  característico: 
dolores  agudos  qicc  se  dirigen  de  abajo  arriba  hacia  el 
recto,  (Sepia  tiene  dolores  similares  en  el  útero.)  Es- 
te síntoma  es  una  joya  y  ha  sido  comprobado.  Nó 
temos,  pues,  que  Ignatia  es  uno  de  nuestros  más  im- 
portantes remedios  recto-anales. 

Este  remedio  es  único  en  sus  síntomas  febriles.  No 
existe  enfermedad  en  la  que  nos  encontramos  capa- 
ces de  mostrar  mejor  el  poder  de  los  remedios  poten- 
tizados  como  en  la  fiebre  intermitente.  Casos  crónicos, 
que  han  resistido  al  tratamiento  de  la  Quinina  durante 
años^  se  curan  con  frecuencia  y  de  una  manera  rápida 
y  permanente  por  la  potencia  200  y  aún  otfas  más 
elevadas.  Los  siguientes  síntomas  indican  el  uso  de 
Igfzatia,  i^.  Sed  durante  el  calosfrío  y  nunca  en  los 
demás  períodos.  2^.  Calosfrió  aliviado  por  el  calor  ex- 
terior. 3^.  Calor  agravado  por  abrigarse.  4^.  Cara  roja 
durante  el  calosfrió. 
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He  aquí  las  cuatro  patas  de  un  taburete  en  el  cual 
podemos  sentarnos  con  entera  confianza.  Ningún  otro 
remedio  tiene  sed  durante  el  calosfrió  y  no  en  otro 
periodo,  Udes,  recordarán  que  en  Nux  vo/n.y  el  calos- 
frío no  se  alivia  por  el  calor  de  la  estufa  ó  de  la  cama 
y  que  durante  el  calor  necesita  el  paciente  estar  cu- 
bierto, porque  el  menor  desabrigo  origina  de  nuevo 
el  calosfrío.  Vemos  que  á  pesar  de  ser  la  estricnina,  el 
alcaloide  de  ambas  drogas,  se  diferencian  mucho  cuan- 
do las  aplicamos  para  la  curación  de  la  enfermedad. 
La  cara  roja  durante  el  calosfrío^  me  sirvió  de  guía 
para  curar  un  caso  obstinado  y  después  que  noté  el 
color  de  la  cara,  supe  que  el  niño  estaba  H:erca  de  la 
estufa  en  el  lugar  más  caliente  que  podía  encontrar. 
La  200  lo  curó  prontamente.  Otros  dos  casos  en  la 
misma  familia,  en  la  misma  época  y  en  el  mismo  dis- 
trito malárico  fueron  curados  uno  con  Capsicum^  200 
y  el  otro  con  Eupat,  pcr/,^  á  la  misma  potencia.  El 
primero  tenía  calosfrío  que  comenzaba  entre  los  hom- 
bros, el  segundo  acusaba  calosfrío  en  la  madrugada^ 
precedido  de  gran  dolor  de  huesos  y  vómitos  de  bilis 
al  terminar  el  calosfrío.  No  recuerdo  si  he  mencionado 
ya  estos  casos  en  otro  lugar  de  la  presente  obra,  pero 
es  bueno  repetirlos^  porque  ilustran  acerca  de  la  ejica- 
cía  de  las  altas  potencias^  obedeciendo  á  nuestra  ley  de 
curación.  ¿Puede  un  hombre  razonable,  ante  dichos 
hechos,  dudar  de  su  evidencia? 
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Farringtón  dice:  «CocaUus  actúa  sobre  el  sistema 
cerebro— espinal,  prod-uciendo  gran. debilidad  en  estos 
órganos,  ***  Cocculus  causa  una  debilidad  paralítica  de 
la  médula  y  sobre  todo  de  los  nervios  motores:  Así,  en- 
contramos que  es  un  remedio  seguro  y  frecuente  para 
la  parálisis  originada  por  las  enfermedades  de  la  mé- 
dula espinal.  ***  También  está  indicado  especialmente 
en  el  principio  del  trastorno,  cuando  la  región  lumbar 
de  la  médula  está  afectada;  hay  debilidad  en  la  cintura 
como  si  estuviera  paralizada,  y  ésta  flaquea  cuando  se 
árida.  Hay  debilidad  de  las  piernas  y  con  esto  natural- 
mente quiero  significar  que  me  refiero  solo  á  las  extre- 
midades inferiores.  Las  rodillas  flaquean  al  caminar, 
las  plantas  de  los  pies  se  sienten  como  si  se  encontrasen 
machacadas;  primero  se  duerme  una  mano,  después 
la  otra  y  á  veces  se  adormece  todo  un  brazo  y  aún  se 
siente  como  si  estubiera  hinchada  la  mano.  Estos  sín- 
tomas permiten  establecer  la  sintomatología  de  toda 
la  drogí  y  parecen  depender  de  una  debilidad  espinal. 
Dunham  dice:  «Su  esfera  de  acción  es  prominente, 
sobre  el  sistema  de  la  vida  animal;  el  sistema'  muscu- 
lar voluntario  primero,  y  el  sensorio  después  son  sus 
principales  sitios  de  su  acción.  La  náusea  que  puede 
llegar  al  vómito,  va  acompañada  de  desfallecimiento 
y  de  Uii  vértigo  intenso  al  levantar  la  cabeza,  siendo 
dicho  vértigo  un  síntoma  característico.»  Hughes 
manifiesta,  que:  ^^Su  influencia  se  extiende  más  á  los 
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músculos  voluntarios  que  á  las  facultades  intelectuales; 
lo  cual  está  conforme  con  las  experimentaciones  de 
Hahneman.»  En  Pareira  leemos:  ^^ Obra  más  sobre  los 
músculos  voluntarios,  que  sobre  las  facultades  intelec- 
tuales/' Hemos  dado  estas  citas  de  diferentes  autores^ 
porque  nos  ayudan  mucho  á  establecer  un  punto  de 
partida  práctico.  El  Dr.  Hughes  dice,  que  las  expe- 
rimentaciones de  Hahnemann,  corroboran  dichas  ge- 
neralizaciones. Veamos  ahora  las* citas  de  sus  patoge- 
nesias! 

^^Debilidad  de  los  músculos  cervicales,  con  pesadez 
de  la  cabem^  los  ^misados  parecen  incapaces  de  sostenerla' 
[Cale,  phos.^  Veratr,  alb,)  **Dolor  paralítico  en  la  cintu- 
ra acompañado  de  contracciones  espasmódicas  exten- 
diéndose á  las  caderas^  lo  que  impide  caminar.'*  **Las 
rodillas  flaquean  por  debilidad^  el  sujeto  vacila  al  ca- 
minar y  tal  parece  como  si  cayera  de  un  lado.'' 

^* Unas  veces  los  píes  están  dormidos,  y  otras  lo 
están  las  manos,  estas  tiemblan  durante  el  acto  de 
comer  y  tanto  más,  cuanto  más  se  alzan.^'  Primero  una 
mano  y  luego  la  otra,  parecen  insensibles  y  dormidas.'' 
^'Las  plantas  de  los  pies  se  duermen  estando  sen- 
tado.'' ^* Ataque  general  de  debilidad  paralítica  con 
dolor  en  la  espalda." 

Todos  estos  síntomas  se  comprueban  en  la  Enci- 
clopedia de  Materia  Médica  Pura  de  Alien.  Están  ex- 
presados con  frases  muy  sencillas  en  dicha  obra,  y 
guardan  perfecta  conformidad  con  lo  dicho  por  los 
noables  escritores  ya  señalados.  En  resumen,  Cocadus^ 
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obra  sobre  la  espina  y  los  músculos  motores,  pudien- 
do  por  lo  tanto  ser  aplicado  para  la  curación  de  es- 
tas enfermedades,  según  las  instrucciones  de  Hahne- 
mann,  hasta  por  uii  lego  de  inteligencia  vulgar.  As- 
pues,  en  la  práctica  de  la  Medicina  curativa  simpli- 
ficada y  libre  de  las  teorías  especulativas  de  los  sofla- 
dores  y  cuando  se  cura  una  enfermedad  por  medio  de 
Cocculus^  claro  es  que  se  ha  empleado  esta  substancia 
guiándose  el  práctico  por  la  ley  de  la  "totalidad  de  los 
síntomas,*^  ley  que  se  comprueba  diariamente,  en  to- 
dos los  casos  curables. 

Podemos  sintetizar,  la  acción  de  este  reme<JÍQ  so- 
bre el  sistema  nervioso,  con  una  sola  palabra,  postra- 
ción, pero  debemos  señalar  que  clase  de  postración, 
antes  de  prescribir. 

Muchos  remedios  postran  terriblemente,  y  cada 
uno  tiene  su  clase  peculiar  de  postración,  pero  cuando 
alguno,  como  oí  decir  á  un  celebre  cirujano  en  un  co- 
legio homeopático,  se  enorgullece  de  formular  toman- 
do como  base  los  conocimientos  fisiológicos  adquiri- 
dos, sin  tener  en  cuenta  la  sintomatología,  no  puedo 
menos  que  decir:  que  sabe  poco  ó  nada  del  arte  de . 
prescribir  homeopáticamente,  cualesquiera  que  sean 
sus  otros  conocimientos.  Según  las  sabias  y  ra uy  bien 
comprobadas  enseñanzas  de  Hahnemann,  sólo  la  sin- 
tomatología conduce  seguramente  á  la  verdadera  pres- 
cripción científica,  no  importa  sea  cual  fuer€  la  con- 
dición patológica. 
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Al  lado  de  los  síntomaa  que  indican  la  postración 
general  y  los  trastornos  espinales  ó  asociados  con  ellps, 
enoontramos  los  siguientes  que  son  muy  característi- 
cos: "Confusión  ó  aturdimiento^  aumentando  por  co- 
mer ó  beber/'  "Vértigo  como  si  estuviera  intoxicado  y 
coirfusión  de  la  mente.'*  "Vértigo  rotatorio  al  levantar- 
se de  la  cama,  que  obliga  á  acostarse  de  nuevo.**  "Do- 
lor de  cabeza  con  inclinación  al  vómito.**  "Todos  estos 
sintomas.se  agravan  por  andar  en  carruaje  ó  en  bote.» 
Mareo  aliviado  sobre  cubierta  y  por  el  aire  fresco^ 
Tabaco),  Los  dolores  de  cabeza  y  el  vértigo  de  Cou. 
se  diferencian  de  los  de  Bry.  no  obstante  el  hecho  de 
que  ambos  se  agravan  por  sentarse  en  la  cama.  En 
Bry.  y  en  otros  remedios  el  malestar  del  estómago 
precede  ai"  dolor  de  cabeza,  en  tanto  que  en  Cocc.  su- 
cede lo  contrario.  La  sensación  dolorosa  de  debili- 
dad ó  vacuidad  en  la  cabeza  se  encuentra  en  Cocc,  y  es- 
tá en  relación  con  la  debilidad  general.  La  sensación 
de  vacuidad  que  es  otra  manera  de  llamar  á  la  sen- 
sación dé  debilidad^  es  un  característico  general  de 
Cocc,  y  se  encuentra  en  la  cabeza,  abdomen^  intesti- 
nos, pecho,  corazón,  estómago,  en  suma,  en  todos  los 
órganos  internos.  La  nausea  de  Cocc.  que  es  un  sínto- 
ma constante  de  los  dolores  de  cabeza,  es  muy  seme- 
jante altan  característico  de  Colch,^  esto  es:  «Extrema 
aversión  pafa  los  alimentos,  originada  aun  por  el  simple 
olor  de  ellos,  pero  con  hambre. »  Con  la  nausea  es  más 
pronunciada  así  como  la  aversión  á  los  alimentos.  El 
enfermo  está  nauseoso  casi  hasta  el  sincope.  Con  Cocc, 


Digitized  by 


Q^oo^z 


COCCULUS  INWCÜS  179 

hay  sabor  metálico  de  la  boca.  El  senario  se  encuen- 
tra en  la  misma  depresión  profunda  que  invade  al  sis- 
tema nervioso  general.  El  enfermo  está  triste,  absorto 
en  si  mismo,  meditabundo,  caprichoso,  callado,  se  sien^ 
ta  en  los  rincones,  preocupado  con  tristes  pensamien- 
tos^ etc.  Todo  esto  es  muy  particular  en  los  casos  de 
fiebres  nerviosas.  Depresión^  depresión  y  depresión.  Cocc. 
tiene  también  síntomas  muy  importantes  en  las  i*eg¡o- 
nes  uterina  y  abdominal  y  uno  de  ellos  es,  lagrandis* 
tensión  del  abdomen.  Dicho  estado  se  encuentraen  el  có- 
lico flatulento  y  en  la  dismenorrea.  En  el  cólico  flatu- 
lento^para  el  cual  es  un  remedio  tan  importante,  el  en- 
fermo tiene  una  sensación  como  si  el  abdomen  estuvie- 
ra lleno  de  astillas  agudas  ó  piedras.  Los  ataques  ocu- 
rren á  menudo  á  media  noche.  Los  gases  parecen  estar 
aquí  y  allí  y  la  salida  de  ellos  no  alivia  mucho  porque 
nuevas  cantidades  ocupan  su  lugar. 

También  existe  un  gran  peso  en  laregión  inguinal  co- 
mo si  fuera  á  presentarse  una  hernia.  En  la  dismeno- 
rrea, además  déla  distensión, //úy/  dolores  calantbroideos^ 
como  de  pelliscos,qtie  son  muy  intensos,  acompañados 
de  un  grado  notable  de  debilidad.  Siente  la  enferma 
tal  debilidad  que  no  puede  estar  en  pie,  hablar  ó  cami- 
nar. Este  es  un  síntoma  muy  característico,  y  á  me- 
dida que  aumenta  se  asemeja  al  de  Carbo  animal^  pero 
en  Cocc,  está  en  armonía  con  la  postración  general  del 
remedio,  mientras  que  en  Carbo  anini,  el  flujo  la  de- 
bilita. En  Goce,  el  flujo  puede  no  ser  muy  excesivo,  si- 
no  por  el  contrario  puede  ser  cada  vez  menor  y  laleu- 
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correa  se  presenta  en  su  lugar,  ó  en  los  intervalos  de 
la  menstruación.  Este  es  el  camino  que  debemos  se^ 
guir  para  diferenciar  los  medicamentos  entre  sí,  si 
queremos  obtener  éxito  en  la  práctica. 

Ahora  bien,  si  tuviera  que  añadir  los  cuatro  gran- 
des síntomas  característicos  de  este  medicamento,  ce- 
rían  los  siguientes: 

i^  Debilidad  de  los  múculos  cervicales  con  pesadez 
de  la  cabeza. 

2^  Afecciones  causadas  ó  agravadas  por  andar  en 
carruaje,  ó  en  bote. 

3^  Sensaciones  de  debilidad  ó  de  vacuidad  en  va- 
rios órganos. 

49  Consecuencias  por  la  pérdida  de  sueño,  desvelo 
ó  exceso  de  trabajo  [Causticum^  Cupr,  met.^  /^.,  Nit, 
dctd,) 

¿Qué  añadiría  Ud.  además  hermano  riiío? 


CONIIJM  MACÜLATÜM 

Este  es  otro  de  los  llamados  remedios  espinales  y 
no  copiaré  como  hice  con  Cocc^  lo  que  dicen  las  auto- 
ridades acerca  de  él  desde  el  punto  de  vista  Patológico 
pues  todos  están  de  conformidad  en  que  paraliza  de  aba- 
jo hacia  arriba,  é  indican  como  demostración  el  enve- 
namiento  de  Sócrates.  Debía  ser  un  remedio  para  la 
ataxia  locomotriz.  Su  más  importante  característico» 
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que  conozco  desde  el  punto  de  vista  homeoptáico,  es 
su  vértigo  peculiar  que  se  agrava  mucho  volviendo  la 
cabeza  hacia  los  lados  (Coloc.  por  volver  la  cabeza  á  la 
izquierda.^  Voltearse  en  la  cama  es  lo  mismo.  Algunos 
dicen  acostarse  en  la  cama  y  voltearse.  He  encontrado 
que  no  es  tanto  por  acostarse  como  por  volver  la  ccLbeza 
hacia  los  /arfí?^, cualesquiera  quesea  la  posición,  ya  ver- 
tical ú  orizon  tal. 

Una  ocasión  traté  con  este  remedio  un  caso  que 
me  parecía  de  ataxia  locomotriz.  El  enfermo  había 
perdido  de  una  manera  gradual  el  uso  de  sus  piernas; 
no  podía  permanecer  en  pie  en  la  obscuridad  y  cuan- 
do andaba  en  la  calle  hacía  que  su  esposa  estuviera 
adelante  ó  atrás  de  él,  porque  el  acto  de  mirarla  de 
lado  ó  simplemente  volver  la  cabeza  ó  los  ojos,  le  ha^ 
cía  vacilar  ó  caer.  Coniun  lo  curó-  Se  había  agravado 
al  principio,  pero  tuvo  una  gran  mejoría  después  que 
suspendimos  el  remedio. 

La  agravación  fué  tan  efectiva  como  invariable,  lo 
mismo  al  tomar  una  dosis  á  la  loo.ooo  de  Fincke;  que 
de  cualquiera  otra  potencia  más  baja,  pero  la  mejoría 
se  sostuvo  largo  tiempo  después  de  tomarla. 

Tomando  una  dosis  ocasional  en  el  intervalo  de  una 
á  cuatro  semanas,  se  curó  por  completo  en  el  trans- 
curso de  un  año.  Era  un  caso  bastante  grave  y  de 
muchos  años  de  duración  antes  de  que  lo  comenzara 
á  tratar. 

He  comprobado  con  frecuencia  este  síntoma  en  el 
vértigo  de  los  ancianos  que  es  en  quienes  más  se  pre-^ 
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a;  pero  también  acompaña  á  varias  afecciones  en 
s  las  edades  y  sobre  todo,  las  ováricas  y  uterinas, 
lonozco  ningún  otro  medicametito  que  tenga^  di- 
síntoma tan  marcado. 

ay  una  forma  de  oftalmía  en  los  sujetos  escrofu- 
i  que  reclama  á  Cojiiun^  de  preferencia  á  cualquie- 
tro  remedio  y  el  síntoma  peculiar,  prominente  y 
omún  (como  H^hnemanñ dice.  Organon  K  153.)  es 
tofóbia  intensa  que  no  está  en  proporción  con  los 
►mas  objetivos  de  la  inflamación  del  ojo.  Los  do- 
;  son  peores  en  la  noche;  agravados  de  un  rpodo 
ble  por  el  más  insignificante  rayo  de  luz  y  alivia- 
en  la  obscuridad  y  por  la  presión.  Puede  haber 

úlcera  en  la  cornea.  Conitm  es  también  uno  de 
tros  mejores  remedios  para  la  caída  de  los  par- 
ís, (Ptosis)  en  comparación  de  otros  tres.   «GeL 

Caust.  y  Sepia.» 

iinchazón  é  induración  de  las  glándulas  con  co- 
m  y  dolores  pungitivos  después  de  contusiones  ó 
es.»  Muchos  casos  de  saratanes  ó  hinchazones  de 
pechos  (para  los  que  Gt».  parece  tener  afini- 
particular)  han  desaparecido  bajo  su  acción.  Aun 
fecciones  cancerosas  de  los  pechos,  {Asterias  rti- 
,  útero  y  estómago  han  sido  mejorados  ó  curados, 
cialmente  cuando  los  trastornos  parecían  origina- 
por  un  golpe  ó  lesión  en  la  parte  enferma.  Es 
i  el  primer  remedio  en  el  cual  deba  pensarse  en 
s  los  casos  de  tumores  cirrosos  ó  neoformaciones 
son   consecuencia  de  los  golpes,  sobre  todo  sí 
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se  .presenta  una  dureza  de  piedra  y  sensación  de  peso. 
Coniím  y  Süic.  tienen  dureza  en  las  mamas;  Conjiun  en 
la  derecha,  Silic.  en  la  izquierda,  nodulos;  Carbo  anim.^ 
Coniun^  Phytolacca  y  Silic.  dolores  lancinantes  agudos 
(Asterias)  Además  debe  considerarse  especialmente 
si  en  cada  período  menstrual,  los  pechos  se  ponen 
abultados^  smsibles  y  dolorosos^  agravados  por  el  más  pe- 
queño cfwque  ó  por  andar. 

En  todas  las  afecciones  cirrosas  del  pecho,  vagina 
ú  otras  partes,  los  dolores  de  Con.  son  quemantes, 
pungitivos  ó  lancinantes  y  nos  hacen  pensar  también 
en  Apis  niel.^  pero  los  síntomas  designarán  la  elec- 
ción entre  ellos. 

Con,  posee  una  acción  muy  marcada  para  los  ór- 
ganos sexualas.  En  el  sexo  masculino  hay  gran  debi- 
lidad de  los  órganos.  Hay  intenso  deseo  y  pensamien- 
tos voluptuosos^  pero  se  siente  incapaz  para  realizar 
el  coito.  Tiene  emisiones  con  estas  ideas  ó  oon  la  pre^- 
sencia  de  una  muger,  pero  las  erecciones  son  insuíi- 
cientes^  duran  muy  poco  tiempo  y  «desaparecen»  tan 
luego  como  trata  de  verificar  el  acto,  sufriendo  de  de- 
bilidad y  pesadumbre  después.  Esto  afecta  la  mente  y 
una  seria  hipocondría  es  la  consecuencia.  Esta  condi- 
ción de  la  mente  se  puede  encontrar  en  ambos  sexos, 
como  resultante  del  libertinaje,  en  los  abusos  sexuales 
ó  de  excesiva  continencia.  Por  esto  Conitm  es  el  gran 
medicamento  para  las  doncellas  viejas  y  los  viejos 
solterones.  Si  en  estas  condiciones  se  presenta  el  vér- 
tigo, más  seguros  serán  sus  beneficios. 
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La  salida  intermitente  de  la  orina  es  muy  cariacte- 
rística  {Clemaiis)  y  cualquiera  podría^nsar  que  estose 
deba  a  una  condición  paralítica  de  la  vegiga;  no  lo  se, 
pero  si  estoy  convencido  de  que  el  síntoma  ocurre  en 
la  hipertrofia  de  la  glándula  prostática,  incidente  pecu- 
liar en  los  ancianos,  y  Común  la  alivia.  Sudores  .en  el 
día  ó  en  la  noche  tan  pronto  como  duerme  ó  luego 
que  cierra  los  ojos,  es  un  característico  á  mi  saber,  quje 
no  se  encuentra  en  ningún  otro  medicamento.  (A  la 
inversa  de  Samb,) 

El  Dr.  Adolfo  Lipp  realizó  una  vez  la  espléndida 
cura  en  un  individuo  de  80  años  de  edad  con  hemi- 
plegia  completa,  con  este  remedio  y  guiado  por  este 
síntoma.  Pienso  que  será  tarea  difícil  dar  una  expli- 
cación patológica  correcta  de  dicho  síntoma,  pero  exis- 
te una  razón  y  sea  que  podamos  ó  no  darla,  el  hecho 
es  que  curamos  si  los  síntomas  correspondientes  se 
encuentran  en  el  remedio  y  siempre  que  sea  posible 
la  cura. 

Es  interesante  examinar  la3  conexiones  de  los  sín- 
tomas.' Tomemos  por  ejemplo  el.  particular  y  promi- 
nente síntoma  de   Con.  el  vértigo. 

Vértigo  volviendo  la  cabeza,  Con.^  Cale,  ost.^  Ka  lie. 

,,       moviendo  la  cabeza,  Bry.^  Cale,  ost.,  Con. 

„       mirando  hacia  arriba,  Puls.y  Sil. 

„       mirando  hacia  abajo,  Phos.^  Spig.y  Sulph. 

, ,       por  el  aroma  de  las  flores,  Nux  vom. ,  Phosph. , 

.„       por  insomnio  ó  pérdida  de  sueño,    Coee.^ 
Ntufc  V. 


Digitized  by 


Q^oo^z 


CONIUM   MACÜLATUM  185 

Vértigo  por  el  menor  ruido,  Tfierid. 

,,       cuando  se  anda,   Nat  muriato  JNux-  v&m.y 

„       cuando  se  estudia,  Nat.  niuriat. 

^,       cuando  se  come  ó  después  de  comer,  Grat.^ 

Nux  v.^  Puls. 
„      iro^t^qrip,  Bryy^'Qnx,  í^yc^aft^  fíuls, 
„       como  si  diera  vueltas  la  cama,  Con^ 
*    „       con  desmayo^  Nuxixm:       .  '   .     :: 

„       con  vacilación,   Arg,   nvtr^j  Gels.^  ^Nux 'V'.^ 
^  Phos.  ''  '    '        '     >' 

„       con  los  ojos  cerrados  ó  en  'la  obscuridad, 

Arg.  nitr.^  Strufn.,  Therid.  - 

„       con  ofuscamiento  de  ia  vista,  Ovc/¿íw.,'  GV/ií., 

Nux  V,  *    • 

,,       aUevantarse  del  asiento,  Bry.y  Phos.  ' 
„       al  levantarse  estando  inclinado,  BélUtd\ 
„       al  levantarse  estando  acostado,  Bry^^  CheL^ 

Coa.  • 
.     ,,       al  agacharse;  BelLy  Nux,^  v.^  Puls. y  Sulph. . 
„       al  ascender,  ÍYí/r.  ^x/r.  '; 

,,       al  descender, ^í)ra:v,  Ferrum,       '  x. 

„       "al  acostarse,  Con. 
„  '    obligando  á  acostarse,  Bry.^    Cocc.y   Phos, y 

Puls. 
:  „       occipital,  Gels.^  Sil.y  Petrol.        .        ^  • .  ..  ■ 
„       después  de  dormir^  ¿¿^¿r//,  - 

„       después  de  la  supresión  del  periodo,  Cy- 

clam.y  Puls. 
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La  buena  comprensión  de  semejantes  conecciones 
ponen  al  práctico  en  el  camino  más  corto  para  encon- 
trar el  remedio  de  un  caso. 


jESCÜLÜS  HIPOCASf  ANUM. 

Este  medicamento  no  es  tan  notable  por  }a  ampli- 
tud, de.su  esfera  de  acción  Qomó  por  la  seguridad  que 
obra  dentro  de  ella. 

Casi  toda  3u  (Utilidad,  al  menos  conocida,  se  locali* 
za  en  la  región  pelviana  y  en  la  parte  inferior  de  la 
dor^l;  su  prominente  síntoma  caracfceristico  es  «  Do- 
lor obtuso  en  La  espalda  que  afecta  el  sacro  y  las  cade- 
ras^ agravándose  .mucho  ^por  andar  ó  inclinarse.  Es  uno 
de  nu^&tros  principales  remedios  para  las  hemorroides 
y  ^demá^  del  dolor  lumbar  hay  una  sensación  á^ple- 
nitudy  sequedad  y  pinchasos,  como  si  el  recto  estuviera 
llcm  de  astillas  de  ríiadera.  No  exiate  la  tendencia  á  la 
protrusión  ó  prolapso  que  hay  en  Jgnatia^  Aloes ^  Podo- 
phylum  y  algunos  otros  medicamentos,  siendo  con  fre- 
cuencia el  dolor  lumbar  muy  grande  y  en  despropor- 
ción  iCon  la  existencia  de  hemorroides  externas.  La 
sensación  de  plenitud^  parece  ser  una  especie  de  ca- 
racterístico  general  de  Aisculus  pero,  sobre  todo  es  más 
marcado  en  la  cavidad  pelviana. 

Todos  estos  síntomas  se  encuentran  ligados  con 
otras  afecciones  además  de  las  hemorroides  tales  co* 
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mo  los  desalojamientos  del  útero  y  sus  inflamaciones, 
y  algunas  formas  ?na¿ignasde  Itucorrea  que  han  sido  cu- 
radas rápidamente  con  esta  substancia.  Hay  títtoA  sín- 
tomas muy  importantes  en  éstos  trastornos  pélvicos  y 
son  las  sensaciones  de  pulsación  ó  latidos  que  rechuiían 
el  uso  de  ^sculus:  He  visto  igualmente  muy  buenos 
resultados  por  el  empleo  de  este  remedio  tanto  á  la  3^ 
como  á  las  d^emás  potencias. 

También  he  empleado  á  Aistulus  con  muy  buenos 
resultados  en  las  corizas  y  afecciones  de  la  gargarita. 
La  coriza  es  muy  semejante  á  la  de  Arsenitumy  delga- 
da, acuosa  y  quemante  pero  lo  que  caracteriza  á  ^s- 
ailns  aquí,  es  la  sensación  de  desolladura]  sensibilidad 
á  la  acción  del  aire  inspirado.  En  la  garganta^  exfefe 
también  la  misma  sensación  de  desolladura^  tanto  en 
la  forma  aguda  como  en  la  faringitis  folicular  crónica; 
para  cuyos  estados  es  con  frecuencia  un  buen  reníé- 
dio.  Puede  ser  que  el  tiempo  y  la  experiencia  descu- 
bran más  usos  para  este  medicamento. 


ZINCUM  METALLICÜ3I. 

Este  metal  parece  que  obra  principalmente  sobre  él 
sistema  nervioso  y  creo  que  es  Burt  quien  dice:  ^^\  Fie- 
rro esa  la  sangre  lo  que  Zineimt  es  á  los  nervios\»  Sí 
examinamos  los  experimentos  y  las  historias  dfnicas 
de  Ziiíwíw  encontramos  que  tiene  el  poder  de  levan- 
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tar  ó  tonificar  el  sistema  nervioso,  cuando  este  está 
inhábil  para  suministrar  las  fuerzas  necesarias  para  el 
ciimplimiento  de  las  funciones  inherentes  al  estado  de 
sa)ud  ó  á  la  eliminación  de  los  productos  morbosos. 
E^tas  son  teorías,  ¿cuales  son  los  hechos?. 

i^  Si  en  la  escarlatina  ú  otra  enfermedad  eruptiva 
no  se  desarrolla  la  erupción  de  una  manera  franca  por 
motivos  de  la  gran  debilidad  del  enfermo,  como  se  evi- 
deficíai  por  la  debilidad  del  pulso,  temperatura,  etc. 
ZmfUfH  es  muy  útil. 

Otros  remedios  tienen  las  mismas  ó  semejantes  per- 
turbaciones Cuprum  por  ejemplo;  pero  en  Cuprmn  la 
erupción  ha  sido  suprimida  por  alguna  cauí^a  externa, 
y  en  ¿tTtcum  nwncdi  viene  á  la  superficie  ó  ha  brotado 
y  retrocedido  por  falta  de  vitalidad  ó  fuerza  para  per- 
manecer allí.  Sulph.  puede  también  ser  el  remedio, 
pero  entonces  la  causa  más  responsable  es  la  psora.    ^ 

La  debilidad  de  Zincum  se  demuestra  de  varios  mo- 
dos, como  por  ejemplQ,  en  el  asma.  Los  enfermos  no 
pueden  expectorar  pero  tan  pronto  como  lo  verifican 
se  sienten  aliviados;  no  pueden  menstruar  y  los  sufri- 
mientos se  alivian  desde  el  momento  que  se  inicia  esta 
función  (Lach). 

Existe  otra  peculiaridad  relacionada  con  este  ca- 
racterístico y  es  que  la  debilidad  nerviosa  del  enfer- 
mo de  Zincum  es  tal  que  no  soporta  ni  el  vino  ni  los 
estimulantes.  Uds.  podrían  pensar  que  un  poquito  de 
vino,  quizas  lo  aliviaría  temporalmente;  pero  al  contra- 
río, agrava  todos  sus  sufrimientos,  aun  cuando  lo  tome 
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en  pequeña  cantidad.  Por  supuesto  que  hay  otros  re- 
medios que  tienen  dicha  agravación  por  los  vinos  es- 
timulantes, como  Glon,^  Ledum^  Fluric,  acid.,  Atitimofi. 
crtidum,  etc.  pero  Zincutn  está  á  la  cabeza  de  todos. 

La  debilidad  nerviosa  de  Zmcufn  se  demuestra  tam- 
bién en  otras  formas.  Hay  á  veces  dolor  y  cansancio 
en  la  nuca^  como  si  se  hubiese  conservado  la  miáma 
posición  por  mucho  tiempo,  agravado  por  escribir  ú 
otra  labor  continuada.  Los  dolores  dorsales  se  agra- 
van por  permanecer  sentado  y  se  mejoran  cuando  se 
mueve.  La  mente  recuerda  en  este  momento  á  RAus 
tox.y  pero  con  Zinc,  no  se  presentan  los  do/ores  gem- 
rales  aliviados  por  el  continuo  movimiento  como  su- 
cede con  Rkus,  Pulsatilla  también  los  tiene,  pero  re- 
lacionados con  las  irregularidades  menstruales.  El  re- 
medio que  más  se  parece  á  Ztncimt  bajo  este  riespedo 
es  Cobaltum.  Ambos  tienen  estos  síntomas  como  con- 
secuencia de  excesos  sexuales  ó  debilidad,  pero  tnZtn- 
cun  una  emisión  alivia  el  dolor  temporalmente  y  no  en 
Cobaltum.  El  característico  más  importante  de  todos 
los  síntomas  de  Zincurn  en  relación  con  la  debilidad 
nerviosa  general,  es:  <^ Incesante  y  violenta  sensación  de 
inquietud  en  los  pies  y  en  los  miembros  inferiores^  ttecesi- 
ta  moverlos  constantemente,^  Tal  síntoma  está  presente 
en  muchas,  si  no  es  en  casi  todas  las  afecciones  para 
las  cuales  Zütcurn  es  el  remedio  por  excelencia. 

También  está  presente  algunas  veces  el  ardor  á  «lo 
largo  de  la  espina»  Este  ardor  es  puramente  subjeti- 
vo porque  no  hay  ningún  aumen^to  local  de  la  tempe- 
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ratuFft.  Otro  característico  del  remedio  es  v^contraccio- 
n€s  y  subsaUos  de  varios  músculos^  Ya  hablé  de  este 
síntoma  cuando  me  ocupé  de  I^naL  Yo  colocaría  á 
ZeW.,  Jgnat.^  y  Agaric.  á  la  vanguardia  de  todos  los  re*- 
médios  para  producir  y  curar  estas  contracciones  gene- 
rales. 

Otro  síntoma  para  el  cual  es  uno  de  nuestros  ipejo- 
r^s  remedios  es  <<el  temblor  general.^  Este  puede  ser 
ocasionado  por  la  postración.  El  enfermo  pierde  el 
dominio  sobre  sus  movimientos,  aunque  todavía  no  es- 
tá paralizado»  pero  la  parálisis  puede  venir  más  tarde 
si  esta  condición  no  se  remedia. 

Una  ó  dos  palabras  acerca  de  la  importancia  de  es* 
te  medicamento  en  los  trastornos  cerebrales.  Importa 
poco  si  la  afección  del  cerebro  ha  sido  determinada 
por  la.  supresión  de  enfermedades  eruptivas,  denti- 
ción,,  fiebre  tifoidea  ó  cualquiera  otra  de  diferente 
nombre  ó  naturaleza,  siempre  que  los  síntomas  que  in- 
dica;)  el  remedio  estén  presentes..  Permítaseme  referir 
un  caso  de  mi  práctica  que  demuestra  su  valor  cura- 
tivo en  la  fiebre  tifoidea. 

Una  señorita  como  de  veinte  años  de  edad,  se  que- 
jó una  semana  antes  que  yo  fuera  llamado,  de  debili- 
dad y  de  un  estado  de  postración  general,  dolor  de  ca- 
beza, perdida  del  apetito,  pero  el  más  grave  de  sus 
sufrimientos  era  Ja  postración. 

Dicha  señorita  era  estudiante  y  su  madre  que  era 
una  excelente  enfermera  atribuía  toda  su  enfermedad 
al  abuso  del  trabajo  intelectual  y  le  aconsejaba  que 
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de^ansara  y  se  «curara.»  Pero  ella,  cchtintaaba  cada-' 
día  peor.  La  prescribí  Geisetn^y  en  seguida  BryúnéCúxii^ 
formé  á  las  indicaciones  y  la  enfermedad  s^uió  an 
curso  moderado  de  dos  semanas  y  parecía  que  la  cón-r 
valecencia  se  presentaba  satisfactoriamente- 

Habiéndose  quedado  sola  en   su  cuarto^'  al  estar* 
durmiendo  y  transpirando  se  destapó,  se  resfrió  y  re*^^ 
cayó.  Por  supuesto  que  la  segunda  parte  de  la  enfer-s ; 
medad  fué  peor  que  la  primera.  Los  intestinos,  se  pu- 
sieron enormemente  distendidos,  se*  presentó  abun- 
dante hemorragia  que  la  detuvo  Alumen.,  le  vino  una 
forma  de  delirio  tranquilo  y  la  postración  cada  vez  más 
extrema  no  obstante  que  la  hemorragia  fué  detenida, 
hasta  que  se  presentó  el  siguiente  cuadro:  mirada  fija 
los  ojos  convulsos  hacia  arriba,  Id  cabeza  retraída;  iá- 
conciencia  completa;  atestada  sobre  la  espalda  y  res- 
balándose á  los  pies  de  la  cama,  convulsiones  ó  mejor- 
dicho  temblores  generales  violentos  á  tal  grado  que  mo- 
vían el  lecho.  Era  necesario  que  las  enfermeras  estü-  ' 
vieran  sujetando  día  y  noche  sus  nianos,  tanto  así  era 
lo  que  temblaba,  cara  hipocrática,   las  extremidades^^ 
mortalmente  frias  hasta  los  codos  y  las  rodillas/  pulso 
tan  débil  y  rápido  que  no  se  podía  contar  y  ademáis 
interriiitente;  en  suma,   todos  los  signos  que  indicafn 
una  inminente   parálisis  del  cerebro.  El  caso  parecía 
desesperado  pero  yo  puse  diez  gotas  de  Zinc,  vtet  eft 
dos  dracmas  de  agua  fria  y  traté  de  introducir  la  mn  - 
tad  poco  á  poco  entre  sus  dientes  y  á  la  hora  la  otra 
mitad.  Al  cabo  de  una  hora  después  de  la  última  do- 
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sis  la  enferma  bajó  los  ojos  y  débilmente  dijo^  lecks. 
Se  tomó  medio  ^vaso  de  leche  por  medio  de  un  tubo 
encorvado,  primer  alimento  que  recibía  en  veinticua- 
tro horas.  No  tomó  más  medicina  durante  cuatro  dias 
y  la  mejoría  se  fué  cada  vez  acentuando.  Más  tarde  le 
di  una  dosis  de  Nux  vom.  y  progresó  rápidamente, 
hasta.su  perfecto  restablecimiento.  Así  pues,  Zinc,  á 
la  200  puede  como  otros  metales,  cuando  están  ifidi" 
cadesy  realizar  milagros. 


STANNUM  METALLICUM. 

Es  otro  remedio  metálico  y  su  principal  caracterís- 
tico es;  gran  debilidad  en  el  pecho ^  {Argentum  nut.)  tan 
grandeque  no  puede  hablar.  Ningún  remedio  existe  que 
tenga  este  síntoma  tan  intenso  como  él.  Está  presen- 
te no  solo  en  las  perturbaciones  laríngeas  y  pulmona- 
res, para  las  cuales  Stann.  es  un  gran  medicamento, 
sino  también  para  la  debilidad  general.  Tan  débil  se 
siente  que  se  deja  caer  en  una  silla  y  empeora  al  bajar  las 
escaleras.  {Bórax ^  Galc.  ost.  al  subirlas).  Se  encuentra 
con  relación  con  los  desalojamientos  uterinos  y  en  las 
leucorreas  de  las  personas  debilitadas  y  delgadas  y  ha 
realizado  brillantes  curas  en  tales  ocaciones.  Por  su- 
puesto que  en  las  afecciones  pulmonares,  bronquiales 
y  laringeas,  éste  síntoma  es  muy  prominente.  Eln  estos 
desórdenes  hay  generalmente  abundante  expectora- 
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ción  con  la  tos  y  las  materias  expulsadas  tienen  un 
sabor  muy  dulce  y  excepcionalmente  salado.  Para  las 
expectoraciones  saladas  yo  pensaría  mejor  en  Kaliiod 
ó  Sepia.  En  todos  estos  tres  remedios  la  expectora- 
ción puede  ser  espesa,  pesada  y  de  coJpr  verde  ó  ama- 
rillo. Ambos  Stantiy  y  Koli  iod.^  tienen  abundantes 
sudores  en  la  noche  pero  en  Stat^n^  ademas  hay  ma- 
yor sensación  de  debilidad  en  el  pecho,  (no  puede  ha- 
blar) que  en  cualquiera  de  los  otros.  Otro  síntoma  muy 
característico  de  Stann^  es  que  los  dolores  gradual- 
mente aumentan  de  intensidad  y  gradualmente  disminu- 
yen (Platinun.)  Estos 'dolores  son  por  supuesto  neu- 
rálgicos, pueden  localizarse  en  cualquier  rama  nervio^ 
sa,  pero  más  á  mentido  comprobados  en  la  gastralgia 
prosopalgía  y  cójico  abdominal.  Se  mejoran  con  la 
presión  como  los  de  Colocynthis  y  Bry\  así  cuando 
Coloc.  falla,  pues  es,  en  quien  primero  se  piensa  en  los 
dolores  abdominales,  aliviados  por  la  presión,  Stan- 
num  puede  mejorarlos,  sobre  todo  cuando  los  ataques 
han  sido  de  mucho  tiempo  ó  el  enfermo  parece  que 
vá  en  camino  de  la  cronicidad.  Si  los  niños  se  alivian 
por  apoyarlos  en  los  hombros  es  porque  estos  com- 
primen el  abdomen.  El  enfermo  de  Stany  está  por  lo 
general  triste  y  desconfiado,  llorando  casi  siempre 
{Natr.  mur.^  Puls.^  Sep.)  He  comprobado  á  menudo 
todos  estos  síntomas  y  notado  sus  buenos  efectos 
á  las  potencias  12,  30,  200  y  500  de  Boerike  y  TafeL 


Digitized  by 


Qoo^^ 


194  PLATINA 

PLATINA 

Este  remedio  debe  ser  estudiado  en  sus  tres  rela- 
ciones; meijtal,  nerviosa  y  sexual.  Tiene  muy  curiosos 
síntomas  mentales  y  heaquítresde  ellos: «Orgullo y  es- 
timación de  si  mismo  muy  exagerado,  mira  de  arriba  á 
abajo  y  con  altivez  á  todo  el  mundo.»  «CaracteV  ca- 
prichoso, al  entrar  en  la  casa,  después  dé  estar  pa- 
seando una  hora,  le  parece  que  todo  lo  que  está  á  su 
al  derredor  es  muy  pequeño,  y  todas  las  personas,  en 
el  sentido  mental  y  .físico,  le  parecen  interiores,  ella 
es  la  única  física  y  mentalrpente  superior.»  «Variabi- 
lidad de  genio,  con  alternativas  de  alegría  y  tristeza. » 
Este  último  síntoma  lo  tienen  Ignatta^  Crocus^  Nux- 
mosch.\  Acón)  y  Platina  tiene  otro  síntoma  como  Acon.y 
el  » temor  á  la  muerte.»  Ahora  bien,  los  dos  primeros 
síntomas  §irriba  señalados,  pudieran  parecer  á  alguno 
como  de  valor  práctico  neigativo  para  el  tratamiento 
de  la  enfermedad.  No  hay  explicaciones  patológicas 
para  ellos  aparte  del  hecho  de  un  desorden  general 
de  la  mente,  que  pudiera  ser  alguna  forma  de  alucina- 
ción, pero  estas  son  indicaciones  importantes  que  no 
se  encuentran  en  ningún  otro  medicamento.  En  un 
caso  obstinado  de  locura  que  había  resistido  á  la  ha- 
bilidad de  muy  ^distinguidos  médicos  alópatas,  los  cua- 
les habían  decidido,  al  final,  que  el  enfermo  fuera  con- 
ducido á  un  asilo,  le  prescribí  el  remedio  por  encon- 
trar este  síntoma.  Los  padres  que  eran  ricos,  no  per- 
mitieron la  confinación  del  enfermo  y  se  les  aconsejó 
probaran  la  homeopatía.  '  Le  administré  Platin^  indi- 
cada por  la  intensidad  del  síntoma   mental  que   era 
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muy  prominente  y  reunido  con  otro  síntoma  impor- 
tante que  también  aparece  en  este  remedio,  «los  sín- 
tomas físicos  desaparecen  y  los  síntomas  mentales 
aparecen  y  viceversa.»  El  síntoma  físico  era  un  dolor 
á  lo  largo  de  toda  la  espina  y  este  era  el  que  alterna- 
ba con  el  mental.  Ha  sido  una  de  las  más  brillantes 
curas  que  he  realizado,  la  mejoría  comenzó  desde  el 
primer  dia  y  nunca  retrocedió  y  la  enferma  ha  perma- 
necido bien  desde  hace  quince  años,  sin  el  más  míni- 
mo signo  de  recaída. 

Los  síntomas  nerviosos,  además  de  los  cerebrales, 
que  reclaman  Platin.^  son:  i®  «Los  dolores  aumentan 
gradualmente  y  disminuyen  lo  mismo.»  2"^  «Los  do- 
lores se  acompañan  con  adormecimiento  de  laregjón.» 
El  primer  síntoma,  se  recordará,  es  parecido  al  de 
Stann.  El  segundo  lo  tiene  Cbam.^  pero  en  ei  enfer- 
mo de  Platina^  no  es  tan  intenso  como  el  de  Cham. 
Ambos  son  grandes  medicamentos  de  la  mente  y  sin 
embargo,  si  alguna  duda  existiese  (lo  cual  pudiera  su- 
ceder) un  detenido  estudio  comparativo  entre  ellos 
sería  necesario.  Con  respecto  á  la  manera  con  que 
aparecen  y  desaparecen  los  dolores  de  PlatirtayStann., 
Belladona^  tiene  exactaoiente  lo  opuesto;  pero  .Bella- 
dan.  se  parece  inás  á  Platina  en  los  síntomas  del  ce- 
rebro. > 

Órganos  sexuales.  «Linfomania  agravada  por  acos- 
tarse; cosquilleo  ó  titilación  en  el  abdomen.»  «Deseo 
sexual  excesivo^  principalmente  en  las  señoritas;  ex- 
cesivo y  prematuro  desarrollo  del  instinto  sexual,» 
«Los  órganos  genitales  están  hiperestésicos,  no  con- 
sienten ser  tocados  y  en  un  examen  ia  enferma  sufre 
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irresistible  espasmo  venéreo  y  se  desmaya  durante  el 
coito*»  «Profusa  menstruación  ó^ metrorragia;  la  san- 
gre está  negra  y  coagulada,* 

Afecciones  del  ovario,  prolapso  con  menstruación 
abundante  y  exagerada  sensibilidad  de  los  órganos  ge- 
nitales  al  tacto  ó  al  coito,  son  las  más  notables  indi- 
caciones para  este  medicamento  y  todos  estos  sínto- 
mas mentales,  nerviosos,  espasmódicos,  sexuales,  etc. 
indican  que  Platina  debía  ser  uti  gran  medicamento 
/para  la  proteica  enfermedad  denominada  histeria  y  asi 
lo  han  demostrado  numerosas  experiencias.  Como  en 
el  caso  de  Zinc,  y  Siann.  he  encontrado  que  las  prepa*» 
raciones  altas  de  esta  droga,  realizan  mejores  efectos, 
aunque  en  el  caso  de  locura,  deque  hablé  tuve  que 
usar,  la  6^  porque  no  tenía  otra  á  mano.  Platina  tie- 
ne una  forma  de  constipación  similar  á  Alumina\  las 
deposiciones  se  adhieren  al  ano  como  si  fueran  de  ar- 
cilla blanda.  > 


SELENtUM 

He  aquí  otro  metal  que  como  Stann.  tiene  por  su 
más  importante  característico,  la  excesiva  debilidad- 
Pero  la  debilidad  de  Selen^  no  ostk  como  la  de  Stann. 
centralizada  en  determinada  región,  es  más  general. 
El  enfermo  se  siente  tan  débil  que  se  agota  fácilmen- 
te por  cualquiera  clase  de  trabajo  mental  ó  físico.  Els- 
ta  debilidad  puede  seguir  á  cualquiera  enfermedad  as- 
ténica, como  la  fiebre  tifoidea;  ó  prevenirde  emisiones 
seminales.  Así  pues  la  debilidad  de  Selen^  se  muestra 
más  en  los  órganos  sexuales  masculinos  que  en   ntn^ 
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guna  otra  parte;  Jas  ereccídnes  son  lentas  y  débiles, 
la  emisióti  de  semen  demasiada  rápida  en  el  coito  y  el 
eftfiermo  está  débil  y  disgustado  después.  El  d^$¡^se- 
xual  «s  muy  fuerte  en  el  enfermo,  per-o  e^stÁ  fisdccmenf 
U  impotente.  Tiene  emisiones  seminales  dos  ó  tiíeg  ven- 
ces á.  la  semana  y  se  levanta  con  debilidad  y  dplw  «9 
la  espalda  después  de  ellas.  El  líquido  prostático-e#r 
curre  estando  sentado,  durante  el  sueño',  al  andiaü^^é 
al  defecar  y  si  la  debilidad  ha  sido  de  larga  duiración, 
comienza  á  enflaquecerse,  sobre  todo  de  la  cara^  ixi^ 
nos  y  muslos.  {Aceite,  m.)  Tal  es  el  cuadjpo  de  la^wstrft- 
ción  de  Selen,  '  ;  ^^ 

Además  de  ella  ó  relacionado  cod  ella,  existen i^Uq^ 
sintonías  característicos,  tales  como  la  cortsHpacián%\Q^ 
excrementos  son  de  tal  tamaña  que  no  se  puodenett^- 
minar  sin  ayuda  mecánica  {Sanícula^  Hay  queiexf 
iberios  cenólos  dedos.  Salida  involuntaria  déla  orina; 
gota  á  gota,  al  andaír  ó  después  de  orinar  ó  defecan, 
(^úir^^.,  la  orina  sale  gota  á  gota  estando -sentando.) 

.Malos  efectos  ocasionados  por  tomar  demasiado  té» 
todos  los  padecimientos  se  agravan  por  él.  Deseo  irre* 
^kstible.  de  tomar  bebidas  espirituosas.  Ronquera,  nfr 
C6sita  limpiarse  la  garganta,  frecuentemente  de  ií^ 
itmcosidades,  sobre  todo  al  comenzar  á  cantar.  Deseo 
irresistible  por  los  estimulantes,  le  agrada  embriagarse 
y  se  siente  después  peor.  Muy  olvidadizo  en  los  nego- 
cios, pero  mientras  duerme,  sueña  con  todo  lo  que 
había  olvidado. 
'.  NuQca  he  usado  este  metal  ó  menos 'de  la  2tícPr  ^ 
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PHOSPHORUS.  ; 

Tiene  como  carasterístico  general  este  medicamen- 
to él  ardor  y  es  casi  tan  intenso,  como  en  Ars.yStUpk. 
No  existe  órgano  ó  tejido  en  el  cual  no  se  pueda  ert* 
contrar,  desde  la  epidermis  hasta  la  más  interna  su* 
perficí^  de  cada  conducto  ó  parenquima.  Puede  ser 
subjetivo  solamente,  sin  elevación  de  la  temperatura. 
.La , sensación  de  ardor  en  grado  tan  intenso,  colocaría 
latempre  á  Phosph.^ti  la  primera  fila  para  este  síntoma. 
Por  <yíra  parte,  no  existe  tal  vez  otro  remedio: que 
tenga  tan  intensa  acción  sobre  el  SISTEMA  NERj^ 
VIOSO. '  Ataca  de  una  manera  directa  al  cerebro 
yJamiédula  espinal,  originando  reblandecimiento  ó 
atrofia  eon  todos  sus  correspondientes  síntomas,-ct>fl(b 
postración^  temblor,  entorpecimiento  y  parálisis  cdrtf- 
pleta  y  esto  lo  hace  tanto  en  las  formas  agudas  coiné 
e»  las  crónicas  de  la  enfermedad.  ^  -    ' 

Bien  puede  e^tár  indicado  en  las  fiebres  tifoideífeis 
agudas,  como  en  la  lenta  y  progresiva  ataxia  lobomo- 
trix.  Sus  causas  pueden  ser  bruscas  como  en  la  pnetí^ 
monía,  tifo,  enfermedades  exantemáticas,  crup,  bfoí*^ 
qóitts,  cuando  la  vitalidad  alcanza  su  grado  más  iti^ 
feriér,  ó  puede  aparecer  en  una  condición  éspedát, 
como  la  pena,  los  cuidados,  el  trabajo  mental  excesii- 
vo,  los  excesos  venéreos  ó  el  onanismo.  » 
.'  Su  primitiva  acción  puede  caracterizarse  por  Un 
calor  ardoroso  en  varias  partes,  sobre  todo*  gn  la  "piel, 
coii  inquietud  y  ansiedad;  especialmente  durante  el 
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Crepúsculo.  Hiperestesia  en  todas  las  sensaciones, 
tales  como  las  impresiones  externas,  luz,  olor,  ruidos^ 
tacto,  etc.,  y  después,  cuando  los  cambios  orgánicos 
se  establecen,  el  extremo  opuesto;  la  pérdida  del  m6* 
vimiento,  de  las  sensaciones  y  de  la  sensibilidad  se 
establecen. 

V  En  el  primer  estado  hay  un  síntoma  muy  csíracte- 
rfstico:  €l  enfermo  se  mueve  continuamente;  no  puede  e^ 
iar  sentado  ó  de  pie  por  un  mor^ento.  En  lugar  de  estar 
moviendo  los  pieá,  como  en  Zinc.^  mueve  todo  Ú  cuer- 
pb.  Phosph.  afecta  todos  los  tejidois;  la  sangre  se  em- 
pobrece y  modifica;  la  clorosis  y  la  anemia  se  presen- 
tan. Apis  y  Káli  carb.  tiene  también  anemia  ó  unaí  pa^ 
1ide2  de  cera  á  lo  que  se  llama  aspecto  anémico  del 
enfermo.  En  todos  se  encuentra  el  edema  ó  las  hiíA- 
chazoncs,  pero  hay  diferencia  particular  en  el  as- 
peeto  de  ellas.  Tin  Kalicarb.  los  párpados  superi6res 
están  hinchados  y  cuelgan  como  bolsas  llenas  de  agua. 
En  Apis  son  los  párpados  inferiores;  en  tanto  que  en 
Phosph\  Xoáo  é[  rededor  de  los  ojos  está  hinchírdo  y 
también  toda  la  cara.  Bajo  la  acción  de  Phosph,  la 
sangre  se  descompone  de  tal  manera  que  no  lo^a 
coagularse  y  entonces  encontramos  la  púrpura  hemo- 
trágica.  Aun  en  los  casos  de  aparente  salud  de  los  te- 
jidos, tenemos  este  importante  característico  descu- 
bierto por  Hahnemann^  cual  es:  que  *^aún  las  más  pe- 
queñas heridas  sangran  demasiado.*'  Esto  es  fo  que 
ie  h*  Uamado^  diátesis  hemorrágica  y  es  tanto  más  te- 
^mible)  cuanto  que  muchas  personas  han  perdido  san- 
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gre  hasta  morir;  debido  á  una  4>equef|a  esooríAc¡Í9f))¡ 
tal  tendeada  á  las  hemorragias  se  extiende  á  las  {>rp^ 
ducciones  fungoideas,  como  los  fibromas,  fungus,  cánr 
cer,  ,etc.  y  son  muy  peligrosas  y  fatales.  .     ^    .• 

El  Pliosph.  también  ataqalos  huesos  originando  ae^ 
crosis  y  se  localiza  su  acción  principalmente^n  eijfl? 
la  mandíbula  inferior,  aunque  también  en  oirías  par- 
tes, cortio  en  las  vértebras;  y  una  ve^f  curé  un  ca6p.4^ 
ext€Misa  caries  de  la  tibia  de  muy  largo  tiempo,  egm 
sti  empleo.  .  kí 

La  degeneración  grasosa  de}  corazón,  hígado  y  r^ 
Aones,  con  la  condición  anémica  característica,  Uam^ 
d^ñ  también  la  atención  h^cia  este  remedio.  La  em^ 
ciacióa  general  con  progreso  rápido.ó  lento,  fjoiwMli 
aíarofia  de  los  niños, '  también  se  encuentra  bajOrWi 
acción  perturbadora  dé  los  tejidos.  ,r,/> 

Así  pues,  nos  encontramos  con  que  es  un  ínedioar 
mentó  de  muy  ampíia  esfera  y  no  menos  gran,  pode», 
4>ero  no  es  bastante  para  el  hojfneópata  conocet.  siftt- 
plemente  su  acción  en  general  ,sobre  un  óirgano  ó  Oto 
conjunto  de. órganos.  Debfr  además  saber  como  otoca 
éifeíenciándose  de  otros  medicamentos  qUe  accionan 
sobre  los  mismos  órganos  ó  tejidos.  AiwMrát  bien, 
JRiiQsph.ohxdi  en  la  mente  éausando  gran  cmSÜdiadéHn^ 
quüiud,  como  Acon.^  Arsm.  etc.,  pero  debe  recordaMp 
que€;$ta  ansiedad  é  inquietud,  preceden  á  otros  estadktf. 

Eato  pertenece  á  un  período  de  irritación  en  ol  ce- 
rebro y  en  el  sistema  nervioso,  que  si  no  es'do«fiai- 
do  d^er  minará  cambios  •orgánix^os,  logi  cuatesv^diráfi 
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.sWOfn^añ^dQs  con  un  conjunto  muy  diferente  desUi^- 
tiMtnas,  como  jsucede  por  ejemployen  el  rebian4^9i- 
(BÚento  cerebral,  en  el  cual  se^presentan  la  apatía,  Jl?i 
negligencia,  palabra  lenta,  muy  indiferente,  ó  no  quier 
T43f hablar  para  nada. ;  Hay  un  síntoma. particular  djignp 
4<^  anotarse:  el  paciente  teme  estar  solo;  está,miedoscy 
t^me  la  obscuridad,  los  truenos,  e)tc.  Esto  es?  ifiás 
ipprcado  durante  el  período  dé  irritación,  del  cual  h^ 
'mos..lii¥iWado.  Phosph,  es  un  gran  medicamento  paí^ 
liE)s  fiebres  tifoideas,  ei$pecialmente  cuando  hay,  Q9Q).r 
locaciones  pulmonares,  y  aquí  nos  QncontramQ$,^  y^- 
€es  coa  el  estupor  y  el  delirio. musitante  á^  Lachesis^ 
p6ro  en  tanto  que  en  Lach,  se  agraya  después  del  sup.7 
ño,  en  Phosph,  está  generalmént;e  m^jor  si  logra- dpjí^- 
•mírse.  En  el  último,  período  de  ,los  trastornos  cefe- 
•birate$  ó  nerviosos  que  reclaman  qsta  substancia^,  e^U; 
contramos  que  el  enfermo  pierde  to4o  desep  de  i^^c^f 
s^o^.y  evita  tanto  el  trabajo  mental, cuanto  el  físijQp^ 
Hay  gnan  indiferencia,  no  pucjde;' pensar  con  la  cl^rif 
dad  habitual;  no  puede  dedicarse-á  los  estudios  ó  4rar 
bajos  mentales  y  las  ideas  vienen  muy  despacio  ó  119 
-$e  presentan  en  absoluto.  Ademán,.. el  enfermo  es 4 
iveces  enamorado,  ó  como  en  Hyosc  desvergonzada 
mentes  se  descubre.  .   ;  ^ 

No  hay  remedio  que   cubra  ían  gran  variedad  .d^ 
síntomas  dependiente^  de  alteraciones  mentales,  co- 
mo Phosph,^  ni  ninguno  otro  produce  rnayór  vértjgp 
ecm  tal  número  de  variadas  manifestaciones.  Hp^en- 
f<íoi|trado:.t|ue  es  uno  de  los  mejores  y  el  más  á  misny|- 
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do  indicado  para  el  vértigo  don  tal  número  de  variadas 
manifestaciones.  He  encontrado  que  es  uno  dé  loS 
mejores  y- el  más  á  menudo  indicado  para  el  vértigo 
de  los  ancianos*  La  congestión  crónica  del  cerebro  es 
característica,  la  sensación  de  ardor  en  él,  prominente; 
e!  calor  y  la  congestión  parece  que  stéen  de  la  tnédiilie. 

'El  calor  que  Sube  desde  la  espalda^  es  más  caracterís- 
tico en  Phosph.  que  en  ningún  otro  medicamento.  íia 
sordera  es  muy  peculiar  y  marcada,  sobre  todo  la  qpie 
it  refiera  á  la  voz,  muy  común  en  los  ancianos.  El 
uso 'más  frecuente  que  he  hecho  de  este  remedio  éa 
IjLS  afecciones  de  la  nariz,  es  en  el  catarro  crónico,  eñ 
el  cual  al  sonarse  el  paciente  arroja  pequeñas  cantidOí- 
dis  de  sangre  y  el  pañuelo  siempre  está  sanguinolentoí 

Como  ya  dije,  cuando  me  ocupé  de  los  tejidos,  lái 
cara  de  Phosph.  está  característicamente  pálida  y  abó^ 
tagaiáa  al  rededor  de  los  ojos,  pero  en  la  pulmonía  en- 
contramos una  coloración  roja  circunscripta  á  la  me- 
jiHa  del  lado  del  pulmón  inflamado,  lo  cual  también 
tiene  Sanguin.  Acerca  de  la  boca  y  lengua,  no  conoz- 
co ningún  síntoma  particular,  pero  sí  lo  tiene  la  gar- 
ganta. Los  alimentos  que  se  toman,  vuelven  inmedia- 
tamente á  la  boca  como  si  nunca  hubieran  llegado  ál 
estómago,  y  esto  se  supone  que  se  debe  á  una  con- 
tracción espasmódica  del  esófago. 

Con  respecto  al  apetito  y  la  sed  hay  muy  valiosas 
indicaciones  para  este  remedio. 

El  hambre  es  una  de  ellas  y  necesita  comer  á  me- 
nudo ó  se  siente  débil;  inmediatamente  dcafníés  cJte 
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una  comida  siente, de  nuevo  hambre;  tiene  hambfe^^en 
la  noche  y 'necesita  comer.  Se  alivia  por  córner^  p«»o 
vuelve  á  estar  hambriento  en  seguida.  Este  síntoma 
nos  trae  á  la  mente,  CheL\^  PetroL^iAnacard.^  etc.  .  -^ 
La  sed  también  es  peculiar.  Desea  cosas  friasoomA 
eñ  Ptdsat.^  pero  tan  pronto  como  se  calientan. en  el 
estómago/ las  vomita;  r»    , 

'  Algunas  personas  tienen  un  anormal  apetito  por -lá 
sal  ó  los  alimentos  salados  y  cornete  de  ellos  coa  cxn 
ceso;  Pkosph.  es  un  buen  medicamento  para' contra^ 
irestár*  los  malos  efectos  de  este  ^  abuso-         -     *  ^ 

Bxisten  en  Phosph.  muchas  ^clases  de  vómitos,  ^no 
ninguno  es  tan  característico  como  el  que  acabo  de 
mencionar. 

•  Ya  hemos  hablado  del  hambre  y  de  la  sensattóride 
desmayo  en  el  estómago,  la  cual  ái  veces  ha  sido  diw- 
crtta  como  una  sensación  de  vacío  ó  hundimiento! 
que  nos  obliga  á  pensar  en  otros  medicamentos,  como 
ígnat.^  Hydras,^  Sepia.^  etc.;  pero  ^n  Phosph,  nó  séilo- 
caliza  únicamente  en  el  estómago^  sino  que  se  extíen- 
de  á  toda  el  abdomen.  Ningún  otro  remedio  lo  posee  en 
el  abdomen  tan  intensa  como  Phosph,  En  las  deposición 
nes  y  en  el- recto* encontramos  también  síntomas  ínny 
característicos, como  porejemplo:  «Deposi-cionésabun-* 
dantes,  acuosas^  que  salen  con  fuerza  como  cuando 
se,  abre  una  llave  de  agua,  con  porciones  de  mucosfc 
dades  blancas  que  parecen  grknbs  de  cebo.»  «Deposi-*^^ 
dbne*  sáttgtiincítóntaSj  cbn  partículas  pequeñas,  bláW- 
*lts^y  ópíicáS  cóníó  hiíéíVoá  de  fáha.^  «Dfef)osicid!?és 
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ímrohttitarías  que  manan  del  ano  que  está  constante'^ 
osentQ  abierto,  ó  disentéricas,  con  el  ano  nmy  abiertogí 
graní tenesmo.».  «Constipación:  las  heces  son  delgadas^ 
largas,  secas,  viscosas,  como  excrementos  de  perr©-« 
Ningún  remedio  tiene  tanta  riqueza  de  síntomas  en 
las  deposiciones,  y  como  vemos  por  los  pocos  que  mes 
arriba  seleccionamos,  algunos  de  ellos  son  únicos- i3§ 
han  sido  frecuentemente  comprobados,  todo  lo  cual 
recompensa  al  médico,  por  estudiarlos  con  frecuenda 
y  Gdn  cuidado. 

Este  medicamento  excita  el  apetito  sexual  de  jm 
amdo  poderoso,  en  ambos  sexos.  Es  casi  irresistiible 
y  conduce  al  enfermo  á  cierta  forma  de  manía  lemia 
cual  exibe  sus  órganos  pudendos.  A  este  período?sa*- 
ctede  el  opuesto,  la  impotencia  y  aunque  el  deseo  sub- 
siste la  habilidad  paira  realizar  el  coito  desaparece^ 
Pdr  supuesto  que  estos  síntomas  sexuales  se  acomp&^ 
ftan  con  otros  muchos  concomitantes  de  la  droga/ 

•En  los  órganos  sexuales  femeninos,  Pkosph.^  tien^ 
tendencias  á  las  hemorragias  generales;  si  ki  mens^ 
truación  no  aparece,  hay  una  substitutiva  de  la  narii 
ó  de  los  bronquios.  Phosph.  está  ligado  con  las  hifno-^ 
Tragias.  También  lo  está  al  cáncer  del  útero  ó  de  4os 
senos,  los  que  sangran  fácilmente.  También  en  kss 
órganosi  respiratorios^  donde  es  uno  de  nuestros  gran- 
des remedios.  Principiando  por  la  voz  y  la  iaring» 
produce  y  cura  una  intensa  ronquera;  el  paciente ^atpcr 
nas puede, hablar  en  voz  alta,  se  empeora  en  las  tar- 
^dec^  y  al  principio  de  la  noche,  hay  dohr  en  la  larttiféí^ 
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peor  por  hablar  ó  no  puede  hablar  en  lo  absoluto  á 
eonsecuencia  de  el.  En  el  crup  á  veces  está  muy  mr. 
ékmdo  después  qne  Acón,  y  Spong.  han  fracasado.  Si 
ki«  enfermedad  ha  progresado  hacia  abajo,  hasta  «in 
volver  los  bronquios  y  el  parenquima  pulmonary  ett 
eete  caso  es  de  indiscutible  valor  y  también  cuaii<io: 
después  de  la  violencia  de  la  afección^  parece  que  ésto 
ha  sido  dominada  y  el  enfermo  está  ronco  todas  ktík 
íatsdñs^  y  parece  propensa  á  recaer. 

.  En  la  bronquitis,  la  tos  és  seca,  peor  en  la  tardé  y> 
¿inedia  noche,  también  por  hablar,  reir^  leer  toi  x^% 
alta,  (Arg,  mel,)  el  frío  y  acostándose  sobre  el  lado- 
izquierdo.  La  tos  lastima  al  enfermo  quien  la  suprime 
aon<un  i&iispirb  que  prolonga  tanto  tiempo  como  pue- 
de. Todo  el  cuerpo  tiembla  al  toser. 

Hay  gran  opresión  al  respirar,  tanto  en  las  afeccio^ 
fws  agudas  cuanto  orónicas  de  los  pulmones.  Hay/^r. 
sadezy  como  de  un  peso  sobre  el  pecho.  En  la  pneumoníñ^ 
pata  la  cual  Phosph.  es  uno  de  nuestros  mejores  ntn 
medios,  combate  de  preferencia  la  de  la  parte  infe-?, 
rior  del  pulmón  derecho.  Es  útil  cuando  está  indicado^ 
par.  los  síntomas,  tanto  para  el  principio  de  la  hépati- 
zmcuión,  como  para  detener  los  ulteriores  progresas  de^ 
Imletrtfermedad;  pero  sus  más  frecuentes  aplícacioíntssí 
vienen  después  que  ha  pasado  el  período  de  hepatiz^^ 
ción  y  cuando  necesitamos  terminarlo  para  favorecer  i 
la a¡b96rción  ó  la  resolución.   En  este  sentido,. ho  tie- 
ne igual,  y  estoy  convencido  de  ello  pomumerosa^ex-l 
pedeficias.  ¡  ,. 
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Ahora  bien,  no  confundamos  y  administremos  el 
nvedicí^mento  de  un  modo  ciego  obligados  por  solo 
indicaciones  patológicas.  Si  esto  sucede,  matüral  esd 
fracasó.  Pero  repito,  este  remedio  se  encontrará  con 
frecaencia  indicado,  en  estos  casos  más  que  en  nint 
gen' otro.  Después  qué  el  pefíodo  de  hepatización  co-* 
mienta  á  ceder  y'Tarííem.,  Sulph.  y  Lycop:^z,t  ecen  ^ás 
iittlicados.  ' 

En  la  pleuresía  encontramos  dolores  pungitivos  en- 
eí  iú.á^  izquierdo  aumentados  por  acostarse  sobre  di- 
cho lado.  Recuérdese  que  etji  amlmsafeccionics  Phosph 
scf  caracteriza  por  la  agravación  cuando  se  descansa 
sobre  el  lado  izquierdo,      i  '  ! 

^Eíl  la  tuberculosis  está  muy  á  menudo  indicado  en 
el  período  incipiente,  con  los  síntomas  de  opresión|- 
tos  y  íá  debilidad  general  ya  indicada;  pero  también 
lo  he  encontrado  útil  en  los  últimos  períodos  y  si  se 
administra  á  potencias  muy  altas  y  una  sola  dosis,  no 
muy  repetida,  se  le  ha  visto  dar  gran  éxito  awn  /en  los 
caíaos  incurables.  Si  se  administra  á  dosis  bajas  y:  re-. 
pdtidas  agravará  de  un  modo  terrible  la  enfermedad¿ 

Uno  de  sus  m^s  catiacterísticos  síntomas  es:  <&S€n^\ 
S€íci6n  de  calor  intenso  que  sube  de  'la  espalda^i^^  El  caílor 
también  puede;  presentarse  en  puntos. á  lo  largdxie  !«' 
espina^  ó  puede  tener  calor,  entre,  los  omóplatos.-^ 
{Ly€op.)  .;..'..  ^r  ;       .   í    í  • 

Aquí,  como  en  el  resto  de  los  ardores  de  Pkosph. 
los  ^encontramos  en  las  enfermedades  de  la  médula  y 
del  sistema  nervioso,   aunque  esto  último  no  sea^  tan 
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necesario.  Cortio  en  Zinc,  estos  ardores  pueden  ser 
puraraente  subjetivos;  pero  no  por  ello  dejan,  de  sei; 
menos  importantes  como  indicaciones  terapéuticas.. 

Otro  importante  característico  de  P/iosph.  es  el  «r- 
dor  de  las  manos.  Este  es  tan  fuerte,  como  el  ardor  de 
los  pies  en  Sulph.  y  se  encuentra  en  las  enfermeda- 
des agudas  y  en  las  crónicas;  las  manos  no  se  pueden 
tener  cubiertas.  Las  llamaradas  de  calor  (que  tiene 
Phosph.)  en  todo  el  cuerpo,  comienzan  en  las  manos  y 
de  allí  se  extienden  hasta  la  cara. 

Vatmos  á  llamar  ahora  la  atención  acerca  de  la  cons-* 
titucwn  de  Plwsph. 

•  I.  Personas  altas,  delgadas,  constitución  sanguínea^ 
de  piel  suave,  cabello  rubio  ó  rojo;  percepción  rápida 
yiinaturaleza  sensible. 

?.  «Enfermos  altos,  delgados,  tísicos,  con  las  pe$^ 
tañas  finas  y  el  pelo  suave. » 

5.  «Mujeres  altas,  delgadas,  con  tendencia  á  encor- 
varse. » 

4*  «Jóvenes  que  crecen  rápidamente  con  tenden- 
cia á  incUnarse.» 

'  5.  «Personas  débiles  y  nerviosas',  que  les  gusta  ser 
magnetizadas.» 

.'  Ahora  bien,  con  el  número  cuatro,  no  existe  la  ten- 
dencia á  engordar,  como  en  Cale. y  carb.y  sino  á  crecer 
^n  altura  y  Uds.  notarán  que  el  elemento  de  Phosph.^ 
€0-.  (^alc.^  phosph.y  se  une  á  la  propiedad  que  tienfe 
Qalc.y  de  engordar. 

Para  terminar  diremos  que  hemos  solamente  toca;- 
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de  algunos  puntos  de  las  maravillosas  virtudes  de  ésta 
droga  qué  debía  ser  estudiada  por  completo,  pero  qufe 
son;  sin  embargo  bastantes,  para  que  nos  convenzamos 
de  su  gran  valor.  \  .    •  / 


SEPIA. 


Este  es  otro  de  nuestros  más  valiosos  medicameijt- 
to9/del  cualia  escuela  dominante  no  conoce  nada,  ex- 
cepto aquello  que  ha  aprendido  de  nosotros.  Su  pñn* 
gipal  esfera  de  acción,  parece  que  reside  en  el  abdo- 
Bien  y .  en  la  pelvis,  especialmente  para  las  mujereg. 
Ningún  remedio  produce  tan  intensos  isíntomas  en.dt- 
cfaQ. sitio  y  vamps  4  tomar  datos  de  distintos,  aunque 
igualmente,  buenos  observadores, 
^í «Sensación  de  aflujo  hacia  abajo^  en  la  regitSn  pél- 
vica, con  dolores  desgarrantes  desde  el  sacro,  ó  senr 
saofón  de  aflujo  en  todos  los  órganos  pelvianos. » 
(Hahnemann.) 

!':  «Dolores  como  de  parto  acompañados  de  una  sen- 
sación especial  que  la  obliga  á  sentarse  y  cruzar  sus 
píernas,^^  apretándolas,  para  impedir  que  algo  salga  por 
feí'.vagina.»  (Guernsey.) 

.  >/i( Dolor  en  el  útero,  peso  que  viene  de  la  espalda 
^hacía  el  abdomen,. qu6  determina  opresión  al  respirar 
cruza  las  piernas  para  impedir  la  protrusión  de  los  ór-í- 
ganos  internos.»  (Hering.)  í  ;     « 
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<t  Prolapso  dd  útf^ro  y  de  la  vagina  con  presión  cor . 
laasi  algo  quisiera  aalir.»  (Lippe.)    ! 

«La  experiencia  ha  demostrado  $u  grjan  viaior^ea 
109  caicos  de  alceración  y  congestión  del  ouello  y  del 
cuerpo  del  útero.  El  uso  de  esta-  substancia  es  supi^ 
rior  á  todas  las  aplicaciones  locales.»  (Duniíám.) 

No  hay  mayor  autoridad  que  el  testimonio  unido  , 
de  estos  cinco  de  nuestros  sabios  observadores  para 
deiXK^strar  la  acción  de  Sepia^  sobre  los  órganos  peí-: 
vianos« 

Ahpra  bien,  cuando  examiaamos  las  experimentar 
eiones  anotadas  por  Alien  Qn%\i  Endclopediay  nota*' 
m<^  que  estos  síntomas  fueron  observados  principal* 
mente  por  Hahnemanil  y  sus  discípulos  y  qvue  Hahne-* 
mann  recomendaba  el  uso  de  la. 30  y  muchos  de  losf 
sintonías  fu^on  producidos  por .  ta  200^  sobre  todo 
aquellos  que  se-  presentan  en  .  los  individuos^  de^típo. . 
moreno  obscuro. 

Confesamos  que  no  podemos  entender  comootro^ 
muchos^  la  cuestión  del  valor  de  las  potencias  para  ie^ 
experimentaoión  y  la  curación  y  más  aún  nos  maravi^ 
Ha  que  el  mismo  Dr.  Alien,  haya  descendido  en.  su 
uso  hasta  á  la  1 2.  Tal  conducta;  es  rsemefadite  ái  la 
qoeeicpresa  el  piroverbio:  «dar  coces  contra  el  aguifi. 
jíéoif^  ó  en  otras  palabras,  trabar  de  combatir  la  >,viif* 
dad^  Pero  necesitamos  ser  caritativos* 

^Sipia  oomo  Sulph.^  afecta  la  eireulactón^gemral idki 
«n»  manera 'muy  ^ilárcada.  Bochorno  €m: sudor  y  dfpi 
ivK^nr ^«1  cfuri  un  caracteriatico  4e  eslo  .medttKWttntoi 
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cofno  AtSulph.^  pero  hay^  con  5i?^^,  mayor  aptitud  pa- 
ra asociarse  con  los  síntomas  pelvianos  ya  indicada 
y  elioé  toman  más  eista  relación  en  la  edad  crítica. 
También  estos  bochornos,  que  tan  á  mfenudo  se  en- 
caentran  en  Sepiaif  parten  de  los  órganos  pelvianos  y 
se  extienden  'de  allí  á  todo  el  cuerpo.  / 

Esta  irregularidad  de  la  circulación- es  más  intensa 
que  en  Sidphur.ljdiS  m^nos  y  los  pies  están  alternati* 
vamente  calientes,  esto  esj  si  los  pies  están  calientes, 
las  manos  están  frías  y  viceversa.  La  sensación  de  ar- 
dúf  nofes  4san  mareada  en \Sr//a  como  en  Stdpk.^  pero 
¿Kiste  calor  real  y  la  congestión  v^noéa  que  parece 
sérel  estado  real  de  los  órganos;  seiiota  y  con  ella 
se  encuentra  la  sensación  de  aflujo,»  etc.  qué  se  acoran 
paña  cóíí  muchos  latidos. 

Esta  congestión  local  de  los  órganos  pelvianos,  no 
es  solo  sensacional  porque  hay  cambios  de  pomeiikiá 
consecuencia  de  ella  y  las^largas  y  coirtinuadas  con- 
gestíorveSj  originan  más  tarde,  iiYfláhiacioneSj  ulcera- 
ék>iieSy  leucorreas  y  aun  desorganizaciones  malignas  ó> 
cancerosas.-  La  induración  con  una  s^nsaeián  átííoroíí^ 
de  rigidez  en  la  región  uterina,  esoaracteristica. 

La  c6ng«tión  pélvica,  afecta  al  recto  de  ^uiia  má* 
nttramuy  marcada. '  El  recto  está  en  prolapso,  faayri» 
stnsacíóií^de 'plenitud  ó  dé  un  'euerpo^xtraño  comso^. 
una  bola  ó  un  pesó  y  fk  salida  ^e^mttC0Stdaées,'í y  esMs 
ígikítMsa&  analési  y  irectaleií  son  tan  intensos  como^  los 
ntwiiias^  y  vagiffales.  Es  itfiposibtf» 'enun^Mar  todos 
lolr^fíiitoáuitf'qQé  están  teiíieonextónx^otf  1m  piBrtttHw** 
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cioneB  oircula,torta5  de  Sepia^eví  ^9ta  obra»  y  solo  mi 
completo  estudio  de  la  Materia  Médica,  podria  reali- 
zarlói. 

Los  órganos  urinarios  vienen  én  seguida.  La  tttis-- 
ma  presión  y  plenitud,  como  consecuencia  de  la  con- 
gestión de  la  porta,  se  encuentra  aquí  y  vamos  i  pro* 
ceder  á  mostrar  lo  que  hemos  encontrado  de  imj^or- 
tairte  en  los  diferentes  órganos  de  esta  reglón,  «Pre- 
sión en  la  vejiga  con  orina  frecuente  y  tensión  en  la 
parte  inferior  del  abdomen.»  «Sediitlentos  en  lá  orina 
como  de  arcilla;  como  si  la  arcilla  estuviese  deposita- 
da en  el  fondo  de  la  vasija;  orina  de  muy  nial  oíer 
(Indtwfi)^  que  no  puede  soportarse  en  la  habitaeióh,  la 
orina  es  muy  roja  ó  sanguinolenta. »  Esto  se  encuentra 
más  en  la  muger,  pero  en  los  niños  hay  an  'síntomá 
muy  peculiar  que  he  comprobado  coh  frecuencia.  «El 
niflo  siempre  se  orina  en  la  cama  durante  el  ftítner 
síieño.y^ 

En  los  órganos  genitales  masculinos  es  útil  sobtte 
todo  en  la  gonorrea  crónica.  No  hay  mucl¿i  «ritlslón 
dé  pus,  sino  pocas  gotas  tal  vez,  que  aglutintih  el  ori- 
ficio de  la  uretra'  en  la  mañana;  pero  esto  es  tan  per- 
sistente que  los  más  recomendados  medicamentos  no 
pueden  secarla.  Al  principio  dé  mi  práctica  acostum- 
braba las  inyecciones  débiles  de  Suijnfade  &né^'pttii 
má^  tardé'  suspendí  todos  los  tratamientos'  locales 
pues  Sepia  oht^  bien  en  la  mayoría  de  los  cksos  y  Kat- 
iod.\  se  encargará  del  resto/ En  aquéllos  cados  en  qttfe 
había  un  escurrimíento  espeso,  !de  iárgo  tiempo  y  ía 
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aetnadictécr  putnizaste  y  ardorosa  oontinoaba  a^orínar^ 
\ó$:htteiitmnajioíélizment^MonCápsttiimi.  >       '  / 

Como  regla  general,  esta  salida  de  pus  ligera  y  pa-« 
siva,  e$  una. consecuencia  de  la  debilidad  de  k>s  órga- 
nos genitales  ma3Culif)os  y  se  demuestra  por  la-flacci^ 
áñ%  4c  «Uo$  y  las  emisiones  seminales  frecuentes.  Las^ 
emiaiones  son  acuosas  y  delgeidas^  Sepia  cubre  todoes» 
estos  síntomas  y  vue) ve  todoieste^  estado  patológico  á 
su  normaUdad^  en  poco  tiempo. 

Los  síntomas  mentales  de  Septa^  Soh  como  los  de 
Pufs.^ss  dedr,  que  > el  enfermo  está  triste  y  llora  cotu 
frecuencia  sin  tsaber  la  razón  pbrq^e  lo  hace.  Así,. 
cuando  nos  encbntramosi  oon  uña  persona  propensa 
á  llorar  y  con  perturbaciones  uterinas  y  Puisi  no  diese 
todo  el  re3ultado  que  se  desea,»  el  alguien  te  r  remedio^ 
que  debe  estudiarse  ^s.  iSif/íiz.  Hay  otra  condición' de 
la  mente  quíe^  no  se  enpuentra  ni  en  Fuk.  ni  en  nin- 
gún otro  remedio  en  el  mismo  grado  y  es  que  sin  em* 
bai^ó  derno  presentar  ningúuiaigno  de  4enpiencia^  por 
Lesíóp  actW  del  cerebro,  la  eiüferma,  contrarío  á  su* 
modor  de  ser,  vuélvese  indiferente  á  sus  ocupaciones^ 
á  sus  f quehaceres  domésticos,  á  su  familia  ó  á  sus  co- 
modtdadea  y  aun  con  aquellos  á  quienes  más  ama;  este 
es  un  síntoma  muy.pecfuliar  y, un  genuino  caracterís- 
tico para  el  :emfpleo  de  .Sd/4¡íí. 
.  Para  la  cabeza  J^epta.  es  uno  de  nuestros  mejores  re- 
medios en  las  mujiereis/de  ; temperamento!  de  Sfipüt^y 
que  sufren  de  Ion  trastornos  ut«irino$  de  ;  que^  hemos 
k&IMado*  Qtra  cldisfe:p^uliar  de  dolor  de  cabera,  es  e} 
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que.  vieoe  bajo  la  fonma  de  terribles  Idtidos  i|iie  hasÉa 
oblígate  á  moYi^  la  cabeza  á  des^ohord^  la  paoieate^ 
.Hay  tres  medicamentos,  que  tienen  muy  jnarcada'i» 
laaida  de  losr  párpados:  {Caust;  G^ls,  y  Sep.yBor.mii^ 
puesto  que  otros  síntomas  decidirán  coalestámás;  tn* 
dicádo  en  cada  caáo.  Con  respecto  á  la  natiz,  Se/K*éo 
uaa.mucsba3  veces  en;  el  catarro  crónico*  Yo  he  tenido 
un  caso  en  el  cual  la  secresión  ^ra  espesa,  bktnda  ^r 
en  grandes  cantidades,  Puls  hubiera  curado  el  tras^^ 
to^no  catarral:,  pero  al  mismo  tiempo  aumentarte  de^ 
Hfat$ía^  el  flujo  menstrual;  .Si?^  curó  ambas  üwasi^  La 
eleccióft  también  debe  ser  hecha  entre  Calii  dzeür.  y 
Sejf.  eoi  estos  catarros  cróáicos,  pero,  por  lo^gi^neral  es 
muy  {écü  hacerla,  aunque  los  síntomas  locales  aon 
niuy  seme^ntes. 

•  «Faja  amarilla,  como  montada  sobre  la  nariz  y  paar^ 
te  superior  dé  las.  mejillas  y  manchas  amarillas  en  la 
qs^ra»  son  característicos  de  gran  valor;  pero  lo  anm^ 
rtilento:  y  las  manchas  amarillas  na  se  limitan  árdsbos 
sitios,  pdes  las  encontramos  también  eñ.  abundancia  en 
cl  abdomen.'  Toda  la  superücia  del  cuerpo,  puedei  esf 
tar<  tañida  de  amarillo,  como  hiefcérica,  la  cara  del  <en^ 
{exa»Aft  Sffp:  es  la,  cara  ^<  más  manchada»  .qise  eono^^ 
ca.y  sil  se  observa  en  una  muger,  se  puede  iestaraer 
gum>  de  que  sus  síntomas  principales  se  celaolcHiaii.con 
sus  fu-nciones  menstruales  y  uterinas'. 

Hay  uñ  síntoma  de  Sep.  en  el  estómago,  que  es  tam- 
bién muy.  característico:  «Sensación  doloFOsa  de  Va- 
QÍovcháindimiento,»>   El  p^cientet  lo  define  conHi^isna 
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sensaetón  de  defifaltecimiento  en  el  estómago;  récor^ 
darán >  qijie  Jgnat.  é  Hydras.  can.,  tienen  este  síntóíma 
fsmy  marcado;  otros  medicamentos  también  lo  poseen 
con  ntás  ó  menos  intensidad,  pero  ninguno  tan  uhido 
á  síntomas  uterinos;  como  Sep,  á  menos  que  no  sea 
Afurex  purp,  aunque  no  creó  que  haya  mucha  díficul* 
tíid  en  la  elección  entre  ellos,  si  de  una  manera  cuida- 
dosa se  exaroiinan  todos  los  síntomas.  He  pensado 
con  frecuencia  que  este  síntoma  tan  marcado  y  per* 
sistente  pudiera  ser.  debido  á  la  vacuidad  de  la  por-^ 
ci6n  superior  del  abdomen  que  produciría  el  ^olap- 
so  del  útero,  tiuando  de  todos  los  órganos  «hada  la 
cavidad  pelviana.  Así  sucede  con  Stann.y  Liltíéfn  Hgt^ 
y  remediando  la  debilidad  de  los  soportes  naturales 
(ligamentos)  del  útero,  desaparecerán  los  otros  sínto* 
mas  molestos,  (sin  el  uso  de  pesarlos  y  soportes  arti- 
ficiales de  varias  clases.)  Los  vómitos  de  las  emsbara- 
zadas  con  esta  sensación  de  vacío,  se  curan  con  Sep\\ 
también  cuando  el  recuerdo  ó  el  olor  de  los  aiimen^ 
tos  la  pnferma,  (Colch.)  «He  mencionado  ya  la  sens^^ 
ción  de  peso  de  bola  en  el  recto,  »^  al  hablar  de  la 
congestión  pélvica  de  5"^/.  pero  esta  sensación  no  se 
alivia  con^  defecar.  Sef.  es  un  remedio  para  la  coostir 
pación  de -carácter  muy  obstinado.  Como  con  ^iUn^ 
necesita  hacer  muchos  esfuerzos  y  la  ayuda  manual 
es  precisa  para  verificar  la  defecación.  Estos  trastor* 
nros  se  observan  más  en  los  niños. 

,Unb  ocasión  curé  un  caso   rebelde  de  enUra^talitis 
(Hamadoxókira  infantil)^después  del  fracaso  másxom* 
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pletoidfi  dos  eminentes  alópata^^,  usa^fidó  Sep-.  y>  g^i^ 
do  por  el  síntoma  importante,  «siempre  peor  desfMiés: 
dé  haber  tomado  leche.»  La  salida  de  mucosidades 
del  ano  encuentra  aquí,  á  veces,  su  remedio  pero  más 
á  menudo  en  Antitn,  crud.  / 

La  enferma  de  Sep.  está  muy  débil.  «Un  paseo 
muy  corto  la  fatj^af(ka?^9Ía^^o/>?;s^^i|pta  fácilmente 
con  el  calor  ó  el  ifrio  extremados,  por  haberse  moja- 
do, por  andar  en  carruaje,  por  estar  de  rodillas  en  la 
4gksia  y  paV'Otrasroosas  tri viales.  Este  aijg:etami^Ato, 
sansa<sión  de>  des^miajro  ó  de  hundimiento,  puédi^^en* 
centrarse  en  eietnbaraao,  en  erpartd,  durante  la láo- 
tanctíi  ó* después  de  un  trabajo  n^y  tndo,  (iavdr  lá 
ropa^)  y  se  ha  liánufcdo  kSep.  «el  remedio  de  tas ¡la^ 
yasnd«ija$>  /ífeij/iA.tienei  «dolor  de  muelas  en  lasf  Xü^ 
vanderas.»  ^  >         -  ^^ 

Piel:  «Picazón  quie  se  vuelve  ardor  al  rascarse,» 
(^i^/^Á.)  Adolorimiento  de  la  piel,  lugares  húmedos 
en  los  pliegues  de  las  rodillas.  «Manchas  morenas  en 
lá  cara,  en  el  pecho  y  en  el  abdomen.  (Cioasma.)» 
Herpes  ^circinata5.  «Pústulas  grande»  que  superan 
con^tantementey  constantertiehte  se  renuevan.»  «Sar¡^ 
nay  prurito,  empeines,  etc.j»  Se^p.  como  Snlpli,  tiene 
muchas  formas  de  erupción  en  la  piel  y  existe  una 
graa  semejanza  entra-  es^s  dos  antipsóricos;  que  se 
siguen  el  uno  al  otro  muylMieti,  por  supuesto^  cuafídt^^ 
están  indicados  por  los  síntomas.  Yo  no  creo  en  las 
llamadas  incompatibilidades  como  algunos  dicen  y  da- 
ría Caust.  después  de  /%o//*.  5i/¿:.  después  áe  Mt¥4: 
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■  ■  « 

ySJluis  /t»?.,  después  de  Apis  ffulLñx  los  encontrara' ih^ 
dtcados. 


MUREX  PURPUREA. 


Es  un  retalio  que  aunque  no  muy  estudiada  pate^ 
ce  iqne  llegará  á  ser  muy  útil;  P^ir  lo  que  sabemos^ 
e«t¿,más  cerca  de  Sep.  que  ningún  otro  remedio^  y 
la  diíbtlQncia  característica  entre  ellos  es  qnñ.  Muráx 
tiene  un  grande  y>  oasi  irresistible  deseo  sexuaty  en 
tanto  qite  con  Sep.  hay  una  falta  ó  aversión  ai  miiimo^ 
acompañada  de  prolapso. 

Ambos  remedios  tienen  ^sensación  de.«kTmdtm¿enio^ 
vacü^p^  eü  el  estómago;  también^  de  peso  como  si  Jos 
árganas  inttirms  pr^Undieran  salir ^  necesiiattda  sentarse 
y  crumr  las  pierimspard  dimtinuir  la.  presión;  p«(cp  la 
irritación  sexual  y  el  deseo  de  Afurex  se  exita  por  el 
más  mínimo  contacto  de  las  partes,.  {Orig:^  Zinc.) 
.^Mureac  tkñxi^  uü^ddlar  cama  de  iastimadura  en  el  úáe-* 
ní^,  «sementé  á  Melón. ^  el  que  se  expresa  diciendo 
qjtte  (i^ne  «conciencia  de  tener  vagina,»  la  cual' se 
siente  májs  cuando  se  mueve  y  está  demaciado  adoJúri^ 
da  y  sensible.  {Lissyn.) 

^  .Otw%  dos  «medicamentos  deben  recordarse  en.  Ja 
niafonutnía.y  scdi:  Lihum^y  Platínum.  '  i 
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LILIÜM  TIGKISÜM. 

'  Es  xiño  de  los  remedios  que  más  se  parecen  á  Sepa 
eiir'sa  aociót)  >sobre  los  órganos  uterinos.  Este  slnto-^ 
ma,  por  ejemplo:  «Peso  con  sensación  como  si  el  con* 
tenido  de  la  pelvis  pretendiera  salir  por  la  vagina,  áí 
na  se  previniese  por  la  presión  con  la  mano,  opre- 
sión «obre  la  Vulva.  (Lt/.  ti^r-^)  ó  por  sentarse;»  No 
existe  remedio  más  eficaz  para  los  cambios  de  posi- 
cióit  del  útero  que  LiL  L?l  persistente  sensación  de 
peso  en  la  región  uterina  de  Lü.  se  acompaña  de  otra 
mást  til  tensa,  pues  par-ecé  que  todas  las  visceras  pel- 
ykinas,  adetYiás^.  el  contenido  todo  del  abdomeh  y 
tAásta-  el  pecho  y  los  hombros  quisieran  salir  por  la 
nmgtna:  .  ■  ^ 

La^  elección  entre  Lüiwn  y  Sepia^  podría  no  ser 
siempre  fácil.  El  caso  Sepia  parece  ser  mas  crónico  y 
el  de  Liliimi  más  intenso^  doloroso  y  molesto.  La  ca- 
quexia de  Sep.  por  consiguiente  decidirá  con  facilidad 
en  su  favor,  si  está  marcadamente  presente.  Hay  más 
irritación  urijü&itia  ó  íftecuente  deseo  fie  orinar  con 
Lilmm\  en  verdad  este  deseo  es  algunas  veces  tan  ri- 
gwoi^o  que  nos  hace  pensar  en  ^  Cantk.  Ademán,  la 
irritación  rectal  y  las  molestias  se  encuentran  con 'fre- 
cuencia en  relación  con  los  trastornos  urinarios;  á  es- 
te respecto  recordaremos  á  Merc,^  Caps,  ó  Niix  vom, 

•  Con  les  síntomas  uterinos  se  ligan  una  serie  de  gra- 
ve* entornas  cardiacos.  Hay  dolores  agudos,  rápidos 
y  »iífmchá.  agitación  del  corazón.  Este  medicamento 
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tiene  también,  en  afto  grado  elgk'iwi  síntoma  caracte- 
rístico de  Cactus  ^r and. ^  «sensación  como  si  el  corazón 
eg^tu  viera  comprimido  ó  sugeto  con  una  banda  de  fie- 
rro. »  Este  síntoma,  asociado  con  otros  cardiacos, ^haa 
motivado  algunas  veces  la  prescripción  de  Cactn^^: 
cuaodo  Lilium  era  el  remedio  y  viceversa.  Los  sín^ 
tomas  uterinos  .están  á  veces  disimulados  por  la  inten* 
sidad  de  los  síntomas  cardiacos,  pero  todos,  los  del 
corazón,  urinarios  y  rectales  son  más  bien  reflejos, 
por  que  los  trastornos  reales  se  centralizan  en  el  ate-» 
ro  y  sus  dependencias. 

La  ment€^ también  está  marcadamente  afectada.en 
lÁtíum.  Se  parece  á  Puls.  par  la  propeii^tóti  á  Jlorax;; 
duda  de  su  :$alvaGÍón  como  con  Verat.  alb.  Std^h^ 
Lycop.  y  un  constante  deseo  de  apresuramiento^  como 
si  tubiera  i  deberes  imperiosos  con  imposibilidad  de 
desempeñarips,  {Arg,  nitr)  . 


VIBUBNUM  0PULÜ8 

Es  un  medicamento  de  indudable  valor  para  lo$ 
trastornos  dolorosos  del  útero.  Ha  sido  usado  píura 
la  dismenorrea,;  en  diferentes  potencias,  desde  latio^ 
tura  hasta  la  30^.  Parece  muy  eficaz  en  las  formas 
neurálgicas  de  la  enfermedad.  He  encontrado  que  el 
síntoma:  <idolor  qtie  comienza  en  la  espalda^  deciendi  ha^ 
Cía  lor  región  lumbar  y  el  útero ¡  termnando  aqui  con  €a^ 
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ianAns^^  e&  la  principal  indicación.  Con  este  síntó> 
mír  presente,  he  podido  impedirán  inminente  aborto 
y  en  un  caso  después  de  la  presentación  de  una  lige- 
ra hemorragia. 

AcL  rac,^  Cham.;^  Cauloph,^  Magn,  phosph.  y  Vibur^ 
nunty  son  ^  excelentes  remedios  para  la  dismenorréa 
neurálgica.  En  Act,  los  dolores  vienen  deí  la  espakia 
á  traveis  de  las  caderas  hasta  los  muslos.  En  Chani.\ 
dteisísperan  á  la  enferma  quien  dice  que  no  puede  so* 
portarlos. 

Gon  Cauloph.  los  dolores  son  muy  intermitfenteí  y 
espasmódicos,  llora  y  grita  por  el  dolor. 
'     Con  Afang:  phosph.  las  aplicaciones  calientes  en  el 
hipogastrio  los  mejora  más  ó  menos.  '' 

^  Pof  supuesto  que  tenemos  otros  remedios  para  tes- 
ta dolofosa  afección,  entre  los  cuales  están:  Pulsat^ 
C^culus.,  Cuprum.y  Cactus,y  Bellad,^  Platitt.^  etc. 

Par?  las  indicaciones  particulares  debemos  referir-- 
üos  á  nuestra  Materia  Médica.  »^ 


SÉCALE  COIIIÍUTUM. 

Es  un  medicamento  capaz  de  grandes  beneficias(pe«- 
ro  tal  vez  sé  ha  abusado  de  él  tanto  como  de  la  quinina. 
Su  poder  para  contraer  el  útero  es  indiscutible  y  por 
esta  ra2Ón  se  Je  administra  con  frecuencia  en  lugay  dé 
oCros^ remedios. más  indicados.  Posee  .tal  poder  para 
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dominar  las  hemorragias,  como  muy  pocos  reme4ioi:át 
si  hay  algunos  que  puedan  sobrepujarlo.  Se  dice  que 
lo  verifica  contrayendo  los  capilares. 

Debemos  recordar  que  hay  otros  medicamento$  que 
doitiinan  las  hemorragias  y  si  lo  verifican  contraiyen- 
dO'Jos  capilares  por  su  acción  sobre  la  sangre  ó  por 
ptfa  acción  específica,  nada  importa,  puesto  quQ  to- 
dos ellos  las  donnnan.  Algunos  médicos  continuáis 
dando  la  Ergotina  en  las  hemorragias /í^í-/  partuíít^ 
aceptando  la  teoría  de  \d.  contracción^  sin  .  pensar  vea 
otra:  cosft  .má$.  La.  prescriben  siempre  á  dosiifS  ma- 
sivas para  obtener  lo  que  eUo3  llaipan  e/ecio  fisi^dó^c^ 
Xo  nunqa,  e^  ima  práqtica  de  más  de  treixitqt  ^poia,  la 
he  usado  en  este  sentido  y  siempre  he  podido  dqmif 
nar  dichas  hemorragias.  Sécale  no  e3tá  á  meoudoíin- 
(Jicsido\en  las  hemorragias  activas  post  partum;  .^fo 
si  hay  una  tendencia  á  las  hemorragias  pasivas,  toda  pa> 
r-^(?0.abieirt;o  y  flpjo,sin  acción,  en  las  mugeres  delgadas 
y  raquíticas,  caquécticas,  (jde  jmúsculps  laxa^)t  nq  Ji^y 
remedio  que  lo  iguale  y  las  atenuaciones  son  mucho 
mejores  que  la  tintura  ó  vino  de  Ergotina  en  dosis 
masivas.  También  esto  es  cierto  en  las  menorragias  y 
metrorragias  qWe^  se,  t'élaóionáti  ÜOh  el  embarazo. 
La  sangre  está  obscura,  líquida  y  la  hemorragia  au- 
menta por- elí  más  ligero  movimiento. 
.;  La' constitución,  temperamento  y  la,  edad  de  laeii^ 
ferma  son  de  giran  importancia,  porque  se  adapta  pai^ 
tícuianrmente  á  las  débiles,  delgadas,  raquíticas,  ca^ 
qtiéctÍGas,  de  fibras  musculares  laxaa  y  predispufistáff 
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á  taájhemt>rragi£iS' pasivas  por  todos'  dos  orificios  ddií 
cuerpo;  también  para  las  ancianas  decrépitas.  -  "' 
'De  este  remedio  {Sécale)  se  abusa  frecuenterntente 
con.  motivo  de*  su  poder  para  producir  Jas  cóntracdo- 
nes»m«scuíiare$  dei  útero.  Ahora,  con  respecto  á  es^- 
toy  así  como  con  las  hemorragias,  es  capaz  deshacer 
todo  lóquese  pueda,  usado  en  potendias. . 

Estoy  enteramente  de  acuerdo  con  CowperthWaite> 
qmeiindiceí«  Administrado  en  los  partos  para  apresu- 
rar su  terminación,  como  es  la  práctica  de  la  vieja  Es-^ 
cueiay  es  simplemente  imperdonable.»  Por  otra  parte/ 
estoy  de  acuerdo  con  el  Dr.  H.  N.  Guernsey,  sobre 
«qfiteres  muy  útii,  cuando  los  doloresr  del  parto  son 
débiles,  atientes  ó  angustiosos,  en  las  mi^Kes  débi- 
le*  yoaquécticas,  emplííandola  200^  dilución»  lócuai 
ho'oomprabado  indudablemente. 

La.piPáetica  de  prescribir  el  extracto  flurdoeh'di- 
diios  casos,  como  lo  verifican  algunos  médicos»  que  se 
Uatvmn  Homeópatas,  debía  considerarse  causa  sifffi- 
cieatc  para  expulsarlos  del  gremio.  Me  parece  una 
QOiifesióii  implícáta  de  su  inexcusable  pereza  ó  igno-* 
i;ancia. 

Poseemos  una. la¡rga  lista  de  medicamentos^  de  int 
(tudabie- vator.para  los  dolores  débiles  .del  parto,  cotnt 
indicaciones  determinadas  para  su. uso,  y  cuando  es* 
táü^indicaidos  sdn  unas  eficaces  y  menos  peligrosos 
qwí  Secak  á  do$ts.masiVas  ó  que  el  extracto  fluido^  aso 
níagtfna  otrá  indicaci&n  más  que  el  úteros  no  contraí^Oi 
é'iiM  cLoione*  débiles..  Los-  hombres  que  charlan  doctaf 


Digitized  by 


Qoo^^ 


I. 


2ZZ  SÉCALE  CORNUTÜM 


iliénte  yfeuscan  \o%  efectos  fisiológicos  á^  Secuiís  á'dosift 
masivas  haríati  mejor  en  preguntarse  á  sí  mismos  si 
MéntíGOs  resultados  se  obtienen  con  el  íemedío  en  po- 
tencias y  aplicado  homeopáticamente,  lo  cual  está  mes 
de  acuerdo  con  la  ley  fisiológica  y  es  mucho  mes  cien*- 
tífico  desde  el  punto  de  vista  homeopático.  Los 'dolo- 
res débiles,  tratados  por  el  remedio  homeopático  ade- 
cuado, favorecen  el  parto  natural^  en  tanto  que  las 
grandes  dosis,  para  el  mismo  objeto,  de  uno  queno 
esté  indicado,  ni  obra,  ni  nunca  puede  producir  el 
parto  natural.  Esto  no  es  sino  un  envenenamiento  más 
ó  menos  marcado. 

Existe  un  síntoma  de  Sécale  que  es  de  inestimable 
valor:  ^Gran  frialdad  (objetiva)  de  la  superficie,  pero 
el  enfermo  no  puede  sufrir  estar  cubiertp*»  Esto  se 
observa  muy  frecuentemente  en  el  cólera  y  tíóléra  in- 
fahtil;  también  se  encuentra  en  la  gangrena  senil;  Los 
{»ésy  los  dedos  de  ellos  pueden  estar  objetivamente 
fribs,  como  una  varilla  de  fierro;  pero  el  enfermo  sufre 
dé  una  manera  terrible  por  tenerlos  cubiertos.  He  viá- 
to  Hn  caso  muy  marcado  de  esta  naturaleza,  todos  los 
dedos  de  los  pies  estaban  atacados  por  la  gangrensí; 
unas  áuam tas  dosis  de  Sécale  {bXíb,  potencia)  pfoduge- 
ron  un  gran  alivio  y  suspendieron  por  algún  tiempo  el 
progreso  de  la.  enfermedad.  ^ 

•  Camphora  tiene  el  mismo  síntoma  de  un  modo  m«r* 
cado  feh  las'  enfermedades  coleriformes¿  Parece  se? 
más  eficaz  para  el  principio  del  padecimiehto  ó  pri- 
meros colapsos,  antes  de  que  las  evacuaciones  Mttn 
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fétidas;  pútridas  y  obscuras.  Sécale  tiene  ardor  en  los 
pi&B  {Stélpu.j  y  calambres  en  las  pantorrillas  {Sulpk.) 
Si  prescribiéramos  por  esto  solamente,  no  habría  nin- 
guna diferencia,  pero  ellos  son  sin  embargo  muy  di- 
ferentes en  su  conjunto.  Sulphur  no  tiene  el  grado  de 
colapso  que  Sécale^  ni  la  frialdad  de  hielo  en  la  super- 
ficie con  el  ardor  subjetivo.  Así  vemos  fa  ignorancia 
de  prescribir,  teniendo  en  cuenta  un  solo  síntoma. 

Es  verdad  que  atenderemos  al  síntoma  caracterís* 
tiCO)  pero:  éste  debe  harmonizarse  con  el  resto  del  ca- 
so; 'Suak  tiene  «ardor  en  todas  partes  del  cuerpo  como 
si  cayeran  chispas. )»  Tiene  también  entorpecimiento, 
debilidad  para  moverse  y  parálisis  de  las  extremida- 
dcB;  Esto  es  debido  á  su  acción  sobre  la  médula  es^^ 
phfal;  Además  de  la  frialdad  de  la  piel  ya  descrita,  di- 
rwtios  que  ésta  parece  seca^  arrugada  y  á  menudo 
insensible^  ó  existe  mucho  horinigiuo  interior  como  si 
s6  arrastraran  ratones  debajo  de  ella. 


yy 
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Es  otto  y» muy  importante  «^medicamento  féme^i- 

m*^  á  causa  de  su  acción  específica  sobre  el  útero  y 

iiqaéhierece  una  completa  reexperimentaáón.  No  pue-» 

do^mostrar  mejor  sus  virtudes  sino,  refiriendo  unoiS^ 

(déK|^"easos.  ■'  •  .  '   ■^'  ■•  '>fc  •- 
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Una  señora  casada,  de  40  años  de  edad^  que  hacía 
mucho  tiempo  que  padecía  tortícolis,  estaba  en  elsép^ 
timo  mes  del  embarazo;  se  vio  atacada  de  dolores 
agudos  é  hinchazón  de  todas  las  articulaciones  de  los 
dedos  y  el  único  modo  de  sentir  alivio  en  sus  intensos 
dolores,  para  poder  descansar  ó  dormir,  era  envolvién* 
dose  los  dedos  con  mostaza.  Le  prescribí  Caulopk.  jd.' 
el  que  alivió  los  dolores  de  los  dedos,  pero  le  sobre- 
vinieros  dolores  tan  crueles  de  parto,  que  me  vi  obli- 
gado á  suspenderlo  por  temor  de  hacerlo  pnematuro. 
Entonces  los  dolores  de  presión  cesaron  y. volvieron 
los  de  los  dedos  que  continuaron  con  la  misma  inteiv 
cidad  hasta  el  nacimiento  de  su  niño,  qué  fué*  cuando 
cedieron  por  dos  ó  tres  días.  Entonces  los  loquiOs  ea^' 
ves  de  disminuir  gradual  ó  normalmente,  aumentanc» 
hasta  producir  una  metrorragia;  el  flujo  fué  de^Kate- 
raleza  pasiva,  de  sangre  obscura  y  líquida.  Había  grant 
sensación  de  debilidad  y  Mmblor  m/^¿7r  (no  ¿visible  - 
al  exterior)  y  para  coronar  sus  sufrimientos  volvieron 
los  terribles  dolores  de  los  dedos.  Estaba  temeroso 
del  Cauloph.  aunque  parecía  indicado  á  causa  de  ,que 
él  produjo  los  dolores  de  peso  hacia  abajo  cuando  an- 
tes lo  administré;  perp.despuésde  hater,i*»dQ  Arni- 
cay  Sabina^  Sécale  y  Sulphuvy  sin  la  más  mínima  mejo- 
ría, resolví  otra  vez  hacer  uso  A^\  Catiiiiph.  áf^entia^ 
alias;  io  admitiistré  á  la  200^  y  el  caso  cur¿ /de  una 
maoera  completa,  pronta  y  permanente.  Ahora  bieiv 
este  era  un  caso  perfecto  de  Cml^ph-  y  si  lohubtern 
administrado  de  una  manera  apropiada  al  {Q:ii|$;i|ptit>, , 
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sin  duda  que  hubiera  ahorrado  á  la  paciente  todo  su-» 
frimiento  inútil. 

He  dado  este  medicamento  en  las  hemorragias  pa-. 
sivas  uterinas,  de  larga  duración  y  después  de  un 
aborto,  cuando  han  estado  presentes  la  debilidad  ca- 
racterística y  la  sensación  de  temblor  interior.  Con  fre- 
cuencia he  regularizado  los  dolores  espasmódicos  é 
irregulares  del  parto,  asi  como  he  aliviado  los  dolores 
del  mismo  carácter  en  la  dismenorrea.  Repito  quei 
este  remedio  merece  una  cuidadosa  reexperimeata- 
ción. 


ACTEA  BACEMOSA 

Es  otra  substancia  que  ejerce  una  influencia  notable 
en  el  organismo  fejnenino.  Sobre  el  sistema  nervioso 
manifiesta  su  acción  con  una  multitud  de  síntomas, 
muchos  de  los  cuales  demuestran  ser  de  un  carácter 
histérico.  Hay  contracciones,  espasmos,  convulsiones, 
neuralgias  y  síntomas  mentales  en  exceso.  La  enfer- 
ma tirita,  (calosfrío  nervioso  sin  frialdad),  se  desma- 
ya, habla  incesantemente,  cambia  con  frecuencia  de 
asuntos;  está  afligida  y  contrariada,  suspira  ó  está 
muy  triste,, con  insomnio;  piensa  que  va  á  volverse 
loca. 

En  la  cabeza  hay  terribles  dolores,  con  presión  ha- 
cia fuera  como  si  el  vértice  quisiera  volar,  ó  exten- 
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diéndose  á  los  ojos  que  duelen  de  una  manera  terri- 
ble; ó  se  establecen  en  el  occipucio  descendiendo  ha- 
cia el  cuello.  Hay  muy  pocos  remedios,  si  es  que  hay 
alguno,  que  tengan  la  neuralgia  ciliar  tan  intensa  co- 
mo Aclea  rae. 

En  los  órganos  sexuales  femeninos  «cura  los  dolo- 
res de  la  región  uterina  que  atraviesan  de  lado  alado.» 
Lá  funciórf  menstrual  se  verifica  de  una  manera  irre- 
gular; algunas  veces  la  sangre  es  escasa,  pero  *por  lo  . 
general  abundante  y  se  acompañan  estas  irregularidar 
des  de  los  síntomas  mentales  y  nerviosos  arriba  enu- 
merados. Es  uno  de  nuestros  mejores  remedios  en  las 
menorragias,  cuando  hay  «intensos  dolores  en  la  es- 
palda, que  bajan  hacia  los  muslos  á  través  de  las  ca- 
deras, con  sensación  de  presión  hacia  abajo^»  como  lo 
he  comprobado  muy  á  menudo.  También  es  excelen- 
te en  los  dolores  inframamarios  del  lado  izquierdo  en 
la  edad  crítica,  signo  también  corroborado  por  mí. 

Es  útil  en  los  dolores  de  espalda  é  irritación  espi- 
nal simpática,  con  trastornos  uterinos.  Cura  los  dolores 
agudos  y  lancinantes  en  varias  partes,  ya  sean  nervio- 
sos ó  musculares,  si  están  relacionados  con  trastornos 
uterinos.  En  el  reumatismo,  la  afección  se  localiza  de 
preferencia  en  el  vientre  del  músculo.  Ac¿ea  es  un  re- 
medio por  muchos  motivos,  adaptado  á  trastornos 
nerviosos  de  varias  formas. 
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SABINA. 

Es  unos  de  nuestros  mejores  medicamentos  para 
las  hemorragias  abundantes  provenidas  de  los  órga- 
nos genitales  femeninos:  como  en  la  metrorragia,  abor- 
to y  después  del  parto. 

Estas  hemorragias  ocurren  en  paroxismos,  agravadas 
por  el  movimiento  (Sécale)^  de  sangre  otecura  {Kali 
nitr.  y  Cyclatnen)^  y  coagulada  (Crocus),  ó  parcialmen- 
te coagulada  y  parcialmente  fluida  {Fernwi)^  siendo  los 
coájgulos  muy  negros  por  falta  de  tonicidad  del  útero; 
después  del  aborto  ó  del  parto  con  dolores  desde  la  es- 
palda hasta  el  pubis  {Cauloph).  Estos  dolores  sonsu  gran 
característico  y  se  encuentran  no  solo  en  las  hemorra- 
gias, sino  cuando  amenaza  aborto  y  por  lo  general  en 
todos  los  trastornos  menstruales.  También  se  encuen- 
tra algunas  veces  presente  el  característico  general  de 
Puls,  «Agravación  por  el  aire  caliente  y  en  un  cuarto 
caliente  y  mejoría  al  aire  libre,  frío,  fresco,»  en  los  ca- 
sos de  abundante  menstruación;  pero  no  se  puede  ad- 
ministrar la  Pilis,  por  que  aumenta  el  ya  profuso  flu- 
jo. Aquí  es  cuando  Sabina  es  conveniente,  por  que 
tiene  la  misma  agravación  y  mejoría  con  lo  profuso 
del  flujo.  Este  es  un  importante  diagnóstico  diferen- 
cial entre  ambos  medicamentos  y  de  toda  confianza - 
/Sabina  está  indicada  cuando  hay  peligro  de  abor- 
to en  el  tercer  mes,  sobre  todo  cuando  el  dolor  ca- 
racterístico de  la  espalda  al  pubis  está  presente.  Si 
los  dolores  comierizaii  en  la  •  espalda,  se  extienden  at 
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derredor  de  ella  y  terminan  con  calambres  en  el  úte- 
ro, Viburnum  op.  es  el  remedio.  Esta  clase  de  dolo- 
res parecen  ser  tan  característicos  de  Vibur^  como  los 
otros  de  Sabina. 

Sabina  tiene  la  hinchazón  artrítica  de  las  articula- 
ciones del  carpo  y  también  en  las  de  los  dedos  de  los 
pies.  Si  esto  se  presenta  acompañando  á  la  hemorra- 
gia profusa,  debemos  en  algunos  casos  hacer  la  elec- 
ción entre  Sabina  y  Cauloph.  Los  ovarios  están  en 
íntima  relación  con  los  trastornos  de  Sabina^  especial- 
mente después  del  aborto,  en  gonorrea  suprimida  y 
en  leucorreas. 


EL0NIA8  DIOICA 

He  encontrado  este  medicamento  útil  en  los  esta- 
dos de  debilitamiento  general  en  las  mugeres,  con  mu- 
chos y  muy  variados  padecimientos  ó  síntomas  en  la 
región  uterina,  como  por  ejemplo:  Prolapso  por  ato- 
nta^ enervamiento  por  indolencia  y  lujuria;  agotamien- 
to por  excesos  de  trabajo  mental  ó  físico]  los  músculos 
arden  y  duelen,  se  siente  tan  cansada  que  no  puede 
dormir  (Dr.  Alien.) 

Esto  se  acompaña  casi  siempre  de  un  estado  ané- 
mico más  ó  menos  marcado.  Esta  anemia  puede  ser 
la  consecuencia  de  una  menstruación  abundante  ó 
existir  independientemente  de  cualquiera  otra  causa. 
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En  estos  casos  he  encontrado  frecuentemente  albú- 
mina en  la  orina,  á  veces  en  grandes  cantidades,  so- 
bre todo  en  las  mujeres  embarazadas  y  he  visto  la  rá^ 
pida  mejoría  y  desaparición  de  la  albúmina  bajo  la 
acción  de  este  remedio. 

El  hecho  de  que  tales  estados  anémicos  y  de  debi- 
lidad se  encuentran  ambos  tanto  en  las  abundantes 
'  cuanto  en  las  escasas  secreciones  de  los  órganos  ute- 
rinos, parece  indicar  que  los  síntomas  locales  son  se- 
cundarios, ó  consecuencia  de  la  debilidad  general  y 
del  empobrecimiento  de  la  sangre.  Por  otra  parte,  el 
hecho  de  que  Helon^  cura  igualmente  ambas  condi- 
ciones parece  corroborarlo. 

¿Cuales  son  los  síntomas?  Los  principales  son:  ane- 
mia, gran  debilidad  general  y  languidez;  gran  depre- 
sión de  espíritu  ó  profunda  melancolía.  Esta  condi- 
ción de  la  mente  se  alivia  de  una  manera  temporal 
por  las  diversiones.  Se  siente  mejor  cuando  se  <Ms- 
trae  y  se  olvida  de  sí  misma;  debilidad  con  sensación 
de  tracción  en  la  región  sacra;  cambios  de  posición 
del  útero,  pero  más  especialmente  prolapso;  dolor  en 
la  espalda  con  rigidez,  dificultad  de  los  movimi^itos 
y  peí^o;  calor  ó  ardor  en  la  región  lumbar,  Ja  espalda 
se  siente  cansada  y  débil;  continua  conciencia  de  su  úte- 
ro el  cuaLestá  adolorido  y  sensible  {Pyrogen^  sensación 
perfecta  de  su  corazón).  Tal  condición  y  tales  síntomas 
se  encuentran  á  menudo  en  la  edad  de  la  pubertad, 
durante  el  embarazo  y  después  del  parto  y  aquí  He- 
Ion,  es  ciertamente  una  bendición.  La  he  encontrado 


Digitized  by 


Qoo^^ 


230    ERIGERON,  TRILÍ^IUM,  MILLEFOUUM.  » 

eficaz  á'  la  2^  y  á  la  30^  según  la  susceptibilidad  de 
la  enferma,  /felón  merece  una  coiApleta  experimen- 
tación en  pptencias.  Comparece  con  Aletris. 


ERItíERON,  TRILLIÜM,  MILLEFOLIUM 

Son  tres  remedios  que  han  adquirido  una  reputa- 
ción por  su  poder  para  dominar  las  hemorragias.  En- 
geron^  ha  curado  epistaxis  con  congestión  en  la  cabe- 
za, cara  roja  {MeUüotus)^  y  estado  febril.  Hemateme- 
sis  con  violentas  náuseas  y  ardor  en  el  estómago. 
Sangramiento  hemorroidal  con  ardor.  Hemoptisis  y 
esputos  de  sangre.  Hematuria  con  cálculos  vesicales 
y  hemorragia  uterina. 

El  único  síntoma  marcado  en  adición  á  las  hemorra- 
gias, que  nos  conduciría  á  su  elección  entre  otros 
remedios  de  su  clase,  especialmente  en  las  hemorra- 
gias de  los  órganos  pelvianos  es,  la  violenta  y  marca- 
da irritación  del  recto  y  de  la  vejiga.  Aquí  debemos 
recordar  á  Canth,^  Lilium  tigr,  y  Nux  vom, 

Trillium^  por  sus  usos  clínicos  parece  ser  un  reme- 
dio hemorrágico  genuino.  La  sangre  es  de  un  rojo 
brillante,  ya"sea  la  hemorragia  activa  ó  pasiva.  Es 
muy  útil  en  la  menstruación  de  cada  quince  dias^  que  du- 
ra una  semana  y  es  muy  abundante^  debiendo  hacerse 
la  elección  entre  él,  Cale.  ostr.  y  Nux.  vom. 

Se  parece  á  China  en  la  hernorragia  con  desmayo]  des- 
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vanecinncfito  y^ruido  de  oídos.  Por  supuesto  que  China 
es  mejor  para  las  consecuencias  de  la  hemorragia. 
Hay  algunas  veces  con  tales  hemorragias,  una  sensa- 
ción de  relajamiento  como  si  las  caderas,  las  articula- 
ciones del  sacro  y  la  cintura  quisieran  separarse;  nece- 
sitan ser  reunidas.  Esto  lo  indicará  más  en  las  hemo- 
rragias post  partum. 

También  es  muy  útil  en  el  periodo  de  la  menopau- 
sia con  dichos  síntomas;  ha  curado  hemorragias  de 
otros  órganos  pero  no  tengo  experiencia  en  ello. 

Millefolium^  es  el  único  de  los  tres  que  parece  ha 
producido  hemorragias  en  su  patogenesia.  Hahnemann 
dice  de  el  «detennina  epistaxis)  produce  hematurias,» 
y  la  clínica  lo  ha  "comprobado. 

La  sangre  de  los  diferentes  órganos  es  generalmen- 
te de  un  rojo  brillante,  como  en  Acon.^  pero  la  ancie- 
dad  de  ese  remedio  no  existe,  ni  el  gran  temor  estu- 
vo presente  en  los  casos  en  los  cuales  lo  he  usado. 
A  veces  la  sangre  en  la  orina  forma  en  el  fondo  de  la 
vasija  un  solo  coágulo.  Cuando  era  joven  sufrí  duran- 
te mucho  tiempo  de  abundantes  y  frecuentes  epista- 
xis. El  Dr.  T.  L.  Brown  me  recetó  varias  veces,  pero 
sin  éxito,  me  debilité  por  la  pérdida  de  sangre  y  fi- 
nalmente mi  anciana  abuela  me  dijo  que  ma^scara  la 
raiz  de  la  planta  llamada  mil  hojas  y  me  indicó  la  en- 
CGHitraría  en  la  huerta  de  mi  padre.  Así  lo  hice  y  me 
curé  rápidamente.  Durante  mis  vacaciones  en  Blue 
Montain  Lake  en  el  Adinondacks,  encontré  un  hom- 
bre en  el  último  período  de  la  consunción  que   había 
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traído  la  medicina  recetada  por  su  médico  de  New 
York.  Escupía  diariamente  grandes  cantidades  de 
sangre,  con  intensa  tos  y  su  Sécale  era  imcapaz  para 
dominarla  en  lo  más  mínimo.  Finalmente  me  dijo: 
«Dr.  puede  Vd.  hacer  algo  para  detener  esta  sangre?» 
Vo  me  incliné  (por  que  no  deseaba  hacerme  cargo  de 
este  enfermo),  y  arranqué  una  pequeña  raíz  de  ndi 
ítojas  que  crecía  á  nuestros  pies  y  se  la  entregué  acon- 
sejándole la  mascase.  El  se  manifestó  muy  sorpren- 
dido, pero  así  lo  hizo  y  como  le  agradase  el  sabor  de 
!a  planta  continuó  mascándola.  La  hemoptisis  se  sus- 
pendió por  completo;  la  tos  se  suavizó  y  el  enfermo 
se  entusiasmó  tanto  que  se  llevó  una  canasta  de  mil 
hojas  á  su  casa.  La  hemorragia  habia  sido  dominada. 
Este  enfermo  marchó  á  la  Florida  durante  el  invier- 
no; pero  murió  en  la  próxima  primavera.  También 
está  recomendada  de  una  manera  especial  en  las  he- 
morragias después  de  las  caídas,  ú  otras  contusiones 
Si  Árnica  fracaza  en  tales  casos  pensaría  en  Millefo- 
litim. 


DIGITALIS  PURPUREA 

Mucho  se  ha  dicho  y  escrito  sobre  este  remedio 
díel  corazón.  Se  le  ha  llamado  tónico  cardiaco;  pero 
la  Homeopatía  no  acepta  ni  conoce  los  tónicos  en 
nifddicína.  El  único  tónico  en   el  sentido  de    propor- 
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Clonar  fuefzas  al  organismo  humano  es  el  alimtnto 
nutritivo.  Si  Digit  es  capaz  de  corregir  un  estado  pa- 
tológico, lo  verifica  por  oponer  su  propio  podet  cu- 
rativo al  poder  que  vuelve  al  hombre  enfermo^  io  cual 
se  llama  enfermedad. 

El  principal  característico  de  Digit.  es,  tm  pulso  muy 
&»/t?.  Este  puede  alternar  con  un  pulso  rápido,  y  en- 
tre ambos  á  veces  encontramos  un  pulso  muy  irregular 
ó  inttnnitente. 

Cierto  dia  vi  á  un  hombre  anciano  pero  fuerte  tam- 
baleándose en  la  calle  y  que  se  dirigía  á  mí  consulto- 
rio. Pensé  que  estaba  ebrio,  pero  una  observación 
más  detenida  me  enseñó  la  calor  ación  purpurea  de 
su  cara  y  la  azulosa  de  sus  labios,  así  es  que  salí  y  le 
ayudé  á  entrar.  Se  sentó  y  no  pudo  por  algún  tiem- 
po hablar  una  sola  palabra^  su  respiración  era  muy 
anhelosa,  su  pulso  era  muy  irregular  é  intermitente. 
Cuando  pudo  hablar  me  dijo  que  desde  hacía  algunas 
semanas  sufría  de  estos  ataques,  que  se  había  caido 
varias  veces  y  se  veía  obligado  á  entrar  en  las  tiendas 
y  á  sentarse  un  rato  antes  de  poder  continuar  su  cami- 
no. La  auscultación  reveló  un  soplo  duro  que  coinci- 
día con  el  primer  latido  del  corazón.  Había  tenido 
un  reumatismo  inflamatorio  en  su  joiventud.  Se  vio 
obligado  á  dejar  toda  clase  de  trabajo  manual  y  no  se 
atrevía  á  abandonar  su  casa  para  ocuparse  de  sus  ne- 
gocios que  eran  la  consírucción  de  puentes.  Me  dijo 
que  esperaba  morir  de  esta  enfermedad  del  corazón. 
Le  di  unas  cuantas  gotas  de  Digit,  ^  á  la   2%  en   agua 
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y  á  los  pocos  dias  lo  vi  limpiando  la  nieve  *que  esta- 
ba frente  á  su  casa.  <<01a»,  me  dijo,  «ya  no  tengo  la 
enfermedad  del  corozón»  y  después  cié  esto  lo  he 
visto  muy  á  menudo  manifestándome  que  aquella  me- 
dicina lo  habí^  curado  de  «sus  ataques;» 

Un  joven  de  buenas  costumbres  fué  atacado  de 
náuseas  y  vómitos.  Estaba  hidrópico  y  en  un  par  de 
dias  se  puso  completamente  amarillo.  La  eclerótica 
estaba  de  un  color  amarillo  de  oro,  lo  mismo  que  la 
piel  de  todo  su  cuerpo  y  hasta  las  uñas.  La  defeca- 
ción era  natural  respecto  á  la  consistencia  pero  com- 
pletamente incolora^  en  tanto  que  la  orina  era  tan  obs- 
cura ó  más  que  la  cerveza  corriente.  Viendo  la  orina 
por  trasparencia  en  los  lados  del  receptáculo,  tenía 
un  color  amarillo  como  de  bilis  fresca.  El  pulso  era 
de  solo  treinta  pulsaciones  por  minuto  y  con  frecuencia 
se  perdia  uno  de  los  latidos. 

Era  un  perfecto  caso  de  la  ictericia  de  Digitalis  y 
este  remedio  lo  curó  completamente  en  pocos  dias, 
mejorando  los  sufrimientos  muy  poco  tiempo  después 
de  haber  comenzado  á  tomarlo;  las  deposiciones,  ori- 
na y  piel,  tomaron  gradualmente  su  color  natural;  el 
pulso  lento  característico  fué  lo  que  nos  guió  para  su 
prescripción^  por  que  todo  el  resto  de  los  síntomas 
pueden  encontrarse  en  casi  todos  los  casos  bien  de- 
sarrollados de  ictericia  grave. 

En  las  hidropesías  que  son  consecuencia  de  las  en- 
fermedades del  corazón,  Digit.^  es  á  menudo  el  reme- 
do, y  en  dichos  casos  la  piel  es  más  suceptible  de  po- 
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nerse  cianótica,  como  por  estancación  venosa,  que 
en  las  que  dependen  de  upa  afección  renal. 

En  los  trastornos  que  son  dependientes  de  una  debi- 
lidad del  corazón,  con  pulso  lento,  que  pertenece  so- 
bre todo,  á  Digii.  está  el  vértigo,  (que  se  encuentra  á 
menudo  en  los  ancianos,)  hidropesía  del  cerebro,  pe- 
cho^ abdomen  ó  escroto;  congestiones  pasivas  de  los 
pulmones. 

Entre  los  más  característicos  síntomas  al  lado  del 
pulso  lento,  se  encuentran: 

«Coloración  azulosa  de  la  piel,  en  especial  de  los 
párpados,  labios,  lengua  y  uñas;  cianosis.» 

«Sensación  de  debilidad  ó  hundimiento  en  el  estó- 
mago; se  siente  como  si  se  estuviera  muriendo.» 

«Sensación  como  si  el  corazón  se  detuviera  al  mo- 
verse la  enferma,  (Gelsemium  la  misma  sensación,  se 
detiene  sin  que  la  enferma  se  mueva;  Lobelia  la  mis- 
ma sensación  se  muteva  ó  no.) 

«Respiración  irregular,  difícil,  acompañada  de  fre- 
cuentes y  profundos  suspiros.» 

«Gran  debilidad  y  postración  general  y  rápida  de 
las  tuerzas.» 

«Cuando  va  á  dormirse,  la  respiración  comienza  á 
detenerse  lentamente  y  parece  que  se  suspenderá; 
entonces  despierta  con  ansia  por  renovarla  y  no  pue- 
de dormir  por  este  motivo».  {Grnidelia  y  Lach,) 
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CACTUS  ORANDIIXORÜS 

Es  otro  gran  remedio  del  corazón  y  su  importante 
característico  no  es  como  el  de  Digitalis^  sino:  «Una 
sensación  de  constricción  en  el  músculo  cardiaco  co- 
mo si  una  banda  de  fierro  impidiese  sus  movimientos 
normales. »  (Iodiu7n  tiene  la  sensación  como  si  el  cora- 
zón estuviese  comprimido;  Lilium  tig.  como  si  lo  apre- 
taran y  aflojaran  alternativamente;  Lachesis^  constric-  . 
ción  al  despertar,  se  quita  todos  los  corbetores;  Arsen. 
alb.  constricción  ú  opresión  al  andar).  Esta  sensación 
no  está  sólo  circunscrita  al  órgano/  sino  que  se  en- 
cuentra también  en  el  pecho,  vejiga,  recto^  útero,  va- 
gina; en  suma  parece  ser  el  característico  general  de 
este  medicamento,  como  es  el  de  plenitud  para  ^s- 
culus  hip. 

Los  trastornos  cardiacos  de  Cactus  se  determinan 
casi  siempre  por  reumatismos  inflamatorios  para  los 
cuales  es  uno  de  nuestros  mejores  remedios.  Entre  los 
síntomas  encontrados  más  ó  menos  en  relación  con 
los  trastornos  cardiacos  y  para  los  cuales  Cactus  está 
indicado,  están: 

Dolor  presivo  en  el  vértice  de  la  cabeza,  como  de 
peso  {Glonoinum)  (Lachests  en  la  menopausia),  es  un 
síntoma  frecuente  en  las  personas  que  sufren  trastor- 
nos cardiacos;  congestión  cerebral,  abundantes  epis- 
taxis, hematemesis,  hemorragias  por  el  ano,  hematu- 
rias  ó  hemoptisis.  En  cualquiera  clase  de  hemorragias 
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que  esté  este  en  simpatía  con  los  trastornos  del  co- 
razón pensaremos  en  Cachis, 

Al  lado  de  los  principales  característicos  de  Cactus 
en  el  corazón,  encontramos  otros  d^el  mismo  y  del  pe- 
cho que  son  muy  importantes:  Opresión  del  pecho  ó 
respiración  dificultosa^  como  si  el  tórax  no  pudiera 
ensancharse,  con  sensación  de  constricción  como  de 
banda. 

«Ataques  periódicos  de  sofocación  con  desmayo, 
sudor  frío  en  la  cara  y  pérdida  del  pulso». 

«Agitación  y  palpitaciones  del  corazón  aumentadas 
al  andar  ó  al  descansar  sobre  el  lado  izquierdo». 

«Gran  irregularidad  de  la  acción  cardiaca,  pulso  in- 
termitente, soplos  valvulares,  en  las  afecciones  orgá- 
nicas del  corazón  » . 

«Palpitaciones  agravadas  por  descansar  sobre  el  la- 
do izquierdo.  (Nalr.  mur)y>. 

«Edema  del  pie,  mano  y  pierna  izquierdos». 

«Reumatismo  de  todas  las  articulaciones  comenzan- 
do en  las  extremidades  superiores». 

«Adormecimiento  del  brazo  izquierdo.  (Acon.^  con 
dolor,  Mms  ¿ox)». 

Caclus  no  es  un  remedio  de  muy  amplia  extención 
pero  si  de  suprema  importancia  en  su  esfera. 

8PIGELIA  ANTHELMINTICA 

También  es  otro  importante  remedio  del  corazón. 
Los  dolores  propios  de  este  medicamento  son  tan  in- 
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tensos  como  los  de  Cactus^  pero  su  acción  es  más  vio- 
lenta aun  que  en  Cactus  ó  Digit,^  tan  violentos  son  los 
latidos  cardiacos,  que  se  hacen  visibles  á  través  de  los  ves- 
tidos^ agitan  todo  el  tórax  y  sus  ruidos  se  escuchan  a  cier- 
ta distancia.  No  es  solo  un  remedio  importante  en  los 
ataques  agudos,  sino  también  en  las  afecciones  cróni- 
cas valvulares  que  siguen  á  aquellos  y  en  las  cuales 
encontramos  los  soplos  muy  mafcados  y  perceptibles 
con  ataques  de  violentas  palpitaciones.  He  visto  estos  ata- 
ques de  palpitaciones  violentas  aliviarse  rápidamente 
y  más  aún^  las  afecciones  valvulares  curarse  de  una 
manera  gradual  y  perfecta  bajo  la  acción  de  este  re- 
medio. En  estos  trastornos  el  enfermo  puede  solo  ave- 
ces recostarse  sobre  el  lado  derecho.  (Phosph.^  Natr. 
mur.)  ó  con  la  ¿abeza  muy  alta;  el  menor  movimiento 
lo  agrava.  {Naja,) 

Es  uno  de  nuestros  mejores  remedios  para  las  afec- 
ciones neurálgicas  de  la  cabeza,  cara  y  ojos. 

Los  dolores  de  cabeza  son  generalmente  en  un  solo 
lado,  comenzando  por  el  occipucio  y  extendiéndose 
hacia  adelante  y  fijándose  sobre  el  ojo  izquierdo,  (de- 
recho. Sanguinaria  y  Silicea.)  Se  agravan  por  el  ruido 
ó  sonido,  aumentando  con  el  ascenso  del  sol  y  dismi- 
nuyendo cuando  se  pone  el  mismo.  (Natr.  7nur.  Ta- 
bac.)  y  el  ojo  del  lado  afectado  tiene  con  frecuencia 
abundante  lagrimeo  (lado  derecho.  Chelid,  con  ojos 
bañados  en  lágrimas.) 

Spig  es  muy  útil  en  la  neuralgia  ciliar;  el  dolor  tie- 
ne el  mismo  carácter  que  los  dolores  de  cabeza.  Los 
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dolores  son  también  taladrantes  dirigiéndose  hacia 
atrás  de  la  cabeza,  ó  como  Actea^  opresivos  hacia  afue- 
ra, parece  que  el  globo  del  ojo  es  demasiado  grande 
para  la  órbita  (Coinocladia  ) 

En  algunas  ó  todas  las  afecciones  arriba  menciona- 
das, para  las  cuales  Spig^  es  tan  eficaz,  el  paciente  se 
agrava  por  el  movimiento,  ruido,  inspiración,  movi- 
mientos de  los  ojos  y  en  especial  por  el  tiempo  frio^ 
húmedo  y  lluvioso.  Esto  nos  hace'  pensar  en  Bry.y  'KaU 
mia.,  Natr,  mur,  y  Actea  (movimiento)  Bell,  (ruido,)  y 
China  {\2íQX.o^  especialmente  ligero.) 

Es  ciertamente  un  remedio  importante  ^  aunque  no 
de  muy  amplia  esfera  de  acción,  según  lo  que  sabemos 
de  él. 


KALMIA  LATIFOLIA 

Debe  estudiarse  aqui,  porque  á  primera  vista  se  pa- 
rece á  Spigelia  y  Hering  dice  que  sigue  muy  bien  á 
este  medicamento  en  las  enfermedades  del  corazón. 

Ambos  remedios  tienen  intensa  neuralgia  en  la  ca- 
ra; Kalmia  á  menudo  del  lado  derecho  y  Sfig.  del  la- 
do izquierdo.  Ambos  tienen  dolores  en  los  ojos  agra- 
vados por  moverlos,  pero  Kalmia  tiene  sensación  de 
rigidez  [Rhus.  tox.  y  Natr.  mur.)  y  en  Spig.  los  ojos 
duelen  como  si  fuesen  demasiado  grandes  para  las  ór- 
bitas. Ambos  afectan  de  un  modo  notable  el  corazón 


Digitized  by 


Qoo^^ 


240  KALMIA  LATIFOLIA 

y  son  útiles  en  los  trastornos  de  este  órgano,  cuando 
son  de  origen  reumático.  En  ambos  la  acción  del  co- 
razón es  violenta,  visible  y  tumultuosa.  En  Spig.  este 
síntoma  es  constante,  en  tanto  que  Kalmva  tiene  algu- 
nas veces  una  VíO\,d!ú\^  lentitud  del  pulso  (semejante  á 
Dig\  La  forma  del  reumatismo  de  Kalh\ia^  como  la 
de  Cactus  se  dirige  de  arriba  hacia  abajo  (Lcdum  de 
abajo  hacia  arriba)  y  los  dolores  de  Kalmia  cambian 
rápidamente..  Si  tuviéramos  que  tratar  un  caso  de  reu-r 
matismo  ambulante  y  el  corazón  pareciese  afectado 
pensaremos  en  Kalmia  antes  que  en  Pulsat.^  por  su- 
puesto si  todos  los  otros  síntomas  se  toman  en  consi- 
deración. Los  dolores  de  Kalmia  á  menudo  se  extien- 
den hacia  la  mano  izquierda  (Rhus.). 

Con  respecto  á  los  síntomas  neurálgicas  de  Kalmia 
no  tienen  mucha  semejanza  con  los  de  Spigy  excepto 
en  que  se  localizan  en  la  cara  y  son  muy  violentos. 
Los  lados  y  el  tiempo  de  agravación  son  diferentes  y 
en  Kalmia^  no  se  extienden  á  toda  la  cabeza  como  en 
Spig,  Hering  menciona  que  con  Kalmia  «la  debilidad 
es  el  único  síntoma  general  con  la  neuralgia».  Los 
dolores  neurálgicos  de  Kalmia  se  acompañan  á  veces 
ó  son  seguidos  de  adormecimientos  de  las  partes  afec- 
tadas; en  lo  cual  se  parece  á  Acón,  y  C/iam.y  Graph.  y 
Platina.  Es  bueno  señalar  la  parte  de  semejanza  de 
los  reniedios  que  tienen  una  afinidad  particular  por 
la  misma  región  ú  órgano,  y  también  notar  de  un  mo- 
do especial  sus  diferencias^ .  pues  esto    perfecciona  al 
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verdadero  médico  homeópata  y  ninguna  otra  clase 
de  trabajos  le  proporcionará  mayores  ventajas. 

IPECA  ÜANHA. 

Está  á  la  cabeza  de  todos  los  medicamentos  para 
la  náusea.  En  cualquiera  afeción  acompañada  con  náu- 
sea persistente,  se  atraerá  siempre  nuestra  atención 
hacia  este  remedio.  Llamamos  náusea  ^^rízlf/^;^/^  cuan- 
do el  enfermo  no  se  alivia  con  vomitar,  es  decir,  se 
siente  tan  malo  antes  como  después  de  hacerlo.  Tal 
estado  se  encuentra  á  menudo  en  conección  con 
trastornos  gástricos  por  errores  dietéticos  y  la  elec- 
ción deberá  hacerse  entre  Ipeca,  y  Puls,  por  que  am- 
bos son  útiles  en  las  perturbaciones  gástricas  motiva- 
das por  ^  abuso  de  una  alimentación  mixta,  como 
pasteles,  helados,  carne  de  puerco,  substancias  grasas, 
etc.  Puls.  puede  considerarse  mejor,  cuando  el  ali- 
mento está  en  el  estómago.  Ipeca  después  que  ha  sido 
expulsado^  pero  sin  embargo  la  náusea  persiste. 

Además,  con  Puls.  la  lengua  está  frecuentemente 
saburrosa  como  en  AnL  crvd.  en  tanto  que  con  Ipeca. 
puede  estar  ó  ligeramente  saburrosa  ó  perfectamente 
limpia.  Estos  vómitos  con  la  lengua  limpia  no  son 
sin  embargo  una  indicación  infalible  para  Ipeca,  por- 
que algunas  veces  la  encontramos  en  conexión  con  sín- 
tomas verminosos,  casos  en  que  Ciña  lo  tiene  pro- 
minente siendo  éste  el  remedio.  Digit.  lo  tiene  también 
en  las  enfermedades  del  corazón.  Ipeca,  afecta  todo 
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el  tubo  intestinal  y  un  síntoma  característico  es,  que 
el  estómago  é  intestinos  se  sienten  como  relajados  y 
colgantes. 

Hay  tres  clases  de  deposiciones  intestinales  ó  me- 
jor dicho  tres  diarreas  características  en  Ipeca.: 

1.  Deposiciones  fermentadas,  espumosas,  como  le- 
vadura. 

2.  Deposiciones  verdes  como  yerba,  mucosas  ó 
acuosas. 

3.  Deposiciones  viscosas,  disentéricas;  con  más  ó 
menos  sangre. 

Todas  estas  deposiciones  se  encuentran  muy  á  me- 
nudo en  los  niños,  sobre  todo  durante  el  verano,  por 
comer  demaciado,  ó  por  cosas  indigestas,  pero  una' 
dosis  de  Ipeca,  á  la  200*  establecerá  la  normalidad  é  im- 
pedirá que  el  enfermito  se  agrave  con  los  fenómemos 
de  la  entero  colitis  ó  cólera  infantil,  que  llega  á  ser 
con  frecuencia  una  afección  muy  seria  y  obstinada- 
La  náusea  característica  es  una  de  las  indicaciones 
más  seguras. 

También  encontramos  esta  náusea  cuando  el  re- 
medio es  el  **indicado''en  las  cefalalgias.  La  cabeza  se 
siente  como  si  estubiera  magullada  y  el  dolor  se  ex- 
tiende á  través  de  los  huesos  hasta  la  raíz  de  la  len- 
gua. Esta  clase  de  dolores  de  cabeza  pueden  ser  de 
origen  reumático,  pero  la  náusea  es  siempre  la  mis- 
ma, si  Ipeca,  es  el  remedio  adecuado. 

Una  de  las  formas  de  los  dolores  de  cabeza  de 
origen  gástrico  es  aquella  en  que  la  náusea  comienza 
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antes  del  dolor  y  continúa  durante  él.  Cuando  se  te- 
ma que  haya  hidrocefalia  y  se  presente  la  náusea,  Ipe- 
ca, aclarará  el  caso  en  muy  pocas  horas. 

También  encontramos  que  la  náusea  acompaña  á 
la  tos  en  las  afecciones  de  los  órganos  respiratorios, 
en  las  hemorragias  y  en  las  fiebres,  en  las  cuales  está 
perfectamente  indicada.  En  suma,  nada  podemos  ha- 
6er  mejor  que  repetir  la  expresión  de  Hering:  Náu- 
sea^ malestar  constante  en  casi  tedas  las  afecciones^  las 
cuales  parece  que  vienen  del  estómago^  con  eructos  de  gases ^ 
acumulación  de  mucha  saliva^  desfallecimiento  y  esfuer- 
zos para  vomitar,    nada  alivia. 

Durante  la  náusea  la  cara  está  por  lo  común  páli- 
da, los  ojos  hundidos,  con  bordes  azulosos,  y  frecuen- 
temente hay  más  ó  menos  contracción  de  la  cara  y 
labios  y  somnolencia  después  del  vómito.  Poseemos 
añ  gran  número  de  remedios  que  son  poderosos  emé- 
ticos, como  Ant.  tart.y  Zincum  sulph.y  Lobelia  y  Apo- 
morpL^  pero  en  ninguno  que  yo  sepa  la  náusea  es 
tan  persistente,  ni  se  encuentra  tan  relacionada  con 
otras  mucha  afecciones.  Por  supuesto  que  ningún 
síntoma  aislado,  por  intenso  que  sea,  justificaría  una 
prescripción  si  no  hubiera  otros  tan  importantes  en  el 
mismo  caso,  por  ejemplo:  Si  hubiere  ardor  en  el  es- 
tómago, sed  intensa,  pero  no  se  puede  beber,  gran 
desasosiego  y  postración,  pensaríamos  en  Ars.  alb.  y 
es  frecuentemente  el  mejor  remedio  después  de  Ipeca. 
si  el  caso  fuera  de  mal  en  peor. 

Ipeca,  afecta  las  mucosas  de  los  órganos  repirato* 
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rios  de  un  modo  tan  prominente  como  lo  realiza  con 
las  del  tubo  digestivo. 

Hay  gran  acumulación  de  ptucostdades  que  obstru- 
yen las  celdillas  aereas  y  los  bronquios,  al  extremo  de 
parecer  existe  gran  peligro  de  sofocación.  Anotemos 
los  síntomas:  "Intensa  dispnea  con  repiración  sibilante^ 
gran  peso  y  anciedad  en  la  región  precordial''  Esterto- 
res gruesos  (Antim,  tart) 

*  ^Amenazas  de  asfixia  por  acumulación  de  muco- 
sidades/*  Esta  excesiva  acumalación  de  mucosidades 
en  los  tubos  respiratorios,  parece  que  exita  el  espas- 
mo, como  cuando  hay  un  cuerpo  extraño  y  un  ataque 
de  asma,  ó  una  tos  espasmódica,  ó  ambas  cosas  jun- 
tas pueden  ser  la  consecuencia.  Pero  la  tos  espasmó- 
dica  y  el  asma  no  siempre  dependen  de  la  acumula- 
ción de  mucosidades,  por  que  Ipeca,  es  á  menudo  uno 
de  nuestros  mejores  remedios  en  el  primer  periodo 
del  asma  y  de  la  tos  ferina,  antes  de  que  el  periodo 
de  exudación  se  presente.'* 

Contra  la/'  Tos  sofocativa  por  la  que  el  niño  se  pone 
completamente  rígido  y  con  la  cara  azulosa^ 

''Tos  ferina  con  epistaxis  {índigo)^  sangre  por  la  bo- 
ca, vómitos,  pérdida  de  la  respiración,  se  pone  pálido 
ó  cianótico  y  rígido." 

Neumonía  infantil  con  grande  acumalación  de  mu- 
cosidades en  el  pecho^  respiración  rápida,  sibilante, 
cianosis,  cara  pálida,  encuentra  un  remedio  muy  efi- 
caz en  Ipeca. 

Los  ancianos  con  enfisema  por  asma  crónica,  tam- 
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bien  se  alivian  bastante  con  Ipeca.  Así  pues  podemos 
reducir  los  trastornos  respiratorios  á  dos  condiciones: 

i^  Aquellas  en  las  cuales  la  excesiva  acumulación 
de  mucosidades  caracteriza  el  caso. 

2^  Aquellas  en  las  cuales  el  espasmo  fuere  el  sín- 
toma característico.  Por  supuesto  que  deben  tomar- 
se en  consideración  todos  los  síntomas,  para  diferen- 
ciar entre  Ipeca,  y  otros  remedios  que  tengan  las  mis- 
mas condiciones  y  estados  objetivos. 

El  poder  que  este  remedio  tiene  en  las  hemorragias 
merece  una  mención  honorífica.  Tiene  hemorragias 
por  la  nariz,  estómago,  recto,  vagina,  pulmones  y  ve- 
jiga; por  todos  los  orificios  del  cuerpo.  Lo  mismo  su- 
cede con  CrotaluSy  pero  la  sangre  en  Ipeca,  es  roja 
brillantey  no  descompuesta.  Sulph. '  acid.  tiene  tam- 
bién hemorrgias  por  todos  los  orificios  del  cuerpo, 
pero  los  síntomas  que  las  acompañan  son  diferentes. 
Con  Ipeca,  las  hemorragias  son  activas,  profusas,  rojo 
brillantes.  '^Es  mejor  remedio  de  lo  que  Sécale  haya 
sido  y  pueda  ser  para  las  hemorragias  post-partum  y 
no  es  necesario  usarlo  en  grandes  y  tóxicas  dosis,  por 
que  las  detendrá  á  la  potencia  200  y  su  acción  será 
más  rápida  que  la  de  Sécale.  Anotemos  algunos  reme- 
dios para  las  hemorragias. 

Ipeca.  Sangre  roja  brillante,  profusa,  con  respira- 
ción difícil  y  náusea. 

Aconit.  Activa,  roja  brillante,  con  temor  y  anciedad. 

Árnica.  Por  lesion3S^  fatiga  corporal,  trabajos 
físicos. 
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Bellad.  Sangre  caliente,  latidos  en  las  carótidas, 
congestión  á  la  cabeza. 

Carbo  veg.  Colapso  casi  completo,  cara  pálida,  ne- 
cesita ser  abanicado. 

China.  Grandes  pérdidas  de  sangre,  zumbido  en 
los  oídos,  desmayo. 

Crocus.  Sangre  en  coágulos  largos,  obscuros,  fila- 
mentosos. 

Ferruni.  Sangre  en  parte  fluida  y  en  parte  coagu- 
lada, cara  muy  roja  ó  roja  y  pálida*  alternativamente. 

Hyosc.  Delirio  acompañado  de  contracciones  mus- 
culares y  subsaltos. 

Lach.  Sangre  descompuesta,  sedimiento  como  de  pa- 
ja quemada. 

CrotaL,  Elaps  y  Sulph.  acid.  Sangre  negra,  fluida 
al  comenzar  y. al  terminar  la  hemorragia,  por  todos 
los  orificios  del  cuerpo, 

Nitri,  acid.  Hemorragias  a(ptivas  de  sangre  bri- 
llante. 

Phosph.  Hemorragia  profusa  y  persistente,  aun  por 
las  pequeñas  heridas  y  tumores. 

Platin.  La  sangre  es  en  parte  fluida  y  en  parte  en 
coágulos  duros  y  negros. 

Pulsat.  Hemorragias  intermitentes. 

Sécale.  Hemorragia  pasiva  en  las  mujeres  débiles, 
caquécticas. 

Sulph.  En  las  constituciones  psóricas,  cuando  otros 
remedios  fracasen. 
.   Podían  agregarse  aquí  otros  medicamentos  é  indi- 
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caciones,  pero  la  hemorragia  solo  es  un  síntoma  y  ella 
sola  nunca  proporcionaría  una  indicación  segura  para 
la  elección  de  algún  remedio,  *pero  Ipeca,  es  uno  de 
los  mejores,  cuando  está  indicado. 

Ipeca,  es  muy  conocido  para  la  fiebre  intermitente 
en  nuestra  escuela.  Jahr  la  recomienda  al  principio  de  ^ 
todos  los  casos  á  menos  que  no  existan  indicaciones 
especiales  para,  otro  remedio  y  dice:  «Prosiguiendo 
estp  método,  he  curado  muchos  casos  de  fiebre  é  in* 
termitentes,  con  la  primera  prescripción,  ahorrándo- 
me de  este  modo  mucho  trabajo  de  buscar  y  compa- 
rar.» Todo  lo  que  pueda  decirse  confirmando  esta 
descuidada  prescripción,  es  preferible  ciertamente  á 
la  inevitable  Quinina  en  la  vieja  Escuela  y  de  algunos 
que  se  titulan  homeópatas,  por  la  razón  de  que  Ipeca. 
curará  más  casos  que  la  Quinina  ó  hará  infinitamen- 
te menos  daño.  Ipeca,  puede  curar  más  casos  que  la 
Quinina^  pero  ambos  pueden  curar  al  enfermo,  con 
cuyo  cuadro  de  síntomas  sean  homeopáticos  y  siem- 
pre usando  la  forma  potentizada  de  la  droga.  Noso- 
tros poseemos  indicaciones  tan  claras  para  el  uso  de 
muchos  remedios  que  no  estamos  expuestos  á  fallar 
una  vez,  donde  los  alópatas  fallan  veinte  ocaciones 
con  su  imprudente  tratamiento  quínico. 

La  totaUdad  de  los  casos  se  resuelven  generalmen- 
te atendiendo  de  uno  á  tres  de  los  síntomas  caracte- 
rísticos; por  ejemplo: 

Ipeca.  La  persistente  náusea  en  uno  ó  en  todos  los 
periodos. 
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Ars.  alb.  Irregularidad  en  el  desarrollo;  sed  inten- 
sa durante  el.  calor,  bebiendo  en  cortas   cantidades. 

Eupat.  perf.  Dolor  de  huesos;  vómitos  biliosos  al 
final  del  calosfrío;  de  7  á  9  a.  m. 

Ignat.  Escalofrío  con  cara  roja;  mejoría  por  el  ca- 
lor externo;  suspiros  frecuentes. 

Capsic.  El  escalofrío  comienza  entre  los  omópla- 
tos y  de  allí  se  extiende. 

Nux  voni.  Durante  el  periodo  de  calor  no  se  pue- 
de descubrir  lo  más  mínimo,  sin  sentir  escalofrío. 

Natr  ,mur.  Escalofrío  de  10  á  1 1  a.  m.,  dolor  de  ca- 
beza .como  si  ésta  fuera  á  estallar,  durante  el  periodo 
de  calor;  mejoría  por  el  sudor;  útil  después  de  la  Qui-- 
nina. 

Ruhs  tox.  Tos  durante  el  escalofrío;  inquietud  y 
lengua  seca  en  el  periodo  de  calor;  agitación. 

Podoph.  Gran  locuacidad  durante  el  escalofrío  y 
el  calor;  ictericia. 

Ant.  tart.  Excesiva  somnolencia  durante  el  calor 
y  el  sudor,  con  cara  pálida. 

Estos  característicos  son  genuinos  y  de  toda  con- 
fianzsi  y  muchos  más  podrían  ser  añadidos  si  tuvié- 
ramos tiempo  y  espacio,  pero  todos  se  pueden  en- 
contrar en  la  obra  de  H.  C.  Alien  sobre  la  Fiebre  In- 
termitente. Su  estudio  demuestra  cuan  diferentes  son 
los  remedios  y  que  cuidado  debe  tener  el  verdadero 
práctico,  cuando  trate  de  seleccionar  un  medicamen- 
to para  estos  casos,  así  como  para  cualquiera  otra 
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enfermedad.    Las  fiebres,  remitentes  también  se  en- 
cuentran bajo  la  acdón  de  Ipecacuanha. 

ANTIMONIUM  TARTAKICÜM. 

Es  otro  poderoso  emético.  Puedo  ti^cordar  aquí, 
la  época  en  que  los  antiguos  alópatas  lo  usaban  de 
una  manera  tari  general  como  los  botánicos  lo  ha- 
cían con  la  Lobelia  infl.  para  limpiar  el  estómago. 
Ahora,  limpiar  el  estómago  por  medio  del  lavado  y 
el  recto  y  colon  por  enemas,  conforme  al  **método 
del  Dr.  Hall,"  es  más  de  moda  y  al  mismo  tiempo 
mucho  más  sensato,  en  vista  de  las  imperfecciones  de 
su  terapéutica. 

Sin  embargo  de  estos  progresos,  todavía  se  prac- 
tican un  gran  número  de  "raspaduras  de  intestinos" 
con  la  pretensión  de  "limpiar  todo  el  sitema,''  como 
si  el  canal  alimenticio  no  lo  contituyeran  órganos  que 
se  limpian  por  si  solos,  manteniendo  ó  poniendo  al 
organismo  en  estado  de  salud;  aun  todavía  más,  que- 
dan algunas  personas  que  persisten  en  la  idea  de 
"limpiarse"  más  ó  menos  á  memudo,  siguiendo  los 
mismos  principios.  En  definitiva:  todo  esto  es  una 
locura,  pero  los  alópatas  practican  lo  mejor  que  saben. 

Ni  Antim.  tart.  ni  ningún  otro  emético,  se  usa  en- 
tre nosotros  para  fines  eméticos,  desde  un  punto  de 
vista  terapéutico. 

Sus  usos  son  los  mismos  que  para  cualquiera  otro 
medicamento,  es  decir,   siguiendo  las  leyes  del  Sim%- 
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lia  stmüibus  curantur.  La  náusea  de  Antinu  tart.  es 
tan  intensa  como  la  de  Ipeca. ^  pero  no  tan  persisten- 
te, y  se  siente  alivio  después  de  vomitar.  Lo  he  en- 
contrado casi  un  específico  (nosotros  sabemos,  por 
supuesto,  que  no  existe  específico  absoluto  para  nin- 
guna enfermedad,)  para  el  cólera  morbus.  Por  más 
de  veinticinco  años  lo  he  usado  más  que  ningún 
otro  remedio  y  solo  cuando  hay  agudos  calambres 
en  el  estómago  é  intestinos,  los  he  mejorado  con 
Cupr.  niet. 

Tiene  náusea,  vómitos,  deposiciones  hquidas,  pos- 
tración, sudor  frío,  estupor  ó  somnolencia,  síntomas 
todos  presentes  en  los  casos  graves  de  dicha  enfer- 
itíedad  y  raras  veces  me  he  visto  obligado  á  dar  más 
de  dos  ó  tres  dosis,  una  después  de  cada  vómito,  pa- 
ra que  el  caso  sé  aliviara.  No  está  recomendado  por 
lo  general  su  empleo  en  las  obras  de  texto  para  el 
tratamiento  de  dicha  afección,  pero  es  una  joya  y 
tengo  numerosas  pruebas  y  experiencias  en  su  favor. 

Si  Antim.  tari,  poseyese  únicamente  el  poder  que 
tiene  de  curar  los  órganos  respiratorios  siempre  sería 
indispensable.  No  importa  cual  sea* el  fiambre  de  la 
enfermedad,  bronquitis,  pulmonía,  tos  ferina  ó  asma, 
si  hay  gran  acumalación  de  mucosidades  con  ester- 
tores gruesos  que  llenan  todo  el  pecho  y  al  mismo 
tiempo  imposibilidad  para  espectorar,  TarL  efnet. 
es  el  primer  remedio  en  que  debe  pensarse.  Esto  es 
cierto  en  todas  las  edades  y  constituciones,  pero 
particularmente  en  los  niños  y  ancianos. 
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Existe  un  síntoma  que  es  muy  bueno  tener  presen- 
te en  estos  casos  y  es  una  gran  somnolencia  ó  letargo 
que  llega  á  veces  al  coma  y  se  encuentra  no  sola- 
mente en  las  enfermedades  del  aparato  respiratorio, 
sino  también  en  el  cólera  infantil,  cólera  mor  bus  y 
fiebre  intermitente.  En  la  pulmonía,  tanto  Tart.  emet. 
como  Opium^  pueden  tenpr  gran  somnolencia,  pero 
no  puede  haber  duda  en  la  elección,  por  que  en 
Opium  la  cara  está  roja  obscura  ó  púrpura,  la  respi- 
ración puede  ser  estertorosa  y  entrecortada, .  mien- 
tras en  Tart.  emet.  la  cara  está  siempre  pálida  q  cia- 
nótica,  no  hay  colpración  rojiza  y  la  respiración  no  es 
estertorosa.  ' 

Tres  remedios  son  notables  para  la  somnolecia: 
Opiumy  Tart.  e?net.  y  Nux  mosch.  pero  aparte  de  di- 
cho síntoma  son  entre  sí,  muy  diferentes.  Antin  tart. 
es  también  uno  de  nuestros  mejores  remedios  para  la 
epatizasión  de  los  pulmones  que  subsiste  después  de 
la  pneumonía.  Hay  matitez  á  la  percusión,  falta  ó  au- 
sencia del  murmullo  respiratorio,  respiración  corta, 
el  enfermo  continúa  pálido,  débil  y  sqmnoliento. 

Si  Sulphur  no  determina  la  absorción  en  dichos 
casos,  Tart.  emet.  lo  hará  con  frecuecia  y  yo  lo  he 
dado  desde  la  200^  á  la  1000,  con  los  mismos  y  ex- 
pléndidos  resultados. 

IBIS  VERSICOLOB. 

Es  otro  medicamento  que  produce  mucha  náusea 
y  vómitos.  Eis  á  veces  ouiy  útil  en  el  cólera  iníantiU 
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Las  substancias  expulsadas  son  por  lo  regular  muy 
agrias^  tan  agrias  que  producen  excoriaciones  en  la 
laringe. 

Los  trastornos  gástricos  de  este  remedio  se  acom- 
pañan muchas  veces  de  ardor  en  la  lejtgua^  laringe^ 
esófago  y  estómago  y  si  la  diarrea  está  presente,  ar- 
(Jor  en  el  ano.  El  ardor  del  tubo  alimenticio  es  el 
principal  característico  de  la  droga. 

Los  vómitos  no  son  siempre  agrios,  sino  que  pue- 
den ser  amargos  ó  dulzainos  acompañados  de  abun- 
dante secreción  de  saliva.  Una  vez  traté  un  caso  de 
afección  del  estómago  de  una  Sra.  de  edad  media. 
Tenía  frecuentes  ataques  de  vómitos  de  mucosidades 
filamentosas^  como  de  clara  de  huevo,  muy  viscosas, 
las  cuales  colgaban  de  su  boca  al  receptáculo  ó  al 
suelo,  formando  hebras.  Entonces  la  substancia  vo- 
mitada se  ponía  de  un  color  obscuro  como  asiento 
de  café.  La  Sra.  estaba  sumamente  débil  pues  vomi- 
taba toda  clase  de  alimentos  y  tenía  además  abun- 
dante fiecresión  de  saliva  viscosa.  Pensando  en  un 
cáncer  del  estómago  hizo  su  testamento  y  puso  en 
orden  sus  cosas,  preparándose  para  morir,  Kalt  bi-^ 
€hro7n.  fué  prescrito  pero  sin  éxito  é  Iris  la  curó  por 
completo  en  poco  tiempo  y  tadavía  se  encuentra  bien 
desde  hace  diez  años. 

Iris  es  también  uno  de  nuestros  mejores  remedios 
para  las  jaquecas,  las  cuales  pueden  ser  de  origen 
gástrico  ó  hepático  y  comienzan  frecuentemente  con 
una  mancha  delante  de  \q%  ojos.  Acostumbraba  dar 
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el  medicamento  á  la  3^  pero  en  los  últimos  años  lo  he 
dado  á  la  50^  y  estoy  más  satisfecho  de  sus  'resulta- 
dos por  que  son  más  prontos  y  duraderos.  Está  re- 
comendado en  la  ciática  pero  no  tengo  ninguna  ex- 
periencia con  respecto  á  ^esta  afección.  Parece  obrar 
I  de  una  manera  más  poderosa  sobre  el  tubo  alimenti- 
í     cío.  Nunca  lo  he  usado  en  las  afecciones  de  la  piel. 


SANGUINARIA  CANADENSIS 

Jaqueca:  el  dolor  comienza  en  el  occipucio  y  se  ex- 
tiende por  toda  la  cabeza  hasta  fijarse  sobre  el  ojo  de- 
recho (ojo  izquierdo  Spigelid)  con  náusea  y  vómitos; 
el  enfermo  necesita  estar  en  un  cuarto  obscuro  y  per- 
manecer muy  quieto.  He  hecho  algunas  buenas  cura- 
ciones en  casos  de  jaquecas  habituales  y  antiguas  con 
el  empleo  de  este  medicamento.  Probablemente  cu- 
'  rara  ó  aliviará  de  un  modo  notable,  el  dolor  de  ca- 
beza frecuente  y. que  se  llama  '^dolor  de  cabeza  Ame- 
ricano/' mejor  que  ningún  otro  remedio.  Empleo  en 
tales  casos  la  200^. 

Tos  floja^  con  esputos  de  mal  olor;  el  aliento  y  el 
esputo  huelen  mal  aun  al  mismo  enfermo.  Hay  á  ve- 
ces dolor  detrás  del  esternón  {Kali  hydr,)  Esta  clase 
de  tos  se  presenta  después  de  una  bronquitis  grave  ó 
de  una  pneumonía  y  parece  como  si  el  enfermo  fuera 
en  camino  de  la  consunción;  hay  también  accesos  de 
fiebre  con  enrojecimiento  circunscrito  á  las  mejillas, 
como  en  la  fiebre  héctica.  Muchos  casos  de  q&ta  cía- 
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Sé  han  sido  mejorados  con  este  remedio.  El  Dr.  T. 
L.Brown  usaba  la  i^  trituración  del  alcaloide  con  muy 
buen  éxito,  pero  la  2CX)^  ha  hecho  espléndidas  cura- 
ciones. En  la  pneumonía  tofoidea,  con  gran  disnea  y 
coloración  circunscrita  en  la  mejillas,  la  Sanguín.  me 
ha  prestado  magníficos  servicios.  El  pulmón  derecho 
pare;ce'  ique  está  de  un  modo  más  marcado  bajo  su  in- 
fluencia, así  en  las  afecciones  agudas  como  en  las  cró- 
nicas. «Dolores  reumáticos  en  el  brazo  y  hombro  de- 
recho, peores  en  la  noche  al  estar  en  la  cama,  no 
puede  levantar  el  brazo.''  Tal  condición  la  he  aliviado 
frecuentemente  con  este  remedio  y  me  ha  hecho  ad*- 
quirir  mucha  reputación.  He  visto  que  una  dosis  de  la 
primera  trituración  ha  curado  enfermos  que  sufrían 
desde?  hacía  mucho  tiempo  y  he  visto  iguales  éxitos 
cotí  la  Tooo.  Bochornos  con  las  palmas  de  las  manos 
y  las  plantas  de  los  pies  calientes  en  la  época  de  la 
menopausia,  encuentra  su  remedio  en  Sanguin.  Está 
indicada  algunas  veces  después  que-  Sulph.  y  Lach* 
han  fracazado,  sobre  todo  si  la  coloración  circunscrita 
de  las  mejillas  existe. 

PHOSPHORIC  ACID 

El  principal  característico  de  esta  droga  consiste 
en  sus  efectos  sobre  el  sensoriurn.  «El  enfermo  cae  en 
estupor  ó  sueño  estúpido,  inconciente  de  todo  cuanto 
le  rodea,  pero  cuando  despierta  está  plenamente  con- 
ciente.»  Tal  es  el  aspecto  de  Phosphy  acid.  en  su  más 
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intenso  grado,  como  se  encuentra  en  la  fiebre  tifoidea, 
para  la  cual  es  uno  de  nuestros  mejores  remedios. 
Pero  no  es  solo  aquí  donde  se  presenta  la  deprensión 
sensorial,  pues  puede  existir  en  menor  grado  á  con- 
secuencia de  emociones  depresivas^  como  el  dolor  por 
la  pérdida  de  un  amigo,  de  un  ser  amado,  de  la  pro- 
piedad ó  de  la  posición  social, y  sus  efectos  pareceque 
alcanzan  á  una  pena  más  intensa  y  profunda  que  en 
aquellos  casos  que  reclaman  Ignat,  (véase  también 
Lach.)  El  individuo  parece  que  está  absorto  en  su  pe- 
sar; no  tiene  las  contracciones  nerviosas  de  Ignat 
pero  si  una  desesperación  fija  con  debilidad  general 
y  postración.  El  pelo  se  pone  canoso  y  el  enfermo 
,  esta  cansado,  enflaquecido,  macilento,  sin  esperanza. 
He  logrado  curar  un  caso  semejante  cuando  IgnaL 
había  fallado.  En  estos  casos  el  enfermo  se  queja  al- 
gunas veces  de  un  dolor  semejante  á  un  peso  que  le 
comprimiese  el  vértice,  y  también  de  un  dolor  en  el 
occipucio  y  en  la  nuca,  y  á  la  vez  se  siente  agotado 
y  débil  físicamente,  deseando  estar  acostado,  rehu- 
sando toda  compañía  y  que  se  le  hable  ó  se  ocupen 
de  él.  Encontraremos  esta  depresión  sensorial  en  co- 
nección  con  los  efectos  del  onanismo  ó  afeusos  sexua- 
les. El  enfermo  está  afligido,  reconoce  la  culpabili- 
dad de  sus  abusos,  se  lamenta  de  ellos  y  es  propenso 
á  desesperarse.  Esto  existe  en  ambos  sexos  y  la  de- 
presión se  agrava  si  el  enfermo  se  derarrolla  muy  rá- 
pidamente ó  está  debilitado  mental  y  físicamente. 
Con  Cale,  carb,  aumenta  en  grasa,   con  Phosph.  acid. 
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aumenta  en  estatura  y  d©  un  modo  rápido.  Tenemos 
en  él  un  remedio  para  el  dolor  de  cabeza  de  los  estu- 
diantes, sobre  todo  de  aquellos  que  crecen  de  prisa. 
Es  casi  un  pecado  obligar  á  dichos  jóvenes  á  dedicar- 
se á  fuertes  estudios,  y  si  es  verdad  que  la  juventud 
es  la  mejor  época  para  adquirir  una  perfecta  educa- 
ción, también  es  cierto  que  cuando  se  abusa  de  las 
energias  intelectuales  en  tal  sentido,  puede  hacerse 
naufragar  é  incapacitar  para  siempre  una  inteligencia 
que.  quizá  con  más  tiempo  y  cuidado  hubiera  sido  una 
bendición  para  la  humanidad. 

Ahora  bien,  Phosph.  acid.  administrado  convenien- 
temente, puede  dar  incalculables  beneficios  eri  tales 
casos.  La  elección  se  hará  algunas  veces  entre 
Phosph.  acid.  y  Natr.  mur.  ó  Cale,  phosph,  y  los  demás 
síntomas  lo  descifrarán. 

Con  respesto  al  uso  de  Phosph.  acid.  en  la  tifoidea, 
no  existen  otros  remedios  que  se  le  parezcan  en  sus 
efectos  depr^ivos  sobre  el  sensorio.  Árnica  tiene 
su  apatía  é  indiferenciaj  pero  la  depresión  de  Árnica 
es  más  profunda  así  como  la  de  Bapt.-;  en  ambos  casos 
el  enfermo  se  duerme  al  contestar  una  pregunta,  de- 
mostrando cuan  dominante  es  el  estupor.  Con  el  pri- 
mero encontramos  petequias  ó  equimosis,  lo  cual  no 
existe  en  Posph.  acid.  y  con  el  último  la  tendencia  á 
la  descomposición  de  los  fluidos  como  se  demuestra 
por  la  espantosa  fetidez  de  las  deposiciones  y  de  la 
orina.  El   Opium  sobrepasa  á  todos  en  sus  poderes 
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estupefacientes  y  la  cara,  respiración  y  aspecto  gene-  v 
ral  no  son  iguales  á  los  de  Phosph.  ácid, 

Rhus.  tox.  y  Hyosc,  tienen  también  estupor,  pero  en 
otros  conceptos  son  muy  indiferentes.  La  descripción 
de  estos'  medicamentos  se  encuentra  en  los  capítulos 
respectivos  y  ya  hemos  hablado  de  sus  usos  en  la  ti- 
foidea. Nux  mosch.  debe  también  mencionarse  bajo 
este  respecto.  ■ 

No  debemos  olvidar  la  acción  de  Phosph.  acid.  so- 
bre los  intestinos.  No  existe  ningún  característico  pe- 
culiar sobre  el  estómago,  pero  sí  en  la  región  abdomi- 
nal, como  lo  demuestran  los  bien  comprobados  sínto- 
mas siguientes:  «Disiención  nieteórica  del  abdomen,  bor' 
borigmos  y  ruidos  como  si  hubiera  agita  en  el  abdomen] 
deposiciones  indoloras.y>  <f^  Diarrea  blanca  ó  amarilla  y 
acuosa;  crónica  ó  aguda^  sin  dolor  y  con  debilidad  y  ago^ 
tamierUo  marcados. y>  Ahora  bien,  parece  muy  singular 
que  después  de  haber  hablado  tanto  de  la  depresión 
6  debilidad  general  de  este  remedio,  nos  veamos  obli^ 
gados  á  recordar  como  síntoma  característico  que  sus 
diarreas  abundantes  y  á  veces  de  muy  larga  duracidñ? 
no  son  debilitantes.  Hay  en  las  enfermedades  y  en  tera- 
péutica cosas  muy  raras  y  esta  es  una  de  ellas,  pero 
el  hecho  existe  y  hay  que  tenerlo  en  cuenta.  Recor- 
demos que  la  profunda  debilidad  y  depresión  de 
Phosph.  acid.  reside  tan  solo  en  el  sistema  nervioso  y  el 
sensorium^  esté  ó  no  presente  la  diarrea.  Es  más  mar- 
cada en  la  tifoidea  cómo  he  podido  comprobarte  en 
numerosas  observaciones.  China  debilita  por  s»  dia- 
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rrea  ó  por  la  pérdida  de  fluidos  en  generzly  PkaspA. 
acid.  ataca  primeramente  el  sistema  nervioso,  aun  en 
el  onanismo,  y  sus  efectos  ó  resultados  no  dependen 
tanto  de  la  pérdida  de  semen,  como  fluido  vital,  cual 
sucede  en  China^  sino  que  el  sistema  nervioso  se  afec- 
ta aun  cuando  las  emisiones  no  sean  muy  frecuentes 
ni  profusas. 

Los  niños  sufren  de  los  efectos  del  orgasmo  y  del 
abuso  del  onanismo  antes  de  que  comience  el  semen 
á  segregarse  y  es  bueno  recordar  este  hecho  porque 
facilita  la  elección  entre  ambos  remedios.  Hay  un  es- 
tado en  el  cual  he  encontrado  á  Phosph.  acid.  de  mu- 
cho valor  sobre  todo  en  los  hombres,  y  el  principal  ca- 
racterístico es:  «una  sensación  de  debilidad  en  el  pe- 
cho al  hablar».  Vds.  recordarán  que  Stannum  tiene 
dicho  síntoma  de  un  modo  muy  marcado  (también 
Sulph.)  y  podíamos  hacer  una  prescripción  errónea  si 
atendiéramos  solo  á  dicho  síntoma.  Si  el  enfermo  es 
joven,  casado  ó  soltero  y  tiene  debilidad  mental,  está 
apático,  indiferente,  reticente;  si  crece  muy  rápida- 
mente, todos  estos  fenómenos  indicarían  ái%7ir/A.  acid. 
y  su  administración  oportuna  Jo  salvaría  quizá  de  la 
consunción,  porque  muchos  van  á  ella  por  este  cami- 
no. Si  tiene  tos  con  espector ación,  ésta  será  espesa, 
pesada  y  dé  un  sabor  dulzaino.  Dicho  estado  descrito 
encuentra,  cuando  Phosph.  acid.  es  el  remedio,  su  cau- 
sa en  uno  ó  ambos  de  estos  motivos;  onanismo  ó  ex- 
ceso sexual  ó  crecimiento  rápido. 

Phosph.  acid.  tiene  dos  peculiaridades  bien  rearca- 
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das  en  la  orina:  orina  muy  abundante ^  clara  y  acuosa  ú 
orina  lechosa.  La  primera  se  encuentra  con  la  depre- 
sión nerviosa  general  y  si  hay  dolor  de  cabeza  se  alivia 
como  en  Gels.  por  la  abundante  sefcreción  de  orina. 
La  segunda  es  por  excesos 'de  fosfatos  en  la  orina,  in- 
dicando agotamiento  nervioso. 

Tambiéntiebemos  recordar  entre  la  orina  abundan^ 
te  de  Ignat.  y  de  Phosph.  acid.  que  la  primera  es  de 
origen  histérico  y  la  segunda  no. 

♦ 

MÜRIATIC  ACID. 

Este  medicamento  es  uno  de  nuestros  mejores  re- 
medios en  la  tifoidea  y  se  ha  encontrado  útil  en  los  ca- 
sos de  depresión  más  profunda  que  la  de  Phosph.  acid. 
estando  más  cerca  de  Carbo  veg.  que  ningún  otro. 

Sus  indicaciones  las  ha  dado  Hering  en  su  obra- 
je Guiding  Symptoms.»  Hay  una  completa  descompo* 
sición  de  los  líquidos  de  la  economía;  las  deposiciones 
involuntarias  al  orinar,  son  obscuras,  fluidas  ó  con  he- 
morragia de  sangre  líquida  obscura.  La  boca  está  llena 
de  úlceras  de  color  azul  obscuro:  inconsciencia.  Suspi- 
ra, se  queja  y  resbala  en  la  cama  por  excesiva  debili- 
dad; la  mandíbula  inferior  caida,  la  lengua  seca  con  as- 
pecto de  cuero  y  reducida  al  tercio  de  su  tamaño  na- 
tural, paralizada;  pulso  débil  é  intermitente.  Es  casi  im- 
posible presentar  un  caso  de  tifoidea  más  desesperado 
que.  éste.  No  es  necesario  recurrir  á  la  quinina,  alcohol 
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Ó  cualquiera  otro  mal  llamado  estimulante  de  los  que 
están  en  boga,  pues  bastan  el  caldo,  la  leche  ó  el  ato- 
íe  de  harina  de  avena  para  lá  alimentación.  El  Muria- 
tic  ac.  hará  todo  lo.  que  se  pueda  hacer  para  salvar  la 
vida  de  tal  enferma  y  lo  verificará  de  la  manera  más 
rápida  y  con  menos  propensión  á  las  recaídas  que  cual- 
quiera otro  tratamiento.  Por  supuesto  qiTe  los  amigos 
del  enfermo  estarán  anciosos,  desesperados  y  necesi- 
tamos hacer  alarde  de  actividad.  Si  acaso  se  nos  hacen 
muchas  preguntas,  se  nos  piden  muchos  consejos  ó  se 
refieren  prescripciones  maravillosas  que  hayan  curado 
casos  como  este,  podemos  suministrar  Sac,  loe.  cada 
cinco  minutos.  Esta  es  una  maravillosa  medicina  para 
tranquilizar  á  los  aimgos  y  acomedidos  y  no  debe  omi- 
tirse. Procúrese  alejar  á  las  personas  más  inquietas  y 
exageradas,  con  ^cualquier  pretexto,  no  importa  cual 
sea,  pues  esto  es  indispensable  para  el  alivio  del  en- 
fermo. El  mayor  peligro  para  el  paciente  es  que  el  mé- 
dico, perdiendo  su  presencia  de  ánimo,  se  deje  traer 
y  llevar  alejándose  así  del  verdadero  y  único  camino 
de  salvación.  Este  consejo  se  lo  doy  solo  á  aquellos 
que  lo  necesiten  pues  muchos  enfermos  han  muerto  á 
causa  de  que  su  médico  «ha  perdido  la  cabeza.»  ce- 
diendo á  las  influencias  de  cierta  clase  de  presiones. 

Muriat.  ac.  es  muy  útil  en  las  hemorroides  hincha- 
das y  azulosás  tan  sensibles  al  tacto  que  no  pueden 
soportar  ni  aún  el  roce  de  las  sábanas. 

El  prolapso  del  recto  se  verifica  con  facilidad  (//- 


Digitized  by 


Qoo^^ 


MÜRIATIC  ACID.  261 

nat,  Rnta^)  no  pudiendo  orinar  sin  que  se  presente  y 
lo  mismo  sucede  cuando  expulsa  aire  ó  defeca. 

Debilidad  de  la  vejiga,  la  orina  sale  despacio  ó  ne- 
cesita hacer  esfuerzo  para  orinar  hasta  que  el  recto 
está  en  prolapso. 

No  puede  soportar  el  más  insignificante  roce,  ni  aun 
de  Jas  sábanas,  en  los  órganos  genitales  {Murex.) 


NITBIC  ACID. 

Es  uno  de  los  más  potentes  antídotos  contra  los  ma- 
los efectos  de  las  dosis  alopáticas  de  Mercurio  en  la  sí- 
filis. Para  dichos  malos  efectos  del  Mercurio  hay  otros 
remedios  mejores,  sobre  todo  Hepar  sulph.  cale.  Nitric 
acid.  tiene  una  particular  afinidad  para  los  orificios  de 
las  superficies  mucosas  en  donde  éstas  y  la  piel  se  reú- 
nen como  en  la  boca  ^comisuras),  nariz,  ano.  En  la 
boca  encontramos  las  comisuras  ulceradas,  agrietadas 
y  eczematosas;  también  aftas  y  estomatitis  con  tialis- 
mo, hinchazón  de  las  encías,  dolor  de  boca,  etc. 

Si  Mere,  ha  sido  ya  usado  sin  provecho,  Nitric.  ac. 
lo  sigue  muy  bien  y  á  menudo,  curará. 

Este  estado  ulceroso,  esponjoso  é  hinchado  de  las 
encías  se  extiende  á  la  garganta,  y  si  es  el  resultado  de 
la  sífilis  combinado  con  la  mercurialización  de  la  an- 
tigua escuela,  Nitr.  ae,  es  el  primer  remedio.  Su  ac- 
ción es  igualmente  eficaz  sobre  el  orificio  terminal  del 
canal  alimenticio.  El  ano  tiene  fisuras  y  grietas  en  la 
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misma  forma  (Ratan.)  y  las  hemorroides  se  salen  y  son 
muy  sencible»^  sangran  y  se  agrietan.  Ninguna  subs- 
tancia tiene  más  profunda  acción  sobre  el  ano  y  uno 
de  sus  muy  característicos  síntomas  es,  «gran  dolor 
despuésdelpasode  los  excrementos,  aún  de  los  más  sua- 
ves\r>  el  enfermo  se  pasea  en  un  estado  de  desesperan- 
te agonía  por  el  terrible  dolor  que  le  dura  una  ó  dos 
horas  después  de  defecar.  (Ra¿an.)  En  la  disentería 
este  síntoma  distingue  éste  remedio  de  Nux  vom.  que 
presenta  alivio  después  de  la  defecación  y  de  Mere, 
que  tiene  tenesmo  eonsianíe,  ó  sea  antes,  durante  y 
después  de  la  defecación. 

Otro  característico  muy  marcado  de  este  remedio 
es,  que  en  todas  estas  afecciones  hay  un  ^dolor  pungi- 
tivo eomo  de  una  astilla  en  la  región.^  Ni  trie,  acid.  es 
uno  de  nuestros  mejores  remedios  para  la  diarrea  cró- 
nica. Es  uno  de  los  del  celebrado  trio,  Thuja.y  Staph. 
y  Nitrie.  ae.  para  los  condilomas  y  uno  de  los  tres  re- 
medios que  tienen  olor  fétido  en  la  orina,  Benzoic  acid. 
.  Nitrie  acid.  y  Sepia. 

Benzoic  acid.^  orina  muy  obscura  con  muy  intenso 
olor  urinoso. 

Nitrie.  acid.  y  orina  obscura  que  huele  como  orina 
de  caballo  < 

Sepia^  orina  fétida  y  agria. 
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SÜLPHÜBIC  ACID. 

Es  un  remedio  de  grén  valor  para  las  afecciones 
aftosas  de  la  boca  y  en  particular  eficaz  en  los  sujetos 
muy  debilitados  y  en  los  niños  con  marasmo  y  que  pa^ 
decen  esa  afección.  Se  acompaña  de  acidez  en  el  es- 
tómago (eructos  agrios  y  vómitos,  In's  ver.y  Robinia) 
con  vómitos  agrios  y  el  niño  huele  agrio  á  pesar  de 
gran  cuidado  que  se  tenga  en  su  limpieza,  (Rheum, 
Hepar.  sulph,  y  Magnesia.)  Uno  de  los  característicos 
más  marcados  y  tal  vez  el  más  en  los  sujetos  debilita- 
dos, para  quienes  Sulphur.  acid.  está  indicado,  es  el 
«temblor  interno.»  Este  es  un  síntoma  subjetivo ^  por 
que  no  obstante  tal  sensación  positiva  hasta  el  grado 
de  ser  muy  molesta,  no  es  visible  el  temblor.  Dicha 
síntoma  se  encuentra  con  frecuencia  en  los  viejos  be- 
bedores (véase  Ranún,  bulb.)  que  e^tán  quebrantados 
y  tienen  casi  perdida  su  salud  por  los  abusos  alcohó- 
licos. El  síntoma  sin  embargo  no  está  limitado  á  di- 
chos individuos,  sino  también  *se  encuentra  en  otros 
casos,  cuando  la  debUidad  se  debe  á  dausas  diferentes; 
pero  sí  está  marcadamente  presente,  cualquiera  que 
sea  su  causa,  no  debe  olvidarsp  Sulph.  acid. 

Hemos  hablado  del  valor  de  éste  medicamento  en 
la  púrpura  hemorrágica.  Como  Crotalus^  tiene  hemo- 
rragias por  todos  los  orificios  del  cuerpo  (Aceiic.  acid.y 
Tklaspijí  y  ja  sangre  también  se  encuentra  en  manchas 
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equimáticas  bajo  la  piel.  Este  último  síntoma  indicaría 
que  Sulph.  acid.  podía  ser  útil  en  las  manchas  negras 
y  azules  de  la  piel^  que  son  resultado  de  contusiones 
y  la  práctica  lo  corrobora,  puesto  que  sigue  muy  bien 
á  ArniQfi.  Ledurn  palustre  es  también  uno  de  nuestros 
mejores  remedios  para  las  equimosis  producidas  por 
golpes,  «moretones,»  por  ejemploj  lo  antes  dicho  es 
para  las  contuciones  profundas,  en  tanto  que  Ruta  lo 
es  para  las  del  periostio. 

Hay  mucho  de  los  elementos  de  5«//^.  en  Sulph. 
acid.^  por  lo  que  éste  nos  da  resultado  en  los  bochor- 
nos de  la  menopausia,  cuando  Sulph.  ha  fracazado. 


PICRIC  ACID. 

Este  es  relativamente  un  remedio  nuevo^  pero  ya 
ha  demostrado  algo  de  su  poder  curativo.  En  primer 
lugar  ataca  la  fuerza  vital,  como  se  demuestra  por  la 
excesiva  languidez  y  persistente  sensación  de  can- 
sancio en  todo  el  cuerpo,  la  cual  se  acompaña  con  la 
correspondiente  debilidad  de  la  mente,  indiferencia, 
falta  de  voluntad  y  deseo  de  estar  acostado.  Hay  gran 
pesadez  en  las  piernas^  no  puede  levantarlas  del  suelo 
con  facilidad,  cansancio  y  sensación  de  dolor  en  la 
espalda,  con  algún  ardor.  {Phosph.y  Zinc.-^met.)  á  veces 
abatimiento.  En  ocaciones  el  cerebro  está  cansado, 
fatigado  y  el  más  mínimo  trabajo  mental  produce  do- 
lor de  cabeza.  Este  dolor  se  encuentra  con  frecuencia 
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en  los  estudiantes,  los  hombres  de  negocios  que  tie- 
nen exceso  de  trabajo  y  en  las  personas  deprimidas 
por  las  penas  ú  otras  emociones.  • 

El  dolor  se  localiza  en  particular  en  la  región  cér- 
vico— occipital  {Natrum  mur.y  Süü\y  se  agrava  por 
el  trabajo  mental;  en  suma,  este  remedio  nos  presenta 
un  cuadro  completo  de  la  postración  nerviosa.  Lo  en- 
contramos muy  útil  para  la  aparente  decadencia  cere- 
bral de  un  viejo  que  había  sido  muy  fuerte  hasta  hace 
poco  más  ó  menos  un  año,  época  en  que  me  consultó- 
se quejaba  de  pesadez  en  el  occipucio  é  incapacidad 
para  hablar  ó  pensar,  con  sensación  de  cansancio  ge- 
neral. Temí  un  reblandecimiento,  le  di  Ptcric  aetd.  á 
la  6^  y  pronto  se  curó. 

Este  remedio  tiene  muchos  puntos  de  contacto  con 
Phosph.  y  Plwsph,  ac.  en  sus  efectos  sobre  los  órganos 
sexuales  especialmente  en  los  masculinos.  Hay  deseo 
sexual  intenso,  con  terribles  erecciones  á  las  que  si- 
guen la  correspondiente  debilidad  ó  impotencia  com- 
pleta. Parece  sin  duda  estar  destinado  á  ser  uno  de 
los  más  importantes  remedios  para  el  cerebro,  médula 
y  postración  nerviosa  general,  sobre  todo  si  está  re- 
lacionada ó  depende  de  excesos  sexuales.  Debe  ser 
estudiado  en  comparación  con  Gels.^  Phosph.  ac., 
Phosph.y  Argén,  nitr.^  Sulp.y  Aium.^  Sil.  y  todas  aquellas 
substancias  que  interesan  al  cerebro,  médula  y  el 
sistema  nervioso  en,  general. 
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GARBO  MIHALIS. 


Es  otro  remedio  cuyo  gran  característico  general 
es:  GRAN  DEBILIDAD, /a/Az  dc  encTgia,  postración.  Los 
sujetos  están  predispuestos  á  los  infartos  glandulares, 
induraciones  y  supuraciones. 

Las  supuraciones  benignas  tienden  á  hacerse  ico- 
rosas.  Los  infartos  llegan  á  tomar  un  carácter  cirróti- 
co.  Escogen  como  lugar  de  predilección  las  regiones 
axilar^  inguinaly  mamaria.  Los  órganos  genitales  están 
muy  marcadamente  b?ijo  su  influencia.  Supuraciones 
antiguas.  ÍJLach.^  Tarent.  Cub.^)  bubones  fétidos.  Mens- 
truación adelantada  y  profusa.  Metrorragia  con  indu- 
ración crónicádel  útero:  también  en  las  mujeres  caquéc- 
ticas con  infartos  glandulares. 

La  hemorragia  siempre  debilita  hasta  el  extremo 

DE  QUE  apenas  PUEDE  HABLAR. 

Tumores  en  los  senos  con  nodulos  duros  en  el 
pecho. 

Erupciones  de  color  de  cobre  en  la  piel. 

La  articulación  tibio-tarsiana  (tobillos)  está  débil  en 
los  niños.  {Natrum   uirb.^  Süicea). 

Facilidad  para  las  luxaciones  articulares  por  el  es- 
fuerzo (Cale,  ostr.) 
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GEL8EMIUM  NITIDUM. 


Este  remedio  afecta,  en  primer  lugar,  á  todo  el  sis- 
tema nervioso.  £1  sintoma  más  prominente  siguiendo 
la  costumbre  que  tenemos  de  hacerlo  con  los  efectos 
de  los  medicamentos,  es  «la  completa  relajación  y  pos- 
tración de  todo  el  sistema  muscular^  con  casi  ó  abso- 
luta parálisis  motora.»  Esta  postración  muscular  pare- 
ce provenir  de  imposibilidad  de  los  nervios  para  trasmi- 
tir las  impresiones;  así  es  que  tenemos  este  síntoma: 
«los  músculos  no  obedecen  á  la  voluntad».  Este  asta- 
do sobreviene  gradualmente  y  el  primer  síntoma  es 
una  sensación  de  lascitud  ó  fatiga  general.  Desea  acos- 
tarse sintiéndose  demasiado  débil  (Picric.  acid.)  y  está 
inclinado  á  la  somnolencia;  el  pulso  se  pone  débil  y 
tardío,  pero  se  acelera  por  el  menor  movimiento.  En- 
tonces, si  intenta  andar,  le  tiemblan  las  piernas,  ó  le 
tiemblan  las  7nanos  si  trata  de  alzarlas,  le  tiembla  la  Un- 
gtia  si  quiere  sacarla;  toda  esta  falta  de  vigor ^  es  tanto 
objetiva  como  subjetiva.  Si  pusiera  un  adjetivo  á  este 
remedio  para  indicar  su  principal  característico  le  lla- 
maría el  tembloroso.  Algunas  veces  este  temblor  es  tan 
intenso  que  hace  sacudir  al  paciente  como  si  el  enfer- 
mo tubiera  escalofrío,  pero  el  escalofrío  no  existe  ni 
objetivo  ni  subjetivo.  Esta  debilidad  puede  llegar  has- 
ta el  estado  de  completa  parálisis,  y  ¿algunos  síntoma^ 
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como  este  aparecen:  Los  párpados  se  abaten  {Sepia ^ 
Causí.)  hasta  estar  completamente  cerrados.  No  pue- 
de manejar  sus  dedos,  de  tal  manera  que  ellos  no  lo 
obedecen  al  tocar  el  piano,  no  puede  guiar  sus  pies  á 
donde  necesita  andar,  no  obstante  que  el  sensorio  per- 
manece claro,  con  excepción,  tal  vez  de  un  pequeño  # 
entorpecimiento.  Conoce  perfectamente  lo  que  desea 
hacer,  pero  no  puede  hacerlo.  ^^ 

Por  otra  parte,  puede  haber  entonces  neuralgias  en 
varios  lugares,  y  los  dolores  pueden  ser  ú  obtuso  y  ex- 
tendido (^?/¿í/^/a),  ó  repentinos  y  lancinantes,  tan  agu- 
dos que  originan  súbitos  estremecimientos  repentinos. 
También  puede  causar  espasmos  ó  convulsiones;  pero 
con  todo  esto  está  la  característica  postración^  por 
ejemplo:  en  la  prosopalgia  los  párpados  se  caen  de 
debilidad.  Lo  repetimos,  Gelsemium^s  por  excelencia 
un  remedio  nervioso. 

Habiendo  mostrado  la  acción  central  de  este  gran 
remedio  tal  como  se  manifiesta  sobre  el  sistema  ner- 
vioso, procederemos  á  anotar  algunos  de  sus  usos  lo- 
cales que  estarán  siempre  más  ó  menos  asociados  con 
tal  acción.  Sobre  la  mente  muestra  su  poder  depresi- 
vo y  se  retrata  en  tales  síntomas  como  este:  El  sujeto 
de  Celsemium  es  perezoso,  somnoliento  y  teme  el  mo- 
verse. Sus  facultades  mentales  están  embotadas;  no 
puede  pensar  con  claridad  ó  fijar  su  atención;  «desea 
estarse  quieto;  no  quiere  hablar  ni  tener  á  ninguno 
cerca  de  él  para  que  lo  acompañe-,  aun  cuando  la  per- 
sona guarde  silencio.»  Esta  condición  de  la  mente  es- 
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tá  en  perfecto  acuerdo  con  la  postración  general  ner- 
viosa antes  descrita;  algunas  veces  se  suspende  tem- 
poralmente este  estado  para  dar  lugar  á  uno  de  exi- 
tación,  pero  no  es  el  principal  característico,  ni  el 
legítimo  efecto  de  la  droga,  sino  tan  solo  la  reacción; 
así  como  el  estado  de  desvelo  es  al  característico  le- 
targo ó  estupor  de  Opiutn.  Considero  las  grandes  do- 
sis de  cualquier  remedio  usadas  por  alguno  para  li- 
brar de  la  exitación  ó  reprimir  los  espasmos  ó  con- 
vulsiones por  su  tóxico,  deprimiendo  ó  paralizando  la 
acción  del  sistema  muscular,  como  antipático  y  de 
ningún  modo  verdaderamente  curativo.  Existe  un  es- 
tado excesivamente  sensible  de  los  nervios  que  es 
muy  peculiar  y  que  este  remedio  deprime  marcada- 
mente, tales:  la  suceptibilidad  para  el  desorden  mental, 
como  exitación  repentina  ó  emoción,  malas  noticias 
ó  susto,  la  antisipación  de  una  prueba  no  acostum- 
brada. Uno  de  los  efectos  que  siguen  á  estos  hechos 
es  la  diarrea.  Muchas  personas  se  afectan  de  ese  mo- 
do y  Gels.  no  solamente  cura  la  diarrea  que  se  ha  pre- 
sentado, sino  que  á  menudo  cura  el  total  de  las  con- 
diciones anormales.  Jamás  he  visto  que  el  remedio 
haga  tanto  bien  en  estas  condiciones  abajo  de  la  30^ 
potencia,  pero  sí  en  las  potencias  superiores. 

Como  se  supondrá  naturalmente  por  su  acción  ge- 
neral sobre  el  sistema  nervioso,  este  medicamen  to 
ejerce  una  influencia  decidida  sobre  el  sensorio  y  el 
cerebro.  Vértigos  con  vista  confusa,  pupilas  dilatadas* 
diplopia,  y  sensación  de  embriaguez,  muestran  esta 
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influencia.  Un  síntoma  muy  característico  aparece 
aquí  y  el  cual  se  encuentra  solamente  en  otro  rehie- 
dío  con  alguna  prominencia,  tal  es  que/  «el  niño  se 
abalanza  y  abraza  á  la  nodriza  y  grita,  como  si  temie- 
ra cae^^se».  Si  alguna  diferencia  hay  entre  este  sínto- 
ma y  el  de  Borax^  es  que  en  Bórax  el  niño  manifiesta 
su  miedo  solamente  cuando  se  le  va  á  acostar  en  la 
cuna,  ó  por  un  movimiento  de  descenso. 

El  dolor  de  cabeza  más  característico  de  Gelsemium 
es  un  dolor  obtuso,  abrumador,  en  la  base  del  cerebro. 
El  paciente  desea  acostarse  con  la  cabeza  levantada 
sobre  una  almohada  alta  y  estar  enteramente  quieto. 
Se  agrava  por  el  trabajo  mental,  fumando,  acostándo- 
se con  la  cabeza  baja  y  por  el  calor  del  sol.  (Glon.^ 
Lach.y  Lyssin^  Natrum  carb.)  Se  mejora  temporalmen- 
te por  la  presión  y  los  estimulantes.  Semejantes  do- 
lores de  cabeza  siguen  con  frecuencia  á  un  desorden. 
Algunas  veces  tenemos  un  dolor  de  cabeza  por  con- 
gestión pasiva;  entonces  el  dolor  comienza  en  el  oc- 
cipucio y  se  extiende  sobre  toda  la  cabeza;  las  agra- 
vaciones son  por  las  mismas  causas  que  con  las  otras 
variedades  ó  dolores  nerviosos  de  la  cabeza.  Un  carac- 
terístico notable  es  que  algunas  veces  la  cefalalgia  se 
alivia  por  una  emisión  profusa  de  orina.  {Lac.  defi.  tie- 
ne emisión  profusa  de  orina  durante  el  dolor  desca- 
beza al  cual  se  adapta,  pero  el  dolor  no  se  alivia  tan 
marcadamente  por  la  micción).  Gels.  tiene  también  un 
dolor  de  cabeza  que  es  precedido  de  ofuscamiento  de 
la  vista  y  cuando  el  dolor  comienza  el  ofuscamiento 
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desaparece.  £1  dolor  de  cabeza  de  este  medicamento 
no  se  acompaña  con  mucha  náusea  ó  vómitos,  como 
el  que  corresponde  á  Sang.^  Iris  ver.,  y  Lac.  defi,y  pe- 
ro sí  de  la  debilidad  y  temblores  característic(^s  que 
pertenecen  á  este  remedio.  Gels.  és  uno  de  nuestros 
llamados  remedios  febriles  y  es  útil  en  la  fiebre  remi- 
tente de  los  niños.  La  fiebre  no  es  nunca  de  esa  for- 
ma activa  ó  violenta  que  corresponde  á  Acón,  ó  Bell. 
sino  de  una  forma  media.  El  niño  permanece  soño- 
liento, no  se  mueve,  6  si  lo  hace,  no  puede  moverse 
mucho  por  motivo  de  la  debilidad.  Un  autor  dice  que 
Gels.  se  encuentra  en  medio  de  A¿on.  y  Veratr.  vtr. 
Yo  más  bien  lo  colocaría  entre  Bapí.  y  Bell.  Como  jen 
Bapl.  hay  postración,  pero  no  son  tan  marcados  la 
lengua  tifoidea  y  otros  síntomas.  Puede  estar  la  cara 
roja  obscura  en  ambos,  y  haber  la  expresión  de  una 
especie  de  embrutecimiento;  pero  con  Bapl.  el  senos- 
rio  está  más  completamente  bajo  la  influencia  de  la 
droga,  así  es  que  el  paciente  caerá  en  sueño  aun  cuan- 
do se  trate  de  que  conteste  á  las  preguntas.  El  sudor, 
la  defecación  y  las  orinas  fétidas  de  Bapí.  no  se  en- 
cuentran en  Gels.  Como  en  Bellad.  hay  congestión  del 
cerebro  y  pupilas  dilatadas,  pero  no  es  tan  intensa, 
ni  acompañada  por  el  delirio  activo  y  violento  como 
con  BelL  Gelsem.  no  es  un  gran  remedio  para  las  fie- 
bres intermitentes;  pero  es  uno  de  los  mejores  para 
los  escalofríos  nerviosos  (los  escalofríos  de  Gelsem.  co- 
rren arriba  y  abajo  del  dorso  en  una  sucesión  como  de 
olas  desde  el  sacro  al  occipucio;  comenzando  el  esca- 
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lofrío  entre  los  omóplatos,  Capsic,  Sepia]  calofrío  co-^ 
menzando  en  la  región  lumbar,  Eup.  purp.^  Natr.  pg:; 
escalofrío  que  comienza  en  la  región  dorsal,  £úp. 
per/. y  LacA.)  cuando  hay  gran  temblor  y  rechinido  de 
dientes^  con  ninguna  sensación  objetiva  ó  sensitiva  de 
frialdad.  «El  paciente  desea  que  lo  sostengan  por  que 
tiembla».  Esta  clase  de  escalofrío  se  encuentra  frecuen- 
temente en  las  enfermedades  histéricas  y  en  las  del 
corarón  (orgánicas).  El  pulso  de  Gelsemy  es  lento  cuan- 
do se  está  en  reposo  pero  se  acelera  extraordinaria- 
mente con  el  movimiento.  Para  la  debilidad,  pulso  len- 
to de  los  ancianos  es  frecuentemente  útil  éste  reme- 
dio. Para  la  postración  nerviosa,  ya  descrita,  la  que 
justamente  precede  á  la  fiebre  tifoidea,  no  existe  nin- 
guna medicina  semejante  á  Gelsem.  He  hecho  abortar 
muchos  casos  de  esta  enfermedad  con  él  ó  á  lo  me- 
nos, así  lo  crea. 

B  APTI8IA  TIKCTOBIA 


Vendrá  muy  naturalmente  aquí,  puesto  que  está 
á  menudo  indicado  después  de  que  el  periodo  febril 
de  Gelsem.  ha  pasado.  La  fiebre  tifoidea  puede  abor- 
tar con  el  tratamiento  homeopático  debido,  no  im- 
porta que  la  escuela  antigua  diga  lo  contrario.  No  he 
tenido  durante  siete  afios  más  que  un  caso  de  fiebre 
tifoidea  que  recorrió  todo  su  curso,  y  fué  el   de  una 
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joven  Guya  madre  resolvió  tratarla  hasta  que  la  enfer- 
medad se  desarrolló  por  cofnpleto.  Los  síntomas  que 
indican  á  BapL  son:  en  el  primer  periodo,  granexita- 
ción  nerviosa,  escalofríos,  dolores  molestos  en   todo 
el  cuerpo,  pero  especialmente  en  la  cabeza,  dorso    y 
miembros,  y  una  sensación  de   adolorimiento  general] 
se  siente  como  magullado.  Entonces  aumenta  la  debi- 
lidad del  paciente,  se   postra,  se  pone   somnoliento, 
llega  á  la  confusión,  la  cara  y  ojos  se  le  abotagan  has- 
ta darle  un  ^'aspecto  embrutecido;'' el   sensorio  está 
tan  embotado  que  el  paciente  se  duerme  aún  antes  de 
que  pueda  contestar  á  una  pregunta,  ó  mientras   está 
contestándola.  Entonces  la  lengua  se  pone  rayada  en 
su  mitad  inferior,  blanca  al  principio,  poniéndose  des- 
pués morena  con  una  raya  bien  definida  en  la  mitad 
inferior  y  como  el  eftfermo  cae   más   completamente 
bajo  la  influencia  tifoidea,  habla  entre  dientes  y  se  des- 
liza á  los  pies  de  la  cama,  agitándose  de  un   lado   al 
otro  y  si  dice  alguna  cosa  expresa  que  se  siente  ^^es- 
parcido  por  la  cama  y  está  tratando  de  reunir  sus  pe- 
dazos.'' Entonces  comienzan  los  ruidos  intestinales) 
especialmente   en   la  región  íleo^secal,   la  cual   está 
también  sensible   al   tacto;    después   viene   diarrea 
y  todas  las  secreciones  (defecación^  orina   y   sudor) 
-son  extremadamente  fétidas.  Esta  es  la  verdadera 
pintura  de  una  tifoidea  de  Bapt.  y  he  hecho  abortar 
en  el  primer  periodo  muchos  casos  y  aún   reprimido 
sus  progresos  (en  otros)  y  los  he  curado  cuando  lle- 
vaban de  ocho  á  doce  dieos  de  haber  xrom^izado.   He 
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usado  tanto  las  bajas  cuanto  las  altas  preparaciones 
con  igual  éxito,  pero  actualmente  empleo  la  30^  ate- 
nuación. " 


FERRUM  PHOSPHORIGUM. 

Este  es  uno  de  los  remedios  de  los  tejidos  de 
Schüssler  y  ha  mostrado  su  valor  en  algunas  enferme- 
dades inflamatorias.  Teniendo  en  cuenta  sus  elemen- 
tos de  Ferrunty  presenta  las  tendencias  á  las  conges- 
tiones locales  de  ese  remedio;  y  por  sus  elementos  de 
Phosphorus  su  afínidad  para  los  pulmones  y  el  estóma- 
go; en  su  combinación  muestra  ser  un  gran  medica^ 
mentó  hemorrágico.  Las  hemorragias  son  de  sangre 
brillante,  y  pueden  venir  por  cualquier  orificio  del 
cuerpo.  Además  su  experimentación  y  su  uso  clínico 
nos  pondrán  en  aptitud  de  emplearlo  más  científica- 
mente de  lo  que  lo  hacemos.  Por  lo  que  he  observado, 
no  se  adapta  para  los  sujetos  llenos  de  sangre,  sanguí- 
neos, arteriales,  con  un  exceso  de  sangre  roja  y  á 
quienes  cura  el  Acón,  y  sino  más  bien  á  los  sujetos  pá- 
lidos, anémicos,  quienes  con  todo  y  su  debilidad  es- 
tán propensos  á  sufrir  inflamaciones  y  congestiones 
locales  violentas  y  repentinas,  tales  como  pulmonías,  ó 
repentinas  congestiones  en  la  cabeza,  intestinos,  ó 
cualquiera  otra  parte,  ó  afecciones  inflamatorias  de 
carácter  reumático.   Solamente  se  usa  jen  cfl  primer 
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periodo  de  semejantes  ataques,  antes  de  que  aparezca 
el  periodo  de  exudación.  Se  ha  encontrado  igualmen- 
te útil  en  la  debilidad  ya  descrita  ó  en  las  personas 
anémicas  que  tienen  ertutos  agrios  que  se  presentan 
en  los  trastornos  del  estómago,  coniunmente  llamados 
dispepsias.  En  la  disentería,  en  el  prinier  período,  con 
bastante  sangre  en  los  excrementos,  es  de  mucho  va- 
lor y  las  cura  con  frecuencia  en  muy  corto  tiempo. 

Además,  es  útil  á  menudo  en  I09  sudores  noctur- 
nos de  los  débiles  y  anémicos.  Siento  mucho  no  po- 
der dar  indicaciones  características  para  el  uso  de  es- 
te medicamento,  pero  estoy  enteramente  persuadido 
de  su  importante  valor  y  debe  hacerse  con  él  una  com- 
pleta experimentación  Hahnemanniíana. 


VERATRUM  VIRIDE 

Esotro  remedio  que  tuvo  en  una  épocauna  gran  repu- 
tación para  el  período  primero  ó  congestivo  de  las  en- 
fermedades inflamatorias  y  especialmente  para  los  ór- 
ganos que  están  bajo  la  acción  del  nervio  neumogástri- 
co, como  la  faringe,  esófago,  estómago  y  coraíión.  En 
una  época  los  *  periódicos  ingenuamente  se  llenaban 
con  relatos  de  curaciones  de  pulmonías  y  su  poder  cu- 
rativo fué  atribuido  á  la  influencia  del  medicamento 
para  gobernar  la  acción  del  corazón  y  pulso.  Se  de- 
claró que  si  pudiéramoig  reprimir  la  circulación  acdie- 
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rada  para  disminuir  el  total  de  la  sangre  forzada  á  es- 
tar en  el  pulmón  congestionado,  le  daríamos  por  ese 
medio  una  probabilidad  de  librarse  por  si  mismo  del 
ingurgítamiento  existente. 

Se  consideró  plausible  y  ciertamente  se  efectuaron 
en  muchos  casos  curaciones  notables  y  en  cortp  tiem- 
po. Era  yo  un  médico  joven  y  pensé  que  había  en- 
contrado una  joya  en  este  remedio.  Pero  un  día  dejé 
con  su  empleo  aliviado  á  un  enfermo,  de  un  ataque 
agudo  y  violento  de  pulmonía,  fui  á  la  ciudad  á  cinco 
millas  de  distancia  y  cuando  volví  encontré  al  pacien- 
te muerto.  Entonces  estuve  atento  á  otros  pacientes 
tratadtDs  por  este  remedio,  y  encontré  en  muy  poco 
tiempo  á  uno  con  pulmonía  el  que  falleció  repentina- 
fhente  cuando  contaban  que  estaba  mejor. 

Ahora  bien,  no  hemos  oído  decir  demasiado  que  el 
Ver.  vir.,  es  el  gran  remedio  para  el  primer  período 
de  esta  enfermedad?  Qué  sucede?  i**  Que  era  (como 
otros  que  han  caído  en  desuso)  usado  indistintamen- 
te. 2^  Que  se  deseaba  (lo  que  es  erróneo)  reprimir  ó 
deprimir  el  pulso  despreciando  del  todo  las  otras  con- 
diciones. 3^  Que  los  pacientes,  que  tenían  débil  el  co- 
razón, eran  matados  por  este  poderoso  depresor  car- 
diaco. Una  circulación  acelerada  es  sahidable  en  todas 
las  enfermedades  inflamatorias,  y  es  evidente  que  «1 
poder  natural  para  resistir  á  la  enfermedad  está  tra- 
bajando allí.  El  pulso  volverá  á  su  normalidad  cuando 
la  causa  del  desorden  se  haya  removido  y  nunca  se 
le  obligará  á  hacerlo  así  sino  es  á  su  debido  tiempo. 
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Aquí  hay  una  falta  común  con.  la  de  la  antigua  escue- 
la, no  obstante  su  grito  de  «ToUecausam,»^  Encuea- 
tro  la  falta  en  la  guía  dé  Guernsey,  que  dice^  «Grw 
actividad  del  sistema  arterial;  pulso  m-uy  acelerado»» 
Después,  de  Digitalis^  Veratrum  viride  retarda  el  pul- 
so, como  abundantemente  se  ha  probado  en  las  expe- 
riencias. El  pulso  lento  nunca  es  un  resultado  del  me- 
dicamento, sino  un  efecto  secundario  de  la  reacción, 
como  lo  es  el  imsomnio  del  Opimn  ó  la  costipación  de 
los  catárticos.  Me  parece  que  como  un  antiflogístico 
(perdonadme)  debe  estar  á  la  sombra  de  la  bien  ala- 
bada Digitalis. 

Entonces  parar  que  es  bueno  el  Vtratn^m  viride} 
No  pienso  que  su  esfera  está  todavía  enteramente  de- 
finida, ó  pueda  serlo  sin  verificarlo  previamente  con 
su  experimentación.  Esta  se  ha  llevado  ya  bastante 
lejos  para  mostrar  que  debe  ser  útil  y  poderoso  re- 
medio. Que  inflama  el  esófago  y  el  estómago  es  bien 
sabido,  así  como  el  hecho  de  que  congestiona  el  cere* 
bro  y  los  pulmones,  pero  cuales  sean  los  síntomas^  ca- 
racterísticos que  nos  sirvan  para  prescribir  el  medica- 
mento de  preferencia  a  otros  que  obran  lo  mismo, 
pienso  que  no  se  sabe  bien.  Creo  que  le  es  caracte- 
rístico un  síntoma  particular,  el  cual  he  verificado  eñ 
un  caso  de  erisipela  grave,  la  que  se  acompañé  de 
gran  delirio,  y  es,  «una  raya  recta^angosta  y  roja  atra- 
vezando  la  mitad  de  la  lengua».  Por  otra  parte  creo 
que  el  Ver.  vir.y  es  uno  de  nuestros  mejores  remedios 
para  ios  espasmos,  sacudimientos  y  convulsiones,;  pe^ 
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ro  no  conozco  ningún  síntoma  seguro  que  nos  guie 
párá  su  selección  en  los  casos  individuales.  Una  vez 
curé  con  este  remedio  á  un  hombre  de  un  ataque  muy 
cruel  y  persistente  de  vómitos,  que  se  agravaba  al  le- 
vantarse. Había  padecido  antes  un  ataque  semejante, 
pero  nunca  ha  vuelto  á  padecerlo,  desde  hace  muchos 
años. 


t 
VERATRUM  ÁLBUM. 

He  aquí  un  remedio  cuyo  característico  es:  ^^Sudor 
frió  en  la  frente.*'  No  importa  que  sea  un  caso  de  có- 
lera, cólera  infantil,  pneumonía^  asma,  fiebre  tifoidea 
ó  constipación;  si  este  síntoma  prominente  se  presenta 
y  el  enfermo  se  siente  desmayado,  con  colapso  ó  con 
gran  postración,  Veratrum  álbum  es  el  primer  remedio 
en  que  debe  pensarse.  Es  uno  de  los  medicamentos 
del  trio  de  Hahenamann  para  el  Cólera  Asiático  sien- 
do los  otros  dos,  CampJtora  y  Cuprum^  y  en  el  día  sus 
indicaciones  son  tan  exactas  como  cuando  el  maestro 
las  entregó  á  la  Profesión.  La  prueba  ha  sido  sosteni- 
da, porque  fué  fundada  en  una  ley  natural  de  curación^ 
qiie  es  la  misma,  «ayer,  hoy  y  siempre.» 

Veratrum  alb.y  tiene  algunos  síntomas  mentales  muy 
marcados:  «Manía  con  deseo  de  cortar  y  desgarrarlos 
objetos,  en  especial  los  vestidos,  acompañada  de  las- 
civia y  pláticas  lascivas,  religiosas  ó  amorosas.» 
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La  elección  hay  que  hacerla  algunas. veces  entre  Ve- 
ratrum  alb.  y  Stramon.^  pues  ambos  son  muy  locuaces 
y  en  ambos  hay  tendencias  religiosas;  ambos  también 
son  violentos  á  veces,  pero  lacarade  ►S'/ra/«íw.  está  por 
lo  general  muy  roja  y  abotagada  y  la  de  Veratrum^  pá- 
lida, hundida  ó  hipocrática  y  hay  mayor  debilidad  con 
este  último.  A  veces  la  forma  violenta  de  manta  al- 
terna, con  una  «predisposición  al  silencio,»  pero  si  se 
le  irrita  se  pone  como  loco,  regaña,  dice  los  nombres^ 
y  las  faltas  de  otras  personas.  Estas  formas  de  manía  son 
á  menudo,  la  consecuencia  de  menstruaciones  supri- 
midas, ó  del  estado  puerperal;  pueden  ser  agudas  ó 
crónicas  y  en  ambos  casos  han  encontrado  su  curación 
con  el  Veratrum  alb. 

Si  tratara  de  describir  con  una  sola  palabra^  tahto  co- 
mo sea  posible,  el  estado  general,  para  el  cual  es  bue- 
no este  remediO)  lo  haría  con  esta:  colapso;  Permítase- 
me describirlo:  «Rápida  postración  de  las  fuerzas;  com- 
pleto decaimiento;  sudor  y  aliento  fríos.»  «Piel  azu- 
losa,  púrpura,  fría,  arrugada,  ó  que  queda  formando 
pliegues  cuando  se  la  pellizca. »  «Cara  hipocrática;  na- 
riz afilada.»  «Todo  el  cuerpo  está  frío  como  el  hielo.» 
«Piel  fría,  cara  fría^  dorso  frío.»  «Manos  frías  como 
hielo.»  «Pies  y  piernas  frías  como  hielo.»  (Frialdad 
como  de  hielo  en  la  superficie,  cubierta  de  sudor  frío, 
Tabacurn.)  «Calambres  en  las  pantorrillas.»  Todos  es- 
tos síntomas  están  comprobados  y  demuestran  ha^ta 
que  extremo  grado  de  colapso  se  puede  llegar  en  un 
caso,  y  sin  embargo,  ser  curado.    Dicha  condición  se 
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encuentra  en  rápido  avance  en  los  casos  agudos  de 
olera,  á  veces  en  los  de  exantemas  suprimidos,  tam- 
bién en  el  curso  de  las  bronquitis,  pneumonías,  y  fie- 
bres tifoidea  6  intermitente.  No  importa  cual  sea  el 
caso  ni  su  conección  con  cualquiera  enfermedad,  si  di- 
cho colapso  está  presente  y  sobre  todo  el  gran  carac- 
terístico, ^sudorfrio  en  la  caray  en  la  frente^»  podemos 
administrar  este  remedio  con  absoluta  confianza^  que 
de  seguro  hará  todo  lo  que  pueda  hacerse^  y  mucho 
más  que  con  el  sistema  de  estimulantes  alcohólicos  de 
la  Vieja  Escuela.  En  las  afecciones  c6leriformes,C¿z^/í- 
phora  viene  muy  cerca  de  Veratrum^  pero  con  éste  las 
deposiciones  son  abundantes,  y  como  agua  de  arroz^ 
mientras  que  con  aquel  son  escasas  ó  faltan  por  com- 
pleto. Los  dolores  de  V^ratrum  son  á  veces  muy  in- 
tensos, llevan  al  enfermo  hasta  el  delii:io. 

Se  dice  también  que  es  un  buen  remedio  para  6l 
reumatismo  que  se  agrava  con  el  tiempo  húmedo  y 
obliga  al  enfermo  á  salir  de  la  cama.  {Ferrum  met.)  Ve- 
ratrum  alb.  es  un  medicamento  de  muy  amplia  esfera 
de  acción,  porque  cubre  un  sindroma  clínico  que  se 
puede  encontraren  muchas  y  diferentes  enfermedades. 


HELLEBOBUS  NIGER 

Otro  medicamento  de  no  muy  amplio  campo,  en  lo 
que  se  refiere  á  nuestros  conocimientos  clínicos^  pero 
no  por  ello  menos  importante. 
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Sabemos  de  su  empleo  en  el  período  avanzado  •  dé 
los  trastornos  cerebrales  graves,  como  la  meningitis  ó 
cualquiera  otro  estado  patológico  del  cerebro  en  don- 
de  el  derrame  amenaza  ó  ya  se  ha  presentado. 

Síntomas.  La  cabeza  se  mueve  de  un  lado  á  otro  en 
la  almohada,  el  enfermo  grita,  tiene  estupor  y  sueño 
soporoso;  sed  voraz;  frente  arrug2^da  con  sudor  frío; 
movimiento  de  las  mandíbulas  como  si  estuviera  mas. 
cando  algo;  pupilas  dilatadas  y  á  menudo  no  puede  ha- 
cérsele ni  ver,  ni  oír,  ni  sentir  nada;  continuo  movi- 
miento de  un  brazo  ó  de  una  pierna,  mientras  que  el 
otro  lado  permanece  como  paralizado;  orina  escasa  ó 
suprimida  por  completo  y  á  veces  con  sedimiento  co- 
mo poso  de  café.  Estos  síntomas  indican  una  condición 
desesperada  y  el  enfermo  morirá  pronto  en  estado  co- 
matoso ó  entre  convulsiones,  si  el  remedio  indicado 
no  se  encuentra  y  administra  oportunamente. 

Helleborus  ntger  puede  curar  con  frecuencia  dichos 
casos,  como  lo  he  observado,  no  solo  en  mi  propia 
práctica  sino  en  la  de  muchos  colegas.  También  he  no- 
tado que  el  primer  signo  de  la  mejoría  en  dichos  ca-^ 
sos  es  un  aumento  marcado  de  la  secreción  urinaria 
al  cual  sigue  una  diminución  general  de  todos  loa 
otros  síntomas  graves.  He  psado  con  más  rápido  ^r 
satisfactorio  resultado  la  potencia  looo  (B.&  T)  y  la 
33m  de  Fincke. 

Helleborus  es  también  una  excelente  medicina  para 
las  hidropesías  consecutivas  á  la  escarlatina  y  que  se 
desarrollian  muy  rápidamente  y  en  ellas  pueden  ó  no 
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e^ar  presentes  los  sedmientos  como  de  poso  de  ca- 
fé. Algunas  veces  no  es  fácil  elegir  entre  este  reme- 
dio y  A/ns  melL 


CUPRUM  METALLIOÜM 

El  gran  síntoma  característico  central  se  expresa 
con  una  sola  palabra  espasmos.  Para  que*  eñ  las 
afpccíonés  cerebrales,  congestiones,  meningitis  ó  aplo- 
plegía,  Cuprum  haga  algún  beneficiOj^los  espasmos  de- 
ben estar  presentes  en  alguna  forma  y  grado;  al  me- 
nos desde  el  simple  subsalto  en  los  dedos  de  ambas 
extremidades,  hasta  las  convulsiones  generales.  Para 
que  obre  en  la  cardialgía^  debe  haber  violento  dolor 
espasmódüoy  agudo  y  presivo,  seguido  de  vómitos.  Pa- 
ra que  obre  en  el  cólera,  cólera  morbus  ó  cólera  in- 
fantil, los  dolores  calambroideos,  deban  ser  terribles. 
El  Dr.  Dumham  dice:  «El  colapso  tXiCamphor.  es  más 
prominente;  en  Veratrum.  las  evacuaciones  y  Iqs  v6- 
xaiio^y  en  Cuprum.  \o^  calambres,  «En  la  tos  ferina,»» 
los  niños  se  ponen  rígidos,  su  respiración  se  suspen- 
de, hay  convulsiones  espasmódicas;  después  al  cabo 
dé  un  rato  el  conocimiento  les  vuelve,  vomitan  y  se 
reponen  lentamente;»  ó  «el  niño  tose  en  un  completo 
espasmo  cataléptico  en  cada  paroxismo  de  la  tos.» 
En  toda  clase  de  espasmos  de  origen  exantemático  re^ 
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percutido,  Cuprum.  es  el  primer  remedio  en  que  debe 
pensarse.  (Véase  la  comparación  con  Zincum.) 

Estos  espasmos  pueden  encontrarse  en  la  distneno- 
rrea,  en  el  parto  ó  en  el  puerperio.  Entonces,  además 
de  en  cada  una  y  de  en  toda  clase  de  afecciones  loca- 
les, Cuprnm:  puede  estar  indicado  en  la  epilepsia,  en 
la  corea  ó  en  otras  afecciones  nerviosas  espasmódicas 
de  naturaleza  general.  Hay  una  cosa  muy  peculiar  en 
los  espasmos  de  Cuprum.  y  que  he  observado  frecuen- 
temente y  es  una  indicación  muy  segura  para  este  re- 
medio, esta  es  que  los  «espasmos  comienzan  por  sul> 
saltos  en  los  dedos  de  las  manos  y  de  los  pus  y  se  extien- 
den desde  dichos  órganos  y  se  hacen  después  gene- 
rales.» 

Hay  además  otro  síntoma  que  Farrington  conside- 
ra de  mucho  valor  y  es:  <a  Agotamiento  del  cuerpo  y  del 
espíritu  por  exceso  de  trabajo  mental  ó  pérdida  de 
sueño.»  En  este  síntoma ^s  análogo  á  Coceulusy  Nux 
vómica^  debiendo  decidir  la  elección  entre  ellos  los 
otros  síntomas.  He  usado  siempre  el  metal  en  vez  del 
acetato  porque  prescribo  las  potencias  que  obran  más 
rápidamente. 


CICUTA  VIROSA 

Es  otro  remedio  que  se  caracteriza  por  convulsio- 
nes excesivamente  violentas.  Con  este  medicfamentó 
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el  ^afermo  toma  toda  clase  de  posiciones  extravagan- 
tes y  tiene  violentas  contorsiones,  pero  una  de  ka 
más  comuneSé  es  doblar  la  qabeza,  cuello  y  espina  ha- 
cia .i^ds^  (opistótonos).  Gon  motivo  de  este  hecho  ha 
sido  empleado  para  tratar  la  meningitis  cerebro-espir 
nal  y  el  Dr*  Baker  de  Moravia^  N.  Y.  curó,  durante  una 
epidemia  de  esta  terrible  enfermedad,  sesenta  casos 
en. todos  los  grados  de  malignidad,  sin  perder  uno  so- 
lo.. Esta  es  upa  délas  estadísticas  más  notables  y  lo 
considera  casi  un  específico  para  esta  enfermedad. 

Cicuta  es  uno  de  nuestros  mejores  recursos  para  las 
convulsiones  durante  la  dentición  ó  producidas  por 
los  vermes,  si  Ciña  no  da  resultado.  También  es  útil 
para  los  efectos  de  las  conmociones  del  cerebro  ó  de 
la  médula,  si  los  espasmos  van  en  camino  de  la  croni- 
cidad y  Árnica  no  alivia.  En  las  afecciones  para  las 
cuales  Cicuta  es  útil,  las  acciones  del  enfermo  son  tan 
violentas  como  los  espasmos/ es  decir:  gime,  ahuUa, 
hace  toda  clase  de  gestos  y  movimientos  raros,  tiene 
gran  agitación,  etc. 

Las  diferentes  clases  de  convulsiones  tónicas,  cló- 
nicas, epilépticas,  catalépticas,  verminosas,  puerpera- 
les, etc.,  si  son  de  muy  violento  carácter,  traen  á  la 
mente  el  recuerdo  de  Cicuta. 

También  es  magnífico  para  las  afecciones  de  la  piel, 
«pústulas  que  se  agrupan,  formando  escamas  gruesas 
y  amarillas  en  la  cara,  cabeza  y  en  otras  partes  del 
cuerpo*»^  Una^oqasión  traté  un  caso  de  eczema  capitis 
en.  una  s^orita  (era  un  caso  muy  antiguo)  que  cubría 
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todo  el  cuero  cabelludo  y  estaba  tan  grueso  como  si 
fuera  una  gorro.  Le  administré  Cicuta  á  la  200  y  se 
curó  por  completo  en  muy  corto  tiempo;  ya  había 
usado  infinidad  de  aplicaciones  locales  sin  obtener  e' 
mas  ínfimo  resultado; 


CAUSTICUM 

Este  es  el  verdadero  y  único  remedio  experimen- 
tado por  Hahnemann  y  clasificado  entre  los  antípsó- 
ricos.  Su  composición  química  exacta  no  es  conocida, 
pero  se  supone  que  es  una  especie  de  preparación  de 
potasa.  Tiene  una  larga  lista  de  síntomas  peculiares 
los  cuales,  sin  embargo,  son  muy  seguís.  En  ^primer 
lugar  señalamos  la  gran  debilidad  que  caracteriza  en 
general  á  las  sales  de  potasa  y, en  Caustictcnt  se  expre- 
sa de  este  modo:  debilidad  siiicopal  ó  postración  de 
las  fuerzas  acompañada  de  temblores;  '^Este  síntoma 
es  paredtdo  al  de  Gelsemium  y  posee  además  otro  en 
relación  con  la  debilidad  general  que  asemeja  n?iás 
ambos  medicamentos,  y  es  ^Ha  caída  de  ¿os  párpados.'' 
Sepiay  Gatísticu?n  y  Gelsem.  son  el  trio  que  tiene  este 
síntoma  en  más  alto  grado.  Ahora  bien,  la  bd^iüdad 
de  úausíicum  progresa  hasta  que  ^^graduaimentese 
presenta  la  parálisis''  y  dicha  pairálisis  es  xxmy  cotoÁn 
en  Causiicum  y  los  ataques  por  lo  general  se  localizan 
^eti  eliláfdotierecho,  ^eniLacües'is  tsn  ^'k,q^úmúo^jpiSíco) 
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noporello  deja  detener  también  parálisis  locales,  como 
por  ejempk);  la  de  las  cuerdas  vpcales,  músculos  de 
ja  deglución,  lengua,  párpados,  cara,  vejiga,  y  extre- 
tremidades.  Por  otra  parte  en  él  se  encuentran  as^ 
mismo  todos  los  grados  de  temblores  nerviosos,  sub- 
saltos,  corea,  convulsiones  y  ataques^pilépticos  y  aun 
hasta  la  ataxia  locomotriz  progresiva.  Solo  puedo 
aquí  nombrar  estas  enferjnedades,  pero  nos'  ocupare- 
mos más  adelante  de  los  síntomas  y  condiciones  que 
aparecen  en  conección  con  ellas. 

JLas  afecciones  neurálgicas  son  comunes  en  este  re- 
medio siendo  generalmente  de  un  carácter  obstinado. 
Causticum  me  ha  servido  de  mucho  en  dichos  casos, 
cuando  los  remedios  también  indicados  habían  fraca- 
sado. Uno  de  nuestros  más  antiguos  y  eminente^  es- 
critores de  Materia  Médica,  el  Dr.  Charles  J.  Hempel 
desdeñaba  la  multiplicidad  de  síntomas  de  e^e  reme- 
dio que  se  encuentran  en  las  ^^Enfermedades  Crónicas 
de  Hahnemann,''  pero  las  pruebas  clínicas  han  demos- 
trado ser  un  remedio  de  gran  uso  y  muy  amplia  es- 
fera de  acción.  En  la  mente  ejerce  una  influencia  muy 
depresiva  conservando  su  acción  general  sobre  el  sis- 
tema nervioso.  ^^  Melancolía  tristeza^  desesperación, 
ve  en  todas  las  cosas  el  lado  negro."  Esta  melancolía 
puede  proceder  de  sufrimientos  morales,  ó  de  una 
pena  de  larga  duración  y  es  conveniente  recordar  en 
este  momento  Ignalia,  Natrunt  nturiat.  y  Phospk,  actd. 

Este  es  el  carácter  preponderante  en  Caustüum^ 
pero  puede  alternar-xon  uno  ancioso,  irritable  ó  Iris- 
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térico,  ya  nos  hemos  ocupado  de  la  parálisis  de  los 
párpados,  pero  la  visión  también  se  afecta,  hay  como 
una  gasa  delante  de  los  ojos,  es  decir  como  si  una 
nube  ó  una  niebla  estubiera  delante  de  ellos  y  este 
síntoma  que  pudiera  ser  á  menudo  una  catarata  inci- 
piente,  Causitcum  muchas  veces  lo  cura. 

,  En  los  oídos  se  tienen  zumbidos,  sonidos  de  cam- 
pañas y  toda  clase  de  ruidos.  Es  uno  de  los  mejores 
recursos  para  la  sordera  acompañada  de  dichos  rui- 
dos. La  resonancia  de  los  sonidos,  en  especial  de  la 
propia  voz  del  enfermo  encuentra  en  Causitcum  su 
remedio.  El  oido  (externo)  arde  y  se  pone  muy  rojo. 
Sulphur  tiene  este  síntoma  de  una  manera  marcada  y 
aquí  podemos  decir  que  existe  una  gran  semejanza 
entre  ambos'  y  que  siguen  muy  bien  el  uno  al  otro  so- 
bre todo  al  tratar  las  enfermedades  crónicas. 

En  la  cara,  tenemos  cuatro  síntomas  prominentes 
peculiares. 

1 .  La  coloración  amarilla  de  la  cara:  amarillez  d^ 
enfermedad,  (no  de  ictericia). 

2.  Las  parálisis  de  origen  psórico  ó  reumático. 

3.  X.as  propopalgias  de  igual  origen. 

4.  La  rigidez  de  las  madíbulas;  no  puede  abrir  la 
boca. 

Este  último  síntoma  parece  ser  de  origen  reumáti- 
co y  se  conserva  en  relación  con  las  deformidades 
-artríticas  de  las  cuales. hablaremos  más  adelante,    l 
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En  la  lengua,  veremos,  i.  Parálisis  ó  lenguagedifí- 
cU|  sin  llegar  á  la  parálisis  completa^  {Gels*)  2.  La  len- 
gua está  cubierta  de  una  caps^  blanca  en  los  lados, 
roja  en  el  medio,  pero  no  tan  claramente  definida 
como  en  Veratrum  vir. 

La  garganta  tiene  simpatías  muy  intensas  con  Caus- 
tícum.  /*Dolor  ardoroso  en  la  garganta,  no  agravado 
por  la  deglución;  dolor  en  ambos  lados  ó  que  parece 
procede  del  pecho." 

'^Sequedad  y  cosquilleo  en  la  garganta  con  tos  seca 
y  poca  expectoración  después  de  haber  tosido  mu- 
cho." 

Este  síntoma  es  similar  en  Sulphur^  que  también 
tiene  ardor  en  la  garganta,  más  al  lado  derecho,  y  he 
observado  que  si  Sulphur  no  alivia,  Causticum,  admi- 
nistrado después  de  él,  lo  consigue  casi  siempre. 

Tubo  intestinal.  Sensación  como  si  se  quemara  cal  en 
el  estómago  con  eliminación  de  aire.  Guernsey  aprecia- 
ba mucho  este  síntoma  y  lo  conseptuaba  seguro,  pero 
yo  no  lo  he  comprobado.  Causticum  es  uno  de  los  mejo- 
res remedios  para  las  afecciones  anales  y  tiene  síntomas 
deseo  muy  peculiares.  ^'Constipación,  frecuente  pero 
inútil^de  defecar."  {Nux  vom.)  «Frecuente  pero  difícil 
deseo  de  defecar  con  mucho  dolor,  esfuerzo  y  colora- 
ción roja  de  la  cara."  **La  defecación  se  efectúa  mejor 
cuando  el  individuo  está  de  pie."  Las  hemorroides 
dificultan  la  defecación,  están  inflamadas,  hay  sensa- 
ción de  piquetes,  escozor,  desolladura,  humedad,  pun- 
zadas^ en  fin,  wtkrí /idoloridas  y  ardorosas  agravadas 
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por  ANDAR,  cuando  se  piensa  en  ellas,  por  predicar,  ó 
el  esfuerzo  de  la  voz».  Todos  estos  síntomas  h^n  sido 
comprobados  una  y  mil  veces;  no  deja  de  haber  otros 
en  esta  región,  no  menos  importantes  que  no  cifa- 
mos  porque  no  es  nuestro  propó#o  escribir  un  tra- 
tado de  Materia  Médica  y  solo  diremos  para  finalizar 
este  punto  que  en  los  trastornos  anales,  colocaremos 
á  Causiüum  en  el  primer  lugar  cuando  andemos  en 
busca  de  un  similimum  exacto.  No  sabemos  donde 
aparecerá  el  síntoma  característico  y  peculiar  que  nos 
lleve  al  similimum^  pero  debenios  estar  siempre  aler- 
ta para  reconocerlo  cuando  en  su  oportunidad  se 
presente. 

Causticum  tiene  también  una  acción  muy  marcada 
sobre  ios  órganos  urinarios  como  lo  comprueban  los 
siguientes  síntomas:  «Picor  en  el  orificio  de  la  ure- 
tra». «Costante  é  ineficaz  deseo  de  orinar,  micción 
frecuente  pero  de  unas  cuantas  gotas  de  orina,  con 
intensos  espasmos   en  el  recto  y  constipación». 

Este  síntoma  tiene  analogías  con  los  de  Nux  vom. 
y  CafUharis  y  en  cierta  ocasión  curé  un  caso  de  cis- 
titis crónica  en  una  señora  casada,  cuya  afección  ha- 
bía resistido  los  esfuerzos  de  algunos  de  los  más  emi- 
nentes médicos  de  la  Vieja  Escuela  durante  algunos 
años.  Hubo  además  otro  síntoma  en  dicho  caso. que 
era  muy  prominente  y  tal  fué  la  sensación  de  adolorir 
miento  y  desolladura.  Más  se  podía  escribir  al  tratar 
de  las  sensaciones  sobre  este  último  síntoma.  Añádese; 
«retpneíón  de  orina  con   deseo  frecuente  y  urgente 
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y  solo  unas  cuantas  gotas  llegan  á  eliminarse» ► 

«Salida  involuntaria  de  la  orina,  al  toser ^  estornu- 
dar, sonarse^  en  la  noche  durante  el  su^^  al  andará. 
«Orina  tan  fácil  de  salir  que  no  se  da  cueáta  de  ello 
y  si  lo  efectúa  en  %  obscuridad  necesita  cerciorarse 
por  el  tacto».  No  conozco  otro  medicamento  en  el 
cual  la  debilidad  del  cuello  de  la  vejiga  se  muestre 
más  clara.  Causticum  afecta  la  misma  orina  que  está 
«Cargada  de  ácido  lithico  y  lithatos  (Hughes)  que  for- 
man depósitos  espesos  ó  sedimentos  de  diferentes 
colores  desde  el  más  obscuro  al  más  claro».  Estos  son 
algunos  de  los  más  importantes  síntomas  urinarios  y 
que. demuestran  para  ellos  su  importancia. 

Aparato  respiratorio.  Ronquera  peor  en  la  mañana 
con  sensación  de  desolladura,  y  pérdida  brusca  de  la 
voz.  Los  músculos  de  la  laringe  se  niegan  á  funcio- 
naf ;  no  puede  pronunciar  una  palabra  en  voz  alta. 
Ronquera  crónica  que  persiste  después  de  un  ataque 
de  laringitis  aguda.  Ronquera  con  voz  baja  profunda, 
(como  Drosera^)  estos  son  síntomas  seguros  y  ningún 
remedio  los  suprime  más  pronto  que  Causticum.  To- 
das estas  pérdidas  de  la  voz  pueden  proceder  de  pa- 
resia de  las  cuerdas  vocales  ó  ser  de  origen  catarral. 
Descendiendo  en  el  aparato  respiratorio,  encontra- 
remos mucha  carraspera  é  irritación  de  la  tráquea^ 
tos  seca^  profunda,  con  sensación  de  dolor  y  aspereza 
á  lo  largo  de  la  tráquea.  Tos  con  dolor  en  la  cadera 
y  salida  involuntaria  de  la  orina.  Tos  con  sensación 
como  sí  no  pudiera  toser  lo  suficiente  para  despren- 
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der  las  mücosidades.  Tos  que  se  empeora  cotí  la  es^ 
piracíón.  (Acón.)  Tos  aliviada  por  tomar  agua  íkría. 
Tos  con  imposibilidad  para  expectorar  y  desprender 
las  mücosidades,  las  cuales  tienen  que  deglutirle; 
pero  el  más  característico  en  la  tos  y  síntomas  del 
pecho  es  la  sensación  de  adolorimiento  y  carraspera 
que  los  acompañan.  Algunos  lo  expresan  como  una 
sensación  de  quemadura^  y  entonces  debemos  recor- 
dar á  lodium  y  Spon^a.  En  la  influenza  á  lo  qiíe 
ahora  llaman  grippe  sé  disputa  el  prítóer  lugar  con 
Eupaiorium  perf,  y  Rhus  ¿ox.  Los  tres  tienen  la  sensa- 
ción de  adolorimiento,  cansancio,  magulladura  en 
todo  el  cuerpo  y  los  tres  tienen  la  sensación  de  re-r 
sequedad  dolorosa  al  toser,  pero  si  se  presenta  la  sa- 
lida irtvoluntarÉ  de  la  orina,  Camtictpm  triunfará. 
Ningún  homeópata  puede  permitirse  estar  sin  un  per- 
fecto conocimiento  de  la  acción  de  Gaustiaim  en  k» 
órganos  de  la  respiración. 

En  el  dorso  y  extremidadades,  notaremos  la  mis- 
ma rigidez  y  dolor  que  vimos  en  el  éuello  y.gargaii-^ 
ta,  los  músculos  se  sienten  como  atados,  apenas 
puede  mover  la  cabeza.  La  rigidez  dolorosa  de  la  es- 
palda y  región  lumbo-sacra  es  más  notada  al  tratar 
de  levantarse  dé  una  silla.  Parálisis  de  una  ó  de  ara- , 
bas  extremidades  superiores  ó  inferiores.  Dolores  ob- 
tusos y  como  de  contracción  en  los  brazos,  en  las 
manos;  como  de  contracción  y  desgarrantes  en  los 
muslos,  rodillas  y  pies,  peores  al  aire  libre  y  mejora- 
dos en  lá  cama.  Debilidad  y  temblor  en  los   miem- 
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bros^  Inflamaciones  reumáticas  y'  artríticas  con 
contracciones  de  los  múfeculós  flexores  y  rigidez  de 
tas  articulaciones.  Todos  estos  y  muchos  mas  sínto- 
mas demuestran  qué  remedio  tan  útil  es  Caiisticum 
én  su  acción  general  sobre  el  dorso  y  las  extremi- 
dades y  aquí  deb&  decir  que  si  debiera  elegir  tres 
medicamentos  con  exclusión  de  todos  los  demás,  pa- 
ra el  tratamiento  del  reumatismo  y  las  parálisis, 
Causticum^  Rhus  tox^  y  Sulphur  serían  ellos.  Estas  tres 
substancias  bien  estudiadas  en  su  correspondencia  y 
relaciones  de  una  con  otra  pagarían  con  interés  al 
estudiante  cuidadoso  y  Causticum  sostendría  bien  sus 
ventajas  en  la  comparación.  Ustedes  recordarán  que 
ya  he  aludido  á  las  semejanzas  entre  Causticum  y 
Stüpkwr  y  continuaré  haciéndolo  nofSr  más  adelante. 
Deseo  ahora,  aunque  no  soy  afecto  á  ocuparme 
mucho  de  los  complementarios  é  incompatibilidades, 
(así  llamadas)  decir  que  no  hay  dos  medicamentos 
qué  e^én  tan  á  menudo  indicados,  como  estos  dos.  Si 
Hahnemann  no  hubiese  dado  á  la  Escuela  Homeo- 
pática ningún  otro  medicamento  mas  que  Causticum^ 
el  mundo  entero  debía  profesarle  inmensa  gratitud. 
Sensaciones. — Dolores  des^rrantes  son  los  caracte- 
rísticos de  este  remedio.  Son  de  carácter  paroxismal, 
Síntoma  que  se  encuentra  con  frecuencia  en  la  neu- 
ralgia facial.  Quiero  de  nuevo  llamar  muy  particu- 
larmente la  atención  sobre  la  sensación  de  adolori- 
MffiNTo  y  DESOLLADURA,  que  sc  encucntra  en  el  cuero 
cabelludo,  garganta,  laringe  y  traquea,  pecho,  recto, 
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anoi  ui'etra  y  en  las  erupciones.  Observaremos  que 
dicha  sensación  de  adolorimiento  no  es  igual  á  la  de 
Amüa^  con  la  cual  se  siente  como  maguUaduta  6 
golpe  y  es  más  bien  muscular,  ni  como  la  de  Rkus  tox* 
que  es  como  una  entorsis  y  se  localiza  en  los  tendo- 
nes, aponeurosis  musculares  ó  tejidos  areolares^  sino 
que  busca  de  preferencia,  si  no  si€»npre,  lassiipearfi^ 
cies  mucosas,  como  si  estas  partes  estuvieran  desolla- 
das. Dicha  sensación  es  muy  importante  y  de  gran 
valon  También  se  nota  en  Caustimm^  mucha  ardor j 
que  se  encuentra  en  casi  todos  los  órganos  y  justifi- 
ca su  semejanza  con  Sulphur.  Recuérdese  que  los  ar- 
dores de  Sulphur  están  asociados  de  escozor,  los  de 
Apis  tnel.  con  dolores  punzantes  y  los  de  Causikum 
con  adolorimiento  y  nosotros  debemos  aprender  á 
diferenciarlos,  porque  solo  así  seleccionaremos  el  re- 
medio apropiado  entre  una  clase  y  á  veces  muy  vas- 
ta, que  tienen  los  mismos  ó  análogos  síntomas.  L03 
dolores  tractivos  que  en  muchos  casos  resultan  dees- 
torsar  las  extremidades,  hasta  causar  la  terrible  en- 
fermedad, denominada  artritis  defotmante^  son'  pro- 
minentes en  Cavsticum  más  que  en  ninguna  otra 
substancia  y  es  uno  de  los  más  útiles  agenti^s  para 
aliviarlos  y  hasta  curarlos. 

Gí:wí/¿2^;«  fué  clasificado  por  Hahnemann  entre 
los  anti-psóricos  y  es  cierto  que  es  uno  de  lo^  más 
valiosos  medicamentos  para  las  afefcciqnes  que  re- 
sultan de  la  supresión  de  la  sarna  ó  de  otra  afección 
crónica  de  la  piel^  como  el  eczema.  £n  una  oca^iótf , 
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fui  llamado  en  consulta,  para  ver  un  caso  de  proso- 
palgia.  que  por  mucho  tiempo  había  desafiado  la  ha- 
bilidad de  un  buen  médico  homeópata.  No  habiendo 
♦sido  posible  que  el  enfermo  se  aliviara,  el  médico 
se  había  desmoralizado  un  poco  y  como  los  dolores 
y  sufrimientos  eran  intensos,  recurrió  á  los  anodinos^ 
con  el  resultado  usual  de  agravarlo  después  que  la 
acción  de  estos  había  pasado.  Al  examinar  al  enfer- 
mo con  cuidado,  encontré  que  además  de  su  dema- 
cración y  gran  debilidad  ocasionada  por  sus  largos  y 
grandes  sufrimientos,  que  el  dolor  venía  en  paroxis- 
mos, que  eran  tractivos  en  su  condición,  y  que  ha- 
bía sufrido  de  un  eczema  por  varios  años  y  en  dife- 
rentes ocasiones,  antes  de  que  aparecieran  los  dolo- 
res. SuiphuT  había  sido  administrado  sin  éxito,  asi 
pues  aconsejé  Causticum  que  se  le  dio  á  la  200,  efec- 
tuándose una  rápida  y  permanente  curación.  Si  Catis- 
ücuñi  puede  ser  llamado  un  anti-sicótico  ó  un  anti- 
psórico  ó  no,  no  lo  sé,  pero  lo  que  sí  es  cierto,  es  que 
es  uno  de  los  mejores  remedios  para  las  verrugas,  al 
grado  de  que  pued«  competir  con  Thuja  sino  lo  igua- 
la. También  es  sin  rival  para  los  dolores  viejos  que 
son  consecuencia  de  las  quemaduras. 

He  concedido  á  Causticum  más  espacio  del  que 
hubiera  deseado  por  la  razón  de  que  estoy  seguro  de 
'  que  este  gran  remedio  no  es  generalmente  apreciado 
y  sin  embargo  no  conozco  ningún  otro  cuyos  resul- 
tados sean  más  positivos  y  satisfactorios  cuando  está 
bien  indicado.  Sus  característicos  generales  son;  peor 
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por  el  tiempo  claro  y  hermoso,  megor  por  el  tiempo  húmedo. 
(Nux  vom.  asma,  peor  por  el  tiempo  seco  y  mejor 
por  el  tiempo  húmedo). 


HEPAR  SÜLPHÜBI8  CALCABEUM 

Este  remedio  está  colocado  entre  dos  grandes  anti- 
psóricos,  Calcar,  carb.  y  Sulphur  y  tiene  algunas  im- 
portantes indicaciones  que  nos  guían  en  su  aplicacién 
en  una  gran  variedad  de  enfermedades.  Su  más  no- 
table característico  es  la  hiperestesia  al  laclo,  al  dolor 
y  al  aire  frió.  La  enferma  es  tan  sensible  á  los  dolo- 
res que  hasta  desfallece,  aun  cuando  sean  ligeros.  Si 
hayinílamaciones  ó  hinchazón  en  cualquier  sitio  ó  aun 
erupciones  en  la  piel,  son  tan  sensibles,  que  no  resis- 
ten el  más  ligero  contacto  y  ni  siquiera  el  del  aire  frío. 
En  esto  es  semejante  á  China  o//,  solamente  que 
esta  última,  si  bien  es  muy  sensible  á  las  presiones  y 
tacto  ligero,  puede  resistir  las  fuertes  presiones.  (Los 
remedios  que  presentan  agravación  por  el  aire  frío 
son:  Arsenicum  alb.^  Calcárea  ost.^  Hepar  suL,  Nux 
vpm,y  Psorinum^  Silicea^  y  Tuberculinutn.)  Esta  hiper- 
sensibilidad  á  los  dolores  se  encuentra  en  todas  las 
manifestaciones  del  medicamento  y  es  tanto  mental 
como  física,  pues  la  más  mínima  causa  altera  é  irrita, 
como  se  comprueba  con  la  vehemencia  de  carácter  y 
l^iguaje  rápido. 
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Además  de  esto  señalamos  la  acción  de  Heparsul. 
en  el  período  supurativo  de  las  afecciones  locales, 
siendo  su  indicación  el  momento  en  que  el  pus  co- 
mienza á  formarse  ó  está  ya  casi  formado.  Si  se  ad- 
ministra á  potencias  altas,  en  el  primer  caso,  (es  de- 
cir, antes  de  que  el  pus  esté  formado)  y  no  se  repi- 
nen las  dosis  demaciado  á  menudo  podrfeníos  llegar  á 
impedir  la  supuración  y  hasta  hacer  abortar  todo  el 
proceso  inflamatorio,  pero  si  el  pus  está  ya  formado 
apresurará  su  salida  y  ayudará  notablemente  á  la  cu- 
ración de  la  úlcera  consecutiva.  No  estoy  enteramai- 
te  seguro  de  que  es  necesario^  como  generalmente 
se  cree,  darlo  en  potencias  bajas  para  apresurarla  su- 
puración. El  caso  de  más  rápida  madurez,  abertura  y 
curación  perfecta  que  he  presenciado  fué  en  un  niño 
que  sufría  una  enorme  inflamación  glandular  del  cue- 
llo y  que  cedió  bajo  la  acción  de  una  potencia  muy 
elevada.  Hepar  tiene  muy  marcada  la  tendencia  ge- 
neral á  la  supuración  pues  hasta  las  erupciones  de  la 
piel  y  las  más  insignificantes  heridas  supuran.  (6^m- 
phites^  Mercurius^  Petroleum.) 

Hepar  es  muy  útil  en  las  enfermedades  del  apara- 
to respiratorio  y  lo  he  encontrado  de  gran  valor  en 
los  casos  de. catarro  crónico  cuando  la  nariz  se  obs- 
truye cada  vez  que  el  enfermo  sale  al  aire  frío,  expre- 
sando éste  que  parece  como  si  cada  vez  que  respira- 
ra un  poco  de  aire  fresco  contrajera  un  nuevo  ^cata- 
rro {Tuberculínum.)  Dichos  enfermos  se  alivian  en  una 
habitación  caliente.  En  el  crup,  ha  sido  siempre,  dés- 
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die  !a  época  en  que\  Boeiimngh?ktisen  prescribió  sws 
famosos  cinco  polvos,  uno  de  nuestros  pricipales.rie- 
medicKs.  Nosotros  no  usamos  hoy  los  cinfco  polvos^ 
tal  como  Boenninghausen  los  formulaba  en  cierto  orr 
den,  pero  si  conformé  á  las  indicaciones  de  ellos.  El 
crup  de  Hepar  se  acompaña  de  tos  casi  flqjaj  con  sil* 
bidos  y  estertores,  tos  en  que  las  mucosidades  pare^ 
ce  que  van  á  subir  pero  no  sucede  así.  Rara  ?ez  e»^ 
tá  indicado  al.  principio  sino  que  más  á  menudo  viene 
bien  después  de  Aeonit.  ó  Spengia.  Como  Aconif.  pa- 
rece más  efectivo  en  los  casos  consecutivos  á  la  e:^- 
posición  al  aire  frío  y  seco,  pero  el  crup  á^  Aeonit  eiH^ 
pieza  siempre  en  la  noche  después  del  primer  sueño  y  el  de 
Hepar.  en  las  primeras  horas  de  la  mañana. 

.La  tendencia  á  la  exudaciones  crupales  en  las 
menbranas  mucosas  parece  ser  un  característico  d^ 
Hepar  y  no  se  limita  exclusivamente  á  los  órganos 
respiratorios.  Katka  lo  usó,  aprovechando  su  acción 
para  dominar  las  hidropesías  post-escarlatinosas,  para 
prevenirlas  ó  curarlas  y  obtuvo  notables  éxitos  con 
él.  Yo  creo  que  es  uno  de  nuestros  mejore3  profilác- 
ticos en  dichos  casos,  por  la  razón  de  que  durante  y 
después  del  período  descamativo,  la  piel. está  muy 
susceptible  á  los  efectos  del  aire  frío^  lo  cual  está  en 
relación  con  su  principal  característico.  También  fot- 
talece  al  enfermo  contra  las  influencias  atmosféricas. 

En  el  crup,  como  en  otras  afecciones  de  Hepar ^  la 
tos,  la  respiración  difícil  y  todos  los  demás  síntomas 
se  agravan  por  la  más  insignificante  corriente  de  aire 
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ftío  pól:  lo  cual  los  enfermitos  deben  ser  preservados 
mucho  de  ellas.  Descendiendo  á  la  laringe,  se  ve  que 
está  atacada  lo  mismo  que  los  bronquios  y  los  pul- 
mones y  llegarán  á  tener  lugar  los  exudados  crupales 
si  no  son  detenidos  por  la  acción  del  medicamento. 
La  respiración  en  todos  los  casos  se  hace  estertoras, 
sibilante,  ansiosa  y  llega  hasta  la  amenaza  de  sofoca- 
ción, de  manera  que  el  enfermo  parece  como  asmáti- 
co. En  estos  casos,  se  npta  á  menudo  el  alivio,  sobre 
todo  si  dicho  estado  es  consecuencia  de  un  resfriado 
agudo  y  los  síntomas  inflamatorios  agudos  han  sido 
dominados  con  Aconzt.  ó  algün  otro  remedio  indi-, 
eado. 

En  el  asma  crónica;  Hepar  se  asemeja  mucho  á  Na- 
trum  sulph.  pero  existe  un  síntoma  diferencial  muy  im- 
portante. El  asma  de  Hepar ^  se  agrava  por  el  aire 
frío  y  seco  y  está  mejor  en  tiempo  húmedo,  en  tanto 
que  sucede  absolutamente  lo  contrario  con  el  de  Na- 
trum  stilph.  que  en  ello  se  parece  á  Dulcamara.  No 
existe  otro  medicamento  que  tenga  la  mejoría  tan 
marcada  en  tiempo  húmedo  como  Hepar  Sulphur. 
Otro  de  sus  característicos,  no  debe  olvidarse:  «  Tos 
cuando  se  descubre  cualquiera  parte  del  cuerpo"».  (Baryta 
y  Rhus  iox.)  Dicho  síntoma  se  encuentra  en  el  crup, 
laringitis,  bronquitis  y  consunción  y  no  solo  la  tos  se 
agrava^  sino  todo  el  conjunto  de  síntomas.  Es  bueno, 
entonces,  recordar  que  Hepar  es  uno  de  Los  más  po- 
tentes anti-psóricos,  y  por  dicha  razón  debe  pensarse 
en  él,  para  todas  las  afecciones  del  aparato  respirato- 
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rio,  por  el  que  tiene  gran  afinidad,  especialmente 
cuando  dichas  afecciones  son  consecuencia  de  erup- 
ciones de  la  piel  suprimidas  ó  repercutidas. 

De  acuerdo  con  su  gran  poder  sobre  todos  los  pro- 
cesos supurativos,  me  viene  á  la  mente  para  los  ab- 
cesos  del  pulmón,  en  aquellos  casos  en  que  está  indi- 
cado por  los  síntomas  in  tpto.  En  la  garganta  encon- 
tramos: i"*  «Picor  en  la  faringe,  como  de  un^  astilla, 
al  tragar,  que  se  extiende  á  los  oídos  y  lo  mismo  al 
'  bostezar».  "Sensación  como  sí  una  espina  dp  pescado 
ó  una  astilla  estuviera  picando  la  faringe».  {Argeium 
nitrimm^  Dolichos  y  Nitric  acid.)  pero  la  condición 
patológica  para  la  cual  Hepar  es  de  más  frecuente 
uso  en  las  afecciones  de  la  garganta  es,  la  molestia  y 
penosa  amigdalitis.  Aquí  como  en  el  crup  no  está  ínt- 
dicado  por  lo  general  en  el  principio,  y  teniendo  co- 
mo tengo  tanta  experiencia  como  éxitos  en  esta  en- 
fermedad, voy  á  presentar  Iqs  resultados  de  la  aplica- 
ción de  varios  medicamentos  y  sus  indicaciones: 

Belladona. — Fiebre  alta,  gran  hinchazón  y  colora- 
ción roja,  dolor  de  cabeza,  latido  en  las  carótidas. 

Mercurius  vivus. — En  ambos  lados,  aliento  fétido, 
lengua  flácida,  húmeda,  con  la  impresión  de  los  dien- 
tes marcada,  y  sudor  sin  que  produzca  alivio. 

Mercurius  protoyodatu^s. — Los  mismos  síntomas» 
pero  comienza  en  el  lado  derecho  y  la  lengua  tiene 
una  capa  grn^a^  amarilla  en  la  base. 

Lackesis. —Lado  izquierdo  extendiéndose  al  derecho, 
gran^ensibilidadal  tacto  y  agravación  despué^di^l  sueño. 
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Ltcopodmm.-^Comtenzsi  en  el  lado  derecho  y  se  ex- 
tiende al  izquierdo,  con  la  lengua  hinchada,  tendiet^ 
do  á  saMr  de  la  boca  y  obstrucción^  de  las  fosas  na- 
saliés. 

Loe  cOfHmum. — Alternando  en  ambos  lados,  un  día 
peor  en  uno  y  al  día  siguiente  en  el  otro. 

Hépát  Sulphur. — Cuando  sin  embargo  del  uso  de 
los  remedios  señalados,  el  caso  parece  que  tienda  á 
supurar  y  hay  muchos  dolores  de  latido.  Ahora 
bien,  con  todos  estos  remedios  he  logrado  que  abor- 
ten muchos  casos  de  anginas  crónicas  de  los  cuales 
no  se  esperaba  dichos  resultados  y  los  médicos  de  la 
Antigua  Escuela  habían  asegurado  que  nunca  mejo- 
rarían sin  pasar  por  el  período  de  supuración  y  no 
solamente  se  aliviaron  sino  que  se  cortó  la  predispo* 
sición  á  la  enfermedad.  Añadiré  rdemás,  que  Hepar 
stdphur.  es  un  medicamento  magnífico  para  curar  la 
hipertrofia  crónica  de  las  anfigdalas  acompañada  de 
cordera.  En  estos  casos  que  son  por  lo  común  incu- 
rables, Baryta  carb.^  Licopodiuniy  Plumbum  y  otros 
deben  ser  consultados  de  acuerdo  con  sus  indica- 
ciones. 

En  el  canal  alimenticio^  Hepar  tiene  también  gran 
influencia.  Ya  hemos  hablado  de  su  acción  en  la  gar- 
ganta. El  estómago  sufre  de  desorden  y  hay  «inte?iso 
deseo  por  las  cosas  acidas.^'  {Veratrum  álbum.)  Esto  se 
nota  en  los  casos  de  dispepsia  crónica  y  Hepar  es  muy 
i'itil .  en  ellos.  También  se  encuentra  este  síntoma  en 
el  mara.'^nio  de  los  niños.  Muchas  veces  se  acompaña 
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de  diarrea  siendo  un  característico  importante  que  la 
diarrea  es  agria  ó  acida  y  que  toda  el  niño  hiele  agria  ó 
ácidoy  á  pesar  de  la  frecuencia  conque  se  le  bañe  Las 
deposiciones  agrias  son  también  síntoma  prominente 
de  Magnesia  carb.  y  Calcárea  carb.  pero  hay  otra  con- 
dición de  los  intestinos  en  Hepar  á  la  cual  no  se  le 
puede  dar  nombre,  una  especiede  atonía;  es  decir  que 
las  deposiciones  salen  con  gran  dificultad  por  blandas 
que  estén,  son  como  arcilla.  El  estado  de  atonía  se  en- 
cuentra también  en  la  vejiga.  "Micción  difícil,  se  vé 
obligado  á  esperar  un  rato  antes  de  que  la  orina  sal- 
ga y  entoncesvsale  lentamente;  tal  trastorno  puede  du- 
rar muchos  días.''  "Le  es  diíícil  acabar  de  orinar;  pare- 
ce comosi  siempre  quedara  algo  en  la  vejiga."  "Debili- 
dad de  la  vejiga,  \\  orina  sale  á  gotas  verticalmente  y 
tiene  que  esperar  un  rato  antes  de  que  salga  alguna." 
La  imposibilidad  para  la  expulsión  nos  hace  pensar 
en  Alumüíay  Veratrum  álbum  y  Silicea. 

Hepar  es  un  gran  remedio  para  el  "sudor,"  sea 
parcial  ó  general  y  viene  muy  bien  después  de  Mer- 
curius  en  el  reumatismo,  cuando  el  enfermo  ^^suda  no- 
che y  día  sin  obtener  alivio  y  y  Mercurius  no  lo  alivia.  Lo 
misino  acontece  en  las  anginas,  en  los  grandes  íorún- 
culos  é  hinchazones  y  por  esté  C9nc&pto,  Hepar  es 
uno  de  los  mejores  medicamentos  después  del  empleo 
de  Mercurius^  sea  en  la  práctica  homeopática  ó  como 
antídoto  de  los  envenenamientos  por  dicha  substancia 
formulada  por  la  Vieja  Escuela.  Es  igualmente  el  prin- 
cipal antídoto  del  envenamiento  por  el  yoduro  de  po- 
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tasio  ocasionado  por  la  misma  causa,  y  á  la  verdad 
debemos  confesar  que  no  podríamos  estar  bien  sin  la 
poderosa  ayuda  de  tan  importante  medicamento. 

CALCÁREA  SULPHURICA 

Es  uno  de  los  llamados  remedios  de  Schüssler,  no 
bien  conocido  todavía,  pero  lo  que  hasta  ahora  sabe- 
mos es  que  su  acción  es  muy  semejante  á  la  Hepar 
%idph.  Tuve  ocasión  de  asistir  á  una  enfernia  que  su- 
fría de  intenso  dolor  en  la  región  de  los  ríñones  hacía 
ya  un  día  y  una  noche,  acompañado  de  salida  de  mu- 
cho pus  con  la  orina,  lo  que  duró  varios  días,  debili- 
tando rápidamente  á  la  enferma.  Un  especialista  de 
Chicago  había  examinado  la  orina  poco  tiempo  antes 
y  declaró  el  caso,  como  de  Mal  de  Bright.  Finalmente 
prescribí  la  Calcárea  sulpuhrica  á  la  1 2  y  bajo  su  ac- 
ción comenzó  inmediatamente  á  mejorar  hasta  que  se 
inició  una  rápida  y  permanente  curación.  Desde  en- 
tonces lo  considero  como  un  buen  medicamento  para 
las  supuraciones  profusas  en  diferentes  casos.  Esto  es 
todo  lo  que  sé  acerca  de  este  remedio.. 

CALCÁREA  HYPOPHOSPHORICA. 

Una  vez  asistí  el  siguiente  caso:  Un  muchacho  de 
ocho  años  de  edad  había  sufrido  varias  veces,  (cuatro 
ó  cincoj  abcesos  dentro  y  al  rededor  de  la  articulación 
de  la  rodilla.  La  ulceración  había  interesado  la  tibia 
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que  estaba  medio  necrosada!,  al  grado  de  que  se  veía 
claramente  la  necrosis  aun  cuando  la  superficie,  de  la 
piel  estaba  íntegra.  El  niño  se  encontraba  muy  dema- 
crado, sin  apetito  y  tan  pálido  como  un  cadáver.  Le 
dije  á  su  madre  que  aquel  caso  era  más  bien  quirúrgico, 
pero  que  procuraría  ponerlo  en  mejores  condiciones 
para  la  operación.  Recordaba  haber  leído  años  antes 
la  curación  de  abcesos  con  este  medicamento  hechas 
por  el  Dr,  Searles  de  Albany  y  de  una  manera  empí^ 
rica  decidí  hacer  algunos  ensayos  en  este  enfermito. 
Le  administré  la'primera  trituración,  cinco  centigra- 
mos diarios  y  al  sef  llamado  á  fines  de  la  semana,  ob- 
servé un  grande  y  favorable  cambio.  La  madre  me  dijo 
^  cuando  se  me  acercaba:  «¡Ah,  Doctor,  el  niño  está  co- 
miéndonos la  casa  entera!»  Bajo  la  influencia  del  uso 
continuado  de  este  medicamento  se  obtuvo  una  cura- 
ción rápida  y  completa,  salvo  que  la  tibia  quedó  un  . 
poco  torcida.  Desde  esa  época  he  usado  la  Qalcarea 
hypoplwsphórica  en  «algunos  abcesos  grandes,  en  los 
cuales  el  pus  estaba  ya  formado,  consiguiendo  la  ab- 
sorción de  éste  en  absoluto  y  que  no  abriera  exponr 
táneamente.  En  un  caso  de  coxalgía  que  había  sido 
declarado  incurable,  por  un  especialista  en  ulceraciones 
así  se  logró-  (¿Qué  sucedió  al  especialista  que  no  curó 
el  caso?)  Las  diferentes  combinaciones  de  calcárea 
debían  ser  experimentadas  debidamente  á  fin  de'  que 
pudiéramos  colocarlas  en  su  lugar  propio.  Lo  mismo 
sucede  con  las  de  Kali,  Magnesia,  Natrum,  Mercu^ 
rius,  etc. 
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GRAPHITES. 

El  principal  característico  de  este  remedio  se  en- 
Cttentra  en  tos  síntomas  de  la  piel. 

Hoyné  lo  ha  expresado  en  términos  muy  concretos: 
«cErupciones  que  se  cubren  de  un  líquido  espeso,  pa- 
recido á  miel.»  Estose  encuentra  en  cualquier  parte 
del  cuerpo,  pero  sobre  todo  en  ó  detrás  de  las  orejas, 
cabeza,  cara,  genitales  ó  párpados.  Una  vez  traté  un 
caso  de  eczema  de  las  piernas,  de  veinte  años  de  du- 
ración, en  una  mujer  anciana,  muy^besa,  y  por  cotisi* 
guíente  comprobé  que  era  uno  de  los  sujetos  en  los 
cuales  el  medicamento  es  más  eficaz.  . 

Le  administré  con  motivo  del  intenso  ardor  que  te- 
nía en  los  pies  una  dosis  de  Sulphur  C.  M.  y  al  cabo  de 
dos  á  tres  semanas  se  desarrolló  en  todo  el  cuerpo  una 
erupción  con  exhudado  glutinoso  y  espeso.  Una  dosis 
de  Graphites  C.  M.  en  seco  sobre  la  lengua,  curó  el  ar- 
<Íor  y  el  eczena  dejándole  la  piel  tan  suave  como  la  de 
un  niño.  Esto  ocurrió  hace  muchos  años.  Las  erisipe- 
las toman  á  veces  esta  forma  y  entonces  recidivan  una 
y  otra  vez,  lo  cual  debe  hacer  reflexionar  al  médico 
que  dicha  recurrencia  se  debe  á  algún  vicio  de  origen 
psórico  que  debería  ser  tratado  con  Sulphur.  Pero  no 
debemos  caer  en  el  frecuente,  repetido  y  común  error 
de  pensar  que  Sulphur  es  siempre  el  remedio  antipsó- 
rico  á  causa  de  sus  grandes  poderes  en  este  sentido 
ó  en  la  muy  á  menudo  mal  interpretada  y  pecw  dirigwif 
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indicación  de  que  se  ha  de  usar  **cuandoel  remedio 
indicado  no  obra/'  porque  ni  Sulpur  es  el  único  an- 
ti-psórico  y  ni  en  el  caso  en  que  Graphites  esté  indica- 
do será  aquel  el  que  deba  emplearse.  En  suma,  no 
debemos  prescribir  para  la  psora,  (que  después  de  to- 
<io  es  solo  un  nombre)  sin  tener  formuladas  indica- 
ciones claras,  de  la  misma  manera  que  lo  hariamos  para 
losnombresde  escarlatina  ó  difteria,  Graphiteses  un  pon- 
deroso antj-psórico  como  lo  son  Psorinum^  Licopodium^ 
Causticum  y  otros  muchos,  y  son  los  síntomas  los  que 
decidirán  la  elección  como  siempre,  Para  demostrar 
los  maravillosos  poderes  anti-psóricos  de  este  medica- 
mento voy  á  relatar  otro  caso  de  mi  práctica. 

Un  niño  de  tres  años  sufría  cíe  eczema  capitis;  por 
medio  de  un  tratamiento  local  alopático  el  eczema  ha- 
bía desaparecido,  pero  se  presentó  una  entero-colitis 
de  carácter  muy  obstinado^  contra  la  cuál  los  '^aló- 
patas*' nada  pudieron  hacer  como  lo  habían  logrado 
con  el  eczema  y  abandonaron  él  ¿aso  declarando  que 
existía  una  tisis  intestinal.  Un  homeópata  fué  llamado 
(yo)  por  la  razón  de  que  sí  nada'  bueno  podría  hacer 
tampoco  perjudicaría.  (Al  menos  así  se  dijo.) 

,  Caso. — "Niño  muy  demacrado  coh  poco  ó  ningún 
apetito,  sumamente  inquieto."  ^^Deposiciones  liquidas 
obscuras^  fnezcladas  con  substancias  sin  digerir  y  con  una 
fetidez  insoportable'^  Teniendo  en¿cuentaen  los  antece- 
dentes la  supresión  del  eczema,  prescribí  (ím/^í/^^  6 
M.  (Jenichen)  y  en  muy  corto  tiempo  se  obtuvo  una 
completa  curación.  Psarinum  tiene  unas  deposiciones 
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muy  semejantes  á  las  que  se  observaban  en  este  caso, 
pero  la  erupción  de  los  dos  remedios  son  diferentes  y 
ésta  correspondía  á  Grdphües^  de  manera  que  no  es- 
taba indicado  Psonnum.  Si  éste  enfermo  de  tan  largo 
tiempo,  no  hubiera  tenido  la  erupción,  habría  pensado 
én  China^  á  causa  de  su  extremada  debilidad  por  la 
continua  pérdida  de  fluidos,  porque  China  es  otro 
medicamento  que  tiene  deposiciones  obscuras^  fluidas 
y  fétidas.  Así  es  que  debemos  tener  en  consideración 
todo  el  caso,  incluyendo  la  psora. 

En  enfermedades  crónicas  para  las  cuales  Graphites 
es  un  gran  medicamento,  no  olvidaremos  las  afeccio- 
nes de  los  párpados^  que  son  del  mismo  carácter  ecze- 
matóso,  de  las  que  se  encuentran  en  la  cabeza,  de- 
trás de  las  orejas,  &. 

Aviso, — "Eczema  de  los  párpados,  erupciones  hú- 
medas, con  fisuras  en  los  márgenes  cubiertos  de  piar 
cas  y  costras".  En  Sulphur  los  bordes  de  los  pár- 
pados están  muy  rojos.  Todos  los  orificios  en  Sulpkur 
están  muy  rojos,  Graphites  encabeza  á  todos  los 
medicamentos  para  las  afecciones  eczematosas  de 
los  párpados  y  lo  sigue  Staphisagna\  pero  como  es  ló^ 
gico  suponer,  son  la3  indicaciones  especiales,  locales 
ó  generales,  las  que  decidirán  la  elección  entre  ellos, 

Graphites  es  uno  de  los  mejores  remedios  para  el 
ano.  Ya  hemos  hablado  de  las  características  deposi- 
cisiones  de  la  droga,  pero  ésto  sin  embargo  es  escep- 
cional  porque  el  medicamento  tiende  más  al  estreñí- 
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miento  ique  á  la  diarrea.  Las  defecaciones  en  dicho  ca- 
so son  grandes  y  nudosas^  y  los  trozos'  están  unidos  por 
hilos  ?nucosos^  continuando  el  mucus  después  de  las 
evacuaciones  Hay  á  veces  eczema  al  rededor  del  ano 
y  Graphites  es  de  lo  más  preferible  en  la  ñsura  del  ano. 
En  dichos  casos  hay  intenso  dolor  después  de  la  de- 
fecación y  mucho  sufrimiento  al  asearse.  Si  todo  ello 
ocurre  en  las  personas  con  tendencia  á  sufrir  de  erup- 
ciones viscosas,  no  dudemos  en  administrar  Graphites 
con  la  esperanza  de  un  éxito. 

Otro  importante  característico  de  este  remedio  se 
encuentra  en  las  uñas  y  tanto  las  de  los  dedos  de  las 
manos  como  las  de  los  pies  se  ponen  gruesas  y  cre- 
cen deformadas.  Nunca  se  olvide  á  Graphites  cuando 
dicho  estado  de  las  uñas  se  presente.  También  Gra- 
phites tiene  grietas  y  fisuras  en  la  punta  de  los  dedos, 
(Sarsaparrilla)  pezones,  comisuras  de  los  labios,  del 
ano  y  entre  los  dedos  de  los  pies,  {Petroleum).  Es  el 
mejor  remedio  para  los  lobanillos  ó  lupias  que  se  des- 
arrollan en  las  personas  de  discracia  herpética.  Las 
cicatrices  viejas  y  duras  se  ablandan  y  hasta  desapa- 
recen bajo  su  acción,  sobre  todo  las  que  quedan  por 
abpesos  de  las  manías.  Los  nodulos  del  pecho  de  as- 
pecto sospechoso,  también  se  disuelven.  En  las  afec- 
ciones menstruales  se  parece  mucho  k  Pulsatiíla^  pero 
hay  muchos  detalles  que  los  diferencian.  En  el  tem- 
peramento á  Calcárea  ostrearum^  pero  en  Graphites  Ig. 
mentruación  es  más  escasa  y  retrasada  y  en  Calca- 
rea,  más  abundante  y  adelantada.  Graphites  cura  afec- 
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eiones  de  muchas  clases^  cuando  se  encuentran  estas 
dos  condiciones: 

I*  Peculiar  tendencia  á  la  obesidad. 

2*  Las  erupciones  glutinosas  características. 


PSORINÜM 

Los  productos  de  las  enfermedades. son  remedios 
muy  poderosos,  y  cuando  se  usan  en  la  forma  ppten- 
tizada  han  realizado  maravillosas  curaciones.  Algu- 
nos creen  que  en  la  forma  patentizada  se  modifican 
de  tal  manera  que.se  hacen  homeopáticos  á  la  enfer- 
medad que  los  origina,  especialmente  en  otras  perso- 
nas diferentes  de  aquellas  en  las  cuales  la  enfermedad 
causal  existía. 

Yo  he  experimentado  más  ó  menos  los  llamados 
nosodes,  desde  que  fueron  tan  recomendados  por  el 
Dr.  Swan  y  nunca  los  he  encontrado  tan  marcada- 
mente eficaces  como  se  ha  dicho,  pero  sí  he  visto  no- 
tables resultados  en  casos  ó  trastornos  de  origen  psó- 
rico,  gonorreico  ó  sifilítico,  sin  otros  antecedentes  de 
que  existiera  enfermedad  de  esta  clase*  He  curado 
con  Psortnum  erupciones  en  la  piel  que  se  parecían  á 
la  sarnaj  trastornos  reumáticos  que  eran  muy  rebel- 
des á  los  tratamientos  ordinarios,  con  Medorrhinum\  y 
casos  muy  antiguos  de  caries  vertebral  con  Syphütnum 
y  en  ninguno  de  ellos  pude  encontrar  el  más  mínimo 
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vestigio  de  sarna,  gonorrea  ó  sífilis.  Sin  embargo  la 
experiencia  de  otros  es  muy  diferente,  pero  yo  me 
conformo  con  exponer  la  mia.  Que  dichos  nosodesson 
capaces  de  producir  los  mismos  ó  semejantes  sínto- 
mas administrados  por  la  boca  en  los  sujetos  someti- 
dos á  la  experimentación  ó  cuando  han  sido  inocula- 
dos por  los  medios  conocidos  parece  bien  probado  en 
el  caso  de  Psorinum.  No  comprendo  porque  los  sín- 
tomas constitucionales  que  aparecen  después  de  las 
inoculaciones  no  se  consideran  como  experimentación 
lo  mismo  que  los  que  son  consecuencia  de  la  picadu- 
ra de  la  abeja,  la  vesicación  de  la  cantárida,  ó  las  ma- 
nifestaciones locales  de  envenenamientos  de  las  va- 
riedades del  Rhus.  Si  Rhus^  á  potencias  muy  altas  cura 
el  envenenamiento  de  Rhus^  porque  Sypküinum  no 
curaría  la  sífilis?  ¿Quién  se  atreve  á  responder  á  esta 
pregunta? 

Todos  los  nosodes  son  capaces  de  curar  como  lo 
son  de  enfermar.  ^/Porque  nó?  No  debemos  permitir 
que  algún  prejuicio  obscurezca  la  recta  investigación. 
Y  como  si  en  corroboración  de  la  teoría  de  que  la 
forma  potentizada  del  producto  de  la  enfermedad  cu- 
rará la  enfermedad  que  lo  produce,  las  experimentc^cio- 
nes  de  Psorinum  demuestran  que  la  principal  acción  y 
el  poder  curativo  de  este  veneno  se  localiza  especial- 
mente sobre  la  piel.  ¿Y  no  es  muy  curioso  observar 
que  Psorinum  qué  tanto  se  asemeja  á  Sulphur^  el  anti- 
guo medicamento  usado  para  la  sarna,  se  sigan  y  com- 
pleten el  uno  al  otro  para  curar  las  afecciones  de  la 
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piel?  Nótense  los  principales  síntomas  en  la  piel: 

**Picor  cuando  el  cuerpo  se  pone  caliente''. 

"Picor  intolerable  por  el  calor  de  la  cama", 
(Mere,  sol), 

*'Picor,  se  rasca  hasta  que  se  saca  sangre". 

"Picor  entre  los  dedos  y  en  la  flexión  de  las  articu- 
laciones" (Sepia). 

'♦Erupciones  secas,  escamosas,  que  desaparecen  en 
el  verano  y  vuelvan  en  invierno" 

"Repetidos  brotes  de  nuevas  erupciones'*. 

^^  La  piel  tune  un  aspecto  empañado  y  sucio  y  como  si 
el  enfermo  nunca  se  Uwara^  y  el  cuerpo  tiene  un 
olor  repugnante  aún  después   de  haberse   bañado.'^ 

Estos  y  otros  muchos  síntomas  demaciado  numero- 
sos para  mencionarlos  aquí,  demuestran  la  importan- 
cia de  este  medicamento  en  las  afecciones  de  la  piel 
y  las  continuas  y  repetidas  observaciones  confirman 
la  verdad  de  nuestra  ley  con  el  poder  curativo  de  las 
<snfermedades  por  los  venenos  de  las  enfermedades, 
como  sucede  en  el  reino  vegetal,  en  el  mineral  y  has- 
ta en  el  animal. 

PsoHnum  se  ha  encontrado  muy  útil  para  tratar  las 
consecuencias  de  las  erupciones  suprimidas  y  en  di- 
chos casos  no  debe  olvidarse  cuando  otros  anti-psó- 
ricos  fracasen.  El  Dr,  Wm.  A.  Hawley  de  Syracuse, 
N.  Y.  una  vez  realizó  la  brillante  curación  de  un  caso 
grave  de  hidropesía  en  una  anciana,  habiendo  adminis- 
trado este  remedio  por  los  síntomas  de  la  piel.  Una 
sola  dosis  de  una  potencia  Fincke  á  la  42  m.  en  seco 
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sobre  la  lengua  terminó  favorablemente  el  caso  en 
muy  corto  espacio  de  tiempo,  á  pesar  de  ser  de  mu- 
cha antigüedad.  Ahora  bien,  si  lo  examinamos  despa- 
cio, Pso'rinum  tiene  muchos  puntos  de  semejanza  con 
Graphites  y  este  estrecho  parecido  resultaría  de  un 
minucioso  estudio  de  la  materia  Médica,  Psorinum  es 
un  gran  depresor  de  la  mente/'  **Graafi  desconfianza  ha- 
ce su  propia  vida  y  las  de  todos  los  que  están  á  su 
alrededor  completamente  intolerable."  Dicho  estado 
mental  sigue  por  lo  común  á  las  enfermedades  agudas 
como  el  tifo  y  se  mejora  por  este  remedio>  Cuando 
escribimos  sobre  Graphites^  hablamos  de  la  semejanza, 
de  ambos  en  las  ^^deposiciones  moremo-obscuras^  acuosas 
y  de  un  olor  fétido  insoportable" .  Estas  se  encuentran 
en  los  casos  graves  de  cólera  infantil  ó  diarrea  crónica. 
Hay  un  diagnóstico  diferencial  muy  valioiso  entre  am^ 
bos  remedios  á  pesar  de  su  gran  semejanza,  y  esta  d^^ 
ferencia  es  que  la  humedad  de  las  erupciones  de 
Graphites  es  glutinosa  y  pegajosa  y  este  carácter  no  se 
yé  tan  marcado  en  Psorinum, 

También  Psorinum  es  muy  conveniente  para  la  de- 
bilidad en  la  convalescencia  que  sigue  á  Isís  enferme- 
dades agudas  muy  graves.  El  enfermo  suda  con  pro- 
fusión al  hacer  el  mas  insignificante  ejercicio,  pero  á 
pesar  de  ello,  la  piel,  como  regla  general,  se  siente 
seca  é  inactiva  y  fuera  de  dicha  ocasión  no  suda.  Para 
dicho  síntoma  así  como  para  las  deposiciones  hay  que 
hacer  la  selección  entre  Psorinum  y  China,  Las  pér- 
didas  de  fluidos,  sangre,  supuración^  decidirán   en 
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favor  de  la  última  y  4as  erupciones  con  picor  ó  la  ten- 
dencia á  ellas,  antes  ó  durante  la  enfermedad,  por  la 
primera.  Olvidé  mencionar  un  detalle  de  importancia 
al  tratar  de  las  deposiciones  fétidas,  "todas  las  excre- 
ciones, diarrea,  leucorrea,  flujo  menstrual,  sudor,  etc. 
tienen  un  olor  á  podrido  y  aún  el  cuerpo  emite  dicho 
olor,  no  importa  la  frecuencia  conque  se  haga  usode  los 
baños."  El  individuo  á^Psarinum  es  muy  sensible  al 
,  aire  frío  y  cambios  de  temperatura,  {Hepar)  le  agrada 
usar  abrigos  gruesos,  gorra  de  pieles,  etc.  aun  en 
tiempo  caliente. 

Las  afecciones  crónicas  que  siguen  ó  parten  desde 
hace  años  de  la  época  de  alguna  enfermedad  aguda 
suprimida  ó  mal  curada.  {Carbo  veg,)  Yo  aconsejo  á 
todos  los  médicos  que  compren  un  ejemplar.de  la  obra 
de  Alien,  "Key-notes^'  en  la  cual  se  encontrará  una 
buena  exposición  de  los  nosodes.  Y  cuando  Pso- 
rinum  esté  bien  estudiada^  nos  convenceremos  de 
que  e§  un  gran  remedio  para  muchas  condiciones  se- 
rias, y  tampoco  tengo  duda  de  que  los  demás  nosodes 
serán  de  igual  valor  cuando  sean  mejor  conocidos. 


AURÜM  METALLICUM. 

"Predominad  criterio  pesimista,  llora,  ruega,  pien 
sa  que  no  esapta  para  vivir  en  este  mundo,  desea  Is 
muerte;  fuerte  inclinación  al  suicidio^'.   Es  muy  sor 
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préndente  que  este  noble  metal,  por  el  cual  la  huma- 
nidad se  afana  á  causa  de  su  valor  pecuniario,  deter* 
mine  por  su  absorción  en  el  organismo  la  más  grande 
de  las  infelicidades. 

El  enfermo  de  Aurum  está  sumergido  en  el  más 
profundo  pesar  y  desesperación.  La  vida  la  estima 
como  una  carga  pesada  y  des)sa  la  muerte,  cc^nstante- 
mente  entretiene  en  su  mente  ideas  suicidas.  En  los 
hombres  he  observado  con  frecuencia  que  estos  sín- 
tomas se  asocian  con  las  afecciones  del  hígado  y  en  la 
mujer  con  las  de  la  matriz»  sobre  todo  cuando  ésta 
está  indurada,  aumentada  de  volumen  ó  en  prolapso. 
En  ambos  casos  las  consecuencias,  en  loque  se  refieren 
á  las  condiciones  locales  por  la  repetida  congestión 
de  los  órganos,  se  traducen  al  final  en  hipertrofias. 
Tanto  el  hígado  como  el  útero  prolapsan  en  razón  del 
aumento  de  peso  de' dichos  órganos.  Las  congestio- 
nes referidas  son  tan  características  del  medicamento 
que  pueden  localizarse  en  la  cabeza,  corazón,  pecho 
y  ríñones,  pero  donde  quiera  que  se  presenten,  los 
síntomas  peculiares  de  la  mente  están  á  la  vista  y  nos 
proporcionan  la  principal  indicación  del  Oro.  El  en- 
fermo de  Oro^  á  veces,  está  "enojadizo  é  impaciente  y 
la  más  mínima  contradicción  exita  su  coraje"  y  dichos 
ataques  de  cólera  se  observan  de  un  modo  ocasional 
aun  cuando  la  depresión  y  la  tristeza  catacterísticas 
predominen.  Hay  otros  medicamentos  que  tienen  dicha 
depresión  y  la  tendencia  al  suicidio,  y  entre  ellos  Na- 
ja  y   Nux    Vómica^  pero   ninguno  en   tan   alto  gra- 
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do  con^o  Aurum.  Una  vez  curé  á  una  Señora  joven 
que  trató  de  suicidarse  por  submersión  y  después  de 
curada  se  reía  de  su  ocurrencia  y  me  aseguraba  que 
no  podía  e\fitar  el  deseo  de  ahogarse,  y  que  le  pare- 
cía ique  no  servía  para  nada  en  este  mundo,  detalle 
que  ella  expresaba  tal  cual  lo  sentía. 

Aurum  se  ha  encontrado  eficaz  para  curar  algunas 
afecciones  de  origen  sifilítico  en  los  huesos  sobre  to- 
do en  aquellos  individuos  que  han  estado  sometidos 
á  las  fuertes  dosis  mercuriales  de  la  vieja  Escuela.  En- 
tiendo que  mermaría  mucho  el  'negocio  de  los  médi- 
cos alópatas  si  pudieran  aprender  á  curar  á  sus  en- 
fermos sin  envenenarlos  con  sus  drogas.  £1  sitio  en 
donde  Aurum  ha  realizado  sus  mejores  beneficios  en 
las  afecciones  sifilítico-mercuriales  es  en  la  caries  de 
os  huesos  (caries  de  los  huesos  largos,  Fluoric  acid^ 
Angustura)  de  la  nariz  y  del  paladar  y  en  los  abscesos 
mastoideos.  En  los  trastornos  nasales  es  muy  útil  para 
el  cat?irroú  ozenaaún  antes  de  que  la  afección  baya  lle- 
gado hasta  el  período  de  baríes.  Las  ventanas  de  la  na- 
riz están  aglutinadas,  ulceradas,  las  fosas  nasales  obs- 
truidas yJlenas  de  costras  y  con  una  fetidez  insoporta- 
ble en  las  escreciones  y  el  enfermo  está  melancólico  y 
dispuesto  acometer  el  suicidio.  Aurumes  uno  de  los  po* 
eos  remedios  para  la  hemiopía  cuyos  casos  sehan  curado 
con  la  potencia  200.  Lycopoditmi  y  Lithium  carb.  tie- 
nen también  hemiopía,  pero  Aurum  ve  solo  la  mitad 
interior  de  los  objetos,  y  en  los  otros  dos  ve  solo,  la 
mitad  izquierda. 


Digitized  by 


Qoo^^ 


ARGENTÜM  NITRICUM  315 

Aurum  no  solo  causa  y  cura  la  induración  del  útero 
sino  también  la  del  testículo  y  en  ambos  casos  la  pre*» 
sencia  de  los  síntomas  mentales  de  Aurum  ó  los  ante- 
cedentes sifilítico-mercuriales  nos  darán  las  principa- 
les indicaciones  para  su  prescripción.  En  la  degenera- 
ción grasosa  del  corazón  en  los  ancianos  pletóricos, 
robustos  y  corpulentos  es  uno  de  nuestros  mejores  re- 
<:ursos  y  estos  casos  se  acompañan  siempre  de  inten- 
sas perturbaciones  vasculares.  ^Tálpitaciones  violen- 
tes, con  ansiedad  y  congestión  del  pecho  y  visibles  la- 
tidos en  Tas  arterias  carótidas  y  temporales."  Belladona 
pudiera  aliviar  este  ataque^  pero  Aurum  obra  mas  pro- 
fundamente y  su  efecto  és  más  prolongado.  Aurum 
es  magnífico  para  los  dolores  de  los  huesos.  No  lo  olvi- 
demos. Compite  con  Kali  iod.,  Assafoetída  y  los  meí- 
curiales  para  las  afecciones  períósticas« 


ARGENTÜM  NITRICUM. 

Guemsey  dice:  "Pensamos  en  este  medicamento  al 
ver  á  una  persona  arrugada  y  desecada  por  la  enfer- 
medad". Tal  estado  se  observa  mucho  en  los  niños. 
^'Parecen  como  un  viejecito  arrugado.''  (Flouric  acidy 
las  personas  jóvenes  parecen  ancianas)  Argentu?n  co- 
mo Aurum  afecta  profundamente  la  mente  y  como  él 
es  uno  de  los  mejores  remedios  en  el  tratamiento  de 
la  hipocondría  Siendo  tan  numerosos  los  sínastom 
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que  constituyen  esta  afección  sólo  podemos  referirnos 
á  los  que  se  encuentran  en  la  obra  ^^Guiding  Symtoms'* 
mencionando  únicamente  algunos  de  los  más  promi- 
nentes, peculiares  y,  que  con  más  frecuencia  se  han 
comprobado,  **La  vista  de  las  casas  altas  lo  desvanece 
y  lo  hace  vacilar*'  **Le  parece  que  las  casas  de  ambas 
aceras  de  la  calle  se  van  á  juntar  y  á  aplastarlo." 

"Cuando  anda  en  la  calle,  no  se  atreve  á  volver  la 
esquina  porque  teme  que  se  le  caiga  encima  la  casa. 
"Impulsivo.  Necesita  caminar  muy  de  prisa,  siempre 
está  apresurado.**  (Lüium  tigrinum)  Le  da  miedo  cuan- 
do ya  está  listo  para  ir  á  la  iglesia  ó  al  teatro,  y  dicha 
aprehensión  le  piroduce  diarrea.  {Gelsemium). 

La  sensación  de  hacer  las  cosas  de  prisa  de  Argén'- 
tum  nitrimm  y  Lüium  tigrinum  ocurre  de  preferencia 
en  las  afecciones  uterinas,  en  tanto  que  la  diarrea  por 
excitación  parece  que  depende  de  un  estado  general 
nervioso.  A  menos  que  las  indicaciones  sean  mas  po- 
derosas en  favor  de  uno  que  de  otro,  recomendamos 
comenzar  siempre  por  el  medicamento  vegetal,  pues 
los  minerales  son,  por  lo  general,  de  acción  más  pro- 
funda y  duradera  y  convienen  siempre  mejor  cuanto 
más  cfónico  es  el  caso. 

Algunos  de  los  síntomas  más  curiosos  que  se  en- 
cuentran en  éste  y  otros  medicamentos  no  son  de  los .. 
que  se  ven  en  la  práctica  diaria,  pero  cuando  se 
llegan  á  encontrar  son  tanto  más  valiosos,  cuanto  que 
los  casos  que  los  presentan  son  raros  y  no  fácilmente 
comprendidos  ó  curados  por  los  remedios  ordinarios. 
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Las  más  brillantes  curaciones  se  han  realizado  en  di- 
chos casos  y  son  siempre  las  que  causan  la  más  gran- 
de satisfacción  á  los  enfermos  y  al  médico. 

Argentum  nüricmn  es  á  veces  muy  útil  en  la  hemi- 
cránea; dicho  dolor  es  á  menudo  muy  molesto  y  difí- 
cil de  curar,.  Un  síntoma  peculiar  que  pertenece  á 
Argentum  nitricvM  en  el  dolor  de  cabeza  es  la  sensa- 
ción de  espansión  como  si  toda  la  cabeza  hubiera  au- 
mentado, grandemeate  de  tamaño  y  como  Pulsatülay 
Apis  se  siente  mejor  cuando  )a  atan  fuertemente.  Di- 
cha sensación  de  espansión  es  también  un  síntoma  ge- 
neral y  puede  sentirle  en  todo  el  cuerpo  ó  parte  de 
ély  algunog  «enfermos  lo  explican  diciendo  que  sienten 
como  W^nnxz.X^culus  hipoocastanum,)  Se  nota  en 
otros  muchos  remedios  pero  es  mas  prominente  que 
en  ninguno  en  Argentum.  Argentum  nitricum  tiene  mu- 
cho vértigo^  se  acompaña  de  zumbidos  en  los  oídos, 
debilidad  general  y  temblores.  No  puede  caminar  con 
los  ojos  cerrados  y  la  vista  de  las  casas  altas  lo  des- 
vanece. Todos  estos  síntomas  nos  recuendan  mucho 
á  Gelsemium,  Ambos  medicamentos  tienen  mucho  vér- 
tigo, gran  debilidad  temblorosa,  acompañada  con  de- 
bilidad general,  se  sienten  tenblorosos,  trémulos  y  á 
ambos  se  les  ha  encontrado  muy  útiles  en  el  trata- 
miento de  la  ataxia  locomotriz.  Dados  síntomas  igua- 
-les  dése  la  preferencia  á  Gelsemium  en  los  casos  re- 
cientes ó  al  principio  y  á  Argentum  en  los  mas  anti- 
guos, pero  hay  siempre  indicaciones  generales  de  diag- 
nóstico que  nos  facilitarán  la  elección  entre  ellos. 
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En  las  afecciones  de  los  ojos,  Argentum  nürtatm  es 
uno  de  nuestros  más  valiosos  remedios  y  como  de 
todos  los  medicamentos  que  son  hiuy  útiles  se  ha  abu- 
sado de  él,  en  la  Vieja  Escuela.  Es  una  lástima  que  los 
compañeros  alópatas  no  sepan  bien  como  conseguir  los 
buenos  y  evitar  los  malos  efectos  de  tan  valiosos  agen^ 
tes  terapéuticos  y  que  muchas  veces  los  desastrosos  re- 
sultados desu  pésimoempleo  coloquen  á  losmedicamen 
tos  en  situaciones  tales  queotros  no  se  atreven áusarlo- 
por  ningún  motivo,  siendo  esta  unade  las  poderosas  ra- 
zones por  la  cuallosantiguos  botánicos  desechaban  to- 
das las  substancias  minerales, pues  con  Mercuriahdhvasi 
tenido  losuficíenteparaquedar escarmentados.  Corres- 
pondió á  la  Homeopatía  enseñar  conio  había  que  usar 
dichas  substancias  para  obtener  los  buenos  efectos  y 
evitar  los  malos.  En  las  afecciones  de  los  ojos.  Alien  y 
Norton  escriben  lo  siguiente:  Donde  Argentumnitricum 
realizasus  mejores  servicios,  es  en  la  oftalmía  purulen- 
ta y  con  lagrande  experiencia  que  tenemos,  tanto  en  la 
práctica  del  hospital,  como  en  la  privada,  no  hemos 
perdido  un-  solo  ojo  por  esta  enfermedad,  y  eso  que 
cada  caso  ha  sido  tratado  solo  con  remedios  internos  y 
los  mas  con  Argentum  nitricum  á  muy  alta  potencia^ 
la  30  ó  la  200.  Hemos  observado  chemosis  muy  in- 
tensas con  vasos  estrangulados,  abundante  secreción 
purulenta,  ya  con  la  córnea  comenzando  á  opacarse  y 
mirando  como  si  hubiera  una  nube,  desaparecer  rá- 
pidamente con  Argentum  nitricum  al  interior.  Los  sín- 
tomas subjetivos  casi  son  nulos^  pero  su  ausencia^  la 
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abundante  secresión  purulenta^  los  párpados  hinchados 
por  la  colección  de  pus  en  el  ojo  ó  la  misma  hincha- 
zón del  tegido  sub-conjuntival,  son  indicaciones  de  la 
droga,  {Apis.y  Rhtis.)  Últimamente  Norton  escribía; 
*'Yo  creo  que  no  hay  ninguna  necesidad  de  cauterizar 
con  él,  escepto  la  forma  gonorreica  de  la  conjuntivitis 
purulenta.*'  Testimonios  de  fuentes  tan  autorizadas 
debían  avergonzar  á  Ips  que  abusan  de  este  agente  en 
la  Vieja  Escuela  y  á  algunos  mal  llamados  Homeópatas. 
En  la  Oftalmía  de  los  recien  nacidos,  en  mi  práctica 
general,  he  tenido  á  menudo  mejores  éxitos  con  Mer- 
turius  solubilis^  sobre  todo  cuando  la  abundante  ma- 
teria purulenta  síe  derramaba  al  tratar  de  abrir  los 
ojos.  En  las  blefaritis,  Graphites  y  Staphisagria  me 
han  servido  mejor  que  Argmtum  nitrieum^  pero  quir 
zas  no  sea  esta  la  experiencia  de  otros,  porque  en  las 
afecciones  de  lod  ojos,  como  en  todas  las  demás,  las 
indicaciones  deben  estudiarse  cuidadosa  y  reconocer* 
se  totalmente.  {Bórax  no  debe  olvidarse  en  las  blefa- 
ritis.) Los  especialistas  abandonan  esta  idea  y  se  en- 
tregan en  brazos  del  tratamiento  local,  cuando  es  se^ 
guro  que  les  iría  mejor  con  el  tratamiento  constitu- 
cional. 

El  síntoma,  *'la  punta  de  la  lengua  está  roja,  do- 
lorosa,  las  papilas  erectas  y  prominentes'*  ha  guiado 
para  la  curación  de  muchos  y  diferentes  casos.  Tam- 
bién en  el  aparato  digestivo  hay  otros  síntomas  no  me- 
nos importantes,  como  por  ejemplo:"  Irresistible  deseo 
de  comer  azúcar;  la  boca  se  le  hace  agua; la  mayorpar- 
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te  de  las  afecciones  del  estomago  se  acompañan  de 
eructos  después  de  cada  comida;  el  estómago  se  sien- 
te como  si  fuera  á  reventar  por  los  gases  que  contiene, 
éf  ucta  con  dificultad,  finalmente  el  aire  sale  con  gran 
violencia  y  ruido.**  Todos  estos  síntomas  son  caracte- 
rísticos y  Yio  hay  duda  que  este  medicamento  está  indi- 
cado muchas  veces  cuando  íT^zr^í^z^^.,  Lycapodium  bChi- 
na  se  han  administrado,  porque  por  lo  general  son  más 
conocidos.  La  dispepsia,  gastralgia  y  aun  la  úlcera 
gástrica  encuentran  un  recurso  poderoso  en  Argén- 
htm  y  también  ha  sido  muy  útil  en  los  más  obstina- 
dos casos  de  diarreaife  de  varías' clases. 

^'Diarrea  verdé-iiiucofea,  oomo   espinacas   macha- 
cadas." ..'.:'.  o  ,'\\\.       ;      .     : 
?  ^'Deposiciones  qtié  »e  vuelvei*  iverdes  áí  cabo  de 
un  rato  de  e^tar  en  la  ropa.*' ■       '       l       -. 
-   i^'Depósicioiies  qué  salen  coxv  mucho  rdido." 

^*Depositíofte¿  eh  pedamos,  rojas,  de  linfei'y  muco- 
sidades  verdes  ó  feutístancias'epiteliaíes.*'  **Durante  la 
deposición  expide  muchos  gases  con  bastante  ruido.*' 
Ahora  bien,  hay  Otros  remedión' que  tienen  algunos 
de  éstos  sírttbníaS'  de  uña  matiera  más  t»arcada,  sobre 
todo  Calcárea  phosph^  en  el  cual  se  encuentra  la  de- 
posición ruidosa  con  muchos  gases  y  es  también  un 
hecho  qué  ambois  remedios  son  magníficos  para  los 
casos  de  hidrocefalia  que  son  consecuencia  <Je  largas 
y  continuadais  pérdidas  en  los  casos  tenaces  de  ente- 
tx>-colitis.  Si  el  desarrollo  oseo  es  lento^  sí  persisten 
las  fontanelas  abiertas  y  hay  sudor  de  la  cabeza,  Cal- 
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carea  phosph,  está  indicada.  Además,  con  ésta  el  niño 
desea  carnes  ahumadas,  tocino,"  y  con  Argentum  nitri- 
cum  azúcar  ó  dulces.  Ambos  tienen  gran  demacra- 
ción, el  niño  parece  viejo,  está  arrugado  y  en  ocasio- 
nes es  difícil  elegir  entre  ellos. 

Argentum  nitriciivi  tiene  un  lugar  merecido  en  el 
tratamiento  de  las  afecciones  de  la  garganta.  Hay  mu- 
cosidades  espesas  y  tenaces  que  obligan  á  desgarrar  y 
le  causan  ligera  ronquera.  Sensación  de  adolorimien- 
to,  ardor  ó  escoriación  un  la  garganta  que  obliga  á 
desgarrar  y  toser.  Sensación  como  de  una  astilla  cla- 
vada en  la  garganta  {Nitricacid.,  Hepar  Sulphur.  Do- 
lichos)  y  neo-formaciones  parecidas  á  verrugas  que  se 
sienten  como  cuerpos  puntiagudos  al  deglutir/  Esto 
puede  extenderse  hasta  la  laringe,  especialmente  en 
los  cantantes,  predicadores,  abogados  y  en  todas  aque- 
llas personas  que  abusan  de  la  voz,  y  entonces  está  do- 
blemente indicado. 

Al  ocuparnos  de  las  extremidades  y  de  la  espalda, 
encontraremos  á  nuestro  remedio  mereciendo  los  más 
grandes  honores.  ''Dolor  en  la  espalda  (en  la  cintura) 
que  se  alivia  estando  de  pie  ó  andando,  pero  que  es 
muy  intenso  al  tratar  de  levantarse  de  un  asiento,*' 
es  una  de  las  condiciones  que  con  más  frecuencia  se 
encuentran  en  la  práctica,  que  he  aliviado  á  menudo 
con  Sulphur  ó  Causticurrij  pero  recuérdese  también  á 
Argentum  nitricum.  Si  en  las  afecciones  de  la  espalda 
notamos  gran  fatiga  {Kali  carbonicum),  con  mucho 
cansancio,  sobre  todo  entre  los  músculos  del  antebra- 
zo y  pierna,  especialmente  en  los  talones,  si  además  se 

observa  vértigo  y  temblor  de  las  extremidades,  pode- 

21 


Digitized  by 


Google 


322  FABRCM  METALLICUM  ó  ÁCBTIODM 

mos  estar  seguros  de  que  Argentum  nitricum  hará  mu- 
cho y  bueno.  En  la  paraplegia  por  causas-  debilitantes  ó 
en  las  parálisis  post-diftéricas,  lo  veremos  con  frecuen- 
cia indicado,  lo  mismo  que  en  la  epilepsia  y  convul- 
siones; en  la  primera  (epilepsia),  un  síntoma  caracte- 
rístico es  que  horas  ó  días  antes  del  ataque  las  pupilas 
están  dilatadas,  y  en  la  última  las  convulsiones  fue- 
ron precedidas  durante  corto  tiempo  por  una  gran  in- 
quietud. 

Cupmm  meialUcvm  tiene  mucha  inquietud  entre  los 
ataques.  Finalmente,  Natrum  muriaticum  es  el  mejor 
antídoto  contra  el  abuso  de  Argentum  nitricum,  sobre 
todo  cuando  obra  sobre  las  membranas  mucosas. 

FERBUM  METALLICDM  O  AGETIOUM. 

Es  otro  de  los  remedios  de  que  más  se  ha  abusado  y 
lo  aplica  la  Vieja  Escuela  para  la  anemia,  como  lo  ha-* 
ce  con  la  Quinina  para  la  malaria.  Cada  uno  de  ellos 
puede  y  cura  una  de  estas  condiciones,  pero  no  puede 
cjirar  la  otra,  y  cada  uno  de  ellos,  cuando  está  bien  in- 
dicado, realiza  su  mejor  efecto  én  la  forma  potentiza- 
da.  El  Dr.  Hughes  escribe:  ''El  tratamiento  de  la  ane- 
mia por  el  Fierro  es  una  de  las  pocas  cosas  satisfacto- 
rias y  ciertas  en  la  medicina  moderna.  Sea  cualquiera 
la  causa  que  la  determine,  sea  la  clorosis  de  la  mens- 
truación deficiente,  la  simple  pobreza  de  sangre  por 
hemorragias,  falta  de  aire,  luz  y  alimentos  convenien- 
tes 6  enfermedades  agotantes,  el  Fierro  es  el  gran  re- 
medio." Yo  debo  manifestar  que  no  merece  censura 
un  hombre  que  se  expresa  en  esta  forma  de  un  medi- 
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camento  cuando  hace  la  salvedad  de  las  pocas  cosas 
satisfactorias  y  ciertas  que  se  encuentran  en  la  medi- 
cina moderna.  El  Fierro  no  es  una  panacea  para  la 
anemia,  como  no  lo  es  la  Quinina  para  la  malaria  ni 
el  Fosfato  de  cal  para  el  desarrollo  defíciente  del  siste- 
ma óseo.  Mi  experiencia  me  ha  enseñado  que  existen 
otros  medicamentos  igualmente  útiles  para  dichos  es- 
tados morbosos  y  que  cuando  no  están  indicados,  no 
sólo  no  pueden  curar,  sino  que  perjudican  cada  vez 
que  son  prescritos,  sobre  todo  en  dosis  masivas,  como 
generalmente  lo  recomiendan  tales  maestros.  Cumplo 
con  decir  que  mi  experiencia  está  fundada  en  una  ex- 
tensa práctica  y  numerosas  observaciones,  y  el  que  esa 
prescripción  no  sólo  es  anti-Hahenamaniana,  sino  en 
todos  sentidos  anti-homeopática,  y  aconsejo  á  todos 
los  principiantes  con  empeño  que  abandonen  esta  lí- 
nea de  conducta  ó  muy  pronto  tendrán  que  confesar 
que  hay  muy  pocas  cosas  ciertas  y  satisfactorias  en  la 
medicina  moderna.  Hemos  citado  el  párrafo  del  Dr. 
Hughes,  porque  dicha  declaración  lo  honra  y  porque 
más  adelante  se  expresa  de  una  manera  más  explícita. 
Hablando  de  la  anemia,  dice:  ^^La  enfermedad  no  tie- 
ne por  causa  una  diminución  en  la  cantidad  de  fierro 
que  existe  en  los  alimentos,  pues  si  el  elemento  es  de- 
ficiente en  la  sangre,  la  culpa  depende  del  proceso  de 
asimilación.  Pero  Reveil  ha  demostrado  que  en  la 
anemia  no  hay  cambio  de  ninguna  clase  en  la  canti- 
dad de  fierro  presente  én  la  sangre,  y  sin  embargo,  si 
algunos  de  los  glóbulos  rojos  tienen  una  proporción 
del  metal  normal  con  relación  al  estado  de  salud,  y 
íiunque  bajo  la  influencia  del  fierro  aumenta  su  náme- 
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ro  al  doble  y  al  triple,  no  por  eso  tienen  más  cantidad 
de  fierro."  Y  en  seguida  CoA^^perthwaite  añade:  ^'E» 
cierto  que  cuando  el  fierro  se  introduce  en  el  organis- 
mo en  grandes  cantidades,  con  el  objeto  de  suplir  su 
deficiencia  en  la  sangre,  no  es  asimilado,  porque  se  le 
encuentra  casi  en  totalidad  en  la§  heces  fecales,  siendo 
eliminado  por  los  intestinos.  Por  lo  tanto,  es  evidente 
que  el  fierro  no  obra  como  agente  curativo,  en  virtud 
^  de  su  absorción,  como  un  reconstituyente  de  la  sangre^ 
sino  que  nos  vemos  obligados  á  concluir  por  sus  efec- 
tos fisiológicos  sobre  los  órganos  y  tejidos  de  la  econo- 
mía, que  debe  sus  propiedades  terapéuticas  al  mismo 
agente  esencial  dinámico  que  otras  drogas  poseen  y  su 
aplicación  obedece  á  la  misma  ley  terapéutica."  Estas 
son  razones  sólidas,  y  en  consecuencia,  ningún  hom- 
bre debe  prescribir  el  fierro  ni  cualquier  otro  remedio 
para  la  anemia  ii  otra  enfermedad,  sin  que  exista  una 
indicación  que  esté  de  acuerdo  <3on  nuestra  Ley  Tera- 
péutica. Yo  he  visto  muchos  casos  de  anemia  grave 
curados  con  Natrum  muriaticiim  en  forma  potentizada 
y  mejores  curaciones  que  las  conseguidas  con  el  fie- 
rrOy  aunque  éste  tiene  sus  enfermos,  como  los  tiene 
Pídsatilla,  CydQmen,  Calcárea  phosph.  Garbo  veg.  China 
y  otros  remedios.  Ahora  vamos  á  llamar  la  atención 
acerca  de  los  síntomas  que  indican  ái  fierro  en  la  ane- 
mia ó  en  cualquiera  otro  estado  morboso  para  los  cua- 
les es  el  remedio: 

^'Cara  pálida,  verdosa,  cenicienta,  con  dolores  ú  otros^ 
síntomas;  la  cara  se  pone  de  color  rojo  brillante,^ ^  (Raue). 
^^La  más  insignificante  emoción  6  esfuerzo  determina  una 
congestión  roja  de  la  cara^  (Guernsey).  ^'Aflujo  de  san- 
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<)re  á  la  cabeza;  se  hinchan  las  venas  de  la  cabeza;  llama- 
radas  de  calor  en  la  cara,^^  ^^ Dolores  pulsátiles j  latidos, 
sensación  de  martilleo  en  la  cabeza, ^^  {Bell.j  China  ^  Na- 
triom  mitr,j  Glon.) 

'^  Gran  palidez  de  las  membranas  mucosas  y  sobre  todo 
la  de  la  cavidad  bucaV  (Raue). 

''.'Se  siente  mejor  paseándose,  no  obstante  que  la  debili- 
dad obliga  al  enfermo  á  estar  acostado,^'  (Guernsey). 

''La  mestmación  es  prematura,  abundante,  de  larga 
duración,  con  congestión  de  la  cara,  campanilleo  en  los 
oídos  {-China),  flujo  pálido,  acuoso  y  debilitante,^^  Si  ade- 
más de  los  síntomas  descritos,  hay  la  condición  ané- 
mica general  del  enfermo,  frecuentes  congestiones  á  la 
cabeza,  pecho,  cara  ú  otras  congestiones  locales,  este 
será  un  caso  típico  de  Fierro  y  con  toda  confianza  se 
puede  esperar  una  curación,  siempre  que  se  le  admi- 
nistre á  dosis  infinitesimales  y  á  debidos  intervalos. 
Pero  si  el  paciente  ha  sido  ya  *^saturado"  de  Fierro^ 
conforme  á  la  teoría  de  que  la  sangre  debe  ser  *'ali- 
mentada''  con  esa  substancia,  lo  más  natural  es  que 
más  bien  sufra  por  un  exceso  de  dosis  que  por  la  en- 
fermedad original,  y  entonces  lo  que  hay  que  hacer  es 
buscar  el  mejor  antídoto,  guiado  por  los  síntomas  y 
adoptar  el  nuevo  remedio  al  caso,  tal  cual  es,  y  de  ese 
modo  curaremos  juntas  y  de  una  sola  vez  la  enferme- 
dad natural  y  la  producida  por  la  droga. 

Y  es  una  ventaja  que  las  cosas  sucedan  así,  pues  si 
la  Quinina,  el  Fierro  y  otra  caquexia  medicinal  que  se 
atraviesan  en  nuestro  camino  no  fueran  curables,  se- 
ríamos tristes  espectadores  de  las  intoxicaciones  alo- 
páticas. Habiendo  hablado  del  llamado  remedio  de  la 
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sangre,  nos  ocuparemos  de  su  tendencia  general  á  la» 
hemorragias. 

Estas  congestiones  locales  tan  características  de  Fie- 
rro se  acompañan  de  hemorragias  por  la  nariz,  pulmo- 
nes, útero,  ríñones,  etc.,  y  de  aquí  que  sea  uno  de  nues- 
tros mejores  medicamentos  para  las  hemorragias  en  los 
sujetos  anémicos  ó  debilitados,  que  tengan  los  peculiares 
síntomas  descritos.  En  la  forma  de  Ferrurn.  phospL,  del 
cual  ya  he  hablado  teniendo  en  cuenta  que  son  dos  los 
remedio^  en  combinación  y  ambos  poseen'  una  marca- 
da tendencia  á  las  hemorragias,  el  efecto  es  doblemen- 
te útil  en  esta  esfera. 

Pero  la  utilidad  del  Fierro  no  está  exclusivamente 
limitada  á  las  afecciones  de  la  sangre  y  notaremos  de 
un  modo  sucinto  algunos  de  sus  demás  empleos  como 
un  agente  curativo  de  importancia.  En  los  trastornos 
del  estómago  é  intestinos  es  en  ocasiones  el  único  re- 
medio y  posee  algunos  síntomas  característicos  que  lo 
indican: 

^'Harnbre  CÁirdna  {China),  alternando  con  la  pérdida 
completa  del  apetito.^''  ^' Regurgitaciones  de  alimentos  á 
eructos  después  de  comer."  ^' Desea  pan  y  mantequilla; 
la  carne  le  desagrada.  {Natrum  muriaiicnm  tiene  el  sín- 
toma opuesto)..  La  cerveza  y  el  té  también  le  desagradan. 
Los  alimentos  permanecen  en  el  estómago  todo  el  día  y 
son  vomitados  en  la  noche,^^  '^LjOS  intestinos  se  sienten 
adoloridos,  como  si  se  hvMera  recibido  un  golpe  6  hubie- 
ra tom'ido  purgantes  catárticos;  deposiciones  sin  dolor, 
con  substancias  indigeridas,  en  la  noche  6  mientras  come 
6  bebe  y  {Crotón  tig,)  {China).  Estos  y  otros  muchos 
síntomas  demuestran  en  este  sentido  su  gran  valor  y 
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es  curioso  observar  las  semejanzas  de  este  medicamen- 
to  con  China,  pues  á  veces  es  muy  difícil  escoger  ¡en- 
tre ambos,  aunque  hay  mB.yor  flatidenda  en  el  caso  de 
China.  Los  dos  tienen  muy  marcado,  lienteria  y  dia- 
rrea sin  dolor.  Los  dos  se  antidotan  y  se  complemen- 
tan muy  bien  en  determinadas  circunstancias  y  deben 
ser  estudiados  y  comparados  como  remedios  de  la  de- 
.  bilidad.    ' ' 

Al  lado  del  síntoma,  cara  congestionada  v  roja,  q^ue 
es  uno  de  los  característicos,  se  encuentra  el  siguiente: 
^^El  andar  despacio  alivia."  (Otro 'medicamento  que 
tiene  este  característico,  casi  general,  si  no  igualmente 
intenso,  es  Pulsatilla).  Esto  proviene  de  la  gran  in- 
quietud, de  la  gran  debilidad;  también  el  enfermo  se 
siente  mejor  andando  despacio,  aunque  está  tan  débil 
que  tiene  que  sentarse  á  cada  momento  para  descan- 
sar; el  dolor  en  la  articulación  de  la  cadera  lo  obliga  á 
salir  de  la  cama  y  sólo  se. alivia  mientras  apda  muy 
despacio.  Una  vez  tuve  que  tratar  á  una  señora  algo 
pálida  qué  vino  á  consultarme  acerca  de  unos  dolores 
que  sufría  en  el  antebrazo;  después  que  la  receté  du- 
rante una  semana,  me  dio  este  síntoma:  que  la  única 
manera  de  obtener  algún  alivio  en  la  noche  (cuando 
los  dolores  se  volvían  intolerables),  era  levantándose 
de  la  cama  y  paseándose  despacio  en  su  habitación. 
Ferrum  viet.  á  la  1,000  la  curó  inmediatamente  y  sin 
recidiva.  Algunas  personas  piensan  que  los  metales 
no  pueden  ser  potentizados,  pero  como  yo  he  realiza- 
do numerosas  curaciones  como  esta  con  Fierro,  Stan- 
mtm,  Zinc  y  Platina,  sí  lo  creo.  Las  palpitaciones  del 
corazón,  las  hemoptisis  y  el  asma,  también  se  alivian 
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de  la  misma  manera,  es  decir,  andando  despacio.  Pa- 
recería imj)osible  aceptar  que  dichas  afecciones  pudie- 
ran aliviarle,  pero  hay  otras  muchas  cosas  curiosas  y 
síntomas  indescriptibles  en  nuestra  Materia  Médica 
que  son  verdaderos  síntomas  guiadores  para  la  pres- 
cripción de  determinados  remedios. 

Ferrum  es  uno  de  los  mejores  medicamentos  para  la 
tos  con  vómitos  de  alimentos.  También  es  uno,  y  de  • 
los  escasos,  que  tienen  la  cara  roja  durante  el  escalofrió 
y  más  de  uno  ha  sido  curado  de  un  ataque  de  fiebre 
intermitente,  teniendo  ese  síntoma.  Es  útilísimo  en 
las  fiebres  intermitentes  para  las  cuales  se  ha  abusado 
de  la  Quinina.  En  estos  casos  la  región  espíen ica  está 
dolorosa  á  la  presión  y  muy  hinchada. 


PLUMBUM  METALLICUM  O  ACETICUM 

A  pesar  de  las  muy  extensas  experimentaciones,  es- 
te remedio  no  ha  sido  tan  útil  como  parecía.  Un  sín- 
toma ha  demostrado  ser  muy  característico  y  ha  condu- 
cido á  su  administración  con  éxito  en  diferentes  en- 
fermedades: ''Abdomen  retraído  hacia  la  columna  verte- 
bral, como  si  tiraran  de  la  piel  con  una  cuerda^  Con 
este  síntoma  existe,  además,  sola  ó  aislada,  la  retrac- 
ción real  y  la  sensación  de  retracción  en  el  abdomen. 
También  se  nota  intensísimo  dolor  que  irradia  á  to- 
das las  partes  del  cuerpo  {Dioscorea),  Se  presenta  de 
preferencia  en  el  cólico,  pero  se  puede  observar  tam- 
bién en  las  afecciones  uterinas,  como  la  menorragia, 
^tc,   lo   mismo  en   el  estreñimiento.  El  Dr.   H.   N. 
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Guernsey  le  concede  gran  poder  para  la  ictericia;  las 
conjuntivas,  la  piel,  las  deposiciones  y  la  orina  están 
muy  amarillas  y  yo  también  lo  he  prescrito  con  éxito. 
Su  poder  para  producir  las  parálisis  es  bien  conocido 
y  á  esto  se  debe  el  llamado  cólico  de  los  pintores  ó  de 
piorno,  que  es  una  de  las  enfermedades  más  dolorosas 
y  graves.  Curé  un  caso  de  parálisis  post-diftérica  con 
él.  Era  un  caso  muy  grave  en  un  hombre  de  mediana 
edad.  Sns  miembros  inferiores  estaban  totalmente  pa- 
ralizados y  al  mismo  tiempo  existía  un  síntoma  que 
nunca  había  encontrado  anteriormente,,  ni  nunca  lo 
he  vuelto  á  encontrar  en  dichos  casos.  *'La  excesiva 
hiperestesia  de  la  piel,''  al  grado  de  que  no  permitía 
que  se  le  tocara  ninguna  parte,  pues  el  más  mínimo 
contacto  lo  latismaba.  Después  do  mucho  estudio,  en- 
contré esta  hiperestesia  perfectamente  descrita  en  la 
Enciclopedia  del  Dr.  Alien,  y  el  síntoma,  unido  á  la 
parálisis,  me  llevaron  con  buenas  razones  á  la  pres- 
cripción de  Plumbam,  el  cual  administré  en  una  dosis 
de  Fincke  á  la  40  m.,  con  el  resultado  de  una  rápida  y 
continuada  mejoría  hasta  la  más  perfecta  curación. 
Sólo  tomó  una  dosis,  porque  larepetión  de  ella  fué  ab- 
solutamente innecesaria. 

El  suegro  del  Dr.  T.  L.  Brown,  de  más  de  setenta 
años  de  edad,  se  vio  atacado  de  un  intenso  dolor  en  el 
abdomen,  y  por  último  una  hinchazón  dura  y  grande 
se  le  desarrolló  en  la  región  íleo-secal,  muy  sensible 
al  contacto  ó  al  más  mínimo  movimiento.  Dicha  hin- 
chazón comenzó  á  tomar  un  color  azuloso,  y  tanto  por 
sus  años  como  por  su  extremada  debilidad,  se  presen- 
tía una  terminación  fatal:  Su  hija,  sin  embargo,  estu- 
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dio  detenidamente  el  caso  y  encontró  en  la  Patología 
de  Raue  las  indicaciones  de  Plumhum  para  la  tiflitis, 
se  lo  administró  á  la  200,  consiguiendo  no  sólo  un  ali- 
vio, sino  tanlbién  un  perfecto  restablecimiento. 

Plumhum  tiene,  además,  excesiva  y  rápida  demacra- 
ción; parálisis  generales  ó  parciales;  -'caída  de  la  ma- 
no'' (parálisis  de  los  extensores)  y  una  línea  azulosa 
muy:  marcada  en  el  borde  de  las  encías. 

CHELIDONIUM  MAJD8. 

El  centro  de  acción  de  este  notable  remedio  está  en 
el  hígado  y  su  síntoma  más  característico  es  un  dolor 
fijo  (sordo  ó  agudo)  debajo  del  ángulo  interno  del  omó- 
plato derecho.  Este  síntoma  tan  característico  puede 
encontrarse  en  relación  con  la  ictericia  general,  tos, 
diarrea,  pneumonía,  menstruaciones,  pérdida  de  la  le- 
che, agotamiento,  etc.,  y  en  suma,  no  importa  el  nom- 
bre de  la  enfermedad  si  él  está  presente,  Ghelidonkim 
deberá  recordarse  y  un  exatnen  cuidadoso  revelará  una 
afección  ó  complicaciones  hepáticas,  tales  como  debe- 
rán esperarse  naturalmente  de  este  remedio.  Ghelido- 
nium  como  Lycopoddum  es  medicamento  que  se  loca- 
liza de  preferencia  en  el  lado  derecho,  neuralgia  supra- 
orbital  del  lado  derecho,  hipocondrio  derecho  y  apén- 
dice secal  distendido  y  doloroso  á  la  presión;  pneumo- 
nía del  lado  derecho  con  el  hombro  del  mismo  lado 
dolorido;  dolores  punzantes  en  la  cadera  derecha,  ex- 
tendiéndose hasta  el  abdomen;  dolor  tractivo  en  la 
cadera,  muslos,  piernas  y  pies,  principalmente  del  la- 
do derecho;  el  pie  derecho  está  frío  como  el  hielo  y  el 
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izquierdo  conserva  su  temperatura  normal.  Estudios 
más  avanzados  demostrarán  que  Chelidonium  no  es  so- 
lamente un  medicamento  del  lado  derecho,  sino  que 
por  muchos  conceptos  se  asemeja  á  Lycopodium,  y  en 
mis  observaciones  he  encontrado  muy  á  menudo  que 
el  uno  está  bien  indicado  después  del  otro.  Aunque 
este  síntoma  característico,  dolor  infra-escapular,  es 
de  tanta  confianza  como  muchos  de  la  Materia  Médi- 
ca, puede  haber  casos  en  que  no  esté  presente  y  en  los 
cuales  la  curación  se  consiga  con  Chelidonium,  sobre 
todo  en  las  afecciones  del  hígado  y  de  los  pulmones. 
Si  encontrásemos  dolor  presivo  en  la  región  hepática, 
esté  ó  no  el  hígado  más  ó  menos  infartado  y  sensi- 
ble á  la  presión,  con  sabor  amargo  en  la  boca,  lengua 
cubierta  de  una  capa  amarilla  gruesa,  con  los  bordes  ro- 
jos, mostrando  además  las  huellas  de  los  dientes,  amari- 
llez de  las  conjuntivas,  cara,  manos  y  piel,  deposicio- 
nes parduscas,  color  de  arcilla,  ó  amarillas  como  el  orOy 
orina  también  amarilla  oro,  verde  limón  ó  muy  oW 
cura,  dejando  la  vasija  teñida  de  amarillo,  pérdida 
del  apetito,  asco  y  náusea  ó  vómitos  de  substancias  bi- 
liosas y  si  especialmente  el  enfermo  nada  puede  rete- 
ner en  el  estómago,  salvo  bebidas  calientes,  nos  en- 
contraremos con  un  caso  típico  de  Chelidonium,  aun- 
que el  síntoma  del  dolor  infra-escapular  esté  ausent'e. 
Todos  estos  síntomas  se  pueden  encontrar  en  los  casos 
agudos  ó  crónicos,  y  si  es  crónico,  algún  anti-psórico, 
como  Lycopodium,  podrá  usarse,  según  los  síntomas 
por  supuesto,  para  llegar  á  una  completa  cura;  pero 
Chelidonium  desempeñaría  el  papel  principal. 
A  estas  perturbaciones  del  hígado  corresponden  des- 
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déla  simple  congestión  é  inflamación  del  órgano,  has- 
ta las  afecciones  más  graves  y  profundas  como  la  de- 
generación grasosa,  litiasis  biliar,  etc.  También  es  uno 
de  los  más  importantes  remedios  en  la  pulmonía  cuan- 
do se  complica  con  síntomas  del  liígado.  A  veces  en 
la  tos  muy  pex'sistente,  acompañada  de  intenso  dolor 
en  el  lado  derecho  del  pecho  y  también  en  el  hombro, 
Chelidonium  nos  ayudará  mucho  y  salvará  al  enfermo 
de  lo  que  bien  pudiera  terminar  en  consunción. 

AÜBOM  MUeíATICüM  NATROxVATüM. 

Cuando  nos  ocupamos  del  AicrummeL  pudimos  ha- 
ber dicho  algo  acerca  de  esta  combinación  como  un 
remedio  para  la  ictericia  y  otras  afecciones  hepáticas. 
Hace  algunos  años  estuve  afectado  de  frecuentes  ata- 
ques y  perturbaciones  en  el  hígado  caracterizados  al 
principio  por  deposiciones  blancas  durante  algunos 
días  sucesivos,  con  pesadez  de  cabeza,  mal  gusto  en  la 
boca,  lengua  saburrosa,  plenitud  en  el  lado  y  hombro 
derecho  y  color  ictérico  de  la  piel.  Esto  terminaba  ó 
bien  por  ataques  de  vómitos  biliosos  y  diarrea  ó  por 
deposiciones  tan  negras  como  la  brea  durante  algunos 
días,  presentándose  el  alivio  gradual  de  todos"^los  sín- 
tomas biliosos.  Ensayé  varios  medicamentos  tanto  co- 
mo me  fué  posible  escogerlos  y  entre  ellos  estaban: 
3Iercurius,  Leptandra^Podophyllum,  Lycopodiumy  otroSy 
consiguiendo  únicamente  alivios  temporales  y  algu- 
nas veces  ni  aun  eso.  En  un  viaje  que  hice  á  Nueva 
York  visité  al  Dr.  M.  Baruch,  ya  para  ver  al  médico, 
de  quien  tantos  elogios  me  habían  hecho  por  su  habi- 
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lidad  para  prescribir,  como  pata  conocer  al  hombre 
por  sus  excentricidades.  Durante  la  visita  le  expliqué 
mi  caso.  Me  ordenó  una  dosis  de  Aurum  muriaticuvi 
natronatum  á  la  1000,  seguida  de  un  polvo  de  Veroni- 
ca  officinalis  á  la  500,  200  y  30,  aconsejándome  lo  to- 
mara en  el  orden  indicado,  cada  sesenta  horas,  y  me 
dijo:  ^'Dentro  de  tres  meses  estará  Ud.  bien.''  Tomé 
los  polvos  segün  su  consejo  y  jamás  he  vuelto  á  sufrir 
trastornos  análogos  á  los  señalados.  Desde  entonces  he 
prescrito  el  Aiirum  muriaticum  natronatum  en  algunos 
casos  obstinados  de  ictericia  con  deposiciones  blancas 
y  negras  alternadas  y  he  sido  muy  afortunado  ali- 
viándolos. 

LEPTANDRA  YIRGINIOA. 

Al  hablar  del  Aurum  muriaticum  natronatum  he 
mencionado  la  Veronicay  con  la  cual  continuó  el  Dr. 
Baruch  en  la  curación  de  mi  enfermedad.  Al  regresar 
á  mi  casa  procuré  estudiar  ambos  medicamentos  y  en- 
contré al  Aurum  muriaticum  natronatum  en  la  obra  de 
Hering.  ''Síntomas  guiadores"  y  aunque  escasos,  ha- 
bía sin  embargo  algo  en  que  basarse  para  estudiar 
otros  casos,  con  los  resultados  que  allí  se  menciona- 
ban, pero  nada  pude  hallar  respecto  á  la  Verónica,  á 
menos  que  no  se  tratase  de  Leptandra,  que  pertenece 
á  la  familia  de  las  Verónicas.  Así,  pues,  la  primera  vez 
que  vi  al  Dr.  Baruch  le  pregunté  si  había  sido  la  Lep- 
tendra  la  medicina  que  me  había  dado  y  él  me  contes- 
tó: **Nó,  fué  la  Verónica  offidnalis.^'  Todavía  no  estaba 
en  nuestra  Materia  Médica. 
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Na  hay  duda  de  que  las  Verónicas  y  en  especial  la 
Leptandraf  son  buenos  remedios  del  hígado;  pero  apar- 
te  de  las  deposiciones  qup  alternan  en  color  de  cenizas 
y  negras,  no  tenemos  otro  síntoma  que  nos  conduzca 
á  su  selección.  Las  únicas  dos  experimentaciones  se 
han  verificado  con  el  alcaloide  y  esto  con  preparacio- 
nes demasiado  bajas  para  concederles  valor.  Una  oca- 
sión curé  con  Leptaiidra,  hasta  ponerse  bien,  á  una  se- 
ñora muy  enferma,  á  quien  su  médico  trataba  como 
un  caso  de  fiebre  tifoidea  y  las  siguientes  indicaciones 
que  encontré  en  la  Guía  Clínica  de  Jahr  (por  Lilien- 
thal,  1^  edición),  me  llevaron  á  prescribirla.  Síntomas: 
*^Gran  postración,  estupor,  calor  y  sequeda  de  la  piel, 
frialdad  ó  calor  con  ardor  de  las  extremidades,  deposi- 
ciones obscuras,  fétidas,  como  brea,  6  acuosas,  mezcladas 
con  mucosidades  sanguinolentas  y  amarillez  de  la 
piel."  Pero  por  otra  parte,  diré  que  nunca  he  visto 
ningún  beneficio  marcado  con  el  uso  de  este  medica- 
mento en  ningún  caso,  pero  creo  que  deberá  ser  útil 
si  se  le  experimenta  de  una  manera  científica,  em- 
pleando las  potencias  á  fin  de  que  se  desarrollen  sus 
poderes  curativos,  y  si  logro  estimular  á  algún  médi- 
co joven,  con  los  datos  que  acabo  de  señalar,  para  que 
lo  experimente,  no  habré  escrito  en  vano  este  capítulo. 

berberís  YULCfARIS. 

^^Dolor  contuso  con  rigidez  y  dificultad  para  los  mo- 
vimientos en  la  cintura.'^  ''Se  levanta  de  una  silla  con 
dificultad.''  ''Dolor  de  espalda,  peor  estando  sentado  ó 
acostado,  en  especial  estando  acostado  en  la  mañana." 
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Sensaciones  de  adormecimiento ,  rigidez  y  dificultadla- 
ra  los  movimientos^  con  dolor  presivo  en  las  regiones 
renal  y  lumbar.  *' Estos  dolores  se  extienden  á  veces 
hasta  las  caderas/'  El  profesor  Guernsey  dice:  '*Un 
gran  número  de  afecciones  antiguas  en  la  espalda." 
^^Sufrimientos  de  la  escalda,  que  se  agravan  por  lafati- 
ga.^^  Cualquiera  pudiera  decir  que  estos  síntomas  se 
encuentran  también  en  Rhus,  lo  cual  es  cierto,  pero  en 
Berberís  están  relacionados  ó  dependen  de  trastornos 
de  los  riñones  ó  urinarios,  lo  cual  en  Rhus  sucede  sólo 
rara  vez. 

Los  dolores  se  extienden  á  menudo  hacia  la  vejiga 
y  la  uretra,  y  la  orina  está  modificada.  Puede  haber 
sedimentos  mucosos  turbios,  en  copos  como  arcilla,  ó 
formando  nubes,  6  ser  rojizos,  harinosos  ó  rojos  como 
sangre,  pero  el  dolor  persistente  de  la  espalda  consti- 
tuye la  indicación  principal.  Debe  pensarse  en  Berbe- 
rís en  las  afecciones  reumáticas  y  artríticas,  cuando  los 
síntomas  de  la  espalda  se  relacionan  con  los  trastornos 
urinarios. 

Un  síntoma  muy  característico  es  la  sensación  co- 
nfio dé  ampollas^  en  la  región  renal.  Otro,  es  el  ado- 
lorimiento  en  dicha  región  al  saltar  de  un  vagón  ó 
subir  escaleras  empinadas  ó  cualquier  otro  movimien- 
to violento.  En  todas  las  afecciones  que  reclaman  Ber- 
berís, y  qué  están  localizadas  en  la  espalda,  se  nota 
siempre  una  gran  postración  ó  sensación  de  debilidad 
en  la  espalda  y  la  cara  está  pálida,  de  aspecto  terroso, 
con  las  mejillas  hundidas,  los  ojos  sumidos,  profundas 
ojeras  azul  osas,  etc.;  pero  sean  lo  que  fueren  los  sufri- 
mientos del  enfermo,  si  tiene  el  dolor  persistente,  que 
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ya  se  ha  descrito,  en  la  región  de  los  riñones,  no  se  ol- 
vide á  Berberís. 

TEREBENTHINA. 

Debemos  hablar  aquí  de  este  remedio,  porque  co- 
mo Berberís,  tiene  mucho  dolor  en  la  espalda  con  tras- 
tornos renales  y  vexicales.  Los  pintores  que  trabajan 
aspirando  el  olor  dé  la  trementina  y  á  menudo  se  ven  se- 
riamente afectados,  al  punto  de  que  algunos  se  hallan 
imposibilitados  de  manejarla. 

En  las  afecciones  renales  de  trementina,  se  observa 
mayor  estranguria  que  en  las  de  Berberís,  así  como 
más  cantidad  de  sangre  en  la  orina.  Esta  se  vuelve 
obscura,  negra,  de  aspecto  humoso,  debido  á  la  mayor 
6  menor  cantidad  de  sangre  mezclada;  y  por  las  sen- 
saciones de  ardor  y  picor  al  orinar,  se  acerca  á  Can- 
tharís  ó  Can7iabis  sativa,  más  que  al  mismo  Berberís. 
Los  cuatro  son  útiles  en  el  primer  período  de  la  albu- 
minuria, encabezándolos  Terebinthína,  por  lo  cual  se 
requiere  un  detenido  estudio  comparativo  entre,  ellos. 
Merciir.  corros,  está  indicado  un  poco  más  tarde. 

Terebínth.  es  uno  de  los  mejores  medicamentos  anti- 
hemorrágicos.  En  la  hematuria,  hemoptisis,  hemorra- 
gia de  los  intestinos,  especialmente  en  la  fiebre  tifoi- 
dea y  aun  en  la  púrpura  hemorrágica,  puede  ser  un 
admirable  remedio.  Uno  de  los  principales  caracterís- 
ticos para  su  empleo  es  que  la  lengua  se  nota  raja 
lustrosa,  lisa  {Grotalus,  Pyrogen.);  otro  es  la  excesiva  tim 
panítís.  Los  dos  síntomas  se  encuentran  á  menudo  en 
las  fiebres  tifoideas  y  entonces  Terebínth.  es  el  remedio 
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La  hidropesía  post-escariatiniforme,  con  orina  de 
aspecto  humoso,  puede  también  encontrar  su  remedio 
en  esta  medicina,  pero  Lachesis^  Apis,  Hellebórus  niger 
ó  Golchiatim  le  disputan  la  preferencia.  La  Vieja  Escue- 
la hace  mucho  uso  de  ella  en  numerosas  afecciones  co- 
mo tópico,  pero  he  observado  malos  efectos  por  su  em- 
pleo en  la  piel  del  tórax,  por  ejemplo,  en  el  tratamiento 
de  la  pulmonía,  y  nunca  la  recopaendaré. 

0ANIÍÍBI8  SATIVA 

Es  otro  de  los  medicamentos  que  posee  una  acción 
muy  intensa  sobre  los  órganos  urinarios,  particular- 
mente sobre  la  porción  uretral.  Es  el  remedio  por  ex- 
ijelencia  con  el  cual  comenzaremos  el  tratamiento  de 
ia  gonorrea,  á  menos  que  no  veamos  otro  más  indi- 
cado, y  dichos  casos  son  excepcionales.  El  síntoma  ca- 
racterístico es  que  la  uretra  se  siente  muy  dolorosa  al 
tacto  ó  á  la  presión  externa,  el  enfermo  no  puede  ca- 
minar con  las  piernas  unidas,  porque  la  presión  sobre 
ia  uretra  lo  molesta.  Si  la  enfermedad  se  ha  extendi- 
do á  regiones  más  superiores  ó  hasta  la  vejiga,  sentirá 
frecuentes  dolores  muy  agudos  en  la  espalda,  y  la  ori- 
na estará  sanguinolenta.  Yo  acostumbraba  al  princi- 
pio de  mi  práctica  poner  cinco  gotas  de  la  tintura  ma- 
dre en  cuatro  onzas  de  agua  (en  un  frasco  de  cuatro 
onzas)  y  ordenaba  al  enfermo  que  tomara  una  cucha- 
radita  tres  veces  alidía.  Al  cabo  de  cuatro  días  los  sín- 
tomíirS,  inflamatorios  habían  disminuido  y  la  secreción 
-delgada  sé  había  espesado,  y  tenía  un  color  verdoso. 

Entonces  M&rcsol.  á  la  3^  trituración,  un.polvo  tres  ve- 
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ees  al  día,  terminaba  la  cura.  Si  quedaba  ligera  secre- 
ción delgada,  mucosa,  ésta  la  curaba  con  Sulphur.y, 
Capsicum  6  Kali  iod.  Con  este  tratamiento  he  curado 
muchos  casos  en  el  período  de  una  6  dos  semanas 
Últimamente  he  usado  la  potencia  cm.  en  el  primer 
período  y  muchas  ocasiones  no  he  tenido  necesidad  de 
acudir  á  un  segundo  medicamento.  En  caso  de  verme 
obligado  á  esto,  Mere.  corr.  cm.  es  por  lo  general  el  pres- 
crito algunas  veces.  Puls.,  Sidphur  ó  Sepia,  termináis 
la  curación.  Hay,  sin  embargo,  excepciones;  pero  la  re- 
gla general  es  la  señalada,  y  la  mayoría  de  los  casos- 
obedecen  á  dicho  tratamiento.  Después  de  Cann.  mi. 
Mere.  corr.  está  indicado  si  la  secí^ción  es  verde  y  espe* 
sa  y  el  ardor  perdiste.  Pídsatillaó  Sepia^si  es  blanda  y 
espesa,  y  el  Sulphur  para  la  gota  militar.  Por  supues- 
to que  no  he  mencionado  todos  los  remedios  que  se- 
encuentran  indicados  en  esta  enfermedad;  pero  los  uso 
á  potencias  elevadas  y  como  he  formulado  ambas,  la» 
altas  y  las  bajas,  declaro  que  aquellas  curan  mucho 
mejor  que  las  bajas.  Hay  además  un  síntoma  muy  cu- 
rioso y  que  bastantes  ocasiones  he  modificado  con  esta 
substancia,  y  es  una  sensación  dé  desfallecimiento  en 
ó  alrededor  de  la  región  cardiaca.  Yo  no  conozco  sa 
significación  patológica,  pero  es  muy  molesto  y  el  en- 
fermo queda  muy  agradecido  aliviándose  de  dicha  mo- ' 
lestia. 

BENZOIG  agí». 

El  gran  característico  central  de  este  medicamento^ 
se  encuentra  .en  la  orina,  que  está  escasa,  de  un  color 
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moreno  obscuro  (como  el  del  cognac),  y  de  un  olor  uri- 
noso  fuertemente  pronunciado.  Dicho  olor  se  siente  des- 
de el  momento  en  que  sale  la  orina  y  persiste  depués, 
no  necesitándose  esperar  largo  tiempo  para  compro- 
barlo. Este  síntoma  se  observa  en  el  reumatismo, 
amigdalitis,  hidropesía,  diarrea,  do^br  de  cabeza  y  otras 
muchas  enfermedades.  Por  supuesto  que  hay  otros  re- 
medios que  tienen  olor  desagradable  de  la  orina,  co- 
mo el  Nitric,  add,  en  que  la  orina  huele  á  orina  de  ca- 
ballo; el  Berberís,  cuyo  precipitado  es  turbio  y  la  Cale, 
ostr.  en  la  que  es  blanco;  pero  én  Benz.  add.  el  mal 
olor  es  horrible  y  no  se  nota  ningún  precipitado.  Am- 
bos, Benzoic  acid.  y  Reberberis,  son  excelentes  remedios 
paralas  afeciones  artríticas  con  síntomas  urinarios.  Tam- 
bién Lycop.  y  Lithium  carb.  reclaman  la  atención  en 
esta  clase  de  afecciones,  decidiendo  otros  síntomas  con- 
comitantes á  la  elección.  He  visto  el  maravilloso  alivio 
de  un  enfermo  que  sufría  de  cólico  nefrítico  con  la  ca- 
racterística orina  de  mal  olor,  empleando  el  Benzoic 
acid.  En  el  escurrimiento  y  salida  de  la  orina  gota  á 
gota,  de  los  ancianos  que  sufren  á  la  vez  de  hipertro- 
fia de  la  próstata,  presta  excelentes  servicios  y  el  olor 
de  la  orina  se  percibe  en  toda  la  habitación.  Las  difi- 
cultades de  la  mestruación  y  el  prolapso  del  útero,  con 
los  síntomas  urinarios  ya  expresados,  se  alivian  con 
este  medicamento,  así  como  los  trastornos  reumáticos 
del  corazón.  De  manera  que  hay  una  gran  lista  de  en- 
fermedades en  las  cuales  con  esta  substancia  se  obtie- 
ne un  alivio,  siempre  que  se  relacionen  con  el  síntoma 
característico  indicado. 


Digitized  by 


Qoo^^ 


S40  9  A&6A  PARRILLA 

SABSAPAftRiLLI. 

Es  otro  medicamento  que  tiene  una  neuralgia  muy 
dolorosa  en  los  riñones,  por  cólico  renal,  salida  de 
cálculos,  arenillas  y  formación  de  cálculos.  El  Dr. 
Hering  ha  presentado  testimonios  de  la  eficacia  ae  es- 
te remedio  para  aliviar  los  sufrimientos  en  las  perso- 
nas que  padecen  de  litiasis  renal,  sobre  todo  cuando  se 
acompaña  de  síntomas  reumáticos.  Lycop,  tiene  areni- 
lias  rojas  con  orinas  claras;  Sarsaparrilla,  arenillas  blan- 
cas con  orina  escasa,  espumosa  y  llena  dé  copos  ó  nu- 
bes. Ambos  son  muy  útiles  en  los  trastornos  del  reu- 
matismo crónico  con  dichas  complicaciones  urinarias. 
El  síntoma  más  característico  de  Sarsaparrilla  es  ''mu- 
cha  dolor  al  concluir  la  micción;^'  **es  casi  insoportable." 
{Berberís,  Equisetum,  Medorrhinum,  Thuja),  Hay  á  noe- 
nudo  en  estos  casos  intenso  tenesmo  del  cuello  de  la 
vejiga  al  mismo  tiempo,  y  ningún  remedio  lo  tiene  tan 
marcado  y  fuerte  como  Sarsaparrilla.  Pulsatilla  es  al- 
go similar  en  lo  que  se  refiere  al  tenesmo,  pero  rela- 
cionado con  la  hipertrofia  de  la  próstata,  y  lo  mismo 
Natrum  muriat.  que  tiene  el  síntoma:  '^Después  de  ori- 
nar, ardor  y  dolor  agudo  en  la  uretra;  contracción  es- 
pasmódica  del  abdomen,  etc.''  Así,  pues,  debemos  ser 
un  poco  cuidadosos  para  prescribir  basándonos  solo  en 
un  síntoma,  no  importa  lo  prominente  que  parezca. 
En  el  marasmo,  Sarsaparrilla  está  al  lado  de  lodium, 
Natrum  mur,  y  AhroL  En  Sarsaparrilla  el  cuello  está  muy 
d  ílgado  y  la  piel  (en  general)  se  arruga  y  forma  plie- 
gues, {Abrotanum,  Sanicula,  Natrum  muriat.  y  Lycop,\ 
el  adelgazamiento  es  de  arriba  abajo,  (en  Abrotanum  de 
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abajo  arriba).  En  lodium  hay  emaciación  general,  pe- 
ro el  enfermo  desea  estar  siempre  cómiendd.  Con  JVa- 
trum  muriaL  come  y  adelgaza  á  la  vez,  particularm to- 
te del  cuello.  Abrotarium  tiene  marasmo  general,  más 
pronunciado  en  las  piernas.  Argentum  n/itric.  da  á  los 
niños  el  aspecto  de  envejecidos,  secos,  como  momias. 

La  Sarsaparrüla  es  uno  de  los  mejores  remedios  pa- 
ra el  dolor  de  cabeza  ó  dolores  periósticos,  en  general, 
cuando  provienen  por  gonorrea  suprimida,  y  he  com- 
probado sus  buenos  resultados  con  el  empleo  dé  la 
200.  También  es  útil  en  las  erupciones  sifilíticas  con 
gran  enflaquecimiento,  grietas  en  las  manos  y  en  los 
pies,  especialmente  á  los  lados  de  los  dedos  pequeños 
y  gruesos.  ' 

Retracciones  del  pezón  (Silicea). 

PODOPHYLLUH  PELTATUM. 

Hay  muchos  remedios  que  son  poderosos  catárticos, 
y  este  es  uno  de  ellos.  Un  conocimiento  superficial  de 
nuestra  ley  terapéutica  llevaría  á  un  novicio  á  con- 
cluir que  lo  que  tendríamos  que  hacer  para  tratar  un 
caso  de  diarrea  sería  prescribir  PodophyUum,  y  lo  na- 
tural era  obtener  un  fracaso,  pues  el  sólo  hecho  de  la 
diarrea  es  simplemente  un  factor  del  caso,  en  cuanto 
á  la  selección  der  remedio  apropiado,  puesto  que  cada 
catártico  tiene  no  sólo  diarrea,  sino  también  una  espe- 
cie peculiar  de  diarrea,  que  no  se  encuentra  en  los 
demás. 

La  diarrea  de  Podophyllum  se  caracteriza  por:  1.  La 
abundancia  de  la  deposición;  2.  El  ma/  eikr  de  la  de- 
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|í?  posición;  3.  La  agravación  én  la  mañana,  por  el  tiem- 

^(  po  de  verano  y  durante  la  dentición.,  Y  estas  circunstan- 

^^^  cias  son  las  que  la  hacen  peculiar.  A  menudo  se  nota 

|,cv  prolapso  del  ano,  sueño  con  los  ojos  entreabiertos,  mo- 

f*   •  vimientos  de  lado  y  rotación  de  la  cabeza  y  queji- 

Sf;  * ,         '       dos,  frecuente^  náuseas  ó  basca  en  seco.  Dichos  sínto- 
!>'  mas,  cuando  se  encuentran,  nos  conducen  á  elegir  es- 

1^-  te  gran  medicamento,  logrando  con  su  administración 

^-'  los  más  satisfactorios  resultados.  Con  respecto  á  la 

3  abundancia  de  las  deposiciones,  hay  que  indicar  que 

lo  son  en  tal  cantidad  que  agotan  al  enfermo  hasta 
p :  parecer  secarlow  Pueden  ser  amarillas,  verdosas,  acuo- 

^v  sas,  y  cuando  son  acuosas,  siempre  muy  abundantes, 

';  ó  presentarse  blanduscas  y  abundantes  ((Tam6ogfm),  ó 

mucosas  y  escasas,  pero  entonces  con  el  característico 
é  intensísimo  mal  olor  de  las  Podophyllum.  He  logra- 
do curar  muchos  de  estos  casos  en  todos  sus  diferentes 
períodos.'  Al  principio  de  la  enfermedad,  así  como  en 
los  más  avanzados  y  en  los  casos  que  parecen  desespe- 
rados de  cólera  infantil,  la  potencia  1000  (B.  &  T.)  ha 
hecho  mucho  en  mi  favor.  Sin  embargo  de  que  esta 
substancia  es  una  de  las  que  ocupa  la  lista  para  los 
trastornos  del  hígado,  acompañados  ya  de  deposicio- 
nes ó  constipación,  no  lo  he  encontrado  tan  eficaz 
en  esta  última.  He  podido  observar  en  afecciones 
del  hígado  con  estreñimiento,  que  han  seguido  á  una 
precedente  diarrea,  este,  lo  mismo  que  Opium,  puede 
curar  el  imsomnio  que  sigue  al  estupor  y  la  Goffea  la 
somnolencia  que  sigue  á  la  excitación.  Todas  las"  dro- 
gas tienen  una  doble  acción  que  se  denomina  prima- 
ria y  secundaria,  pero  la  más  segura  y  duradera  acción 
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<5urativa  de  cualquiera  droga  es  aquella  en  la  cual  la 
<5ondfci6ii  que  debe  ser  curada  simula  la  acción  pri- 
maria de  la  droga.  Porque,  como  ya  lo  he  expresado 
en  otra  parte,  pienso  que  lo  que  se  llama  acción  secun- 
daria, no  es  realmente  la  verdadera  acción  de  la  dro- 
ga, sino  solamente  la  reacción  del  organismo,  contra  la 
droga. 

Así,  pues,  la  diarrea  y  el  estreñimiento  que  se  alter- 
nan en  las  enfermedades,  es  una  fase  de  la  lucha  en- 
tre la  fermedad  (diarrea),  y  los  poderes  naturales  que 
la  resisten  y  fes  de  extraordinaria  importancia  recono- 
cer tales  detalles  en  los  enfermos,  cuál  de  ambas  ma- 
nifestaciones es  la  enfermedad  y  cuál  de  ambas  condi- 
«ciones  que  se  presentan  alternadas  es  debida  al  esfuer- 
zo de  la  fuerza  vital  para  restablecer  el  equilibrio  de 
la  salud.  Sin  embargo,  este  conocimiento  no  es  siem- 
pre tan  indispensable,  porque  en  cada  caso  se  presen- 
tan generalmente  bastantes  síntomas  concomitantes 
que  permiten  decidir  la  elección  del  remedio  apropia- 
do. Esta  selección  deberá  basarse  en  los  síntomas  muy 
peculiares  y  característicos  que  tiene  el  enfermo  y  me- 
jor aún  en  la  totalidad  de  ellos.  Solo  el  verdadero  ho- 
meópata aprende  la  manera  de  apreciar  el  valor  de  lo 
que  acabamos  de  señalar,  siendo  esto  donde  fallan  los 
que  se  denominan  formuladores  patológicos,  porque  la 
elección  dd  remedio  puede  depender  de  síntomas  comple- 
tamente independientes  de  los  síntomas  que  nos  ensena  la 
patrología  dd  caso  6  al  menos  lo  que  hasta  ahora  cono- 
cemos como  Patología. 

Podophyllum  tiene  un  gran  deseo  de  apretar  las  en- 
cías durante  la  dentición  y  cuando  este  síntoma  es 
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muy  marcado,  la  elección  se  hará  entre  el  y  Phytolacay 
siendo  ambos  de  gran  utilidaid  para  el  cál^a  infantil: 
En  la  náusea  de  Podopkyllum  el  vómito  no  es  tan  mar- 
cado como  en  Ipeoa^  pero  la  basca  seca,,  sin  vómito,  pre- 
domina, como  sucede  en  Sécale  car.  Borborigmos,  sobre 
todo  en  el  colon  ascendente,  es  una  indicación  podero- 
sa para  este  remedio^  hasta  en  las  afecciones  intestinales 
crónicas.  El  prolapso  del  ano,  así  como  el  prolapso  del 
útero,^  también  lo  reclaman,  y  más  cuando  este  último 
se  debe  á  la  fatiga,  levantar  objetos  pesados  ó  al  parto,, 
y  entonces  la  elección  habrá  que  hacerse'  entre  Podo- 
phyllum,  Rhus  tox.  y  Nux  Vom. 

Podophyllum  parece  que  tiene  gran  afinidad  por  los 
ovarios  y  algunas  curaciones  notables  se  han  verifica- 
do cuando  se  nota  el  siguiente  síntoma:  "Dolor  en  el 
ovario  derecho,  que  se  extiende  hacia  el  muslo  del 
mismo  lado''  {Lilium  tig.)  A  veces  se  acompaña  de 
adormecimiento.  Los  tumores  ováricos  han  desapareci- 
do con  este  medicamento  cuando  dicho  síntoma  se  ha 
comprobado.  Una  vez  realicé  una  brillante  curación 
de  un  caso  muy  obstinado  de  fiebre  intermitente  en  el 
cual  los  escalofríos  muy  violentos  eran  seguidos  de  in- 
tensa fiebre  y  gran  locuacidad.  También  había  notable 
ictericia.  Una  vez  que  el  acceso  había  pasado,  el  en- 
fermo se  dormía  y  al  despertar  no  recordaba  nada  de 
lo  que  había  hablado  durante  el  delirio.  Con  los  datos 
expuestos,  se  verá  que  la  imagen  de  este  i*emedio  no 
será  muy  amplia,  pero  dentro  de  su,  esfera  de  acción 
es  bastante  efectiva  y  segura^ 
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ALOE  SeCOTBINA. 


Este  medicamento  debe  considerarse  al  lado  de  Po^ 
dophyUurrhy  porque  es  uno  de  los  llamados  catárticos  y 
aunque  es  cierto  que  puede  considerarse  como  tal,  sin 
embargo  los  característicos  que  guían  á  su  elección  son 
muy  diferentes. 

Ambos  se  agravan  por  la  estación  caliente.. 

Ambos  tienen  agravación  por  la  mañana. 

Ambos  se  suplementan  muy  bien  á  veces  con  SuV- 
phur. 

Pero  vamos  ahora  á  considerar  algunos  de  los  más- 
marcados  y  peculiares  síntomas  de  Aloe,  Las  deposi- 
ciones son  amarillas,  fecales,  sanguinolentas,  ó  de  mu- 
cosidades  transparentes  como  clara  de  huevo.  A  v^ces 
estas  deposiciones  mucosas  como  clara  de  huevo  {Ka- 
li  hichrom.)  se  presentan  formando  masas,  ^'grumos''  y 
salen  del  recto,  sin  darse  de  ello  cuenta  el  paciente. 
También  dichas  deposiciones  salen  involuntarias  al 
expeler  los  gases  ó  dar  salida  á  la  orina,  lo  que  de- 
muestra no  sólo  una  debilidad  real  del  esfínter  del  ano, 
sino  también  una  sensación  penosa  de  debilidad.  El 
recto  se  siente  como  si  estuviera  lleno  de  fluidos  pesa- 
dos que  tendieran  á  salir,  y  al  fin  lo  hacen  si  el  enfer- 
mo no  se  apresura  á  verificarlo  conscientemente.  Esta 
salida  de  las  deposiciones  con  gases  encuentra  en  Olean- 
der  un  duplicado  de  Aloe  y  no  existen  otros  dos  reme- 
dios más  semejantes  bajo  este  punto  de  vista,  aunque 
Muriaiic  add.  es  bastante  análogo.  Otro  de  los  carac- 
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terísticos  de  Aloe  en  la  diarrea,  es  el  "gran  ruido  in- 
testinal momentos  antes  de  la  deposición/'  y  la  sensa- 
ción de  peso  que  ya  mencionamos  no  se  limita  exclu- 
sivamente al  recto,  f)ues  puede  encontrarse  en  la  pel- 
vis y  en  todo  el  abdomen.  También  el  recto  se  prolap- 
sa  en  Aloe,  formando  como  un  racimo  de  uvas,  lo  cual 
se  alivia  con  aplicaciones  de  agua  fría.  En  Muriactic 
<tcid.  se  a^Iivia  con  aplicaciones  calientes  y  aunque  am- 
bos medicamentos  tienen  hemorroides  azulosas,  las  de 
Aloe  pican  de  una  manera  intensísima,  en  tanto  que  las 
de  Muriatic  acid.  están  adoloridas  y  sensibles  al  tacto 
y  aun  al  roce  de  las  sábanas.  Además  de  las  agrava- 
ciones mencionadas,  la  diarrea  de  Aloe  se  agrava  por 
andar  ó  estar  de  pie,  y  después  de  comer  y  beber.  En 
la  disentería  hay  un  tenesmo  violento,  calor  en  el 
recto,  postración  que  llega  hasta  el  desfallecimien- 
to y  abundantes  sudores  viscosos.  La  debilidad  del  es- 
fínter del  ano  se  observa  también  en  el  estreñimiento 
y  es  un  síntoma  tan  curioso  que  yo  no  lo  hubiese  creí- 
do si  no  lo  hubiera  visto  ''con  mis  propios  ojos."  "La 
defecación  sólida  sale  involuntariamente,  sin  darse 
cuenta  de  ello  el  enfermo.-'  Una  ocasión  fui  llamado 
para  tratar  á  un  niño  de  cinco  años  de  edad  que  su- 
fría desde  su  nacimiento  de  la  más  obstinada  forma 
de  estreñimiento,  se  le  tenía  que  obligar  y  sostener 
para  que  defecara,  y  lloraba  y  gritaba  todo  el  tiempo 
que  tenía  que  estar  evacuando,  siendo  imposible  que 
lo  realizara,  á  pesar  del  uso  de  los  enemas.  Después 
de  haber  prescrito,  sin  resultado,  algunos  medicamen- 
tos, le  supliqué  á  la  mamá  que  volteara  al  niño  (esta- 
ba en  la  cama)  para  examinarle  el  ano  y  el  recto,  y 


Digitized  by 


Google 


CROTÓN  TlOtlUM  347 

noté  que  gran  cantidad  He  líeces  fecales  habían  sido 
^íxpulsadas.  "Así/'  me  dijo  la  mamá,  ''así  es  como  siem- 
pre obra.  No  obstante  la  incapacidad  para  evacuar 
<;uando  lo  desea  y  procura  cop  todas  sus  fuerzas,  lue- 
go encontramos  que  lo  ha  hecho  en  su  cama,  sin  dar- 
se él  ni  nosotros  cuenta  de  ello/'  Entonces  le  admi- 
nistré unas  cuantas  dosis  de  Aloe  á  la  200  y  el  trastor- 
no se  curó  de  un  modo  rápido  y  permanente. 

Alo€y  así  como  Podophyllunij  tiene  prolapso  uterino, 
y  la  sensación  de  calor,  llenura  y  peso  en  el  abdomen, 
pelvis  y  recto  nos  guían  para  emplearlo,  y  como  Po- 
dophyllum,  su  esfera  de  acción  no  es  muy  extensa,  pe- 
ro sí  positiva,  satisfactoria  y  de  toda  confianza. 

CROTÓN  TI6LIUH. 

Cuando  los  alópatas,  en  cualquier  caso  que  conside- 
ran imperativa  una  operación  en  los  intestinos,  han  ago- 
tado todos  sus  recursos.  Crotón  tiglium  es  su  ''último  y 
gran  cañón  de  la  andanada,''  ó  en  otras  palabras,  su 
más  violento  catártico.  Ahora  bien,  si  la  ley  del  Simi- 
lia  no  es  exacta.  Crotón  tiglium  debía  fallar  por  com- 
pleto para  curar  la  diarrea;  pero  como  es  cierta,  este 
medicamento  ha  demostrado  una  vez  más  la  verdad, 
contra  la  negativa  de  los  alópatas  que  rechazan  la  ho- 
meopatía. 

Como  Podophyllum  y  Aloe,  Crotón  tig.  cura  su  espe- 
,eial  diarrea  y  no  las  otras.  Sus  síntomas  guiadores  son: 

Primero:  "Deposiciones  acuosas  y  amarillas." 

Segundo:  "Salida  brusca  de  las  deposiciones  que  sa- 
len como  una  descarga,  todo  á  la  vez." 
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Tercero:  "Agifavación  por  la  más  mínima  cantidad 
de  alimentos  6  bebidas." 

En  esta  combinación,  Crotón  tig.  encabeza  á  los  de- 
más medicamentos  similares.  El  primer  síntoma  se 
encuentra  notablemente  en  ^lApismel.,  Cale,  osL  Chi- 
na, Gratiolüj  Hyosciamus,  Natrum  sulph.  y  Thuja.  El 
segundo,  en  Jatrophüy  Gratiola,  Podophyllum  y  Thuja, 
y  el  tercero  en  Arg.  nitr.  y  Ars.  alh.  El  de  Cale,  ost  se 
nota  en  las  personas  que  tienen  temperamento  de  Cal- 
carea  y  el  de  China  en  los  casos  de  gran  debilidad  por 
pérdida  de  fluidos,  y  los  demás  poseen  otros  síntomas 
importantes  y  característicos  que  les  permiten  distin- 
guirlos de  Crotón  tig.  y  los  cuales  por  falta  de  espacio 
no  damos  aquí.  En  Ahe  hay  borborigmos  antes  de  las 
deposiciones  y  en  Crotón  hay  extraordinario  ruido  en 
los  intestinos  como  si  se  moviera  gran  cantidad  de  agua. 
Ambos  medicamentos  tienen  la  agravación  por  co- 
mer y  beber,  así  es  que  para  la  elección  entre  ellos  hay 
que  buscar  los  otros  síntomas  peculiares  de  cada  uno. 

Otro  de  los  síntomas  que  se  ha  comprobado  con 
frecuencia  en  este  medicamento  es  el  "dolor  insopor- 
table del  pezón  á  la  espalda  (escápula)  del  mismo  lado 
que  el  niño  mama,"  y  he  curado  algunos  casos  graves 
de  mastitis  guiado  por  este  único  síntoma.  Crotón  tig. 
cura  el  eczema,  sobre  todo  el  del  escroto,  cuando  la 
erupción  se  acompaña  de  intenso  picor  ó  comezón  y  es 
tan  sensible  altacto  que  ni  siquiera  puede  rascarse.  Con 
estos  datos  se  comprenden  los  principales  usos  de  tan 
importante  remedio. 


Digitized  by 


Qoo^^ 


KAl^EVM  8CLFUUBICDM  '340 
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Natritm  Sulphuricurn  es  una  de  nuestras  armas  efi- 
<3aces  para  el  tratamiento  de  !a  diarrea,  sea  aguda  í> 
<jrónica.  Como  Podophyllum^  Stdphur,  Nuphar  y  Ru- 
Tiiex,  la  diarrea  se  agrava  en  las  mañanas.  En  Sulphur, 
-el  enfermo  se  ve  obligado  á  salir  de  la  cama;  pero  con 
Natntm  sulpL  y  Bryonia  se  agrava  después  de  haber  co- 
menzado á  moverse.  También  Natrwm  sulphur,,  lo  mis- 
mo que  Aloe,  tiene  mucho  ruido  en  los  intestinos  co- 
mo de  flatulencia,  pero  en  Natrum  sulph.  se  localiza 
'especialmente  en  el  lado  derecho  del  abdomen  y  en  la 
región  íleo-cecal. 

Las  deposiciones  de  Natrum  sulph.,  como  las  de  Chi- 
na, ArgeatumniL,  Calcárea phoshp.,  Agancus  y  Aloe,  se 
acompañan  de  abundante  expulsión  de  gases,  y  aun- 
la  flatulencia  no  siempre  está  presente,  es  lo  general. 
En  las  diarreas  crónicas,  existe cat^i  siempre  algún  tras- 
torno en  el  hígado,  lo  cual  se  evidencia  por  el  ador- 
mecimiento en  la  región  del  hipocondrio  derecho,  que 
«stá  muy  sensible  al  tacto  y  duele  al  andar  ó  hacer 
algún  movimiento.  Un  síntoma  muy  característico  pa- 
ra la  indicación  de  este  medicamento  en  dicho  trastor- 
no, es  la  agravación  de  la  diarrea,  dolor,  por  el  tiem- 
po húmedo.  En  ello  se  parece  mucho  á  Dulcamara  y 
Rhododendrom.  La  agravación  de  Dulcamara  es  por  el 
cambio  de  tiempo  de  caliente  á  frío,  de  húmedo  á  se- 
co. La  agravación  por  el  tiempo  húmedo  no  és  exclu- 
siva á  la  diarrea  en  Natrum  sulph.,  pues  so  manifiesta 
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principalmente  en  los  casos  de  asma  crónica,  y  yo  he 
notado  el  eran  beneficio  en  dichos  casos  de  esta  mo- 
lesta y  pertinaz  afección,  y  como  la  agravación  ocurre 
comunmente  durante  la  esta,ción  de  las  aguas,  el  reme- 
dio se  encuentra  muy  indicado.  No  he  observado  nin- 
gún beneficio  con^u  empleo  en  las  emisiones  semina- 
les para  el  cual  está  muy  recomendado,  pero  sí  he  vis- 
to sus  buenos  resultados  en  los  casos  tenaces  de  gono- 
rrea, cuando  la  secreción  es  espesa  y  verdosa,  acompa- 
ñada de  poco  dolor.   Tos  suave^  con  adolorimiento  y  do- 
lor á  través  del  tórax  en  el  lado  izquierdo,  es  mny  carac- 
terístico y  es  uno  de  los  principales  puntos  en  el  diag- 
nóstico diferencial  entre  Bryonia  y  Natrum  sulph.  por- 
que ambos  tienen  ei  adolorimiento  en  el  pecho  al  to- 
ser; pero  einP  Bryonia,  la  tos  es  seca,  y  en  Natrum  sitlph. 
es  floja,  y  el  enfermo  se  endereza  en  la  cama  cada  vez 
que  tose.  Este  síntoma  de  adolorimiento  en  el  pecho 
también  es  peculiar  de  Bryonia,  y  cuando  el  enfermo 
tose  se  endereza  bruscamente  en  el  lecho,  y  se  aprieta 
el  lado  adolorido  con  la  mano  para  mitigar  el  dolor. 
Se  puede  encontrar  este  síntoma   en  las  afecciones 
crónicas  del  aparato  respiratorio,  como  el  asma,  la  ti- 
sis, etc.,  y  muchas  veces  he  visto  notable  y  pronto  ali- 
vio, seguido  de  la  curación,  en  casos  de  pulmonía,  ad- 
ministrado cuando  el  síntoma  estaba  presente.  Este 
dolor  característico  que  atraviesa  la  parte  inferior  del 
pecho  en  el  lado  izquierdo  de  Natrum  sulph.  tiene  tan- 
to valor  como  el  del  dolor  que  atraviesa  el  lado  dere- 
cho é  inferior  en  Kali  carb.        • 
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Ya  que  he  empezado  con  los  Natrum  debemos  con- 
tinuar con  ellos.  La  sal  común.  Una  vez  que  un  ca- 
ballero, me  dijo  después  que  le  había  prescrito  una  do- 
sis de  SiUphíir  á  la  30:  '*Bah.,  yo  tomo  más  azufre  en 
cada  uno  de  los  huevos  que  como,  ¿cómo  puede  hacer- 
me el  de  Ud.  algún  bien?"  Mi  respuesta  fué  aconsejar- 
le que  esperara  y  observara  y  fué  curado  de  ambas  co- 
sas, de  la  duda  y  de  la  enfermedad.  No  existe  en  toda 
la  Materia  Médica,  á  mi  juicio,  ningún  medicamento 
que  tanto  disguste  á  los  defensores  de  las  bajas  poten- 
cias, y  á  estos  exclusivamente,  como  éste  y  la  indiscu- 
tible curación  de  los  casos  más  persistentes  de  fiebre 
intermitente  con  la  potencia  ala  200  y  aún  más  altas, 
los  desmoraliza  por  completo.  La  gente,  dicen,  come 
todos  los  días  cantidad  apreciable  de  sal  y  no  puede 
vivir  sin  ella,  y  así  no  puede  curarse  con  ella  si  se  en- 
ferma; y  sin  embargo,  se  cura  con  ia  misma  subs- 
tancia si  la  toma  suficientemente  dinamizada,  y  no 
importando  que  el  microscopio,  la  teoría  molecular, 
el  análisis  espectral  y  todo  lo  que  se  califica  con  el 
nombre  de  científico,  sea  incapaz  de  descubrir  ningu- 
na dosis  material  de  ella.  Pero  ahí  están  presentes 
las  curaciones,  como  la  del  hombre  ciego  á  quien  Je- 
sús devolvió  la  vista,  aunque  sea  una  cosa  muy  fuer- 
te tener  que  confrontar  los  hechos  contra  nuestros  pro- 
pios prejuicios.  "Bien,''  dice  uno  de  los  incrédulos, 
"no  se  puede  negar  que  muchas  personas  recobran  la 
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ealud  sin  tomar  medicinas."  Y  yole  replico:  "que  es 
cierto,  pero  es  muy  curioso  que  los  médicos  se  burlan 
de  una  potencia  elevada  y  huyan  como  cuervo  asusta- 
do ante  un  baccilus  del  tamaño  de  0.004  á  0.006  mi- 
límetro, teman  comer,  beber  ó  dormir  ante  un  insig- 
nificante microbio  cultivado  hasta  la  décimaquinta 
cultura,  pero  afirman  que  nada  existe  más  allá  de  la 
duodécima  potencia.'^  ¡Oh,  poder  de  la  conveniencia! 
y  estamos  seguros  que  cuando  el  prejuicio  ceda  su  lu- 
gar á  la  investigación  honrada  y  serena  por  la  verdad, 
el  mundo  marchará  mucho  mejor  que  hasta  ahora. 

Natrum  muriat  es  uno  de  los  mejores  remedios  para  la 
anemia,  no  importe  la  diferencia  de  que  se  deba  á  la 
pérdida  de  fluidos,  (Chinüj  Kali  carh.)  á  las  irregu- 
laridades menstruales,  {Puh.)  pérdidas  seminales, 
{Posph.  acid.j  China\  dolores  morales  6  cualquiera 
otra  afección  moral.  En  estos  casos  de  anemia,  para  los 
cuales  Natrum  está  mejor  indicado,  añadiremos  que  á 
la  palidez  general,  se  acompaña  el  adelgazamiento,  sin 
embargo  de  que  el  enfermo  come  perfectamente.  Hay 
ataques  intensos  de  dolor  »de  cabeza  con  latidos,  respi- 
ración corta,  especialmente  al  subir  escaleras,  ó  cual- 
quiera otro  ejercicio  físico^  menstruación  escasa,  más 
ó  menos  estreñimiento  y  en  lo  general  gran  depresión 
de  espíritu.  De  hecho  la  depresión  de  espíritu  es  el  ca- 
racterístico de  esta  droga;  la  enferma  llora  mucho,  co- 
mo en  Pulsatilla,  y  la  diferencia  consiste  en  que  la  de 
Pídsatilla  tiene  un  carácter  más  suave  y  se  siente  me- 
jor con  los  consuelos  en  tanto  que  estos  agravan  á  la 
-de  Natrum  mur. 

En  dichos  casos  anémicos  casi  siempre  existe  mucha 
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agitación,  palpitacionea  y  aun^acción  intermitente  del 
corazón.  Yo  he  ayudado  á  estos  enfermos  con  el  reme- 
dio á  potencias  muy  altas  una  sola  dosis,  repetida  sólox 
cuando  la  mejoría  es  lenta'  He  visto  á  un  enfermo  que 
había  perdido  40  libras  de  peso  en  tres  Ineses  (pesaba 
160  libras),  aunque  comía  perfectamente  durante  ese 
tiempo,  bajo  la  acción  de, una  sola  dosis  de  Natrum 
mur.  llegar  hasta  200  libras  á  los  tres  meses  de  ha- 
berla tomado;  *era  un  individuo  muy  hipocondriaco 
cuando  se  inició  el  tratamiento,  y  no  puedo  menos  de 
elogiar  con  entusiasmo  á  Natrum  mur,  para  estas  afec- 
ciones. Ndtrum  mur.  es  uno  de  los  mejores  remedios  para 
los  dolores  de  cabeza  crónicos.  Se  presentan  en  paroxis- 
mos y  podrían  hacernos  pensar,  á  causa  de  su  aspecto  é 
intensos  latidos,  en  Belladona,  solamente  que  se  encuen- 
tran en  personas  anémicas,  con  la  cara  pálida  ó  al  menos 
muy  ligeramente  congestionada.  Si  la  cara  está  muy 
roja  y  ardorosa,  los  ojos  inyectados,  y  el  dolor  es  de 
punzadas  ó  latidos,  pensaríamos  inmediatamente  en 
Mellilotus,  Belladona  6  Nux  Vom,  y  buscaríamos  los  sín- 
tomas concomitantes  para  decidir  entre  ellos.  Los  do- 
lores de  cabeza  de  Natrum  muriaticum  ocurren  de  pre- 
ferencia después  del  período  menstrual,  como  si  fueran 
debidos  á  la  pérdida  de  sangre,  y  no  debe  olvidarse  que 
China  tiene  también  dolores  de  cabeza  con  latidos  en 
casos  análogos.  Con  Natrum  el  dolor  de  cabeza  con  la- 
tidos se )  presenta,  ya  sea  la  menstruación  abundante  óes- 
casa.  Natrum  mur.  también  cura  los  dolores  de  cabeza  de 
los  estudiantes  y  podríamos  encontrar  algunas  dificulta- 
des para  elegir  entre  él  y  Calcárea  phospL,  puesto  que 
ambos  son  adaptables  de  una  manera  muy  especial  á 
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los  estados  anémicos;  pero  sin  embargo,  algunas  vece» 
me  he  equivocado  y  he  administrado  Calcárea  phos^ 
cuando  nada  había  conseguido  con  Natrum,  y  vice- 
versa, por  no  haber  logrado  realizar  la  exacta  selección 
del  medicamento.  Los  dolores  de  cabeza  de  que  acá- 
hamos  de  hablar  son  debidos  á  la  fatiga  de  los  ojos,  co- 
mo por  haber  estudiado  mucho  tiempo,  cosido  largos 
ratos,  etc.,  y  entonces  se  acompaña  la  cefalalgia  con  as- 
tenopia  y  necesitamos  consultar  á  Argentum  nitr.  y  Ru- 
ta graveolens.  En  la  práctica  diaria  ocurren  con  tanta 
frecuencia  estos  casos,  que  cuando  no  se  han  desenvuel- 
to las  indicaciones  sintomáticas  de  un  modo  claro,  es 
difícil  establecer  la  selección  entre  ambos  medicamen- 
tos. Así,  pues,  si  un  individuo  acierta,  después  de  que 
lo  ha  intentado  dos  veces,  se  le  puede  perdonar  el  pri- 
mer fracaso,  como  yo  me  lo  hie  perdonado  á  mí  mismo. 
En  casos  análogos  al  presente,  debe  vituperarse  al  mé- 
dicoy  pero  nunca  á  la  Homeopatía,  porque  ésta  nunca 
falla. 

También  los  dolores  de  cabeza,  llamados  vulgarmen- 
te jaquecas,  encuentran  su  similimum  en  Natrum  mur^ 
y  por  falta  de  espacio  no  puedo  señalar  ahora  todos  lo» 
síntomas  que  lo  reclaman.  Natrum  mur.  obra  sobreto- 
do el  tubo  alimenticio  desde  la  boca  hasta  el  ano  y  po- 
see síntomas  muy  característicos  que  nos  llevan  á  su 
administración.  Los  labios  y  las  comisuras  labiales  es- 
tán secas,  ulceradas  ó  agrietadas  (Condurango),  y  en 
este  síntoma  se  asemeja  mucho  á  Nitric  OAyid.y  que  tam- 
bién presenta  los  mismos  síntomos  en  la  opuesta  extre- 
midad del  tubo  alimenticio,  porque  ambos  medicamen- 
tos tienen  el  ano  adolorido,  con  fisura  y  á  veces  san- 
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gran  te.  Antimonium  crudum  y  Graphites  deben  recor- 
darse al  tratar  de  esta  región;  pero  mientras  que  Gror 
phites  tiene  afecciones  en  la  boca  y  en  el  ano,  éstas  son 
de  un  carácter  más  eczematoso  ó  eruptivo  que  en  los 
otros  remedios.  En  Natrum  hay  una  sensación  de  se- 
•  quedad  en  la  boca  sin  sequedad  real  ó  efectiva  y  Mer- 
curius  tiene  sed  don  la  boca  húmeda;  pero  en  este  re- 
medio hay  lengua  hinchada  y  flácida,  con  las  señales  de 
los  dientes  impresas  sobre  ella,  aliento  fétido,  circuns- 
tancias que  no  encontrándose  tan  marcadas  en  Natrum 
mur.  no  permiten  el  peligro  de  confundirlos.  Se  recor- 
dará que,  algo  semejante  en  los  síntomas  mentales  á 
Pulsatilla,  tiene,  sin  embargo,  la  condición  opuesta 
con  respecto  á  este  síntoma,  es  decir,  boca  seca  sin  sed, 
lo  cual  no  deja  de  ser  un  contraste  muy  significativo 
cuando  haya  que  marcar  la  elección.  Natrum  tiene  ade- 
más otra  semejanza  coii  Pulsatilla  en  el  sabor  amargo 
y  pérdida  del  gusto  y  una  sensación  de  lengua  similar 
con  SíHcea]  6  sea  de  un  pelo  sobre  ella  (Kali  bichr.)  Fi- 
sura profunda  y  dolorosa  en  la  mitad  del  labio  superior 
es  síntoma  que  suministra  la  obra  "Síntomas  guiado- 
res,'' y  yo  he  encontrado  en  el  labio  inferior  y  la  con- 
sidero como  característica,  habiendo  realizado  una  es- 
pléndida curación  guiándome  para  la  elección  del  re- 
medio por  éste  síntoma. 

Ampuias  como  perlas  alrededor  de  la  boca  se  en- 
cuentran en  Natrum  muriat,  sobre  todo  en  las  inter- 
mitentes. Si  el  labio  superior  está  hinchado  ó  grueso, 
pero  no  de  carácter  erisipelatoso,  pensaríamos  en  tres 
remedios  que  así  lo  tienen,  ó  sean,  Belladona,  Calcárea 
ost.  y  Natrum  mur.  Por  supuesto  que  sólo  este  síntoma 
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no  valdría  mucho,  pero  sí  es  degra»  3Ígaificaoi6n  si  se 
observa  en  relación  con  los  otros  síntomas  de  dichos 
remedios.  Los  síntomas  de  las  encías  pueden  reasu- 
mirse en  una  sola  palabra:  escorbúticas.  Estúdiese  tam- 
bién MercuriuSj  Garb.  veg.,  MunüHc  aeid.y  etc. 

Hay  un  síntoma  curiosísimo,  con  el  cual  fui  ayuda- 
do por  el  Dr.  Lippe  para  prescribir  Natrum  mur.  con 
éxito  en  un  caso  que  me  había  desconcertado pormu- 
mucho  tiempo,  y  es  el  adormecimiento  y  cosquilleo 
de  la  lengua,  labios  y  nariz.  Se  presenntó  en  conexión 
con  un  adolorimiento  crónico  del  hígado,  perturbacio- 
nes de  la  digestión,  tal  cual  se  encuentran  en  el  estado 
sindrómico,  vulgarmente  conocido  con  el  nombre  de 
biliosidad.  Administrado  Natrum  mur.  á  potencia  muy 
alta  (decía  Lippe)  se  modifica  el  caso  en  un  tiempo  in- 
significante. Lengua  mapeada  se  nota  en  Naimin  mur., 
Arsenicum  alh.,  Lachesis^  Nitric  acid.  y  Taraxacum,  ha- 
biendo obtenido  mayores  resultados  con  Natrum  que 
coa  los  otros.  No  he  comprobado  que  sea  Natrum  mur. 
un  gran  medicamento  de  la  garganta,  excepto  en  las 
faringitis  foliculares,  en  las  cuales  se  ha  abusado  de  las 
aplicaciones  locales  del  Nitrato  de  plata.  En  las  pará- 
lisis post-diftéricas  de  los  músculos  de  la  deglución, 
Lachesis  ó  Causlicumme  han  servido  mucho.  La  saliva- 
ción abundante,  acuosa  y  salada  es  la  acción  secunda- 
ria ó  la  reacción^  de  Natrum  y  encuentran  en  él  su  re- 
medio, pero  no  se  presenta  de  un  modo  tan  frecuente 
como  la  condición  opuesta  ó  sea  de  sequedad.  Natrum 
mur.  tiene  un  característico  muy  importante  en  cuan- 
to al  apetito  de  la  sed,  deseos  y  aversiones.  Ningún  re- 
medio tiene  más  hambre  y,  sin  embargo,  el  enfermo 
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pierde  eü  peso  comiendo  perfectamente  bien.    {Ace^' 
úcid.,  Abrotcmum^  lúdium,  Sanícula  y  Tuberculinum). 
lodium  tiene  hambre  canina  con  adelgazamiento,  pe- 
ro después  de  comer  el  enfermo  de  Natrum  se  siente 
somnoliento  y  cansado  y  el  de  lodium  no  sufre  nada. 
El  enfermo  de  Natrum  después  de  comer,  está  pesado, 
con  dolores  molestos  y  sensación  de  llenura  y  males- 
tar en  la  región  epigástrica  y  hepática,  que  se  alivia 
á  medida  que  avanza  el  trabajo  digestivo  (véase  á  Chi- 
na) y  y  el  enfermo  de  lodium  desea  comer  constantemen- 
te y  sólo  se  siente  satisfecho  y  confortable  cuando  el 
estómago  está  ocupado.  Hay  otros  medicamentos  que 
tienen  también  hambre  y  se  alivian  por  comer,  y  en- 
tre ellos  son  notables  Anacardium,   Ghelidonium  y  Pe- 
troleum  que  son  parecidos  á  Natrum  murialicxim  y  lo- 
dium. También  se  puede  añadir  á  este  grupo  China  y 
Lycopodium.    Anacardium  tiene  dolor  en  el  estóma- 
go que  se  extiende  hacia  la  columna  vertebral  y  una 
sensación  de  ^^hundimiento^^  que  se  alivia  sólo  por  co- 
mer, vueKe  al  cabo  de  dos  horas  y  necesita  comer  de 
nuevo.  El  hambre  de  C/¿c/¿(iomt¿m  se  acompaña  délos 
síntomas  hepáticos  característicos.  (Véase  á   Ghelido- 
nium). En  China,  Natrum  mur,  y  Lycopodium,  el  en- 
fermo se  siente  'muy  pronto  lleno,  y  la  llenura,  flatu- 
lencia  y  malestar  continúan  en  tanto  avanza  el  proce- 
so digestivo,  y  la  mejoría  se  anuncia  con  la  termina- 
ción de  éste.    También  Natrum  mur,  es  un  remedio 
muy  útil  para  el  deseo  anormal  de  sal.  Los  pacientes 
salan  con  exceso  todo  lo  que  comen  y  basta  una  sola 
,  dosis  á  la  cm.  para  corregir  este  hábito  y  á  menudo  se 
curan  los  demás  síntomas  que  puedan  estar  presentes. 
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Gausticitm  tiene,  él  mismo  síntoma  y  si  se  encuentran 
otros  que  le  pertenezcan,  se  le  debe  dar  la  preferencia. 
Por  supuesto  que  el  deseo  intenso  de  comer  sal  es  muy 
conocido  y  se  relaciona  mucho  con  el  hambre.  Así  se 
presenta  en  los  casos  de  diabetes,  para  la  cual  Natrum 
es  uno  de  los  curativos,  cuando  está  indicado,  prescri- 
biéndose siempre  á  potencias  muy  altas,  porque  para 
las  bajas,  hay  suficiente  con  las  que  tomamos  eii  nues- 
tros alimentos. 

En  lo  que  concierne  á  la  defecación  y  el  recto,  po- 
cos medicamentos  poseen  síntomas  que  sean  promi- 
nentes y  entre  ellos,  escojo  de  la  obra  **Síntomas  Guia- 
dores,"— ^^'Estreñimiento;  retención  obstinada  de  las 
heces  fecales;  defecación  irregular,  dura,  que  no  deja 
satisfecho;  durante  la  menstruación;  defecación  en  pe- 
dazos grandes;  defecación  como  estiércol  de  carnero; 
por  inactividad  del  recto;  ano  contraído  ó  invertido; 
sangre  con  picor,  ardor  después  de  obrar;  piquetes  en 
el  recto  que  originan  hipocondría  y  mal  humor;  gran 
torpeza  sin  dolores;  por  falta  de  humedad,  sequedad 
de  las  membranas  mucosas,  con  exceso  de  secreciones 
acuosas  en  otras  partes;  dificultad  en  los  poderes  ex- 
pulsivos del  recto;  fisura  del  ano  con  salida  de  sangre, 
dejando  después  una  sensación  de  intenso  adolorimien- 
to;  con  desviaciones  del  útero;  hemorroides;  enferme- 
dad de  Addisson.''  Para  darse  perfecta  cuenta  de  toda 
esta  enumeración  debemos  separar  todos  estos  sínto- 
mas con  punto  y  coma  y  colocar  aütes  de  cada  uno  de 
ellos,  la  palabra  ^'constipación."  Así  nos  evitaremos 
el  error  de  suponer  que  todos  elloé  pudieran  estar  pre- 
sentes en  un  simple  caso  de  estreñimiento,  para  que 
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fuera  bien  indicado  Ncutrum  mur.  como  el  debido  re- 
medio. 

Uno  de  los  mejores  ejercicios  para  un  estudiante  de 
Materia  Médica,  es  comparar  estos  diferentes  síntomas  |^ 

de  la  manera  siguiente:  Defecación  seca,  que  se  desmo- 
rona, se  encuentra  también  en  Amonium  muriaticum 
y  Magnesia  muriatica.  Estreñimiento  por  inactividad 
del  recto,  Alumina^  Veratrum  alb,,  Silícea,  etc.  Ano 
contraído,  volteado,  que  sangra,  picazón  y  dolor  des- 
pués de  la  defecación,  Nitric  acid.  Por  falta  de  hume- 
dad, sequedad  de  las  membranas  mucosas,  Bryonia  y 
Opium.  Dejando  una  sensación  de  mucho  adolorimien- 
to  Ignatia^  Nitric  add,  Alumen.  También  Natrum  mu- 
riaticum puede  ser  el  único  agente  curativo  para  él  có- 
lera infantil,  la  diarrea  crónica  y  otros  estados  en  los 
cuales  las  deposiciones  sueltas  predominen.  No  necesito 
detenerme  en  especificar  todos  los  síntomas.  La  dema- 
cración, hambre  y  sed  están  presentes  sobre  todo  en  el 
cólera  infantil  y  la  demacración  se  manifiesta  princi- 
palmente en  el  cuello.  (En  Abrotanum  se  presenta  en 
las  pierna?,  y  lo  mism©  en  Ammon.  mur.  y  Argent  nit) 
Demacración  en  Natrum,  Sarsaparrilla  y  lodium. 

En  los  órganos  genito-urinarios  sólo  llamaré  la  aten- 
ción al  aumento  de  la  orina  de  que  ya  he  hablado  y 
á  la  salida 'involuntaria  de  ella,  que  se  encuentra  tam- 
bién en  Gausticum,  Pulsatilla,  Zincum  y  otros,  y  el  ar- 
dor y  dolor  cortante  de  la  uretra  después  de  orinar. 
Sarsaparrilla  es  el  que  más  se  le  acerca  respecto  á  este 
último  síntoma  y  debemos  recordar  la  gran  semejan- 
za de  estas  dos  substancias  en  la  demacración  del  co- 
leo» infantil.  Dicho  dolor  cortante  en  la  uretra  se  pue- 
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de  enéóntrar  en  los  casos  de  gonorrea  éióhiea  y  en  tá^ 
les  casos  la  secreción  es  casi  siempre,  como  todas  las  de 
Natrum  mur.  en  todas  las  membranas  mucosas,  clíara 
y  acuosa.  Este  medicamento  és  uno  de  los  mejores  pa- 
ra los  dolores  con  sensación  de  peso  hacia  "abajo  en  la 
matriz,  que  se  agrava  por  las  mañanas,  sintiendo  la 
enferma  la  necesidad  de  sentarse  para  evitar  el  pro^ 
lapso.  En  esto  se  asemeja  á  los  dolores  de  la  paciente 
de  Sepia,  que  se  ve  obligada  á  cruzar  las  piernas,  por 
análogo  motivo.  Ahora  bien,  si  están  presentes  los  sín- 
tomas anales  y  la  defecación  de  Natrum,  en  particular 
la  hipocondriasís,  conseguiríamos  una  gran  ventaja  con 
su  empleo.  Los  síntomas  uterinos  de  Natrum  se  at;om- 
pañan  frecuentemente  de  dolores  en  la  espalda  que  se 
alivian  por  acostarse  sobre  el  dorso,  como  los  de  Rhus. 
Ya  he  tratado  de  las  cefalalgias  que  acompañan  y  éspe^ 
cialmente  siguen  al  período  men^rual.  Son  palpitan- 
tes y  se  acompañan  de  gran  dolor  en  los  ojos,  sobre  to^ 
do  al  moverlos,,  Actualmente  tengo  en  tratamiento 
una  persona  que  sufre  de  vez  en  cuando  de  estas  ce^ 
falalgias.  Está  predispuesta  á  la  anemia;  cuando  joven 
lo  era  mucho.  Siempre  se  alivia  con  este  remedio  á  la 
250  m.  potencia  y  bajo  su  acción  ha  recobrado  colores 
y  salud  general. 

Natrum  muriaticum  obra  enérgicamente  sobre  la 
circulación  y  el  corazón,  como  lo  indican  los  síntomas 
siguientes:  "Agitación  cardiaca  con  sensación  dedesma* 
yo  y  debilidad,  peor  al  acostarse.  Irregularidad  en  los 
latidos  del  corazón  y  del  pulso,  peor  por  acostarse  so- 
bre  el  lado  izquierdo.  Violentas  pulsaciones  del  cora- 
zón que  agitan  todo  el  cuerpo."  {Spigdia).  Todos  e^ 
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tos  síirtamas  ñ^  marcan  mejor  en  los  sujetos  anémi(30& 
con  la  constitución  generalmente  debilitada  por  la  pe- 
na, excesos  sexuales,  pérdidas  de  sangre  y  otras  causa» 
debilitantes.  También  es^ficazen  las  personas  que  su- 
fren por  el  abuso  de  la  Quimna.  En  las  fiebres  es  entre 
los  homeópatas  bastante  bien  conocido  para  ocuparme 
aquí  de  él.  En  las  intermitentes  es  útil  en  los  casos  su- 
primidos, no  curados  por  la  Quinina,  y  su  principal 
característico  consiste  en  el  tiempo  en  que  se  presenta  el 
escalofrío. 

En  Natrum  aparece  característicamente  de  10 

á  11  a.  m. 
JEúpatorium  perfoliatum  á  las  7  a.  m. 
Apis  mellifica  á  las  3  p.  m. 
Lycopodium  á  las  4  p.  m. 
Arsenicum  alb.  de  1  á  2  a.  m.  6  p.  m. 

Sin  llegar  á  fijar  esta  cuestión  del  tii^mpo  á  hora» 
precisas,  hay  muchos  medicamentos  que  tienen  esca- 
lofríos en  la  mañana  ó  en  la  tarde,  etc.  Con  respecto 
á  la  hora  de  las  agravaciones  en  las  fiebres,  éstas  ocu- 
rren de  un  modo  característico  lo  mismo  en  las  otras 
que  en  las  intermitentes.  Por  ejemplo,  la  agravación 
de  JVatrum  á  las  10  a.  m.;  la  de  Arsenic,  á  la  1  a.  m.  ó 
p.  m.,  etc. 

La  fiebre,  dolor  de  cabeza  y  demás  síntomas  de 
Natrum  se  alivian  por  el  sudor  como  los  de  Arsenic. 
Hay  otros  síntomas  importantes  que  se  encuentran  en 
las  extremidades.  **Las  uñas  se  desprenden,"  fenómeno 
muy  coman  en  los  enfermos  de  Natrum.  El  adorme- 
imiiento  y  cosquilleo  en  los  dedos  de  las  manos  y  piesj^ 
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labios,  lengua,  etc.,  que  nos  obligan  á  pensar  en  Na- 
trum.  Los  tobillos  se  sienten  débiles,  falsean  con  fa- 
cilidad, especialmente  en  los  niños  que  son  tardíos 
para  aprender  á  andar.  Tensión  dolorosa  en  la  flexu- 
ra délos  miembros  como  si  los  tendones  fueran  de- 
masiado cortos,  pudiendo  llegar  hasta  producirse  la  de- 
formidad, como  sucede  en  Causticum,  Guaiacum  y  Ci- 
mex.  La  columna  vertebral  está  irritable,  sensible  al 
tacto,  aunque  hay  alivio  á  la  presión  fuerte,  debilidad 
en  los  miembros,  agitación  del  corazón  y  á  veces  has- 
ta paresia  de  las  extremidades.  Todos  estos  síntomas 
que 'se  relacionan  con  la  debilidad  espinal,  pueden  lle- 
gar hasta  tomar  un  carácter  de  debilidad  general,  no 
encuentran  mejor  remedio  que  en  Natrum  mur.  Los 
poderes  físicos  y .  mentales  están  demasiado  agotados, 
y  el  trabajo  físico  y  mental  casi  llega  á  postrar.  Si  el  esta- 
do descrito  continúa  progresando  hasta  la  parálisis,  co- 
no sucede  á  consecuencia  de  intermitentes  mal  trata- 
das, excesos  sexuales,  difteria  y  otra¿  emociones  depre- 
sivas ó  que  determinan  el  agotamiento  nervioso,* iVa- 
trum  es  el  remedio  que  puede  salvar  la  situación.  Su 
acción  sobre  la  piel  no  debe  descuidarse.  Lo  primero 
es  un  eczema  que  se  presenta  escoriado,  inflamado  y  más 
agravado  en  la  orilla  del  cuero  cabelludo,  erupciones  en 
los  flexuras  de  las  articulaciones  que  se  agrietan  y 
cubren  de  costras,  las  cuales  dejan  escapar  un  líqui- 
do acre;  por  tiltimo,  urticaria,  en  la  cual  se  asemeja  á 
Apis,  Hepar,  Sulphur  y  Cale.  ostr.  Dediqué  más  tiempo 
para  ocuparme  de  Natrum,  como  lo  hice  con  Lachesis 
y  Causticum,  que  para  otras  substancias,  por  las  siguien- 
tes razones:  Primera,  porque  son  substancias^  que  tie- 
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nen  un  valor  efectivo  en  altas  potencias.  Segunda,  por 
<jue  no  son  apreciadas  todo  lo  que  merecen  por  la  pro- 
fesión médica;  y  Tercera,  porque  así  induzco  á  aque- 
llos que  no  los  han  usado,  á  que  los  estudien  y  pongan 
^n  práctica.  Yo  estoy  convencido  de  que  todos  los  mé- 
<licos  que  tienen  gran  confianza  en  estos  tres  medica- 
<camentos  son,  por  lo  general,  buenos  Homeópatas. 

NATRÜM  CARBONICÜM. 

Uno  de  los  síntomas  frecuentes  corroborados  de  este 
Temedio  es  la  modalidad  agravado  por  los  ejercidos  men- 
tales. El  paciente  es  incapaz  de  pensar  ó  desempeñar 
•cualquier  trabajo  mental  sin  dolor  de  cabeza  {Argén- 
iwm  nit,  Sabadilla),  vurtigo  ó  una  sensación  de  embo- 
tamiento. Solo  este  síntoma  lo  hace  un  inapreciable 
remedio,  pues  con  frecuencia  nos  consultan  esta  clase 
<ie  pacientes.  Al  último  he  llegado  á  obtener  gran  cré- 
dito aliviándolos.  Generalmente  uso  la  30^  potencia  en 
-estos  casos.  Además,  esta  clase  de  cefalalgia  se  empeora 
por  la  exposición  á  los  rayos  solares  ó  á  la  luz  del  gas. 
Las  personas  que  padecen  por  exponerse  demasiado  al 
•calor  del  sol  pueden  encontrar  alivio  en  Natrum  carb., 
Olonoinurrif  Lachesis  6  Lissin.  Semejante  á  los  otros  Na- 
irums,  el  carbonato  es  un  gran  depresor  del  espíritu, 
•que  está  constantemente  ocupado  con  pensamientos 
tristes.  Es  uno  de  nuestros  mejores  remedios  para  los 
catarros  crónicos  nasales,  que  se  extienden  á  las;  fosas 
posteriores  y  garganta.  Hay  expectoración  violenta  y 
esputos  de  mucosidades  espesas  que  constantemente  se 
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reproducen.  {CóraMunt.)  Aunque  ñüñcase  ha  produci- 
do en  la  experimentación,  el  uso  elítiicó  ha  mostíddc^ 
que  es  un  gran  remedio  para  los  doloreia  con  "présióa 
hacia  abajo.''  En  este  caso  los  síntomas  concomitante» 
de  \b,  mente,  tristeza*  hiperestesia  al  ruido,  especial- 
mente á  la  música,  etc.,  confirmarán  su  elección.  La 
debilidad  de  los  maleólos  en  la  infancia  encuentra  un 
buen  Temedio  en  Natrum  carh.  Curé  un  caso  grave  en 
un  joven  muy  gordo  y  el  cual  andaba  sobre  la  parte 
interna  de  sus  maleólos,^  vueltos  los  pies  hacia  afuera, 
y  aquellos  eran  tan  débiles  que  rehusaban  sostenerlo,, 
especiaílmente  cuando  sobrevenía  la  más  ligera  fatiga. 
Estos  son  los  únicos  usos  del  Natrum  carb.  que  caníOt* 
co  por  experiencia  y  observación  prácticas. 

MAGNESIA  CARBÓNICA. 

Las  sales  de  Magnesia  no  son  nuevas  como  reme- 
dios entre  la  profesión  médica.  Especialmente  la  car- 
bónica es  bajo  esta  consideración  también  conocida  por 
su  acción  en  el  tubo  intestinal  que  hace  mucho  tiem- 
po ha  sido  el  habitual  recurso  de  "lais  señoras"  para 
los  agrios  del  estómago  y  la  constipación  intestinal.  Por 
supuesto,  que  después  debió  llegar  á  ser  un  remedio 
muy  útil  para  la  diarrea  en  las  manos  de  los  Homeó- 
patas, y  así  es.  La  clase  de  diarrea  á  que  es  más  apli- 
cable es  cuando  "Las  deposiciones  son  verdes  y  espu- 
mosas, semejantes  á  la  espuma  de  los  pantanos  en  que 
hay  ranas."  Todas  las  Magnesias  producen  intensos  do- 
lores y  en  consecuencia,  los  alivian,  y,  como  puede  ea* 
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Pararse,  las  deposiciones  de  Magnesia  carh.  son  prece- 
didas de  retortijones  "y  cólicos  que  obligan  d  doblwse.  En 
cuanto  á  lo  que  á  los  cólicos  concierne,  puede  algunas 
veces  ser  difícil  elegir  entre  Magnesia  carh,  y  Colocyn- 
this,  pero  las  deposiciones  no  son  iguales.  Rheum  se  pa- 
rece mucho  á  Magnesia  carh.  en  que  ambos  tienen  có- 
lico después  de  la  defecación,  deposiciones  agrias  y 
olor  agrio  de  todo  el  cuerpo;  pero  con  Magnesia  la  de- 
posición ver  dése  establece  primero  y  con  Rheumlo  agrio. 
Las  deposiciones  de  Rheum  son  más  frecuentemente 
moreno  obscuras  que  verdes,  Chamomilla  tiene  deposi- 
ciones verdes  con  mucho  dolor,  pero  la  deposición  es 
líquida,  mientras  que  en  Magnesia  carh.  es  más  visco- 
sa. Mercurius  tiene  deposición  viscosa,  la  que  también 
puede  ser  verde;  pero  con  Mercurius  el  tenesmo  es  el 
síntoma  principal,  y  los  síntomas  de  la  boca  y  el  su- 
dor, sin  que  alivien,  no  son  en  él  iguales  á  los  otros  me- 
dicamentos. Magnesia  carh,  posee  una  odontalgia  que 
á  primera  vista  parece  simular  la  de  Mercurius.  Inva- 
de los  dientes  cariados  y  se  agrava  en  la  noche.  Exis- 
te sin  embargo  un  ligero  grado  de  diferencia  que  las 
distingue.  La  odontalgia  de  Mercurius  se  empeora  por 
el  calor  de  la  cama  (característico  general  de  Mercu- 
rius) j  mientras  que  con  Magnesia  car6.  se  empeora  por 
la  quietud.  El  paciente  se  ve  obligado  á  pasearse  para 
sentir  alivio.  Esta  clase  de  odontalgia  es  común  du- 
rante el  embarazo,  y  con  frecuencia  las  he  curado  {Ra- 
tanhia).  La  he  usado  á  la  200^  potencia  para  este  tras- 
torno, En  las  diarreas  la  empleo  en  potencias  bajas. 
Una  vez  curé  un  caso  grave  de  coccidinia,  de  larga  du- 
ración; los  dolores  eran  repentinos,  taladrantes,  casiori- 
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ginando  que  el  paciente  se  desmayara;  Magnesia  carb^ 
200^  potencia  lo  curó.  Lobelia  inflata  tiene  exce$iv(t 
sensibilidad;  se  sienta  inclinado  hacia  adelante  para 
evitar  hasta  el  contacto  de  una  almohada  suave. 

MAGNESIA  MURIATICA. 

Esta  sal  de  Magnesia  ]^SLrece  obrar  de  un  modo  dife- 
rente del  de  la  Magnesia  cárh,,  porque  mientras  lá  úl-- 
tima  produce  más  característicamente  la  diarrea,  y  la 
encontramos  con  frecuencia  útil  en  ella,  la  primera 
constipa.  Tiene  una  forma  peculiar  de  constipación. 

Los  excrementos  son  duros,  difícil  la  defecación,  len- 
ta, insuficiente;  nudosos,  como  estiércol  de  borrego,  y 
y  se  desmenuzan  en  el  margen  del  ano.  Algunas  ve- 
ces sólo  pueden  pasar  haciendo  esfuerzos  hacia  abajo 
con  los  músculos  abdominales.  Los  remedios  más  se- 
mejantes á  esta  forma  de  constipación  son  WatruTn- 
mur,  y  Ammonium  mur.,  y  ahora  que  lo  pienso  debo 
mencionar  otra  semejanza  entre  Ammonium  mur.  y 
Magnesia  carb.  que  es  característica,  esta  es:  El  flujo 
menstrual  es  más  fuerte  en  la  noche,  síntoma  que  olvi- 
dé cuando  escribí  sobre  Magnesia  carb.  Tal  vez  será  mu- 
cho mejor  recordarlo  por  esta  interrupción.  Con  la  Mag- 
nesia mur.  la  menstruación  es  muy  dolorosa,  acompa- 
ñada de  intensos  calambres,  los  que  pueden  aumentar 
hasta  ser  espasmos  de  naturaleza  histérica.  Si  esta  con- 
dición nerviosa  se  encuentra  asociada  con  la  constipa- 
ción peculiar  antes  descrita,  será  una  indicación  segu- 
ra para  el  uso  del  remedio.  Además,  tiene  un  dolor  ner- 
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yioso  peculiar  en  la  cabeza,  el  cual  se  alivia  por  la  pre- 
sión fuerte  {PillsatiUa)^  6  envolviéndose  la  cabeza  fuer- 
temente (Silicea),  Este  dolor  de  cabeza  es  también 
frecuentemente  histérico.  Los  espasmos  en  conexión 
con  desórdenes  uterinos  encuentra  remedios  rivales  en 
Actsea  racemosa  y  Caulophilurrij  debiendo  decidir  la  to- 
talidad de  los  síntomas.  Magnesia  muriatica  es  un  me- 
dicamento para  el  hígado  y  tiene  mucha  semejanza 
con  Mercurius,  la  lengua  conserva  la  impresión  de  lo& 
dientes  y  la  agravación  es  por  reposar  sobre  el  lado  de- 
recho, pero  las  deposiciones  de  ambos  remedios  son 
completamente  diferentes  y,  además,  en  tanto  que  Mer- 
curius  se  adapta  mejor  á  las  afecciones  agudas  del  hí- 
gado, Magnesia^  mur.  es  preferible  en  las  crónicas.  Con 
Ptelea,  los  trastornos  del  hígado  se  agravan  cuando  se 
descansa  sobre  el  lado  izquierdo.  Un  síntoma  muy  im- 
portante de  Magnesia  mur.  y  muy  á  menudo  confir- 
mado es  el  siguiente:  palpitaciones  del  corazón  si  el  en- 
fermo está  quieto,  aliviadas  por  el  movimiento.  Los 
'niños  no  pueden  digerir  la  leche,  durante  la  dentición^ 
(Sepia). 

MAGNESIA  PHOSPHOBICA. 

Ahora  vamos  á  ocuparnos  de  la  reina  de  las  Mague-* 
sias.  Es  comparativamente  nueva  y  todavía  no  se  le 
ha  dado  en  nuestra  Materia  Médica  todo  el  lugar  que 
merece,  de  acuerdo  con  su  importancia  y  méritos.  El 
Dr.  H.  C.  Alien  fué  quien  mejor  los  demostró,  en  los 
trabajos  de  la  Asociación  Internacional  Hahnemannia- 
n^i,  el  año  de  1889. 
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La,  Magnesia  pTiosh.  ocupa  el  primer  lugar  entre  nues- 
tros mejores  medicamentos  para  las  neuralgias  6  dolores, 
y  ninguno  como  ella  posee  tan  variada  cantidad  de  dolo- 
res. Pueden  ser  agudos,  cortantes^  lancinantes,  punzan- 
tes, desgarrantes,  penetrantes,  presentarse  y  desaparecer 
con  la  rapidez  del  relámpago  (^eZ/aáor^a),  intermitentes, 
con  paroxismos  casi  intolerables,  cambiando  de  lugarde 
un  modo  rkpido, calambróideos.  Esta  forma  es,  en  mi  con- 
cepto, la  más  característica  y  se  observa  principalmente 
en  el  estómago,  abdomen  y  pelvis.  Para  el  cólico  de 
los  niños,  es  tan  útil  como  Ghamomilla  y  Coloaynth.  y 
en  la  dismenorrea  de  forma  neurálgica  con  los  dolores 
calambróideos  característicos,  no  he  conocido  remedio 
que  la  iguale.  Para  esta  última  afección,  habitualmen- 
te  he  prescrito  la  55  m.  preparada  por  mí  mismo  con 
mi  poten  ti  zador,  de  manera  que  estoy  convencido  de 
lo  que  administro.  Muy  á  menudo  somos  interrogados, 
ouando  referimos  curaciones  realizadas  con  las  altas 
potencias,  acerca  de  cómo  las  adquirimos  y  si  estamos 
seguros  de  que  sirven  para  nuestros  propósitos. 

Debo  manifestar  aquí,  si  no  lo  he  dicho  antes,  que 
poseemos  potencias  tan  altas  como  la  m.  m.  que  he- 
mos fabricado  el  Sr.  Santee  y  yo  con  una  máquina  de 
nuestra  invención  y  para  nuestro  propio  uso,  sin  de- 
seos de  comerciar  ó  lucrar  con  ellas,  y  cuyas  potencias, 
gracias  á  nuestro  potentizador  garantizado,  son  mara- 
villosas por  sus  propiedades  curativas.  De  manera  qué 
estamos  muy  por  encima  de  todas  las  críticas,  cuando 
publicamos  nuestras  curaciones,  pues  nadie  supondrá 
que  nos  guíen  motivos  mercenarios. 
Ademas  de  los  dolores  calambróideos  característicos 
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dé  este  medicamento,  hay  que  teúer  presente  su  moda- 
iidad  especial,  alivio  con  las  aplicaciones  locales  calien- 
tes, y  ninguna  otra  substancia,  excepto  Arsenicum  alh., 
lo  posee  tan  marcado;  se  notará  que  entre  la  gran  va- 
riedad de  formas  de  dolor  que  más  arriba  he  señalado 
jr  pertenecen  á  Magnesia  pitos.,  la  única  notable  por 
«u  ausencia  y  que  es  la  distintiva  de  Arsenicwm,  son  los 
-dolores  quemantes. — He  estudiado  esta  diferencia  y  en- 
contré, que  si  los  dolores  quemantes  se  aliviaban  por 
^1  calor,  Arsenichüm  aliviaba  con  seguridad  absoluta; 
pero  si  dichos  dolores  no  eran  quemantes  y  se  alivia- 
ban por  el  calor.  Magnesia  phos.  los  curaba,  circuns- 
tancias que  permiten  realizar  un  diagnóstico  preciso 
entre  ambos  remedios,  segán  mi  opinión. 

En  la  menstruación  dolorosa,  Magnesia  phos.  obra 
más  rápidamente  que  Pulsatilla,  Caulophyllum,  Cimi- 
cifuga  y  cualquiera  otra  substancia.  La  Cimidfuga 
me  parece  que  corresponde  mejor  en  los  casos  de 
<5arácter  reumático,  ó  en  los  individuos  reumáticos, 
^n  tanto  que  Magnesia  phos.  cura  aquellos  de  un  carác- 
ter nervioso  puro.  Los  dolores  cesan  cuando  baja  el 
flujo  de  sangre  con  Magnesia  phos.  En  la  neuralgia  fa- 
<5iál  há  realizado  numerosas  curaciones  y  en  suma,  es- 
tá siempre  indicado  en  toda  clase  de  afecciones  neu- 
rálgicas, siempre  que  sus  condiciones  peculiares  estén 
presentes.  En  cuanto  á  su  poder  para  dominar  los  es- 
pasmos ó  colvulsiones,  no  tengo  mucha  experiencia,  á 
menos  que  no  se  estime  como  tal  su  acción  sobre  los 
dolores  calambróideos.  Tampoco  tengo  fe  en  la  teoría 
de  Schüssler  acerca  de  ello,  pues  la  ley  del  "Similia 
Similibus  Curantur"  ha  aquilatado  éste  y  los  demás 
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llamados  remedios  de  los  tejidos,  dejando  á  ub  lado  aiir 
puestas  teorías. 

Ocupémonos  ahora  de  los  dolores  ealambróideos  tan 
característicos  de  Magnesia  phos.y  pues  cuando  dicho- 
síntoma  se  presenta  tan  marcado  y  prominente,  es  un 
gran  guiador  y  reduce  la  elección  á  una  clave  de  reme* 
dios  que  también  lo  posean.  Permítaseme  una  amplia- 
ción. 

Dolores  calambróideos  Cuprum,  Golocynth.yMagnesia^ 
phos. 

Quemantes.  Arsenic^Canthar.,  Capsic.y  PhosphoruSy. 
Sulph.  ac. 

Frialdad  (sensación  de).  Calcárea  ostr.,  Arsen.  alb. 

Frialdad  (objetiva).  Gamphoray  Sécale,  Veratrum  aW.y 
Heloderma. 

Plenitud  (sensación  de).  jíEscuIus  hip.,  China,  Lyco- 
pod. 

Vacuidad  (sensación  de).  Coeculna,  Phosph.,  Sepia. 

Sensación  de  peso.  Belladonna,  Lilium  tig..  Sepia,  etc- 
^  Adolorimiento  como  de  contusión.  Árnica,  Baptisia^. 
Eupatorium  perf.,  Pyrogen, 

Constricción.    CoMus  grande,  Gohcynth.y  Anacard. 

Postración  6  cansancio.  Gelsemium,  PicricaCy  Phosph^ 
ac. 

Adormecimiento.  Acó.,  Cham.,  Platina.,  Rkits  tox, 

Dolores  erráticos.  Loe  caninurriy  Pulsatillay  Tuhercu^ 
linum. 

Sensibilidad  al  dolor.  Acón.,  Ckam.,  toffea. 

Sensibilidad  al  tacto.  China,  Hepar  sulf.,  Lachesis. 

Dolores  de  los  huesos.  Aurum,  Asafcelida,  EupaJL 
perf.  y  Mercurius. 
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Dolores  punzantes  6  de  piquete.  Bryonia^  Káli  carb., 
Squilla. 

Dolores  de  pulsación  ó  latido.  Belladonna,  Glonoin., 
Melilotus, 

Hemorragia  (pasiva).  Hamamelis,  Sécale,  Crotal,  E- 
laps. 

Hemorragia  (activa).  Ferrumphos.,  Ipec,  Phosphorus. 

Enflaquecimiento.  lodium,  Natrun  mur,,  Licopod.y 
Sarsapar.,  etc. 

Leucoflegmasía.  Cale,  ostr.,  Graphites.,  Capsimm, 

Constitución  psórica.  Sulphur,  Psorinum,  etc. 

Constitución  sicotica.  Thvja,  ]S/itric  ac,  Medorrhinvm^ 
Ád,  etc. 

Constitución  (sifilítica).  Mercurius,  Kali  yodatum, 
Suphilinum.,  etc. 

Inflamaciones  de  color  azulado.  Lachesis,  Pulsati- 
lia.  Tarántula  cub. 

Así  podríamos  continuar,  indicando  desde  uno  á  tres 
ó  más  medicamentos  que  tiene  un  síntoma  éaracterís- 
tico  ó  acción  especial,  en  ciertas  condiciones  patológi- 
cas, lo  cual  conviene  recordar  porque  es  más  fácil,  te- 
niendo esto  en  cuenta,  formar  el  diagnóstico  diferen- 
cial entre  ellos.  Con  estos  conocimientos  de  antemano, 
el  médico  se  siente  preparado  y  apto  para  cualquiera 
emergencia,  y  así  logra  realizar  con  más  perfecta  segu- 
ridad alguna  de  esas  maravilloms  y  rápidas  curaciones 
que  tanto  sorprenden  al  enfermo  y  á  los  que  lo  ro- 
dean. 

ÜPIUM. 

Es  una  de  las  drogas  de  que  más  se  ha  abusado  á 
causa  de  su  frecuente  uso,  por  todas  las  Escuelas  Mé- 
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dicas,  y  debo  explicarme.  He  dicho  todas  las  Escue- 
lais  y  he  dicho  mal.  El  verdadero  Homeópata  jamás 
abusa  de  ella,  pero  sí  lo  verifican  muchos  miembros 
de  esta  Escuela,'  que  se  califican  y  se  creen  Homeópa- 
tas. Un  Maestro  de  uno  de  los  Colegios  Homeopáticos 
aconsejaba  su' empleo  á  dosis  narcóticas  en  algunos  ca- 
sos á  fin  de  producir  el  sueño  y  aliviar  el  dolor;  pero 
yo  declaro  que  cualquier  médico  homeópata  que  se 
sienta  forzado  á  prescribir  el  Opium  ó  sus  alcaloides 
con  esa  indicación  y  para  ese  propósito,  no  conoce  su 
deber  y  sería  mejor  que  estudiara  la  Materia  Médica  y 
los  principios  y  reglas  para  formular,  de  acuerdo  con 
los  preceptos  de  Hahnemann,  6  mejor,  que  siguiera  los 
procedimientos  de  la  Vieja  Escuela  en  que  se  enva- 
necen con  las  pretensiones  de  no  tener  ninguna  ley 
de  curación.  En  primer  lugar,  el  Opium  á  dosis  narcó- 
ticas no  produce  sueno,  sino  estupor,  y  si  alivia  el  do- 
lor es  porque  lleva  al  enfermo  á  la  inconsciencia  de  él. 
En  cuántos  casos  enmascarados  con  este  tratamiento, 
la  enfermedad  progresa  hasta  perder  toda  esperanza 
de  curación!  El  dolor,  la  fiebre  y  demás  síntomas  son 
el  lenguaje  de  la  enfermedad,  nos  hablan  y  señalan  el 
sitio  del  mal  y  nos  guían  para  encontrar  el  remedio. 
¡El  verdadero  recurso  curativo  alivia  el'  dolor  más  rá- 
pidamente que  el  Opium  y  lo  verifica  curando  la  con- 
dición patológicaque  lo  produce.  Aun  en  los  casos  en  que 
no  alivie  rápidamente,  es  preferible  sufrir  un  poco  has- 
ta que  la  acción  curativa  desarrolle  todo  su  poder.  Pro- 
bablemente, el  997o  d^  ^^s  individuos  que  sufren  por  el 
terrible  hábito  de  la  morfina,  la  responsabilidad  la  ten- 
gan los  médicos  que  la  prescriben  para  ^^aliviar  el  do- 
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lor  y  procurar  un  poco  de  sueño  y  descanso."  Cuando 
á  esto  añadimos  el  abuBo  de  los  estimulantes,  conoci- 
dos con  el  nombre  de  tónicos,  generalmente  prescritos 
por  la  misma  clase  de  médicos,  no  maravilla  que  di- 
gan á  menudo:  "No  sé  si  en  realidad  he  hecho  bien  6 
mal." 

Es  dicha  condición  narcótica,  la  indicación  caracte- 
rística guiadora  para  el  empleo  Homeopático  de  esta 
droga:  ningún  remedio  produce  un  estupqr  tan  pro- 
fundo, que  en  nuestra  Materia  Médica,  se  expresa  así; 
'^estupor,  sueño  comatoso,  con  respiración  ruidosa,  esterto- 
rosa,^^ Además,  la  cara  está  roja,  abotagada,  los  ojos 
congestionados  y  entreabiertos  y  la  piel  cubierta  de 
sudor  caliente.  Este  estado  que  es  más  ó  menos  que  el 
que  se  presenta  por  la  congestión  de  los  vasos  del  ce- 
rebro y  de  la  cabeza,  por  la  presión,  causando  una  pa- 
rálisis ó  semi-parálisis  de  los  nervios,  que  intervienen 
en  el  acto  de  respirar,  hacen  caer  la  mandíbula  inferior 
(la  cual  cuelga)  é  interrumpe  el  trabajo  de  las  glándu- 
las sudoríparas.  Hay  muchas  enfermedades  en  las  cua- 
les dicho  cuadro  puede  presentarse,  como  por  ejemplo: 
la  fiebre  tifoidea,  en  donde  el  enfermo  llega  á  la  abso- 
luta inconsciencia  y  olvido  de  cuanto  le  rodea,  no  res- 
ponde á  las  excitaciones  de  la  luz,  ruido,  tacto,  etc.,  has- 
ta que  no  se  le  prescribe  el  remedio  indicado,  que  es 
Opium\  sucede  lo  mismo  en  la  pulmonía  donde  Opium 
ha  verificado  notables  curas  en  manos  de  los  Homeó- 
tas;  pero  á  dosis  masivas  6  que  los  Alópatas  llaman 
heroicas  (administradas  para  aliviar  el  dolor  y  produ- 
cir el  sueño),  ha  enviado  á  más  de  una  víctima  al  lu- 
gar de  su  eterno  descanso.  En  suma,  en  muchas  otras 
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enfermedades,  y  principalmente  en  cualquiera  que  ten- 
ga los  síntomas  descritos,  podemos  con  entera  confian- 
za esperar  que  Opium  cure  al  enfermo  6  modifique  el 
estado  morboso,  de  tal  manera  que,  los  remedios  sub- 
siguientes realicen  la  curación  definitiva.  Hay  otros 
medicamentos  que  están  á  su  lado,  en  el  caso  de  la  ti- 
foidea, como  Lachesis  y  Hyosdamus,  más  indicados; 
hasta  el  punto  de  llamar  la  atención,  en  \d, pneumonía 
tifosa,  pero  se  necesita  un  acertado  criterio  para  elegir 
•ntre  ellos.  La  apoplegía  también  reclama  el  uso  de 
Opium,  pero,  como  siempre,  el  análisis  de  los  síntomas 
nos  llevará  á  la  elección. 

El  hecho  de  que  Opmm  es  capaz  de  aliviar  el  dolor, 
6  mejor  dicho,  que  coloca  al  organismo  en  condicio- 
nes de  no  sentirlo,  es  una  de  las  principales  indicacio- 
nes para  su  uso  en  la  terapéutica  Homeopática.  No  só- 
lo existe  la  ausencia  completa  del  dolor,  sino  una  fal- 
ta de  susceptibilidad  á  la  acción  general  de  la  droga. 
Recuérdese  hemos  hablado  ya  de  que  si  el  remedio  in- 
dicado no  obraba,  debía  prescribirse  Sulphur,  pero  pu- 
diera ser  que  Opium  sea  preferible,  si  todo  lo  que  se 
observa  del  caso  demuestra  que  apenas  existe  reacción 
vital.  Sulphur  será  sin  duda  el  mejor  remedio,  cuan- 
do la  falta  de  reacción  se  deba  á  alguna  tara  psórica,  pe- 
ro siempre  hay  que  tener  en  consideración  los  demás 
síntomas.  Lauro  cerasus  es  otro  remedio  para  desper- 
tar la  reacción,  cuando  parece  que  depende  de  una  vi- 
talidad excesivamente  débil.  Psorinum  puede  lleyar- 
nos  al  éxito  en  los  casos  psóricos  en  que  fracasare  Sul- 
phur; en  fin,  nada  hay  más  condenable  en  la  práctica 
homeopática  que  la  rutina.  Este  mismo  efecto  parali- 
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sante  de  Opium  se  observa  en  los  intestinos,  &u  irrita- 
l>ilidad  desaparece,  la  acción  peristáltica  queda  suspen- 
<iida,  uo  existe  el  más  mínimo  deseo  de  evacuar,  los 
excrementos  permanecen  en  las  asas  intestinales  en  la 
forma  de  bolas  negras  y  duras,  que  únicamente  sé  ex- 
pulsan con  auxilio  de  enemas  ó  purgantes.  Los  órga- 
nos urinarios  sufren  también  su  ifluencia  y  la  orina  se 
Tetiene  por  la  parálisis  del  bajo  fondo  de  la  vejiga  y 
no  puede  pasar  la  orina  á  causa  de  la  insensibilidad 
•da  las  paredes  vesicales,  etc.  En  el  caso  contrario,  la  ori- 
na y  la  defecación  son  involuntarias  por  la  parálisis  de 
los  esfínteres.  En  todos  los  órganos,  Opium  determina 
insensibilidad  y  una  parálisis  parcial  ó  completa,  y  de 
acuerdo  con  otros  síntomas  puede  estar  homeopática- 
mente indicado. 

Un  estado  opuesto  al  ya  descrito,  pertenece  asimis- 
mo á  Opium,  como  lo  demuestran  los  siguientes  sínto- 
tnas:  "Delirio,  ojos  muy  abiertos,  brillantes,  cara  roja, 
tumefacta.''  '^Imaginación  exaltada,  excitación  men- 
tal." 'El  sujeto  está  nervioso,  irritable,  se  aterroriza 
fácilmente.''  "Contracciones  musculares,  temblor  de 
oabeza,  brazos  y  manos:  saltos  de  los  músculos  flexores 
y  aun  convulsiones."  "Insomnio  {Gimidfuga,  Coffea)^ 
-con  hiperestesia,  el  ruido  del  reloj  y  el  canto  de  los 
gallos  á  gran  distancia  la-mantienen  despierta."  Estos 
son  los  síntomas  secundarios  ó  de  reacción  de  Opium  y 
la  naturaleza  ha  sido  obligada  como  un  péndulo  á  in- 
clinarse á  un  lado  de  la  perpendicular  ó  sea  el  estado 
normal;  ahora  bien,  la  naturaleza,  tratando  de  corre- 
:gir  el  error,  como  la  ley  de  gravedad  obra  en  el  pén- 
dulo; lo  empuja  con  tal  fuerza  qne  éste  no  solamente 
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llega  á  SU  estado  normal,  sino  que  pasa»  al  opuesto,  y^ 
dejándole  abandonado  á  sí  mismo  continúa  osciliaiido 
de  un  lado  á  otro  hasta  que  se  coloque  en  su  posición 
normal  y  la  ley  natural  reine  por  completo. 

Hay  que  recordar  de  nuevo  que  los  primeros  sínto-^ 
mas  dependen  de  la  acción  de  la  droga  y  los  segundo» 
de  los  esfuerzos  de  la  naturaleza  contra,  esa  acción,  y 
así,  la  excitación,  irritabilidad  y  espasmos,  no  pertene- 
cen ala  acción  homeopática  de  Opi^m  como  medicamen^ 
to,  á  menos  que  no  hayan  sido  precedidos  de  somno- 
lencia, estupor  é  insensibilidad,  etc.,  y  no  puede  ser*  el 
remedio  homeopático,  sin  llenar  esta  condición,  porqué- 
faltaría  entonces  la  similitud.  Esa  es  la  razón  que  ex- 
plica porqué  el  Homeópata  hace  dormir  á  su  enfermo- 
que  sufre  de  insomnio,  con  un  sueño  natural,  dándole 
Opium  6  dosis  infinetesimal,  en  tanto  que  él  Alópata 
lo  lleva  con  sus  grandes  dosis  al  estupor  (no  al  sueño). 
En  este  caso  el  primero  cura,  el  segundo  intoxica. 

NDI  H08CHATA. 

Esta  nuez,  aunque  usada  frecuentemente  en  la  coci- 
na por  su  aroma  peculiar,  es,  sin  embargo,  un  terrible 
veneno  y  por  consiguiente  un  valioso  remedio.  La 
mente  y  el  sensorium  son  profundamente  afectado» 
por  él,  como  lo  comprueban  los  síntomas  característi- 
cos siguientes:  "Estupor  é  insensibilidad,  sueño  inven- 
cible." ''Las  ideas  se  pierden  cuando  se  habla,  lee  ó  es- 
cribe.'' "Debilidad  y  pérdida  de  la  memoria."  "Carác- 
ter variable,  cambiando  desde  la  pena  más  depresiva  á. 
la  alegría  más  exagerada,  ya  grave,  ya  alegre."  "Au- 
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sencia  mental;  no  puede  pensar;  tiene  que  concentrar 
sua  pensamientos  antes  que  pueda  responder  á  la  pre- 
gunta más  insignificante."  Muchos  otros  síntomas  apa- 
recen entre  los  experimentadores  que  muestran  la  ac- 
ción de  esta  droga  sobre  el  cerebro,  y  si  es  cierto  que- 
produce  somnolencia  y  estupor  casi  iguales  á  los  de 
OpiuTíiy  es,  sin  embargo,  completamente  diferente  en  su 
carácter,  pues  la  de  Opium  se  debe  al  exceso  de  presión 
y  plenitud  de  los  vasos  sanguíneos,  en  tanto  que  en  la 
de  Nuxmoschata  parece  que  es  la  causa  el  entorpeci- 
miento del  mismo  tejido  nervioso.  Es  interesante  dis- 
tinguir entre  la  somnolencia  de  Opium,  Nux  Moscha- 
ta  y  Tartar.  emetic.  y  estudiar  estas  drogras  comparati- 
vamente, y  Opium.  y  Tartar,  emetic.  se  usan  en  la  pneu- 
monía, pero  los  síntomas  concomitantes  son  muy  dife- 
rentes. Opium  y  Nux  mosch,  se  emplean  en  la  fiebre  ti- 
foidea, pero  la  elección,  no  importa  que  el  síntoma  es- 
tupor sea  común  á  ambos,  rio  es  muy  difícil.  Los  tre» 
medicamentos,  en  las  afecciones  intestinales  de  los  ni- 
ños, tienen  de  común  dicho  síntoma,  pero  tampoco  es. 
arduo  elegir  entre  ellos. 

Otro  síntoma  muy  característico  de  este  remedio  es, 
la  excesiva  sequedad  de  la  boca.  La  boca  se  siente  tan 
seca  que  la  lengua  se  pega  al  paladar,  pero  no  tiene 
sed;  la  lengua,  los  labios,  la  garganta,  están  secos.  Por 
supuesto  que  hay  otros  medicamentos  que  poseen  esta 
excesiva  sequedad  sin  sed,  como:  Apis,  Pulsatilla  y  La- 
chesisy  pero  en  este  sentido  NuxTnoních.,  es  el  más  podero- 
so. También  Nux  mosch.,  origina  grande  fiatulencia;  el 
abdomen  está  enormemente  distendido,  sobre  todo  des- 
pués de  la  comida.  Hay  dos  medicamentos  que  tienen 
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dolor  y  molestia  en  el  estómago,  mmediatomenfe  después 
de  comer,  aun  cuando  el  enfermo  permanezca  todavía 
en  la  mesa,  y  son  Nux  mosch.  y  Kali  bichrom.  Con  Niox 
"vómica  y  Anacardium  el  dolor  se  presenta  una  6  dos 
horas  después  de  comer.  Con  Nux  mosch.  todo  lo  que  se 
come  parece  que  se  vuelve  viento  {Kali  carb.,  Iodium)j 
y  se  sienten  tan  llenos  el  estómago  y  el  abdomen  que 
producen  compresiones  en  todos  los  órganos  del  pecho 
y  del  abdomen.  También  en  este  remedio  hay  diarrea, 
y  es  muy  eficaz  en  el  cólera  infantil,  cuando  los  sínto- 
mas sensoriales  ya  mencionados  están  presentes.  Una 
vez  atendí  un  caso  grave  de  fiebre  tifoidea  de  la  forma 
nervio-estuporosa.  En  vista  del  estupor,  de  la  diarrea 
acuosa  amarillenta,  de  la  timpanización  y  borborigmos 
del  vientre,  pensé  que  Phospkoric  add.  me  ayudaría, 
pero  no  sucedió  como  creí.  Finalmente,  descubrí  la 
excesiva  sequedad  de  la  boca,  síntoma  que  no  había 
llamado  antes  mi  atención.  Esto  completó  el  cuadro 
de  .Nux  mosch.  Bajo  la  influencia  de  la  200  potencia, 
el  enfermo  mejoró  rápidamente  hasta  obtener  la  com- 
pleta curación.  Cuando  el  que  parece  ser  el  remedio 
indicado  no  cura,  debemos  **tener  presente^'  que  es 
porque  pudiera  no  ser  Sulphur,  Opium,  Lauro  cerasus  6 
Psorinum,  el  que  tendría  que  prescribirse,  como  hemos 
dicho,  al  tratar  de  Opium  y  Sulphur;  porque  por  mu- 
cha que  sea  su  "semejanza"  no  habremos  escogido  el 
¡remedio  verdaderamente  homeopático,  y  más  tarde  al- 
gún otro  síntoma  aparecerá  que  nos  obligue  á  cam- 
biar por  completo  la  prescripción. 

Vamos  á  ocuparnos  en  detalle  de  los  síntomas  de  la 
mente  y  el  sensorium,  de  qne  ya  hemos  hablado  en 
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una  forma  comparativa.  Añadiremos  ahora  á  la  com- 
paración hecha  entre  este  remedio  y  Antimonium  tart 
y  Opiurrij  á  Apis  mellijicia  que  tienen  también  sueño 
estuporoso;  pero  en  éste  está  interrumpido  por  gritos 
penetrantes  y  agudos,  especialmente  en  las  enfermeda- 
des del  cerebro  que  generalmente  se  acompañan  de  so- 
por. Ninguno  de  los  demás  posee  estos  gritos  (grito 
encefálico)  tan  marcado.  'Térdida  del  pensamiento 
al  hablar,  escribir  6  leer;^'  encuentran  su  similar  en 
Camphora,  Cannabis  Indica  y  Lachesis.  "Pérdida  de  la 
memoria"  se  encuentra  en  muchos  remedios,  pero 
principalmente  en  Anacardiutn^  Lycopod,,  Barytacarb.y 
Suíphur  y  Natrum  mur.  "La  volubilidad  del  carác- 
ter y  disposición  moral''  existen  también  en  Aconit, 
Ignatia,  Crocus  y  Platina.  "La  ausencia  mental"  en 
Anacardiiim,  Kreosota,  Lachesis,  Natrum  mur.  y  Mer- 
curius.  He  comprobado  que  todos  los  medicamen- 
tos que  tan  semejantes  son  á  Nuxmosch.,  en  los  sín- 
tomas mentales,  se  encuentran  frecuentemente  entre 
los  llamados  remedios  histéricos.  ¿Y  por  qué  no? 
JVux  mosch.  es  uno  de  nuestros  mejores  recursos  en  esa 
afección  multiforme  y  reuniendo  todos  los  síntomas 
que  hemos  estudiado  y  añadiendo  "la  facilidad  para 
el  desmayo,"  ¿dónde  encontraremos  un  retrato  más  per- 
fecto y  acabado  de  una  histérica?  No  dedico  más  tiem- 
po á  esta  substancia,  pero  recomiendo  al  estudiante  cui- 
dadoso y  al  médico  práctico  que  todavía  no  la  conozca 
bien,  un  estudio  detenido  de  esta  droga,  pues  realmen- 
te es  de  gran  importancia.  Si  aún  no  se  le  da  en  la 
práctica  todo  el  empleo  que  merece,  es  debido  sin  duda 
ninguna  á  la  circunstancia  de  que  se  usa  demaaiado 


Digitized  by 


Google 


880  BARYTA  CARBÓNICA. 

para  la  condimentación  y  muchos  creen  qve  no  pue< 
constituir  un  remedio. 

BARITA  OABBONIGA. 

I 

Este  es  uno  de  los  principales  remedios  entre  1 
llamados  anti-escrofulosos,  y  no  se  deje  de  leer  lo  ql 
escribí  acerca  de  este  asunto  (escrófula)  en  el  capíti 
de  Sulphitr.  Es  uno  de  los  medicamentos  que  tiene] 
principal  indicación,  como  Calcárea  ost,  en  la  coi 
tución  del  enfermo.  Afecciones  en  los  niños  raqi 
eos,  débiles  de  cuerpo  y  espíritu,  que  no  crecen,  pf 
dispuestos  á  los  infartos  ganglionares.  El  crecimiei» 
tanto  mental  como  físico,  es  defectuoso.  La  debilidj 
de  la  mente  puede  llegar  al  idiotismo  ó  la  imbecilidij 
También  se  adapta  k  los  ancianos  con  debilidad  m 
tal  y  física,  que  vacilan  y  tiemblan  y  se  conducen  j 
mo  niños,  y  es  asimismo  útil  en  la  apoplegía  senil 
cuando  hay  marcada  tendencia  á  ella.  Para  la  pérdij 
de  la  memoria  en  dichos  individuos  se  iguala  d 
Anacardium,  y  si  todo  lo  expuesto  es  verdad,  no  Jij 
que  dudar  de  que  Baryta  carb.  es  un  remedio  valicj 
simo  en  ambos  extremos  de  la  vida.  El  marasmo 
fantil  ó  senil  cae  dentro  de  su  amplia  esfera  terapéfl! 
ca,  y  en  el  marasmo  de  los  niños  hay  que  escoger  < 
tre  él  y  Silicea,  Abrotanum,  Natrum  mur.,  /SuípM 
Calcárea  y  lodium.  En  todos  estos  remedios  encontrad 
mos  emaciación  del  recto  del  cuerpo,  pero  el  abdoiw 
está  grandemente  abultado;  con  todos  estos  remedí 
el  niño  puede  tener  un  apetito  voraz;  come  mucho, ij 
ro  adelgaza  visiblemente  de  día  en  día^  á  causa 
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milaeión  defectuosa.  Existen  notables  puntos  de  se- 
h'anza  entre  Baryta  carb.  y  Siliceaj  como  ^s  el  sudor 
ido  de  los  pies.  La  cabeza  es  desproporcionadamen- 
grande  en  relación  con  el  resto  del  cuerpo,  ambos 
nen  agravación  por  el  tiempo  húmedo  y  en  ambos 
ípncuentra  la  sensibilidad  al  frío  en  la  cabeza,  pero 
icea  tiene  la  diferencia  importante  del  diagnóstico 
fdor  abundante  de  la  cabeza"  igual  al  de  Calcárea 
jj  que  no  se  observa  en  Baryta  carb.  No  hay  en 
¡cea  aquella  debilidad  mental  que  es  constante  en 
fytay  y  por  el  contrario  el  niño  es  voluntarioso  y 
pigo.  de  contradecir. 

J^a  semejanza  con  otros  medicamentos,  además  de 
.^eñalados,  son  tan  numerosos  que  no  emprende- 
jios  aquí  la  comparación,  pero  sí  nos  ocuparemos  de 
talar  los  más  importantes  rasgos  que  distinguen  á 
^ryta. 

además  de  la  acción  intensa  que  tiene  sobre- el  siste- 
k  glandular  en  general,  presenta  una  afinidad  espe- 
l  por  la  garganta,  más  todavía  por  las  amígdalas, 
p  se  inflaman  grandemente,  hinchan  y  supuran  á 
^secuencia  de  la  más  insignificante  exposición  al 
^,  siendo,  por  lo  tanto,  uno  de  los  más  valiosos  agen- 
>terapéuticos  en  los  individuos  con  amigdalitis  cró- 
ja.  Se  consigue  á  veces,  con  su  administración,  ha- 
:  abortar  un  ataque  de  amigdalitis  y  con  una  dosis 
isional  á  largos  intervalos  á  potencia  muy  alta,  des- 
tar la  tendencia  á  ella.  {Psorinum).  Pero,  semejante 
ÍMchesiSj  Lycopod.y  Phytolaca  y  otros  medicamentos, 
r  que  prescribir  conforme  á  todas  las  indicaciones. 
fyta  es  realmente  útil  para  modificar  la  tendencia 
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á  la  amigdalitis  crónica,  como  lo  es  para  el  ataque 
agudo.  Se  encontrarán  ocasionalmente  en  los  periódi- 
cos casos  de  tos  crónica  en  los  niños,  con  amígdalas 
hipertrofiadas,  curados  con  este  remedio.  La  curación 
de  la  tos  depende  de  un  modo  evidente  del  poder  del 
remedio  sobre  la  constitución  que  sostiene  la  hiper- 
trofia de  las  amígdalas,  porque  aparte  de  esto  nunca  lo 
he  considerado  un  buen  agente  para  la  tos.  En  la  ton- 
silitis aguda  ó  crónica  que  se  presenta  á  consecuencia 
de  la  supresión  del  sudor  de  los  pies,  pensaremos  in- 
mediatamente en  Baryta;  no  ohstSinte,  Silícea  tiene  más 
trastornos  á  causa  de  dicha  supresión  que  ningún  otro 
medicamento,  y  Silícea  no  demuestra  las  mismas  afi- 
nidades  y  simpatías  por  la  garganta  que  Baryla  carb. 
Terminamos  con  Baryta  porque,  si  bien  es  cierto  que 
es  un  remedio  de  gran  valor,  su  campo  de  acción  no 
es  muy  amplio.  Algunos  de  estos  remedios  recompen- 
san lo  corto  de  su  esfera  de  acción  por  su  utilidad  en 
dicha  esfera,  y  Baryta  pertenece  á  este  grupo. 

lODIUM^ 

Es  otro  de  los  llamados  remedios  anti-escrofulosos* 
He  aquí  algunas  de  sus  pocas  indicaciones  caracterís- 
ticas. 

Primera:  ''Diátesis  escrofulosa:  condición  caquéctica 
con  debilidad  profunda  y  gran  demacración. *' 

Segunda:  ''Hay  una  notable  é  indiscriptible  sensa- 
ción de  debilidad  y  pérdida  del  aliento  al  subir  esca- 
leras." 

Tercera:  "Hambre  canina;  come  mucho  y  á  menu- 
do, pero  pierde  en  peso  continuamente." 
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Cuarta:  ^^Sé  siente  aliviado  durante  la  comida  6  des- 
pués de  comer." 

Quinta:  '* Atrofia  y  adolori miento  de  los  senos.'' 

Sexta:  '^Hemorragia  interna  abundante;  cáncer  del 
útero." 

Séptima:  ^'Leucorrea  crónica  que  es  tan  abundante 
y  corrosiva  que  destruye  los  lienzos.^' 

Octava:  "Infartos  ganglionares,  especialmente  me- 
sentéricos  y  tiroideos." 

Novena:  "Crup  membranoso,  respiración  sibilante, 
con  ruido  de  sierra,  tos  seca,  perruna,  en  especial  en 
los  niños  de  ojos  y  pelp  negros;  el  niño  se  agarra  el 
cuello  con  las  manos,  al  toser." 

Décima:  "Agravación  por  lo  general  en  habitaciones 
calientes."  Esta  es  la  fisonomía  de  lodium  en  cuatro 
palabras.  El  hambre  canina  aliviada  por  comer,  con 
demacración  progresiva,  es  lo  primero  en  importancia. 
El  alivio  por  comer,  no  sólo  se  refiere  á  la  sensación 
de  hambre,  sino  de  todos  los  demás  sufrimientos,  pues 
únicamente  se  siente  bien  ó  mejor  cuando  está  comien- 
do. No  importa  si  es  tisis  pulmunar,  mesentérica  ó  ge- 
neral, pues  si  este  síntoma  se  presenta  claro,  lodium 
en  todos  los  casos  ha  realizado  importantes  curaciones. 
He  curado  muchos  casos  de  bocio  con  lodium  C.  M. 
cuando  estaba  indicado,  administrando  un  polvo  todas 
las  noches,  durante  cuatro  consecutivas,  después  de  la 
luna  llena,  en  el  menguante.  Sólo  en  un  caso  no  logré  ni 
mpedir  el  desarrollo,  ni  obtener  la  curación.  Algunos 

í  sonreirán  al  leer  esto,  pero  no  los  enfermos  curados. 
jSi  aplicación  local  én  los  infartos  ganglionares  no  tie- 
le  objeto  y  es  peligrosa. 
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BBOMIUM. 

Es  un  elemento  experimentado  y  clasificado  por 
Hering.  Es  muy  importante  én  las  afecciones  larín- 
geas, así  como  para  ]as  escrofulosas  y  tuberculosas  de 
los  ganglios.  Es  muy  sabido  ya,  que  obra  mejor  en  las 
personas  de  ojos  azules,  peló  rubio  y  c^as  ligeras^  piel  fina 
y  delicada,  mejillas  sonrosadas,  niños  escrofulosos.  Se  re- 
cordará cuan  exactamente  opuesto  en  cuanto  al  tem- 
peramento, es  lodium,  que  también  es  uno  de  nuestros 
principales  remedios  anti-escrofulosos.  En  las  afeccio- 
nes ganglionares,  hay  tres  remedios  en  los  cuales  no  se 
piensa  tanto  como  debiera  ser,  Garbo  animalis,  Gonium. 
y  Bromium  y  en  los  tres  los  ganglios  están  duros  como 
piedras  y  tienen  tendencia  d  cancerarse.  En  Bronium  los 
dolores  no  son  tan  característicos,  pero  en  Gonium  y 
Garbo  animalis  hay  dolores  lancinantes,  cortantes  6 
quemantes,  muy  parecidos  á  los  del  cáncer. 

En  la  difteria,  donde  Bromium  ha  realizado  algunas 
maravillas,  las  membranas  se  forman  primero  en  los 
bronquios,  tráquea  ó  laringe,  se  extienden  y  propagan 
hacia  arriba,  justamente  lo  opuesto  que  hace  Lycopod., 
en  el  cual  primero  se  forman  en  la  nariz  y  se  propagan 
de  arriba  abajo. 

En  el  crup  membranoso  hay  grandes  estertores  de 
mucosidades  como  en  Hepar,  pero  ninguna  expectora- 
ción, pareciendo  haber  gran  peligro  de  asfixia  por  acu- 
mulación de  mucosidades  en  la  laringe.  (En  los  bron- 
quios, An.  tart.) 

Sensación  de  tela  de  arana  en  la  cara  {Baryta,  Graph. 
y  Bórax.) 
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Movimiento  dé  abanico  en  las  alas  de  la  nariz  {Ant. 
tart.j  Lycop.) 

Hipertrofia  del  corazón  debida  á  la  gimnasia  {Gaust) 
Dismenorrea  membranosa  {Lac.  can.) 

CIÑA.      * 

He  aquí  un  remedio  que  verdaderamente  es  el  úni- 
nico  del  que  sólo  los  homeópatas  conocen  su  uso.  La 
vieja  Escuela  se  apena  por  nuestros  éxitos  con  él^  y 
no  queriendo  admitir  ni  emplear  nuestras  pequeñas 
^osis,  utiliza  sus  alcaloides,  haciendo  más  daño  que 
bien,  y  al  final  se  sonríen  con  la  idea  de  que  sólo  exis- 
tía en  los  niños  una  afección  dependiente  de  las  lom- 
brices. Yo  he  conocido  alguhos  casos  de  éstos  y  eran 
tan  comunes  entre  las  personas  de  la  población  don- 
de ejercía,  que  muchas  veces  me  preguntaban:  "Doc- 
tor, ¿Ud.  cree  en  las  lombrices?  Los  médicos  de  la  vie- 
ja Escuela  no  creen  y  como  mi  niño,  de  cuando  en 
<5uando  las  arroja,  vengo  á  ver  á  Ud.  por  si  considera 
conveniente  mandarle  algo.''  Es  una  gran  ventaja  pa- 
ra nosotros  los  Homeópatas  curar  á  estos  enfermitos^ 
creamos  6  no  en  las  lombrices.  Pero  Gina  no  es  siempre 
«1  remedio  para  tratarlas,  aunque  sí  el  más  frecuente- 
mente indicado  para  los  trastornos  que  dependen  de 
ellas,  ó  para  los  niños  infestados  de  éstos  animales. 
Otra  cosa  que  he  comprobado  á  mi  entera  satisfacción, 
es  que  es  más  eficaz  eñ  dichos  casos  lá  potencia  200  ó 
inás  alta  que  el  alcaloide  ó  las  bajas.  Digo  ésto  para 
inducir  á  todos  aquellos  qué  han  perdido  la  fe  en  es- 
te m^icámeiito,  ensayen  las  altas;  cóñfói'nie  á  las  in- 
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dicaciones  bien  conocidas  ya  y  expuesta»  en  nul^tra 
Materia  Médica.  Foresto  muchos  '^pierden  e}  bien  que 
-pudieran  conseguir  por  temor  de  hacer  una  prueba."" 
Analizaremos  algunos  de  los  principales  síntomas^ 
El  niño  con  lombrices  está  inquieto  én  la  noche,  "in- 
terrumpe su  sueño*  con  gritos  agudos'^^  que  harían 
pensar  en  Apis,  pero  hay  otros  fenómenos  que  nos- 
obligan  á  eliminarlo.  El  niño  se  pone  colérico  é  im- 
pertinente gomo  en  Chamomilla,  golpea  y  molesta  á  la. 
nodriza,  desea  estar  cargado  en  los  brazos  (Cfeam.),  me- 
cido en  la  cuna,  6  no  le  agrada  que  lo  toquen  6  lo  mi- 
ren {Antim  crud,)y  pide  los  objetos  y  los  rehusa  cuando- 
se  le  ofrecen  {Bryonia,  St^pkims^ria)  6  corno  en  Cham.y 
y  llora  si  alguien  trata  de  tomarlo  6  llevárselo.  ¿No  é» 
éste  el  retrato  perfecto  de  la  mente  de  un  niño  cort 
lombrices?  Cuando  todos  los  síntomas  descritos  se  pre- 
sentan, podemos  dudar  entre  G^na  y  Gñam.,  pero  una 
observación  metódica  y  cuidadosa  decide  la  elección. 
Por  ejemplo,  si  se  vigila  ó  se  pregunta  á  la  nodri- 
za, se  encontrará  que  se  alterna  la  cara  roja  ó  el  roja 
brillante  de  ambas  mejillas  con  la  cara  pálida,  enfer- 
miza, con  círculos  obscuros  alrededor  de  los  ojos,  6- 
la  cara  roja  con  gran  palidez  alrededor  de  la  boca  y 
la  nariz.  Este  cuadro  pertenece  á  Gína.  Si  la  cara  es- 
tá roja  y  caliente  en  un  lado  y  pálida  y  fría  en  el  otro, 
dertenecen  á  Chara.  Continuando  la  investigación,^ 
observaremos  nosotros  mismos,,  que  los  niños  se  ras- 
can y  restregan  la  nariz,  muchas  veces  rechinan  lo& 
dientes  durante  el  sueño  y  saltan  y  brincan  dormidos,^ 
hacen  degluciones  frecuentes  como  si  algo  les  subiera  4 
la  garganta,  y  estornudan  y  to^en  por  análoga  cansa.  Ta) 
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combinación  de  síntomas  no  se  encuentra  en  ningún 
otro  remedio.  Cham.  y  Ciña  tienen  orina  abundante 
y  pálida;  pero  la  de  Ciña  se  pone  lechosa  después  de 
un  rato  de  reposo¿  En  Ciña  alterna  el  hambre  canina 
con  la  falta  de  apetito. 

Es  uno  de  nuestros  mejores  remedios  para  la  tos 
ferina,  temblores,  contracturas,  subsaltos  tendinosos 
y  aun  convulsiones,  pero  en  todos  estas  afecciosnes  la 
he  encontrado  eficaz  si  existían  los  ya  dichos  síntomas 
de  lombrices.  Una  vez,  en  una  familia  traté  simultá- 
neamente cinco  casos  de  fiebre  tifoidea,  todos  estaban 
graves. 

No  podía  tener  duda  respecto  al  diagnóstico,  y  hablo 
én  este  sentido,  porque  hay  quién  asegura  que  dicha 
enfermedad  no  se  presenta  en  ios  niños  menores  de  seis 
años.  Un  niño  de  cinco  años  de  edad  fué  el  último  ata- 
cado y  seguía  análogo  curso  que  los  otros  en  cuan- 
to á  la  elevación  y  descenso  de  la  temperatura,  dia- 
rrea, meteorismo  y  demás  síntomas  comunes  á  la  en- 
fermedad. Comenzaba  á  practicar  mi  profesión  y  como 
Ciña  no  era  recomendada  en  los  libros  de  texto  como 
un  remedio  para  la  fiebre  tifoidea,  yo  trataba  de  ele- 
gir lo  que  parecía  más  indicado.  Comprendía  perfec- 
tamente que  el  cuadro  sintomático  tenía  analogías  con 
CÍ7iaj  mezclado  con  los  síntomas  ya  mencionados,  y 
como  el  enfermo  no  mejorase,  me  resolví  á  prescribir- 
le una  cuantas  dosis  de  Ciña  y  con  gran  sorpresa  de 
mi  parte  lo  encontré  al  siguiente  día  más  aliviado, 
hasta  que  rápidamente  llegó  á  la  curación.  Yo  lave 
que  recibir  muchas  lecciones  semejante  á  ésta,  eti  m 
jiíActita  homeopática,  piaía  éónvéhéeriiife  Sé  qu     A 
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nombre  de  la  enfermedad  es  lo  que  menos  vale  ala  ho- 
ra de  prescribir,  y  desde  entonces  he  resuelto  la  difi- 
cultad y  he  tenino  ocasión  de  ayudar  á  los  jóvenes 
compañeros  en  este  terreno,  y  ellos  se  han  manifesta- 
do tan  sorprendidos  como  yo  mismo  lo  fui. 

DÜLCAttlRi. 

Este  medicamento,  como  muchos  otros,  tiene  su 
principal  característico  en  su  modalidad.  "Las  afeccio- 
nes son  causadas  ó  agravadas  por  el  cambio  de  tiempo 
de  calor  á  frío.''  Por  supuesto  que  todas  las  enfermeda- 
des inflamatorias  y  reumáticas  pueden  depender  de 
esa  causa  y  no  extraña  que  Dulcamara  esté  indicado 
para  una  gran  lista  de  ellas.  Por  ejemplo:  después  de 
un  enfriamiento  se  siente  el  cuello  rígido,  la  espalda 
dolorida,  los  miembros  cansados,  ó  dolor  dje  garganta, 
angina,  con  rigidez  de  la  lengua  y  quijadas,  ó  la  len- 
gua se  siente  casi  paralizada.  Se  notará  una  gran  se- 
mejanza con  Barita  carb.  y  á  la  verdad,  los  dos  reme- 
dios se  complementan  de  un  modo  admirable.  Si  se 
observa  en  el  mal  de  garganta  la  rigidez  y  adolori- . 
mientos  musculares  señalados,  Dulcamara  merecerá  la 
preferencia.  El  catarro  de  la  garganta  puede  descen- 
der é  invadir  los  bronquios  y  pulmones  y  como  conse- 
cuencia presentase  la  tos  y  la  expectoración  sangui- 
nolenta, lo  cual  es  más  frecuente  en  los  niños  y  an- 
cianos, terminando  por  un  aumento  de  las  secrecio- 
nes mucosas  de  los  bronquios  con  dificultad  en  la  ex- 
pectoración y  le  amenaza  una  parálisis  del  nervio 
pneumogíbstrico;  También  en  esto  tiefle  semejanza  con 
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Barita  carb.y  así  como  en  la  tendencia  á  resfriarse.  El 
asma  húmeda,  la  tos  floja  y  los  estertores  mucosos  es 
otra  de  las  afecciones  y  la'  elección  se  establecerá  entre 
Dulcamara  y  Natrum  sulphuricum  que  es  otro  de  los 
remedios  del  tiempo  frío  y  húmedo.  Los  cólicos  y  dia-. 
rrea  originados  por  la  exposición  al  frío,  se  alivian  rá- 
pidamente con  Dulcamara^  sobre  todo  si  tienen  lugar 
en  la  época  del  calor  cuando  los  días  y  noches  brusca- 
mente se  enfrían:  lo  mismo  la  disentería.  Permítase- 
me repetir  que  es  magnífico  para  las  afecciones  de  la  es- 
palda determinados  por  resfrío,  y  hay  mención  parti- 
cular de  estás  afecciones,  por  el  notable  alivio  que  si- . 
gue  á  su  administración,  pero  no  necesitamos,  por 
ningún  concepto,  detenernos  ahora.  La  vejiga,  la  piel 
y  alguna  otra  parte  del  cuerpo,  están  también  dentro 
de  la  benéfica  acción  de  este  medicamento,  cuando  está 
presente  su  modalidad  característica.  Dulcamara  es 
para  las  afecciones  por  el  frío  húraedo  como  Acón,  lo 
es  para  el  frío  seco. 

BHODODENDRON. 

Viene  en  riguroso  turno  al  ocuparnos  de  los  reme- 
dios que  tienen  como  síntomas  agravaciones  por  el 
-cambio  del  tiempo.  Como  Dulcamara^  su  más  impor- 
tante característico  reside  en  su  modalidad  * 'agrava- 
ción por  el  tiempo  húmedo  y  tormentoso;' '  pero  en 
Rhododendron  la  agravación  se  acentúa  antes  de  la  tor- 
menta, sobre  todo  si  se  acompaña  de  truenos;  después 
de  la  tormenta  el  enfermo  se  siente  mejor.  La  agrava- 
ción antes  de  la  tormenta  no  parece  depender  del  frío 
6  de  la  humedad,  sino  al  menos  parcialmente,  de  la 
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condición  eléctrica  de  la  atmósfera  y  en  ella 
ja  áPhospL,  Natrum  carb.  y  Silícea.  Rhododenc 
bien  se  asemeja  á  Rhiis  tox.  en  que  se  agrav 
descanso  y  se  alivia  por  el  movimiento,  pero 
res  de  Rhododendron  que  se  agravan  por  el  ti( 
medo,  difieren  de  los  de  Rhiüs,  en  que  parece: 
tuados  más  profundamente  y  se  sienten  tanto 
riostio,  como  en  los  dientes,  en  los  huesos  da 
zo  y  en  la  tibia  no  se  limitan  únicamente  á 
branas  periósticas,  sino  que  también  afectan 
culos  y  ligamentos,  haciendo  muchas  veces 
elección  entre  ellos. 

Así,  pues,  formemos  una  lista  de  los  más  i 
tes  remedios  que  son  adaptados  para  los  efec 
cambios  de  tiempo;  Dulcamara, ^  Natrum  sulp) 
dendron,  Rhiis  tox.  y  Nux  mas.  {Calcárea pho^ph 
medo,  especialmente  durante  el  deshielo). 

Rhododendron  parece  que  posee  una  afinid 
cular  por  los  testículos,  los  cuales  se  inflama 
fre  de  intensos  dolores  tirantes  y  contusivos,  < 
tienden  hacia  los  muslos  y  abdomen  y  los  p 
sensibles  al  tacto.  Los  remedios  semejantes  er 
tido,  son:  Auntm  metalLy  Clematis  erecta,  Puh 
gentum  metalL  y  Spongia.  Si  la  afección  es  de 
filítico,  preferiremos  á  Aurum,  máxime  si  coi 
mo  se  ha  abusado  del  mercurio  según  el  sisti 
antigua  Escuela;  si  depende  de  una  gonorrea 
da,  Clerr\atis  ó  Pulsatilla,  y  si  es  de  origen  n 
Rhododendron,  Por  supuesto  que  hay  que  pr 
coger  la  totalidad  de  los  síntomas  del  enfe: 
llenar  bien  la  indicación. 
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Este  medicamento  que  ha  sido  ya  mencionado  por 
«u  prominente  acción  sobre  el  periostio,  principalmen- 
te después  y  para  los  efectos  de  las  contusiones,  tiene, 
<5omo  Árnica,  "sensación  dolorosa  de  contusión  en  to^ 
<ió  el  cuerpo,  cuál  se  siente  después  de  una  caída;  esta 
sensación  es  peor  en  los  miembros  y  articulaciones," 
y  "también  todas  las  partes  del  cuerpo  sobre  los  cuales 
reposa,  se  sienten  adoloridas,  como  si  hubieran  sido 
golpeadas."  Semejante  á  Rhiis  tox.  el  epfermo  de  Ruta 
desea  cambiar  con  frecuencia  de  posición.  Los  dolores 
y  molestias  de  Ruta  parece  que  tienen  preferencia  es- 
pecial por  las  muñecas^  y  bajo  este  aspecto  debe  recor- 
darse á  Eupat.  perf. 

Estos  dolores  en  las  articulaciones  carpianas  de  Ru- 
<a,  se  asemejan  mucho  á  los  de  Rhus  tox.  por  la  agra- 
vación por  el  tiempo  frío  y  htímedo  y  el  alivio  con  el 
movimiento.  No  existe  substancia  más  útil  para  el  can- 
sancio del  ojo,  dependiente  del  abuso  del  estudio,  co- 
ser, etc., 'como  la  Ruta.  Los  ojos  se  sienten  cansados  y 
adoloridos  como  si  hubieran  trabajado  con  exceso  6  arden 
<;omo  si  fueran  bolas  de  fuego.  Hay  otros  dos  medica- 
mentos que  deben  recordarse  al  hablar  del  cansancio 
de  los  ojos,  Natrum  mur.  y  Senega,  y  un  conocimiento 
perfecto  de  estos  tres  remedios  salvará  muchos  casos 
de  estenopia  ó  debilidad  en  la  acomodación  por  el  abu- 
so de  espejuelos.  Ruta  es  también  uno  de  los  mejores 
recursos  para  el  tratamiento  del  prolapso  del  recto* 
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En  este  sentido  se  reúne  con  Ignatia.  «Ambos  se  agra- 
van por  inclinarse,  levantarse  6  al  defecar,  Muriatis^ 
ac,  y  Podophyllum  merecen  que  se  les  recuerde;  con  el 
primero,  el  órgano  en  prolapso  está  muy  dolorido  y  sen- 
sible al  más  insignificante  contacto,  aun  de  la  sábana 
donde  descansa  y  el  recto  sale  hasta  con  el  simple  es- 
fuerzo de  orinar  (Aloe),  El  prolapso  de  Podtíphyllúm 
va  casi  siempre  acompañado  con  su  característica  dia* ' 
rrea,  pero  puede  ser  el  resultado  de  un  esfuerzo,  al  le- 
vantarse, y  también  acompañarse  del  prolapso  uteri- 
no. Estos  usos  colocan  á  Ruta  en  la  categoría  de  im- 
portante y  valioso  remedio. 

LEDUH  PALUSTRE. 

Ledum  es  un  admirable  medicamento  en  el  r^uma-^ 
tismo.  Esta  afección  todos  convienen  en  decir  que  e& 
muy  difícil  de  curar  con  el  tratamiento  de  la  Vieja  Es- 
cuela y  rara  vez  se  oye  de  un  caso  de  forma  inflama- 
toria, curado  por  completo,  pues  la  gran  mayoría  de 
los  enfermos  pasan  de  la  forma  aguda  á  la  crónica  que 
les  dura  toda  la  vida,  y  en  sii  curso,  estos  enfermos 
quedan  deformados  6  con  una  afección  cardiaca  val- 
vular incurable.  No  sucede  lo  mismo  con  el  tratamien- 
to homeopático;  por  el  contrario,  nuestros  enfermos  son 
generalmente  curados,  y  muy  rara  vez  sufren  de  afec- 
ciones cardiacas,  aunque  la  enfermedad  haya  comen- 
zado por  el  corazón,  como  muchas  ocasiones  -sucede. 
A  menudo,  por  supuesto,  se  inicia  en  la  espalda,  extre- 
midades ó  articulaciones,  y  entonces  si  se  la  trata  alo- 
páticamente con  las  aplicaciones  locales,  se  la  lleva  al 
corazón,  de  donde  no  se  la  puede  sacar  con  dichas  apli- 
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caciones  y  permanece  hasta  que  se  presenten  las  exu- 
daciones y  los  depósitos  endurecidos  sobre  las  val- 
vulas.  Todo  médico  hoineópata,  culpable  de  tratar  un 
caso  con  este  procedimiento  y  de  obtener  tales  resul- 
tados, debía  perder  el  permiso  de  ejercer  la  profesión 
y  su  diploma. 

No  hablo  irreflexivamente,  porque  he  vivido  y 
practicado  durante  treinta  años  en  un  distrito  donde 
reina  el  reumatismo  y  sé  lo  que  afirmo.  Cuando  nos- 
otros Iqs  Homeópatas  del  Este  condenamos  á  los  del  Oes- 
te por  el  uso  de  la  Quinina  (á'  dosis  masivas)  en  el  tra* 
tamiento  de  las  fiebres  intermitentes,  se  nos  conté»- 
ta  que  no  vivimos  en  zonas  palúdicas  y  por  tanto  no 
somos  autoridad  en  la  materia,  á  lo  que  replicamos  que 
conocemos  á  muchos  médicos  que  viven  en  aquellas 
regiones  y  curan  á  sus  enfermos  sin  abusar  de  la  Qui- 
nina. Pero  en  mi  veredicto  acerca  del  reumatismo  no 
puedo  ser  criticado  de  la  misma  manera.  El  reumatis- 
mo es  una  de  aquellas  enfermedades  que  se  manifies- 
ta por  numerosos  síntomas  y  modalidades,  las  cuales 
nos  pueden  guiar  en*  una  larga  lista  de  remedios  para 
elegir  el  apropiado  para  tratar  el  caso  que  se  nos  pre- 
sente y  existe  tan  notable  diferencia  entre  los  resulta- 
dos que  se  obtengan  aplicando  un  remedio,  de  acuer- 
do con  las  indicaciones  sintomáticas  y  los  que  se  con- 
sigan por  la  simple  prescripción  patológica,  que  no  se 
necesita  experimentar  largo  tiempo  para  estar  conven- 
cidos. Así,  pues,  la  condición  patológica  en  esta  con- 
formidad no  vale  gran  cosa  á  la  hora  de  formular,  pe- 
ro sí  son  de  extraordinaria  importancia  las  sensacio- 
nes y  modalidades. 
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El  reumatismo  de  Ledum  comienza  én  los  pies  j 
mina  de  abajo  arriba,  en  lo  cual  es  opuesto  á  Ka 
que  lo  verifica  á  Ja  inversa.  Ledum  puede  estar  i 
-cado  en  la  forma  aguda  y  crónica;  en  la  primera, 
^articulaciones  se  hinchan  y  se  ponen  calientes,  per 
rojas;  las  hinchazones  son  pálidas  y  los  dolores  se  a 
vcm  en  la  noche^y  por  el  calor  de  la  cama;  desea  teñe 
pies  al  descubierto.  Estos  síntomas  son  análogos  í 
de  Mercurius,  pero  en  Meratirius  el  abundante  s 
que  no  alivia  y  sobre  todo  la  boca  y  lengua  caract 
ticas,  fijan  la  elección.  He  visto  maravillosos  resi 
dos  conseguidos  con  Ledum  en  dichos  casos. 

Para  las  formas  crónicas  de  la  enfermedad  L& 
^s  igualmente  eficaz.  También  aquí  observaremos 
articulaciones  hinchadas  y  dolorosas,  especialmente 
el  calor  de  la  cama,  nodulos  y  concreciones  dolor 
y  darás  en  las  articulaciones,  primero  de  los  pi( 
después  de  las  manos.  El  periostio  de  las  falange 
siente  doloroso  á  la  presión,  los  tobillos  se  hincha 
las  plantas  de  los  pies  se  ponen  dolorosas  y  sensil 
al  extremo  que  con  dificultad  puede  estar  sobre  e 
Igual  síntoma  se  encuentra  en  Antim,  crud.j  Lkopc 
Silícea,  y  lo  he  aliviado  de  acuerdo  con  los  demás 
tomas  de  cada  uno  de  estos  remedios.  En  todos  los  c 
de  reumatismo,  el  enfermo  de  Ledum  se  nota  anón 
mente  frío,  hay  *'falta  de  calor  vital  ó  animal,''  p( 
cual  se  asemeja  mucho  á  Silícea;  pero  aunque  el  et 
mo  de  Silícea  sufre  de  reumatismo  crónico  de  los  ] 
tobillos  y  plantas,  semejante  al  de  Ledum,  y  se  agí 
también  en  la  noche,  el  calor  de  la  cama  no  lo  agr 
sino  que,  por  el  contrario,  necesita  estar  cubierto  j 
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líente.  En  Ledum  el  alivio  por  el  frío  es  tan  marcado ' 
que  á  veces  la  tínica  mejoría  que  siente  el  enfermo  es 
metiendo  sus  pies  en  agua  fría.  Es  bueno  pensar  en 
Ledum  en  todos  los  casos  de  reumatismo  de  los  pies  y 
estudiarlo  bien. 

No  debemos  abandonar  este  medicamento  sin  Ua- 
ipar  la  atención  acerca  de  sus  virtudes  en  las  heridas. 
Siempre  estamos  dispuestos  á  pensar  en  Árnica  prime- 
ro, para  los  golpes  y  sus  consecuencias  y  á  causa  de  su 
bien  merecida  reputación;  olvidamos  que  algunas  ve- 
<5es  están  indicados  otros  remedios  igualmente  valio- 
sos. Ledum  muchas  ocasiones  sirve  para  terminar  el 
trabajo  que  Árnica  comenzó  bien,  pero  no  pudo  com- 
pletar, aun  cuando  Árnica  estuviera  bien  indicado  al 
principio,  porque  quita  las  equimosis  y  descolora  más 
rápida  y  perfectamente.    Para  las  manchas  negras  y 
azules  á  consecuencia  de  golpes  ó  caídas,  no  hay  mejor 
medicamento  qué  Ledum. 

También  tenemos  á  Salphur.  ac,  que  es  muy  útil  en 
las  equimosis  por  igual  motivo,  sobre  todo  si  ocurren 
en  individuos  de  constitución  caquéctica  ó  debilitada, 
con  tendencias  á  la  púrpura  ó  descomposición  de  la 
sangre,  y  esta  condición  patológica  necesita  acompa- 
ñarse con  los  síntomas  característicos  de  la  droga.  Sa- 
bemos ya  que  hay  equimosis  en  la  esclerótica  ó  con- 
juntiva, para  lo  cual  Nux  vom.  es  un  específico;  pero  pa- 
ra el  '*ojo  negro''  á  consecuencia  de  un  golpe  con  el 
puno,  ningún  remedio  iguala  á  Ledum  á  la  segunda 
potencia  centesimal.  Ledum  es  un  buen  agente  para 
.  las  heridas  punzantes,  como  las  producidas  por  ente- 
rcarse un  clavo  en  el  pie,  ó  una  lezqa  en  la  msmo^  etc.; 
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para  las  picaduras  de  insectos,  sobre  todo  mosquitos^ 
pero  esto  necesita  una  explicación.  Hay  cierta  diferen- 
cia con  respecto  á  la  clase  de  tejido  que  se  haya  heri- 
do j  con  esta  clase  de  heridas.  Si  es  un  nervio,  por  ejem- 
plo, Hypericum  sería  preferible;  si  es  el  periostio,  Ruta; 
si  es  un  hueso,  CJalcareaphos.  6 /%m/>%íum  para  provocar, 
la  unión  y  reparación.  No  debemos  olvidar  nunca,  en 
relación  con  lo  ya  expuesto  de  Ledum  en  los  golpes  del 
ojo,  que  si  se  nota  intensísimo  dolor  en  el  mismo  glo- 
bo ocular  á  causa  del  golpe,  Symphytum  será  usado. 
Para  todas  estas  afecciones  considero  preferible  la  200 
potencia  á  las  preparaciones  bajas. 


BISMÜTHÜM. 

Este  es  uno  dé  nuestros  mejores  remedios  para  el  có- 
lera infantil,  el  genuino  cólera  infantil,  ó  sea  el  que 
aparece  repentinamente  y  es  rápido  en  su  curso.  Di- 
chos casos  terminan  por  la  muerte  en  una  noche  ó  en 
pocas  horas,  á  menos  que  Bismuihum,  Veratrum,  Kreo- 
sotum  6  algún  otro  remedio  de  acción  rajada  los  salve. 
Con  Bismuth.  las  deposiciones  son  acuosas,  abundanteSy 
sin  dolor  y  muy  fétidas,  de  olor  á  cadáver;  hay  tam- 
bién vómitos  de  gran  cantidad  de  alimentos  y  sed  in- 
tensa acompañada  con  el  vómito  del  agua  que  acaba  de 
beberse,  tan  pronto  como  ésta  toca  al  estómago.  El  agua 
es  la  única  que  vomita  inmediatamente,  pues  el  ali- 
mento se  retiene  un  poco  más  de  tiempo.  (Con  Arsen. 
el  agua  y  el  alimento  se  vomitan  inmediatamente).  La 
postración  es  igual  á  la  de  Arsen.  6  Veratrum  alb,,  pero 
la  superficie  del  cuerpo  está  caliente  y  á  menudo  cu- 
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bierta  de  sudor  caliente.  La  cara  tiene  una  palidez 
mortal,  con  grandes  ojeras:  tal  es  el  perfecto  retrato  de 
Bümuth.  y  ningún  otro  remedio  puede  ser  confundido 
<;on  él. 

También  Bismuth,  es  un  remedio  para  la  gastralgia 
puramente  nerviosa.  Los  dolores  tienen  un  carácter 
presi vo  y  á  veces  se  sienten  entre  los  hombros,  y  otras  •  j 

hay  intenso  ardor  en  el  estómago  {Arsenicum).  Es  útil 
para  el  cáncer  del  estómago  cuando  hay  vómitos  de 
enormes  cantidades  de  alimentos  que  parece  han  per- 
manecido en  el  estómago  algunos  días.  En  tales  ca- 
sos hay  mucho  dolor  y  ardor.  Tiene  inquietud  y 
angustia  semejantes  á  las  de  Arsen.y  necesita  moverse 
y  no  puede  estar  largo  rato  en  un  solo  sitio.  En  la  for- 
ma neurálgica  de  la  gastralgia  me  han  sido  más*  útiles 
las  trituraciones  bajas,  pero  en  el  cólera  infantil,  nun- 
-ca  he  prescrito  nada  inferior  á  la  200  y  los  resultados 
han  sido  siempre  sorprendentes. 

La  soledad  es  insoportable,  el  niño  quiere  tener  siem- 
pre cogida  la  mano  de  la  madre  para  que  le  haga  com- 
pañía. {Stramon.) 

KREOSOTÜM. 

Esta  curiosa  droga  parece  que  obra  principalmente 
sobre  las  membranas  mucosas,  produciendo  secreciones 
profusas  y  fétidas,  ulceraciones  y  gran  depresión  de 
la  vitalidad. 

Su  acción  se  marca  en  especial  sobre  los  órganos  ge- 
nitales femeninos:  la  leucorrea  es  pútrida,  acre,  corrosi- 
va y  mancha  los  lienzos  de  amarillo.  En  las  partes  que 


Digitized  by  VjOOQ!'/" 


Í>:-V 


3y8  KREOSOTUM. 

están  en  contacto  con  las  secreciones,  hay  ardor  y  picor^ 
y  el  rascarse  no  alivia,  pues  por  el  contrario,  las  infla- 
ma. KreosoL  tiene  tendencias  á  las  hemorragias,  la* 
cuales  son  muy  pertinaces.  Se  presentan  con  la  leucorrea; 
son  intermitentes,  casi  cesan  y  se  presentan  de  nuevo,  y 
tal  es  lo  que  acontece  con  los  loquios  después  del  parto^ 
debiendo  establecerse  la  elección  entre  Kreosot,  Rhv^ 
tox.  y  Sulph,  y  estudiar  bien  los  síntomas  para  resol- 
verse. La  ulceración  puede  encontrarse  en  el  cáncer  del 
útero  y  ser  entonces  KreosoL  de  gran  valor.  No  dudo- 
que  muchos  casos  que  degeneran  en  cáncer  pueden  ser 
evitados  por  su  empleo  oportuno.  En  algunos  de  ellos 
existe  un  ardor  terrible  en  la  pelvis  como  si  la  quema- 
ran carbones  encendidos  y  expulsión  de  coágulos  de 
sangre  de  mal  olor.  He  visto  queGuernsey  lo  recomien- 
da en  el  cáncer  del  seno,  cuando  está  duro,  rojo-azu- 
loso  y  cubierto  de  protuberancias  malignas;  nunca  he 
prescrito  este  medicamento  para  esa  afección,  pero  en 
las  leucorreas  corrosivas  y  ulceraciones  estoy  muy  sa- 
tisfecho de  él;  generalmente  la  uso  á  la  200  con  sim- 
ples inyecciones  de  agua  templada  para  limpieza. 

No  hay  otro  medicamento  que  posea  una  acción  más 
marcada  sobre  las  encías  (ni  aun  MercuriiLs)  que  éste, 
y  no  se  usa  todo  lo  que  se  debiera  en  la  dentición  do- 
lorosa.  Las  encías  están  muy  dolorosos,  hinchadas,  apa- 
recen rojo-obscuras  ó  azules  y  los  dientes  se  cascan  tan 
pronto  como  acaban  de  salir.  Un  niño  que  tenga  la  bo- 
ca llena  de  dientes  cariados  con  las  encías  esponjosas 
y  doloridas,  encontrará  su  mejor  amigo  en  Kreosot  El 
cólera  infantil  en  dichos  niños  es  muy  frecuenté  y  ta- 
ma síélnpi-e  1^  forma  más  grave,  porque  los  vomitó» 
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son  incesantes  y  las  deposiciones  de  un  olor  cadavéri- 
co. Nunca  se  olvide  á  KreosoL  en  el  cólera  infantil 
cuando  parece  que  depende  de  la  dentición  dolorosa  6 
tiene  relación  con  ella,  porque  he  sido  testigo  de  su& 
hermosos  resultados,  jamás  vistos  en  otro  remedio. 

La  potencia  á  que  lo  prescribo  aquí  es  también 
la  200. 

Kreosot  es  asimismo  uno  de  nuestros  mejores  reme- 
dios en  otras  clases  de  vómitos:  vómitos  del  embara- 
zo, y  en  esa  otra  intratable  enfermedad'  del  estomago,, 
conocida  con  el  nombre  de  gastromalacia.  No  conoz- 
co ninguna  indicación  característica  para  ello,  pero- 
si  se  encuentran  los  síntomas  arriba  mencionados,  en 
parte  ó  todos,  como  la  leucorrea  corrosiva,  hemorra- 
gias, ó  tendencia  general  á  ellas,  las  pequeñas  heridas^ 
sangran  abundantemente  (como  en  Lachesis  y  Phoeph.)^ 
yo  tendría  mucha  confianza  en  Kreosot. 

Kreosot,  posee  muy  notables  característicos  en  su  re- 
lación con  la  orina. 

Primero:  hay  orina  abundante  y  pálida. 

Segundo:  la  micción  es  sumamente  urgente  y  re- 
pentina (Petroselinum). 

Tercero:  el  niño  se  orina  en  la  cama  y  durante  el 
primer  sueño,  que  es  muy  profundo,  y  cuesta  trabajo 
despertarlo  de  él.  {Sepia,) 

Puede  solo  orinar  estando  acostado.  {Zincum  met,  só- 
lo cuando  está  sentado  é  inclinado  hacia  atrás.) 

Para  reasumir.  Mala  dentadv/ra  y  endías,  desde  la  ni- 
ñez, secreciones  fétidas  y  corrosivas^  gran  debilidad  y  ten- 
dencia á  las  hemorragiaSy  llamarán  nuestra  atendón  ha- 
cia este  medicamento. 
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Anteriormente  yo  no  hubiera  aceptado  esta  substan- 
cia en  mi  lista  de  remedios,  porque  pensaba  era  una 
desgracia  probar  la  leche  de  las  perras  y  recomendar- 
la á  la  profesión  como  un  remedio  homeopático.  Pero 
después  de  muchas  pruebas  acumuladas  en  su  favor  y 
de  acuerdo  con  la  regla  que  he  adoptado  desde  el  prin- 
cipio de  mi  vida  profesional,  de  ^'comprobarlo  todo  y 
apresurarme  á  usar  lo  que  me  parezca  bueno,'^  deter- 
miné experimentarla  y  mi  primer  ensayo  se  realizó  en 
un  caso  de  reumatismo  inflamatorio  que  había  resisti- 
do mis  mejores  esfuerzos  para  aliviarlo  durante  dos  se- 
manas. 

Los  dolores  saltaban  de  una  articulación  á  otra,  pero 
Pulsat.  falló  por  completo.  Observé,  después  de  cierto 
tiempo,  que  no  sólo  saltaban  de  una  á  otra  articulación, 
sino  que  lo  hacían  transversalmente;  un  día  estaban 
en  la  rodilla  derecha,  al  día  siguiente  ó  á  los  dos  en  la 
izquierda,  después  volvían  á  la  anterior,  etc.  Lac  Gani- 
num  curó  el  caso  muy  rápidamente.  No  mucho  tiem- 
po después  tuve  ocasión  de  tratar  á  un  enfermo  grave, 
de  escarlatina:  la  garganta  estaba  muy  inflamada  y  la 
inquietud  era  tan  notable,  con  intensísimos  dolores  en 
los  miembros,  que  obligaba  al  enfermo  á  moverse  de 
un  lado  á  otro,  que  pensé  seguramente  que  Rhus  tox,  de- 
bía ser  el  remedio,  pero  nada  conseguí.  Entonces  des- 
cubrí que  el  adolorimentp  de  la  garganta  y  los  doloreS; 
alternaban  en  ambos  lados,  lo  cual  llamó. n^áiatenclÓB 
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hacia  Lac  Caninum,  cuya  administración  determinó  un 
rápido  alivio.  Usé  la  C.  M.  en  ambos  casos. 

Dos  enfermos  de  amigdalitis  en  la  misma  casa,  pero 
-en  distintas  familias.  Para  uno  de  ellos  fui  llamado,  y 
para  el  otro,  un  excelente  médico  alópata.  Por  supues- 
to que  se  despertó  cierta  curiosidad  para  ver  cuál  caso 
se  aliviaba  más  pronto,  y  sobre  todo,  si  podrían  ser.  cu- 
rados antes  del  período  supurativo;  ambos  eran  casos 
muy  graves  y  ambos  progresaron  rápidamente  en  cua- 
renta y  ochff  horas.  En  mi  enferma,  la  inflamación  co- 
menzó en  un  lado;  al  siguiente  día  el  lado  opuesto  esta- 
ba peor;  así,  pues,  dije  á  la  familia,  que  como  el  primer 
lado  estaba  mejor,  suponía  que  el  segundo  lo  estaría  al 
'día  siguiente,  pero  con  toda  sorpresa  el  lado  que  llama- 
remos número  uno  se  agravó  de  nuevo,  la  enferma  no 
podía  tragar  y  los  líquidos  y  alimentos  le  salían  por  la 
nariz  al  querer  hacerlo.  Con  mucha  dificultad,  luchas 
y /sofocaciones,  apenas  si  lograba  tomar  una  simple  cu- 
-charadita  de  medicina.  No  dudé  por  más  tiempo  y  le 
administró  Lac  Caniúum  C.  M.  á  medio  día,  y  cuando 
f uí  á  visitarla  en  la  tarde,  la  encontré  tomando  un  cal- 
do de  ostiones,  y  ella,  que  no  podía  articular  una  pala- 
bra en  la  mañana,  hablaba  distintamente.  En  pocos 
días  la  enferma  se  sintió  bien,  con  excepción  de  algu- 
na debilidad.  El  caso  alopático  terminó  supurando  y 
tardó  una  semana  más  en  mejorar,  con  lo  cual  se  agre- 
gó una  nueva  victoria  para  la  Homeopatía.  He  conti- 
nuado comprobando  el  síntoma  característico  de  los 
-dolores  erráticos  que  alternan  en  ambos  lados  del  cuer- 
po, hasta  que  ya  los  considero  como  su  nota  principal 
■y  distintiva  de  cualquier  otro  remedio. 
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poder  curativo  de  Lac  Ganinum,^  ya  demostrado 
ni,  quise  ratificarlo  con  una  experimentación. 
e  á  tres  empleados  de  un  establecimiento  á  tomar 
os  glóbulos  (núm.  35)  de  la  200  potencia  (Boericke 
íl),  una  vez  cada  dos  horas.  Ellos  no  consintie- 
asta  que  les  dije  lo  que  era,  y  uno  de  ellos,  jo- 
istruído,  riéndose,  me  manifestó  que  si  la  leche 
>a  no  mató  á  Rómulo  y  Remo,  la  de  perra  no  los- 
ía  á  ellos.  Él  resultado  fué  que  á  Jos  tres  día»^ 
sufrían  de  dolor  de  garganta,  y  el  jirven  mencio- 
benía  en  ambas  amígdalas  unas  placas  muy  cía- 
m  grandes  como  la  uña  del  dedo  pulgar.  Otro  de 
/enes  se  atemorizó  tanto  que  no  quiso  continuar 
^erimentación,  y  la  inflamación  de  la  garganta  en 
orita  fué  seguida  por  una  intensa  tos,,  con  adolo- 
ato  del  pecho^  la  cual  le  duró  como  una  semana^ 
encontrado  á  Lae  Canínum  muy  útil  en  la  mas- 
úendo  la  principal  indicación  la  gran  sensihili- 
adolorimento,  al  punto  de  no  ser  posibie  soportar 
8  insignificante  movimiento  de  la  eamá  6  andar 
el  pavimento.  Además,  si  el  pecho  y  la  garganta 
aten  adoloridos  durante  la  menstruación  ^  y  sobre 
si  el  flujo  menstrual  sale  á  golpes,  en  vez  de  ha- 
continuadamente,  Lac  Caniwam  es  el  remedio. 

KALI  SULPHURICDM. 

ando  me  ocupé  de  los  Kalis,  dejé  de  hablar  res- 
de  éste.  No  existe,  en  realidad,  al  menos  que  me- 
tal nombre,  ninguna  experimentación  acerca  de 
ubstancia;  pero  como  otros  remedios  de  nuestra 
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Materia  Médica,  su  empleo  en  la  clínica,  de  acuerdo  con- 
la  teoría  de  Schuessler,  nos  ha  demostrado  algunos  sig- 
nos de  importancia  que  nos  guían  para  sus  usos  ho- 
meopáticos. Se  parece  mucho  á  Puls,  en  gran  número 
de  sus  síntomas,  y  por  obrar  de  una  manera  más  pro- 
funda, es  á  veces  muy  útil  para  complementarla.  Pero 
vamos  primero  á*  anotar  sus  semejanzas: 

1.  Secreciones  amarillas  6  verdosas  procedentes  de 
las  membranas  mucosas. 

2.  Agravación  de  los  síntomas  febriles  en  las  tardes. 

3.  Mejoría  (por  lo  general)  al  aire  libre.  ^ 

4.  Dolores  reumáticos  en  las  articulaciones  ó  en 
cualquiera  otra  parte  del  cuerpo,  que  cambian  de  lu- 
gar 6  son  erráticos  en  su  naturaleza, 

5.  Agravación  en  un  cuarto  caliente. 
•  6.  Tos  suave  con  estertores  mucosos. 

Todos  estos  síntomas  son  muy  semejantes  á  los  de 
sPuls.  y  los  he  comprobado  con  mucha  frecuencia^  so- 
bre todo  en  casos  de  catarros  de  las  membranas  muco- 
sas, sean  agudos  ó  crónicos,  pero  especialmente  en  los 
crónicos  y  después  del  fracaso  de  Puls. 

En  una  ocasión  produje  un  reumatismo  de  las  arti- 
culaciones con  Kali  sulph.  y  siendo  éste  de  la  clase  que 
he  descrito,  demostrándose  con  ello  el  síntoma  genui- 
no, aunque  hasta  entonces  sólo  poseíamos  el  dato  clíni- 
co. Siempre  lo  uso  á  lá  30  potencia  y  pienso  que  cuan- 
do se  haga  una  experimentación  verdadera  de  esta  dro- 
ga, cualquier  síntoma  de  los  ya  curados  se  encontrarán 
en  las  potencias  tan  elevadas  como  la  30,  de  acuerdo 
con  nuestra  ley  de  los  semejantes. 
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Es  un  remedio  muy  i nf) portante,  pero  no  todo  lo 
apreciado  que  debiera  ser  por  nuestra  Escuela.  Se  de- 
be usar  un  poco  más  eñ  esa  hidra  dé  cien  cabezas  que 
se  llama  dispepsia,  para  la  cual  Nux  vom.  se  formula 
indebidamente  tantas  veces.  Ambos,  es  cierto,  son  re- 
medios excelentes,  pero  es  necesario  conocer  la  diferen- 
cia que  nos  guíe  para  hacer  la'  elección  entre  ellos. 
Anacardium  tiene  dolor  en.el  estómago,  que  sólo  ae  pre- 
senta cuando  el  estómago  está  vacío  y  se  alivia  por  co- 
mer, en  tanto  que  con  Nux  vom,  se  alivia  después  que 
ha  terminado  el  proceso  digestivo.  Los  dolores  de  Nvx 
vom.  se  agravan  dos  ó  tres  horas  después  de  las  comi- 
das y  duran  hasta  que  termina  la  digestión  y  entonces 
viene  el  alivio,  mientras  que  con  Anacard.  este  es  el 
tiempo  en  que  hay  mayor  sufrimiento. 

He  curado  muchos  casos  de  esta  especie  (algunos  de 
ellos  de  muy  larga  duración)  con  Anacardium  y  he  en- 
contrado que  hay  tantos  casos  de  ellos  como  de  Nux 
vom.  Siempre  he  empleado  la  potencia  200  por  ser  más 
eficaz  que  las  bajas,  y  como  en  otros  casos  y  con  todos 
los  remedios,  tiene  esta  potencia  más  éxito  en  curar,  de 
lo  que  muchos  se  imaginan. 

Ejemplo,  En  el  último  otoño  (1899)  fui  llamado  pa- 
ra atender  á  una  señora  casada,  de  35  años  de  edad, 
madre  de  tres  niños.  Estaba  muy  demacrada,  con  un 
aspecto  caquéctico  y  un  (3olor  amarillento  en  su  cara. 
Dos  años  antes  la  había  asistido  en  un  ataque  de  vó- 
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mitos,  los  cuales  eran  como  poso  de  café.  Se  alivió  en- 
tonces con  una  dosis  de  Arsenicum  alb,  á  la  40.  m.,  pe- 
ro siempre  le  persistieron  más  6  menos  trastornos  di- 
gestivos. El  último  ataque  había  sido  más  tenaz  y  no 
obedeció  ni  á  la  acción  del  Ars:  ni  á  la  de  otros  medi- 
camentos. 

Después  de  algún  tiempo,  supe  que  el  dolor  (que 
era  muy  intenso)  y  los  vómitos  aparecían  cuando  el  es- 
tómago estaba  vacío,  dé  manera  que  tenía  que  comer 
una  ó  dos  veces  en  la  noche  para  obtener  algún  alivio. . 
Las  substancias  vomitadas,  eran  siempre  cafés  ó  ne- 
gras, parecidas  á  depósitos  dé  café.  La  hermana  de  es- 
ta señora  había  sido  operada  de  un  cáncer  del  seno  y. 
por  consiguiente  mi  enferma  estaba  muy  temerosa  de 
un  cáncer  en  el  estómago.  Anacardium  la  alivió  rápi- 
damente y  no  ha  vuelto  á  sufrir  de  ningún  trastorno 
hasta  la  fecha,  Octubre  de  1900.  Si  la  curación  es  ó  no 
completa,  podrá  discutirse,  pero  no  el  benefició  inme- 
diato que  se  obtuvo  con  el  medicamento. 

Ambos  remedios  tienen  frecuentes  é  ineficaces  de- 
seos de  defecar;  pero  en  Nux  vómica,  es  el-  resultado 
de  la  acción  peristáltica  irregular,  como  lo  demostró 
el  Dr.  Carrol  Dunham,  mientras  que  en  Anacardium 
hay  una  insuficiencia  ó  un  estado  paralítico  del  recto, 
lo  cual  jamás  se  encuentra  en  Nux  vom.  En  otras  pa- 
labras, Nux  vómica  tiene  deseos,  pero  hay .  al  mismo 
tiempo  una  acción  irregular  ó  una  sobreactividad  fun- 
cional, y  Anacardium  tiene  el  deseo,  pero  no  la  sufi- 
ciente actividad  para  verificar  el  acto  y  terminarlo. 
También  en  Anacardium  se  observa  la. sensación  de 
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tapón  ó  de  un  estorbo  en  el  ano  que  se  quiere  hacer 
salir,  lo  cual  no  se  presenta  en  Nux  vómica, 

Añacardium  es  uno  de  los  principales  medicamen- 
tos para  la  pérdida  de  la  memoria,  especialmente  en  las 
personas  ancianas  de  constitución  agotada.  Por  su- 
puesto que  si  los  característicos  del  estómago  ó  de  los 
intestinos  están  presentes  6  se  han  sufrido  en  algunos 
años  anteriores,  como  síntomas  concomitantes  ó  deter- 
minantes del  trastorno  mental,  la  indicación  es  más 
precisa.  Hay  muchos  medicamentos  que  tienen  lá  pér- 
dida de  la  memoria  como  síntoma  principal,  pero  en 
ninguno  es  más  intenso  que  en  éste.  Sin  embargo,  hay 
que  tener  en  cuenta  la  totalidad  del  caso.  También  hay 
•otros  dos  síntomas  de  la  mente  muy  peculiares.  El 
primero  es  "el  irresistible  deseo  de  maldecir  y  jurar," 
y  este  síntoma,  por  extravagante  qué  parezca,  no  lo  es 
menos  que  otro  que  se  encuentra  en  Stramonium  y  s^T 
ha  comprobado  muchas  veces,  "él  enfermo  necesita  re- 
zar continuamente.'^  Algunas  de  las  más  notables  y 
convincentes  curaciones  se  han  verificado  por  la  ob- 
servación de  estos  síntomas.  Otro  síntoma  es  que  "el 
enfermo  siente  como  si  tuviera  dos  voluntades,''  y  ca- 
da una  de  ellas  le  manda  ú  ordena  hacer  cosas  opues- 
tas, ó  mandando  una  que  haga  alguna  cosa  y  la  otra 
mandándole  que  no  la  haga.  Esto  se  nota  en  la  de- 
mencia y  sirve  de  guía  para  la  elección  de  un  agente 
curativo.  Véase  el  caso  que  describí  en  el  capítulo  de 
Platina, 

AnOjCardium  posee  otros  dos  síntomas  curiosos.  Uno 
-es  la  sensación  como  de  aro  alrededor  del  cuerpo  y  el 
otro  como  de  un  tapón  en  las  regiones  internas,  pu- 
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<liéadose  sentir  en  la  cabeza,  peúho,  abdomen^  ano,  ete* 
La  sensaeidn  de  lazo  6  aro  alrededor  de  distintas  par- 
tes, se  observa  en  las  afecciones  medulares  y  es  seguro 
<iue  Anacarámm  será  el  remedio.  Otros  medicamentos 
tíen:6n  una  sensación  general  característica  como  Anor 
<wrdinm  tiene  la  de  tapón;  por  ejemplo,  la  sensación 
<ie  llenura,  como  si  el  órgano  estuviera  lleno  de  san- 
gre, es  de  Aesmlns  kip.  y  la  sensación  de  constricción 
<ie  Gactns  grand.  Anacardium  se  dice  es  un  buen  an- 
tídoto dei  envenenamiento  por  el  Rhus,  pero  yonun- 
<2a  lo  he  usada 

ALUMINA* 

El  prineipíil  sínsoma  característico  para  el  empleo 
<le  este  remedio  se  encuentra  en  su  forma  especial  de 
estreñimiento.  ^^Inactividad  del  recto  y  y  aun  los  excremen- 
tos más  blandos  requieren  un  gran  esfuerzoJ^ 

Como  sucede  en  Bryonia,  no  existe  ningún  deseo  de 
defecar  y  la  constipación  parece  que  depende  de  la  se- 
quedad de  los  folículos  de  la  mucosa.  También  se  adap- 
ta á  las  personas  delgadas  y  secas.  Hay  otros  puntos 
<ie  semejanza  entre  estos  medicamentos  que  se  comple- 
mentan admirablemente  y  ambos  son  magníficos  pa- 
ra el  estreñimiento  en  los  niños,  que  es  una  de  las  afec- 
ciones más  obstinadas.  Anacardium,  Sepia,  Silícea  y 
l^eratrum  álbum  se  parecen  en  esta  falta  del  poder  ex- 
pulsivo del  recto. 

Alumina  es  uno  de  nuestros  remedios  para  los  esta- 
dos eloróticos.  La  enferma  está  pálida,  débil,  cansada/ 
necesita  dentarse  para  descansar.  La  menstruación  es 
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eBcasa,  retardada  y  la  sangre  muy  doecolorida,  notán- 
dose, además,  que  después  del  período  menstrual,  está^ 
agotada  y  pálida.  (Carbo  an,  y  Cocculus).  Hay  abun- 
dante leucorrea  que  corre  hasta  los  tobillos  si  no  se  usa 
un  paño.  [Syphilinum),  Es  tan  abundante  como  d^ía 
serlo  la  menstruación.  Dichasvonfermas  anémicas,  tie- 
nen déseos  de; comer  gis,  almidón,  hilachas,  carbón  y. 
otras  cosas  ridiculas  y  no  naturales,  siendo  un  magní- 
fico remedio  para  estos  casos  el  empleo  de  Alumina^. 
La  enferma  de  Natrum  mur,  no  puede  comer  pan  ó  tie- . 
ne  aversión  por  él.  La  de  Alumina  no  puede  comer, 
papas,  porque  le  desagradan;  la  de  Puls.  no  puede  co- 
mer alimentos  grasosos  ó  pasteles.  Alumina  ii&n^  mu- 
cha semejanza  con  Puls.  en  los  catarros  nasales  cróni- 
cos y  ambos  poseen  el  temperamento ;  propenso  á  las^ 
lágrimas,  pero  la  constitución  es  diferente,  porque  las  . 
enfermas  de  u4Zumma  son  secas  y  delgadas,  y  l^isde. 
Puls,  ñemáticas.  Un  detalle  que  olvidé  mencionar  al 
ocuparme  de  las  deposiciones  y  del  recto,  es  que  Alu- 
mina  es  uno  de  los  mejores  recursos  para  las  hemorra-^  - 
gias  intestinales,  de  la  fiebre  tifoidea.  La  sangre  se  pre- . 
senta  en  grandes  coágulos  que  parecen  pedazos  de  híga- 
do. También  es  muy  eficaz  en  las  afecciones  crónicas  de  > 
la  garganta,  como  la  ronquera  y  laringitis  de  los  predica- 
dores. Hay  ''adolorimiento,  aspereza,  sequedad,  ronque- 
ra,'' y  esta  resequedad  obliga  continuamente  á  desga- 
rrar y  después  de  algunos  esfuerzos  el  enfermo  .  sólo 
consigue  expulsar  un  poco  de  flema  espesa  y  pegajosa.. 
Esta  clase  de  afección  se  alivia  temporalmente  por  los 
alimentos  y  bebidas  calientes,  El  medicamento  que  . 
más  se  le  acerca  es  ATgentum  nitric,  pero  en  éste  se  en- 
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cuentran  granulaciones  6  excrecencias'  verrugosas  en 
la  garganta.  Eñ  ambos  existe  la  sensación  como  de  as- 
tilla en  la  garganta,  lo  cual  también. se  observa  en  He- 
par  mlphur,  Dolichos  y  Nitric  add,  * 

Alumina  tiene  una  sensación  de  constricción  en  la 
garganta  y  en  el  esófago,  acompañada  de  dolor  al  de- 
glutir. También  se  recomienda  para  los  siguientes  sín- 
tomas que  con  frecuencia  se  encontraren  en  la  ataxia 
locomotriz:  ^^  Gran  pesadez  en  los  miembros  inferiores; 
apenan  puede  arrastrarlos;,  al  tratar  de  andar  vacila  y  he-- 
cesita  sentarse,  en  las  tardes^''  "Incapacidad  para  an- 
dar,\excepto  cuando  tiene  los  ojos  abiertos  y  ser  de.día.'^ 
^'Entorpecimiento  de  los  talones  al  enderezarse.''  ^'Sen^ 
sacian  de  cansando^  desmayo  y  agotamiento,  necesitando: 
sentarse  frecuentemente,'^  "Dolor  en  la  espalda  como  si 
un  fierro  caliente  se  le  introdujera  á  través  de  la  co-^ 
lumna  vertebral."  To  doy  estos  síntomas.por  la  auto- 
ridad de  otros,  porque  nunca  los  he  comprobado.  Aña- 
diré  aquí  el  valor  de 

ALDMBN. 

En  las  hemorragias  intestinales  de  la  fiebre  tifoidea,. 
éS  un  remedio  excelente,  cuando  las  deposiciones  son 
de  sangre  obscura  y  coagulada  y  en  grandes  cantida- 
des. También  es  útil  para  el  prolapso  de  la  úvula  en 
las  afecciones  de  la  garganta, 

STICTA  PDLMONARIA. 

Esta  substancia,  aunque  nunca  ha  sido  experimenta- 
da, ha  llegado  á  ser  muy  útil  y  para  los  catarros  agudos 
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€8  una  de  las  mejores.  Su  síntoma  característico  es 
el  dolor  con  peso  y  sensación  de  presión  en  la  frente  y 
raíz  de  la  nariz.  Ahí  se  siente  al  principio  de  un  res- 
friado y  cuando  la  nariz  comienza  á  fluir  libremente 
el  dolor  cesa  ó  disminuye  mucho. 

También  es  valioso  en  la  forma  dé  catarro  nasal,  si 
cuando  la  secreción  cesa  hay  igual  dolor  en  la  frente  y 
senos  frontales.  En  estos  casos  las  secreciones,  nasales 
comienzan  á  disminuir  y  son  difíciles  de  expulsar, 
habiendo  un  estado  de  irritación  tan  grande  que  se 
ve  obligado  eí  enfermo  á  sonarse  continuamente,  pero 
con  muy  poco  resultado.  Dichas  secreciones  se  ponen 
tan  duras  y  secas  al  extremo  de  formar  concrecióneseos- 
trosas,  condición  muy  análoga  á  la  que  se  observó  con 
Kali  bichromicum  en  que  se  forman  tapones  duros  y  mu- 
cosidades  tenaces,  que  á  veces  llegan  hasta  á  determi- 
nar las  ulceraciones  del  tabique.  He  conseguido  ali- 
viar algunos  casos  de  catarros  crónicos  de  algunos 
^afios  de  duración  con  la  prescripción  de  Stida. 

Se  recordará  que  Kali  bichr.  tiene  también  un  inten- 
so dolor  de  cabeza  frontal  y  en  la  raíz  de  la  nariz,  ori- 
ginado sobre  todo  por  la  supresión  de  los  catarros;  así 
pues,  teniendo  en  cuenta  otros  síntomas,  hay  que  ha- 
cer la  elección  entre  ambos  remedios.  Hay  otros  me- 
dicamentos que  se  parecen  mucho  á  Stida  en  las  for- 
mas agudas  del  catarro  nasal  y  entre  ellos  recordamos 
Acón,,  Amonium  carb,,  Camphor.y  Nux  vom.  y  /Samftit- 
<¡us,  y  en  la  forma  crónica,  Amonium  carb.;  y  Licopo- 
dium. 

No  existe  nunca  en  Stida,  la  forma  fluente  6  acuosa 
de  la  coriza  que  se  observa  en  Euphrasia,  Mercu/riuSy 
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Arsenicum  y  Kali  hydriod.y  ni  tampoco  la  secreción 
blanda  y  espesa  de  Puls.,  Sepia  y  Kali  sulph.  Sticta  es 
notable  para  la  tos  y  una  de  las  indicaciones  para  su 
prescripción,  sobre  todo  en  la  tos  aguda,  es  el  catarro 
nasal  con  los  caracteres  señalados.  La  tos  de  Sticta  se 
agrava  por  la  noche,  al  acostarse,  y  obliga  al  enfermo 
á  estar  despierto,  aunque  no  creo  que  el  insomnio 
86  deba  exclusivamente  á  la  tos,  sino  á  un  estado  de 
nerviosidad  que  está  asimismo  bajo  la  acción  del  tiae- 
dicamento. 

Esta  substancia  es  muy  buena  para  la  persistencia 
de  la  tos  que  acompaña  ó  sigue  al  sarampión  y  aquí 
recordaremos  que  el  insomnio  es  frecuentemente  sín- 
toma concomitante.  En  este  sentido  se  asemeja  mu- 
cho á  Coffea,  cuya  eficacia  es  maravillosa.  La  tos  de 
Sticta  al  principio  es  seca,  pero  más  tarde  se  suaviza, 
por  esto  se  usa  frecuentemente  en  las  toses  incesantes, 
atormentadoras  y  agotantes,  de  los  tuberculosos.  En 
la  fiebre  de  heno  cuando  el  trastorno  se  localiza  en  la 
cabeza  y  senos  frontales,  y  la  nariz  está  completamen- 
te "obstruida,^'  aunque  haya  frecuentes  estornudos,  se 
encuentra  indicada. 

He  encontrado  en  Sticta  un  remedio  curativo,  rápi- 
do, para  el  reumatismo  inflamatorio  de  la  articulación 
de  la  rodilla.  Esta  forma  de  reumatismo  es  pronta  en 
su  manifestación  y  á  menos  ^  que  no  se  atienda  con 
Sticta,  avanza  hasta  el  período  exudativo  y  toma  un 
carácter  crónico.  En  un  caso,  el  dolor  era  tan  intenso 
que  el  enfermo,  aunque  hombre  robusto  y  resuelto, 
estaba  como  loco  por  él.  Sticta  lo  alivió  y  curó  por 
completo,  al  extremo  de  que  pudo  atender  á  sus  negó. 
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cios  (cochero)  en  una  semana.  Sticta  merece  una  ex- 
perimentación cuidadosa. 

Hay  un  síntoma  nervioso  que  ha  sido  muy  compro-- 
bado,  "las  piernas  se  sienten  como  si  flotaran  en  el 
aire,  y  la  enferma  se  siente  tan  ligera  y  vaporosa  co- 
mo si  no  descansara  en  la  cama.''  Véase  á  Asarum  y 
Valeriana,  Dichas  sensaciones  son  propias  de  las  con- 
diciones histéricas  y  muy  molestas. 

RÜMEX  CBISPÜS. 

Hay  tres  partes  en  las  cuales  este  remedio  actúa  de 
un  modo  muy  marcado  y  son:  Los  órganos  respirato- 
rios, los  intestinos  y  la  piel.  "Tos  violenta,  incesante^ 
seca,  fatigosa,  con  poca  ó  ninguna  expectoración,  agra- 
vada por  la  opresión,  hablar,  y  sobre  todo  por  inspira/r 
aire  frío  y  en  la'noche"  (Dunham).  No  existe,  quizás^ 
otro  medicamento  en  el  cual  la  sensibilidad  de  las 
membranas  mucosas  de  la  laringe  y  tráquea  sea  mayor 
que  en  éste.  El  enfermo  necesita  cubrirse  la  cabeza 
cuando  está  en  la  cama  para  proteger  á  esas  membra- 
nas del  contacto  del  aire,  el  cual  inmediatamente  le 
incita  á  toser.  Hay  otros  medicamentos  como  Phos- 
fhorus  y  Spongia  que  tienen  tos  agravada  por  respirar 
el  aire  frío,  pero  ninguno  tan  marcado  como  Rumex, 
Lo  mismo  sucede  por  pasar  de  un  cuarto  caliente  al 
aire  frío.  Bryonia  y  Natrum  carb,  poseen  la  condición 
opuesta.  El  cosquilleo  que  excita  la  tos  pudiera  locali- 
zarse en  las  fauces,  fosa  supra  external,  ó  yendo  del 
éxternón  al  estómago,  donde  frecuentemente  se  añade 
una  sensación  de  adolorimiento  ó  escoriación  {Cau9- 
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ticum);  es  además  eficaz  en  la  tos  con  dolor  punzante  á 
través  del  pülcaon  izquierdo,  justamente  debajo  de  la 
tetilla  izquierda  ( Natrum  sulph.) 

La  diarrea  de  Rumex  es  semejante  á  la  de  Natrum 
Milph,,  Sulphur  y  Podophyllum,  porque  se  presenta  en 
la  mañana,  pero  es  una  diarrea  obscura  y  puede  acom- 
pañarse 6  no  de  tos.  En  la  piel,  cura  una  ervipción  ca- 
racterizada por  intenso  picor,  al  desvertirse  para  irse  d 
la  cama.  Esta  erupción  puede  ser  vesicular,  eritemato- 
sa  ó  parecerse  simplemente  á  la  urticaria.  El  picor  al 
desvestirse  se  encuentra  en  Natrum  sulph,  y  Oleander, 
pero  en  Natrum  se  liga  con  icteria  6  síntomas  malári- 
cos. Si  se  siente  prurito  intenso  en  todo  el  cuerpo,  que 
se  agrava  por  el  calor,  especialmente  por  el  calor  de  la 
cama,  piénsese  en  Mercurius  solubilis  6  protoyodado, 

ARÜM  TRIPHYLLÜM, 

Este  es  un  remedio  excepcional  y  no  conozco  nin- 
guno que  pueda  colocarse  tan  encima  de  los  otros.  Sus 
síntomas  peculiares  y  característicos  son  capaces  de 
tan  notable  comprobación  en  las  diferentes  afecciones 
en  que  está  indicado  que  convencerán  al  más  escépti- 
co  acerca  de  la  verdad  del  '^Similia  Similibus  CuranturJ' 

Hering  en  su  obra  '^Síntomas  guiadores'"  nos  da 
una  buena  colección  de  sus  síntomas,  pero  entre  ellos 
escogeremos  los  mejores:  ''Apariencia  de  xm^  superficie 
desollada  y  sanguinolenta  sobre  los  labios^  cavidad  bucal, 
nariz,  y  los^  enfermos  se  están  tentando  y  limpiando  di- 
cKas  superficies,  y  aunque  sufren  dolores  intensos  hasta  el 
punto  de  gritar  y  quejarse,  continúan  sin  embargo  lasti- 
'  9Aándose.^^  (Helleb.  nig.) 
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Hay  otro  síntoma  que  no  está  tan  bien  expresada 
por  Hering  y  es  el  siguiente:  Estas  superficies  están 
muy  ROJAS  como  si  fuesen  un  pedazo  de  carne  fresca. 
Obsérvese  que  en  Hering  estos  síntomas  de  la  boca^ 
lengua  y  nariz  se  relacionan  principalmente  con  la 
Escarlatina,  pero  yo  debo  manifestar  que  se  encuen- 
tran  en  la  tifoidea  y  tifo.  Cualquiera  que  sea  la  enfer- 
medad, si  existe  esa  condición  desollada  y  roja  de  la 
boca,  nariz  y  labios,  y  si  el  enfermo  está  picándose  y 
lastimándose,  no  se  dude  de  la  administración  de 
Arum  triphyllum.  Otro  de  los  importantes  empleos  de 
este  remedio  es  en  las  afecciones  de  la  laringe  y  bron- 
quios. La  ronquera  ó  pérdida  de  la  voz,  la  falta  de 
dominio  sobre  ella,  falla  cuando  trata  de  hablar  6 
cantar  en  otro  tono  ó  en  un  tono  más  alto,  etc.  Esto  se 
encuentra  en  las  enfermedades  de  la  garganta  que  pa- 
decen los  predicadores  y  cantantes.  La  agravación  de 
la  ronquera  por  cantar,  también  se  encuentra  en -árgren- 
tum  nit.y  Árnica,  Selenium,  Phosphoms  y  Causticum. 

ÁRNICA  MONTANA. 

Es  el  remedio  más  importante  para  las  contusiones 
y  sus  consecuencias  y  entre  sus  síntomas  se  encuen- 
tran: ''Debilidad,  cansancio,  sensación  como  de  haber 
sido  golpeado. '^  ''El  sentirse  como  si  estuviera  contuso 
todo  el  cuerpo,''  como  se  indica  en  las  experimentacio- 
nes, explican  el  por  qué  de  muchas  curas  que  se  han 
realizado  tanto  con  potencias  altas  como  bajas,  y  tanto^ 
en  afecciones  agudas  como  en  crónicas.  Las  consecuen- 
cias de  los  traumatismos  es  otra  de  las  evidencias  de 
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nuestra  ley  de  Curación,  Uno- de  los  principales  ca- 
racterísticos es:  ^' Todas  las  cosas  sobre  que  descanse  6  re-  ■ 
pose  se  sienten  muy  durfis^^  {Pirogen.),  así  es  que  trata 
de  cambiar  de  postura  para  conseguir  el  alivio  y  tal 
sensación  se  debe  al  adolorimiento  general  ó  de  contu- 
sión en  todo  el  cuerpo. 

Baptisia  tiene:  "Sensación  como  si  reposara  sobre 
una  tabla,  cambia  de  postura,  la  cama  se  siente  tan 
dura  hasta  el  punto  dé  estar  adolorido  y  contuso/' 

Phytolacca  tiene:  ''Sensación  de  adoloramiento  des- 
de la  cabeza  hasta  los  pies,  los  músculos  están  adolori- 
dos y  rígidos,  y  no  puede  njo verlos  sin  quejarse/' 

Rhus  tox  tiene:  ^'Adolorimiento  en  todos  los  músculos, 
que  desaparece  durante  el  ejercicio;  se  siente  rígido  y 
adolorido  al  comenzar  á  moverse." 

Ruta  tiene:  "Todas  las  partes  del  cuerpo  sobre  que 
reposa  se  sienten  dolorosas  como  si  hubieran  sido  ma- 
gullados^ 

He  aquí  cinco  remedios  que  parecen  muy  semejan- 
tes^ntre  sí,  á  los  cuales  pudieran  añadirse  otros,  como 
Staphisagriaj  que  tiene:  "Todos  los  miembros  están  ado- 
loridos, '  como  si  estuvieran  magullados  y  no  hubiera 
ftíerza  en  eljos,"  y  China:  ''Se  siente  todo  adolorido^  lo 
mismo  las  articulaciones  que  los  huesos,  el  perios- 
tio, como  si  éstos  estuvieran  muy  fatigados,  dolores 
desgarrantes  que  se  localizan^de  preferencia  en  la  espi- 
na, sacro,  rodillas  y  muslos."  Ahora  bien,  conviene 
estudiar  para  los  fines  terapéuticos  todos  estos  medica- 
mentos, porque  sería  anticientífico  formularlos  todos 
reunidos  y  más  todavía  prescribir  uno  solo  con  exclu- 
sión de  los  demás,  sin  una  buena  razón  para  hacerlo. 
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Afortunadamente  Jh;ay  la  posibilidad  de  realizar  la  dis- 
tinción entre  ellos,  *^pero  no  siempre  es  fácil/'  Tómense, 
por  ejemplo,  entre  Árnica  y  Baptisia.  Ambos  tienen  el 
síntoma,  sensación  de  adolorimiento  y  contusión.  En  am- 
bos hay  la  sensación  como  si  la  cama  estuviese  dura; 
ambos  tienen  estupor,  del  cual  puede  sacarse  al  enfer- 
mo, pero  para  volver  rápidamente  á  caer  en  él;  ambos 
tienen  una  raya  obscura  á  lo  largo  de  la  lengua;  am- 
bos tienen  una  cara  rojo  obscura  y  otras  muchas  seme- 
janzas que  á  menudo  se  encuentran  en  el  curso  de  una 
fiebre  tifoidea.  ¿Cómo  podemos  escoger  entre  ellos? 
Sigamos  la  investigación.  Si  además  de  los  síntomas 
mencionados,  el  enfermo  '*se  agita  en  la  cama,  cambia 
frecuentemente  de  posición  y  en  su  delirio  se  queja  de 
que  no  puede  reunir  sus  miembros,^^  Baptisia  es  el  reme- 
dio indicado  y  lo  mismo  si  la  orina,  las  deposiciones 
y  el  sudor  estébU  exlraordinariame^nte  fétidos.  Si  la  orina. 
y  las  deposiciones  se  escapan  involuntariamente  y  apa- 
recen verdugones  bajo  la  piel,  J.rmca  es  el  remedio. 
Estas  son  algunas  de  las  principales  diferencias,  pero 
hay  otras  muchas  que  debemos  ''observar  con  mucho 
cuidado/'  No  es  más  difícil  escoger  entre  estas  dos  subs- 
tancias, como  sucede  á  veces  entre  Hypscyamus  y  Opium 
en  la  misma  enfermedad.  En  estos  casos*  podrían  los 
médicos  experimentados,  decirles  á  los  jóvenes  lo  que 
Pablo  á  Timoteo:  ''Estudia  para  mostrarte  aprovecha- 
do, un  trabajador  no  será  nunca  avergonzado  siguiendo 
netamente  la  verdad,  etc.'' 

Tal  manera  de  formular  es  y  será  siempre,  la  úniga 
que  llevará  al  éxito. 

Si  yo  me  encontrase  u,n  caso  en  el  cual  la  sensación 
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de  magullamiento  esté  muy  marcada  junto  con  una 
garganta  no  diftérica,  no  administraría  Arnicay  porque 
ésta  no  tiene  nada  de  esa  índole  en  la  garganta;  pero 
sí  Phytolaccay  y  ademas  ésta  no  posee  el  síntoma  de 
Árnica;  calor  y  coloración  roja  de  la  cara  y  cabeza,  en 
tanto  que  el  cuerpo  y  los  miembro»  permanecen  fríos. 

He  encontrado  casos  semejantes  de  difteria  y  si  se 
prescribe  Phytolacca  al  principio,  se' logra  curarlos  sin 
la  ayuda  de  ningún  otro  remedio.  También  si  me  en- 
cuentro un  enfermo  con  la  sensación  de  contusión  y 
adolor i  miento,  que  ha  sido  determinada  por  haberse 
mojado  al  estar  sudando  ó  por  descansar  sobre  un  te- 
rreno húmedo  ó  entre  sábana»  mojadias,  ó  por  un  es- 
fuerzo exagerado  de  los  músculos,  Rhus  tox.  sería  el 
medicamento. 

O  si  en  caso  de  una  lesión  real,  encontrase  qué  la 
contusión  interesó  el  hueso  ó  él  periostio,  esperaría 
mejores  beneficios  de  Ruta,  que  parece  también  ser  más^^ 
útil  que  el  mismo  Rhibs  tox,  para  cierta  clase  de  esfuer- 
zos musculares,  como  por  ejemplo,  la  de  los  músculos 
ciliares.  He  aliviado  muy  á  menudo  á  señoritas  costure- 
ras ó  estudiantes,  con  dolores  en  los  ojos  determinados 
por  esta  causa,.y  los  he  hecho  abandonar  los  lentes  que 
algunos  ópticos  les  habían  ordenado.  Es  mucho  mejor 
usar  de  este  remedio  en  los  casos  de  debilidad  en  el 
poder  de  acomodación,  que  tratar  de  compensarla  con 
el  empleo  de  lentes  artificiales;  pero  por  supuesto  que 
en  los  casos  en  que  éstos  sean  necesarios  por  razón  de 
un  defecto  óptico,  sí  deberán  usarse. 

Así  pudiéramos  continuar  si  tuviéramos  tiempo  y 
espacio,  indicando  los  síntomas  diagnósticos  entre  to- 
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dos  los  varios  remedios  que  tengan  síntomas  semejan- 
tes; pero  no  serí^  conveniente  hacerlo  porque  cada 
médico  debe  tener  la  costumbre  de  verificarlo  por  sí 
mistíio. 

Además  de  cuanto  se  ha  manifestado  acerca  del  va- 
lor del  adolorimiento  y  sensación  de  contusión  de  esta 
substancia,  se  la  recordará  en  todos  los  casos  agudos  6 
crónicos  que  dependan  directamente  de  los  resultados 
de  un  traumatismo.  Entre  estos  se  encuentran  la  contu- 
sión; la  fractura  del  cráneo  con  compresión  del  cerebro; 
cefalalgias delargaduración;  meningitis;  apoplegía;  in- 
flamación de  los  ojos  con  inyecciones  y  aun  hemoragias 
retinianas,  en  las  cuales  favorecerá  la  reabsorción  de  la 
sangre;  sordera;  epistaxis;  orificaciones  de  los  dientes; 
afecciones  debidas  á  golpes  en  eL estómago  ó  en  otras 
visceras.  En  una  ocasión  curéá  un  individuo  que  ha- 
bía sufrido  de  lo  que  él  y  su  médico  habían  llamado 
;  por  muchos  años  dispepsia.  El  infeliz  había  sido  obli- 
gado á  dejar  por  completo  sus  negocios,  porque  nada 
podía  comer  á  fin  de  sostener  sus  fuerzas,  y  ya  se  le 
había  dicho  por  los  médicos  que  jamás  se  pondría  bien, 
así  es  que  se  consideraba  desahuciado.  Tal  estado  tuvo 
por  causa  la  patada  de  un  caballo  en  la  región  del  es- 
tómago. Unas  cuantas  dosis  de  Árnica  á  la  200  lo  cu- 
raron en  rnuy  poco  tiempo  .y  volvió  de  nuevo  á  tra- 
^b^jar. 

Vamos  á  terminar  enumerando  algunos  de  los  carac- 
terísticos de  Árnica  que  son  gen ui nos  y  han  sido  para 
mí  de  incuestionable  utilidad: 

'^Estupor,  con  salida  involuntaria  de  las  deposicio- 
.nes  y  orina.'' 
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**Temor  de  ser  tocado  ó  lastimado  por  alguna  de  h 
personas  que  se  le  acercan.'' 

"Olor  pútrido  de  la  boca." 

''Eructos  fétidos  6  gases  por  el  ano  que  huelen 
huevos  podridos." 

''Sensación  de  contusión  y  adolorimiento  en  la  n 
gión  uterina,  al  extremo  de  que  no  puede  camina 
recta.'' 

"Adolbrimiento  de  los  órganos  genitales  depués  d( 
parto;  previene  la  hemorragia  3^  la  infección." 

"Tos;  el  niño  llora  antes  del  paroxismo,  como  si  sir 
tiera  dolor." 

"Al  responder  cae  en  un  estado  de  profundo  estupc 
^ntes  de  concluir." 

"La  cabeza  sola,  ó  la  cara  sola,  está  caliente;  el  rest 
del  cuerpo  frío.'' 

"Muchos  forúnculos  pequeños,  dolorosos,  uno  des 
pues  del  otro." 

"Previene  la  supuración  y  la  septicemia  y  favorec 
la  absorción." 

Árnica,  aunque  es  un  remedio  muy  antiguo,  no  s 
emplea  todo  lo  que  se  debiera  en  la  práctica  general 

HAMAMELIS  TIBGINICA. 

Es  otro  de  los  medicamentos  que  tienen  el  síntoma 
^^adolorimiento  com>o  por  haber  sido  golpeado,  en  grad< 
extraordinario,  el  cual  no  mencioné  al  escribir  sobr 
Árnica,  Dicho  adolorimiento  se  observa  á  veces  en  e 
reumatismo,,  y  Hamamelis  lo  ha  curado  cuando  Amia 
falló.  Pero  una  de  las  principales  diferencias  entre  am 
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bos  es  que  Árnica  obra  más  sobre  los  capilares  determi- 
nando su  relajación  y  produciendo  manchas  equimóti- 
cas  en  tanto  que  Hamamelis  obra  sobre  las  venas  que 
se  encuentran  ingurgitadas,  aumentadas  de  volumen  y 
ADOLORIDAS  y  cs'^  como  lo  expresa  un  autor,  '*el  Acó- 
nito de  las  venas/' 

De  sus  usos  clínicos,  sabemos  bastante  de  este  me- 
dicamento para  recomendarlo  altamente  en  las  va- 
rices de  toda  índole  {Fliwric  acid.),  y  eii^llo  se  nos  ..' 
presenta  como  un  rival  poderoso  de  Píilsatilla;  pero 
exceptuando  el  adolor ¿miento  de  las  venas,  no  conozco 
otros  síntomas  que  nos  guíen  en  su  prescripción. 

Ha  producido  en  las  experimentaciones,  intensas  he- 
morragias, y  el  uso  clínico  nos  enseña  que  la  sangre 
está  muy  obscura  y  coagulada,  es  decir,  con  todos  los 
caracteres  de  la  sangre  venosa.  No  existe  ninguna  du-   , 
da  de  que  tiene  poder  en  esta  clase  de  hemorragias,  sea   i 
que  ocurran  por  la  nariz,  intestinos,  útero,  pulmones   1 
6  vejiga,  y  yo  mismo  lo  he  empleado  con  la  más  com-   | 
pleta  satisfacción,  agregándose  que  no  es  una  substan- 
cia muy  tóxica  y  que  se  puede  administrar  á  poten- 
cias bajas  sin  el  temor  de  serias  consecuencias.  Uno  de 
sus  mejores  usos  es  en  la  orquitis  é  inflamación  de  las 
venas  espermáticas  y  en  ello  las  experimentaciones 
han  demostrado  su  gran  homeopaticidad.   En  las  he- 
morragias por  el  ano,  dependan  de  almorranas  ó  de  la 
fiebre  tifoidea,  si  la  sangre  tiene  las  condiciones  que 
acabamos  de  señalar,  Hamamelis  es  excelente. 

Como  Árnica  y  Caléndula,  Hamamelis  á  meni  lo 
parece  que  da  buenos  resultados  en  aplicaciones  k  a- 
les,  y  aunque  yo  no  soy  muy  partidario  de  usar  po  lo 
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general  los  remedios  en  esta  forma,  sin  embargo  se 
puede  tolerar  en  las  heridas,  traumatismos,  etc.,  los 
cuales  no  son  enfermedades. 

COLOCYNTHIS. 

Ningún  medicamento  determina  un  cólico  tan  in- 
tenso como  éste  y  tampoco  ningún  otro  lo  alivia  tan 
rápidamente. 

El  Dr.  T.  L.  Brown  me  dijo  una  vez  en  resumen  lo 
siguiente:  Si  yo  estuviera  dií-puesto  á  ser  escéptico  con 
respecto  á  las  dosis  pequeñas  para  curar,  Colocynthis  me 
convencería,  porque  yo  he  curado  pronto  muchos  ca- 
sos de  oólicos  intensos,  tanto  en  niños  como  adultos  y 
hasta  en  los  caballos.  Por  supuesto  que  todo  verdadero 
homeópata  contestará  á  esto:  Amén. 

El  cólico  de  (jdocynthis  es  terrible  y  sólo  se  soporta 
<dohlándose  6  apretándose  el  abdomen  contra  algo  du- 
ro. El  enfermo  se  apoya  contra  las  sillas,  la  mesa,  los 
barrotes  de  las  camas,  para  conseguir  el  alivio.  Este 
cólico  es  neurálgico  en  su  carácter  y  á  menudo  se  acom- 
paña de  vómitos  y  diarreas  que  parecen  más  bien  ser 
resultaxio  del  intenso  dolor  que  de  algún  trastorno  es- 
pecial del  estómago  ó  de  los  intestinos.  También  lo  he 
-encontrado  bastante  relacionado  con  la  disentería  y 
mi  experiencia  me  ha  enseñado  que,  como  regla  gene- 
ral, no  se  presenta  en  el  primer  período  de  esta. enfer- 
medad, sino  más  tarde,  cuando  ésta  no  ha  podido  ser 
completamente  dominada  por  Acónito,  Mercurius,  Nuz 
vom.  y  otros  remedios  y  se  ha  extendido  hasta  el  in- 
testino delgado.  Los  dolores  tienen  un  carácter  calam- 
hróideo.  El  medicamento  que  más  se  aproxima  á  Golo- 
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cynth.  para  el  cólico  es  Magnesia  phosphoVj  sobre  todo 
cuando  el  cólico  es  en  los  niños.  Ambos  tienen  dolo- 
res calambróideos,  pero  los  dolores  áe  Magnesia  phos^ 
se  alivian  con  aplicaciones  calientes  como  los  de  Arse- 
nicuni.  Ambos,  Coloaynthis  y  Magnesia  phos.  también^ 
son  eficaces  para  las  afecciones  neurálgicas  en  otras  re- 
giones, como  por  ejemplo,  la  ciática  y  prosopalgia  y 
aun  el  cólico  uterino  de  carácter  neurálgico,  aunque 
en  esta  última  afección  Magnesia  phos^  es  muy  superior. 
Recuérdense  siempre  las  modalidades,  porque  de  la 
individualización  depende  el  poder  elegir  entre  ellos. 
Ohamoinilla  y  CdloGyníhis  también  se  semejan  en  que 
ambos  tienen  cólico  y  otras  afecciones  neurálgicas  pro- 
ducidas por  la  cólera.  Chamomilla  es  superior  en  el  có- 
lico de  los  niños,  si  hay  mucho  viento  en  el  abdomen,, 
el  niño  se  agita  con  angustia,  pero  no  se  dobla  como- 
en  ColocyntJiis,  Hay  otros  síntomas,  por  supuesto,  que^ 
ayudarán  á  la  elección  y  si  ambos  fracasan,  yo  he  te- 
nido éxito  con  Magnetiia  phoK,  Staphisagrin  es  el  otra 
de  los  remedios  para  el  cólico  de  los  niños  cuando  ten- 
ga las  condiciones  de  Colocynthiti  y  Charnoiuilla,  En  ta- 
les niños,  los  dientes  crecen  negros  y  se  caen  pronto,. 
y  muchas  veces  se  observa  que  los  párpados  del  ni- 
ño están  enfermos  y  adoloridos,  y  en  tales  casos  exis- 
te la  tendencia  crónica  al  cólico,  y  á  veces  Staphi- 
sagria  es  el  único  remedio.  Veratrum  alb.  tiene  cólica 
también,  el  enfermo  se  dobla,  semejante  á  Colocyn- 
this,  el  paciente  anda  para  aliviarse  ó  está  muy  po. 
tiado  y  tiene  sudores  fríos,  sobre  todo  en  la  frente.  J5aj 
tisia  tiene  cólico  aliviado  por  doblarse  y  después  c 
comer. 
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Dioscorea  es  un  buen  medicamento  para  el  cólico 
ventoso.  El  dolor  comienza  justamente  en  el  ombligo 
y  desde  allí  irradia  por  todo  el  abdomen  y  aun  hacia 
las  extremidades  (Plumbum  con  las  paredes  del  abdo- 
men retraídas),  y  lo  contrario  de  Colocynthis,  el  dolor  se 
agrava  por  inclinarse  hacia  delante  y  se  alivia  por 
enderezar  el  cuerpo.  Stannum  es  otro  remedio  para  el 
cólico  y  la  única  manera  con  que  se  logra  aliviar  al 
niño  es  llevándolo  cargado,  con  el  estómago  sobre  el 
hombro  de  la  madre.  Yo  he  curado  un  caso  igual  que 
era  muy  rebelde  y  de  mucha  duración,  en  un  niño 
muy  debilitado.  Todos  los  remedios  que  es  común 
usar,  no  habían  dado  resultado.  También  Jalapa  curó 
otro  caso  muy  obstinado  de  mucha  duración,  uno  de 
los  más  difíciles  que  había  visto,  y  en  el  cual  el  niño 
lloraba  continuamente  día  y  noche  hacía  varias  sema- 
nas, habiendo  en  este  caso,  durante  todo'  ese  tiempo, 
diarrea.  Tanto  el  cólico  como  la  diarrea  desaparecie- 
ron. 

Me  he  permitido  alargar  estas  indicaciones  rela- 
tivas á  los  remedios  para  el  cólico  en  sus  relaciones  con 
Golocynthis,  porque  existe  la  gran  tentación,  sobre  to- 
do en  -los  médicos  jóvenes,  de  administrar  el  '^elíxir 
paregórico,  los  jarabes  cal  man  tes,"  en  razón  de  no  poder 
siempre  encontrar  con  facilidad  el  remedio  homeopá- 
tico. Yo  nunca  he  tenido  necesidad  de  hacerlo  y  he  cu- 
rado mis  casos.  Por  supuesto  hay  otros  muchos  re- 
medios para  dicho  trastorno,  y  todos  tienen  sus  parti- 
culares síntomas  guiadores, 

ColocyntMs  no  sólo  cura  las  afecciones  neurálgicas 
de  las  paredes  abdominales,  sino  que  es  muy  eñcaz  en 
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las  faciales  y  ciáticas.  Los  dolores  en  esas  regiones, 
como  los  del  abdomen,  son  de  carácter  calambróideo. 
En  este  caso,  Magnesia  phos,  también  compite  con 
Colocynth.  debido  á  que  tiene  como  característicos,  la 
misma  clase  de  dolores.  El  alivió  por  el  calor,  aunque 
se  encuentra  en  ambos,  es  más  marcado  en  Magnesia 
phos. 

En  la  ciática  el  dolor  de   Golocynthis   se  extiende 
desde  la  cadera  por  la  parte  posterior  del  mi 
'el  hueco  poplíteo  (mejoría  por  descansar  sob 
doloroso,  Bryonia),  Phytola^a  tiene  los  do 
corren  hacia  abajo  y  h^Lcis.  afuera  del  muslo. 
*  medicamentos  con  Gnaphalium  constituyen 
importantes  para  el  tratamiento  de  esta  pen 
medad;  pero  por  supuesto  que  existen  otroí 
que  pudieran  administrarse  y  sus  indicacioi 
•cuentran  algunas  veces  fuera  de  la  afección 
tóo  sucede  en  muchas  enfermedades.  Uno  d 
res  casos  de  ciática  que  he  visto,  lo  curé  con  . 
'alb.    por  las  indicaciones;  agravación  á  la 
noche,  especialmente    de   1   á  3,   dolores  ¡ 
quemantes,  y  el  único  alivio  temporal   dura 
roxismo  era  colocando  sacos  de  sal  seca  y  cali 
la  región  adolorida.  La  enferma  era  hermai 
los  Saunders,  de  New   York,  conferencista 
reputación,  que  había  quedado  inválido  por 
mientos  alopáticos  que  le  habían  aplicado  p 
tica. 

Ella,  después  de  unos  sufrimientos  terrib 
te  seis  semanas,  fué  curada  rápida  y  permar 
te  con  una  dosis  de  Jenichen  á  la  8m.  de 
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■alb.  Así,  pues,  debemos  convenir  en  que  ningún  medi- 
camento y  ninguna  serie  particular  de  remedios  puede 
fier  enteramente  recomendado,  á  menos  de  que  no  es- 
té indicado.  Y  estos  son  los  principales  usos  de  Coló- 
<yynthh. 

PETROLEUM. 

Es  uno  de  nuestros  mejores  antipsóricos.  Las 
erupciones  que  causa  y  cura,  son  muy  semejantes 
en  aspecto  á  las  de  Graphites  y  aparecen  en  dife- 
rentes partes  del  cuerpo,  como  el  cuero  cabelludo, 
detrás  de  la  orejas,  en  el  escroto,  órganos  genitales 
femeninos,  manos,  pies,  piernas,  etc. 

Hay  en  él  un  síntoma  muy  marcado  que  nos  ha- 
ce elegirlo  eu  la  larga  lista  de  remedios  que  tienen 
ernpcione»  semejantes,  y  es  que  la  erupción  se 
agí  ava  durante  el  invierno  (Aloe^  Alumina^  Pso- 
rinum),  pero  ninguno  lo  tiene  tan  señalado.  Las 
manos  se  rajan,  agrietan  y  sangran,  se  cubren  de 
eczema  durante  el  invierno  y  se  alivian  en  verano. 
Yo  he  curado  un  ca^o  de  eczema  de. las  piernavS,  de 
veinte  años  de  duración,  siempie  agravado  en  el 
invierno,  con  una  sola  prescripción  ala  200.  He  cu- 
rado manos  rajadas  de  la  misma  manera.  Una  vez 
tuve  que  tratar  una  diarrea  muy  pertinaz  y  cróoi- 
ca,  pero  tan  pronto  como  «upe  que  el  enfermo  tenía 
un  eczema  de  las  manos  durante  el  invierno,  lo  cu- 
ré rápidamente  de  ambos  trastornos 'conPeíroZewm 
á  la  200.  Los  sabaflone?  (Agaricus)  húmedos  que 
pican  y  arden  durante  el  tiempo  fiío,  también  se 
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curan  con  él.  Petroleum  tiene  un  síntoma  semejan- 
te al  de  Hepar  sulph^  éste  es  que  la  más  insignifi- 
cante erosión  de  la  piel  supura.  Recordarán  Uds. 
que  Hepar  sulph.  tiene  agravación  por  el  tiempo  y 
aires  fríos.  Petroleum  tiene  dolor  de  cabeza  en  el  oc- 
cipucio, el  cual  se  siente  pesado  como  plomo,  y  vér- 
tigo en  el  occipucio. 

Petroleum  es  uno  de  nuestros  mejore^  remedios 
para  el  mareo  y  en  ello  se  asemeja  mucho  á  Coccu- 
lus. 

Otro  síntoma  curioso  es  el  crujido  de  las  articu- 
laciones, en  esto,  se  parece  á  Causticum,  Ambos 
medicamentos  son  importantes  en  el  reumatismo 
crónico,  sobre  todo  cuando  el  síntoma  que  acaba- 
mos de  señalar  está  presente.  Petroleum,  lo  mismo 
que  Chelidonium  y  Anacardium,  tiene  el  síntoma 
dolor  en  el  estómago  aliviado  por  comer.  Es  útil  en 
la  diarrea  y  disentería,  que  es  peor  durante  el  día. 
Petroleum  merece  estar  clasificado  entre  los  pritiíú- 
pales  antí-psóricos  al  lado  de  Sulphur,  Graphites, 
Causticum  y  Lycopodium. 

HTDRASTIS  GANADEN8I8. 

Es  un  remedio  más  celebrado  por  los  eclécucos 
que  por  nosotros  y  ellos  lo  valorizan  especialmen- 
te por  lo  que  llaman  sus  *' propiedades  tónicas^^^  y  su 
acción  específica  para  curar  las  ulceraciones  de  las 
membranas  mucosas.  También  nosotros  lo  hemus 
encontrado  licii  en  dichos  casos,  pero  poseemos  má^ 
precisas  indicaciones  para  formularlo.  Por  ejemplo. 
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en  lae  afecciones  del  estómago  en  donde  ellos  atri- 
buyen su  poder  curativo  á  sus  propiedades  tónicas» 
nosotros  lo  encontramos  de  una  manera  especial  de 
mucho  valor,  si  el  sio-aíente  síntoma  se  observa: 
*'Dolor  obtuso  en  el  e^ítómago,  que  determina  mu- 
cha debilidad,  desmayo  y  hundimiento  ea  el  epi- 
gastrio/' El  estómago  á  veces  se  nota  hundido  (ob- 
jetivamente). Hay  otros  dos  medicamentos  que  tie- 
nen este  mismo  síntoma  en  un  grado  casi  igual  y 
son:  Sepia  é  Ignatia,  pero  en  Sepia  existe  en  co- 
nexión con  afecciones  uterinas,  y  en  Ignatia  es  pura- 
mente nervioso.  Hydrastis  es  un  remedio  mag^nífico 
para  la  constipación  crónica.  El  Dr.  E  M.  Hale,  nos 
enseñó  que  debíamos  usarlo  en  tintura  ó  en  una  di- 
lución muy  baja,  pero  yo  lo  he  encontrado  más  efi- 
caz á  la  200  (B.  &  T.),  y  una  vez  curé  un  caso  de 
muchos  años  de  duración.  La  enferma  se  había  can- 
sado  de  usar  catárticos  y  lo  que  tenía  que  hacer  pa- 
ra poder  vivir  (tales  eran  sus  palabras)  era  tomar 
una  cuchar adíta  de  linaza  en  cada  comida.  Lo  he 
usado  asimismo  con  éxito  en  la  constipación  infantil, 
y  ea  más  útil  cuando  todos  los  síntomas  que  pro- 
vienen de  la  constipación  son  notables  por  su  au- 
sencia. Hydrastis  está  indicado  en  las  afecciones 
de  las  membranas  mucosas,  en  las  cuales  la  secre- 
ción es  viscosa  y  filamentosa,  en  lo  cual  se  asemeja 
á  Kali  bichromicum,  pero  los  demás  síntoma  de  am- 
bos medicamentos  no  son  muy  semejantes.  Las 
bronquitis  crónicas  de  los  ancianos  debilitados  se 
alivian  mucho  con  su  empleo,  lo  mismo  las  leuco- 
rreas con  la  secrecióu  filamentosa  descrita. 
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OAHPHORi. 

El  gran  característico  alrededor  del  aalgira 
^a  al  acción  de  Camphora,  es  el  siguiente:  **Gi 
frialdad  de  la  superficie  externa  del  cuerpo  con 
bita  y  completa  postración  de  las  fuerzas  vitale 
Ko  maravilla  por  lo  tanto  que  Hahnemann  enea 
zara  su  trío  (Camphora,  Cuprum  y  Veratrum  a 
para  el  cólera  morbus  con  Camphora,  y  si  fueran 
á  reasumir  toda  su  condición  en  una  sola  palal 
ésta  sería  colapso. 

Ningún  remedio  se  acerca  á  Camphora^  com< 
último  del  trío,  ó  sea  Veratrum  álbum,  pero  Ce 
phora  tiene  el  colapso  con  deposiciones  indolora 
aun  sin  deposiciones,  mientras  que  Veratrufn  ti( 
su  colapso  que  parece  ser  más  bien  la  consecuen 
de  las  abundantes  evacuaciones  del  estómago  ó 
testino».  Ambos  poseen  la  frialdad  externa,  perc 
Veratrum  hay  apariencia  más  marcada  de  sUi 
frío  sobre  la  cara  hipocrática  y  especialmeuie 
bre  la  frente,  Cuprum  encabeza  al  trío,  cuai 
el  calambre  del  estómago  y  de  las  extremidades 
el  síntoma  prominente.  Estos  remedios  están 
dicados  si  los  síntomas  característicos  aparecen, 
sólo  en  el  cólera,  sino  en  cualquiera  otra  enferi 
<Jad. 

Hay  una  particularidad  en  la  frialdad  de  Ce 
phora^  y  es  que  el  enfermo  no  quiere  estar  cub 
to,  se  opone  á  ello,  no  importa  que  de  un  modo 
jetivo  se  compruebe  el  frío.  La  frialdad  de   Sec 
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y  el  colapso  es  muy  semejante  y  aun  en  la  gangrena 
senil,  se  prueba  que  es  un  gran  remedio  con  análo- 
ga indicación.  El  señalado  éxito  del  Dr.  Rubini,  de 
Ñapóles,  al  tratar  592  casos  de  cólera  con  Camphora, 
comprobó  la  predicción  de  Hahnemánn  fuera  de  to- 
da discusión. 

El  colapso  con  la  superficie  externa  fría  y  la 
aversión  al  calor,  puede  encontrarse  en  los  exan- 
temas cuya  erupción  se  ha  iterrumpido;  el  último 
período  del  llamado  cólera  infantil^  en  la  pneumo- 
nía y  bronquitis  capilar  por  la  exposición  á  un  frío 
intenso  ó  producida  por  un  choque  traumático,  en 
fin,  no  importa  cuál  sea  la  causa  del  frío,  excepto  si 
es  la  muerte,  Camphora  es  el  primer  remedio  en 
que  deberá  pensarse  y  de  acuerdo  con  la  sus- 
ceptibilidad y  las  fuerzas  del  enfermo,  la  dosis  va- 
riará desde  la  tintura  nladre  hasta  la  más  alta  po- 
tencia. 

THÜJA  OCCIDENTALIS. 

Hahnemánn  reconocía  tres  miasmas  (al  menos  así 
los  llamaba)  que  complicaban  el  tratamiento  de  to- 
das las  enfermedades  y  eran  las  sífilis,  la  psora  y  la 
sycosis.  Sulphur  era  su  principal  anti-psórico,  Mer- 
curius,  su  antisifilítico  y  Thuja  su  anti-sycótico. 
Cualquiera  que  pudiera  ser  la  crítica  contra  sus  teo- 
rías en  este  sentido  es  lo  cierto  que  estos  tres  reme- 
dios modifican  algunos  estados  del  sistema  que  pa- 
recen estorbar  la  acción  curativa  de  otros  remedios 
al  parecer  mucho  más  indicados.  Ihuja,  por  ejem- 
plo, cura  ó  cambia  la  condición  existente  que  otros 
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remedios  caían,  pero  que  éstos  no  podían  hacerlo 
antes  de  que  Thuja  fuera  administrada,  y  en  muchas 
entermedades  de  muy  variadas  formas  se  confirma 
esta  regla.  Sea,  en  donde  quiera  que  se  encuentren, 
verrugas,  condilomas,  etc.,  que  se  presentan  como 
consecuencia  de  afecciones  gonorréícas,  sobre  todo 
de  gonorreas  suprimidas,  siempre  deberemos  pen- 
sar en  Thuja.  Por  ejemplo;  en  un  caso  de  ennresis 
que  había  resistido  á  muchos  medicamentos  que  pa- 
recían estar  indicados,  se  descubrió  que  tenía  sus 
manos  cubiertas  de  verrugas,  una  simple  dosis  de 
Thuja  lo  curaron.  Por  supuesto  que  )a  acción  de 
Thuja  no  se  limita  exclusivamente  á  la  sicosis,  por- 
que, como  otros  remedios,  cura  sólo  cuando  los  sin 
tomas  la  reclaman  y  aun  cuando  no  se  note  aparen- 
temente ningún  elemento  nicótico.  Sin  embargo,  su 
mayor  acción  se  mai^ifiesita  en  aquellos  canos  en  que 
el  miasma  sin  duda  ninguna  está  presente  y  es  ma- 
ravilloso estudiar  cuan  variadas  y  múltiples  formas 
de  enfermedades  son  modificadas  por  dicho  miasma 
hasta  el  extremo  de  reclamar  el  tratamiento  anti- 
sicótico. 

Así  como  Sulphur  no  es  el  único  anti-psórico  y 
Mercurius  el  único  antisifllítico,  del  mismo  modo 
Thuja  no  es  el  absoluto  anti-sicótico,  porque  Nitric 
acid.^  Staphysagria,  Sabina,  Cinnabaris  y  otros  re- 
medios se  necesitan  algunas  veces,  sea  antes  ó  des- 
pués de  Thuja  6  cuando  Thuja  no.  sea  el  indicado 
Pero  entre  todos,  Thuja,  como  Hahnemann  lo  ense- 
fió,  encabeza  á  los  demás.  A  Thuja,  Agaricus  y  Ly- 
€op.  se  les  ha  llamado  remedios  omnipotentes;  pero 
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cuando  examinamos  el  gran  número  de  enfermeda- 
des que  se  complican  con  el  elemento  sicótico,  no  es- 
tamos del  todo  seguros  de  la  omnipotencia  de  Thuja 
porque  no  es  posible  que  pudiera  abarcar  tan  con- 
siderable número  de  afecciones,  si  no  se  encuentra 
tal  enfermedad  de  8Íntx)mas  en  su  patogenesia,  y  lo 
mismo  podemos  decir  de  Sulphur  y  Mere. 

Thuja  tiene  bín tomas  muy  peculiares  en  la  men- 
te, que  han  sido  ya  comprobados,  * 'Ideas  fijas,  como 
si  una  persona  extraña  estuviera  á  su  lado:  como  si 
el  alma  y  el  cuerpo  estuvieran  separados,  que  el 
cuerpo  y  sobre  todo  los  miembros  están  hechos  de  vi- 
drio y  pudieran  romperse:  como  si  tuviera  un  ani- 
mal vivo  en  el  abdomen;  habla  refiriéndose  á  Ja  in- 
fluencia de  ua  poder  superior  que  lo  dirige."  Las 
mujeres  maniáticas  no  quieren  quei  nadie  las  toque 
ó  se  les  aproxime.  Además  de  estos  síntomas  tan  cu- 
riosos, observaremos:  **Dolores  de  cabeza  de  origen 
sicótico  con  variados  síntomas;  caspa  blanca,  caída 
del  ^elo  ó  éste  crece  despacio  y  se  rompe,  perrillas 
en  los  párpados,  orzuelo,  tumores  ó  condilomas  en 
los  cartílagos  palpebrales;  las  orejas  se  inflaman, 
supuran  ó  son  el  asiento  de  pólipos.  Las  secreciones 
nasales  son  espesas,  verdes,  como  las  de  Pulsatilla 
6  se  forman  en  ella  costras,  verrugas  en  el  interior 
de  la  nariz  ó  erupciones  en  sus  alas,  la  cara  se  cu- 
bre de  una  capa  grasosa,  brillante,  los  dientes  co- 
mienzan á  cariarse  al  nivel  de  la  raíz  tan  pronto  co- 
mo salen  y  las  coronas  están  intactas.  Ránula  bajo 
la  lengua  ó  varicosidades  en  la  boca  y  garganta; 
mochos  ruidos  y  borborigmos  en  el  abdomen  como 
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bí  gritara  allí  un  animal;  el  abdomen  como  forma- 
do por  abolladuras  como  si  fueran  los  miembros^ 
de  un  feto  ó  algo  vivo;  estreñimiento  de  bolas  du- 
ras, negras,  crónico,  de  excrementos  muy  volumi- 
nosos, que  vuelven  á  entrar  después  de  haber  sida 
parcialmente  expulsados  (Sanie,  Silic),  6  diarrea 
que  sale  con  fuerza,  abundante,  que  forma  ruido» 
como  el  agua  que  sale  por  el  agujero  de  un  tonel ^" 
diarrea  por  consecuencias  de  la  vacuna,  ano  fisura- 
do  ó  rodeado  de  condilomas,  deformado  ó  blando. 
(Véase  Antim.  crud.^  Graphites  y  Silícea);  condilo- 
mas, verrugas,  tumores  fungosos  sangrantes,  Dsesri 
materno,  epiteliomas  y  otras  muchas  afeccionéis  que 
se  encuentran  en  las  personas  sicóticas.  Finalmente, 
no  se  olvidy  considerar  estos  tres  n^iasinas  en  todos 
los  casos  obstinados,  sean  agudos  ó  crónicos. 

8TAPHI8AOBIA. 

"Gran  indignación  acerca  de  acciones  que  han  he- 
cho otros  6  él  mismo,  apenado  por  las  consecuen- 
cias y  preocupado  continuamente  respecto  al  por- 
venir.'' 

'Tira  los  objetos  con  indignación  ó  los  echa  fuera 
de  la  mesa." 

'Los  niños  tienen  mal  humor  y  lloran  por  obje- 
tos que  poco  antes  habían  arrojado;  agravación  ea 
la  mañana/' 

*'Muy  sensible  á  las  más  insignificantes  impresio- 
nes, las  más  inocentes  palabras  siente  que  la  hieren 
demasiado.'' 
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'^Hipocondría,  patía,  debilidad  de  la  memoria,  pro- 
ducida por  insultos  ú  ofensas  inmerecidas,  excesos 
sexuales  ó  por  pensar  con  persistencia  en  asuntos 
sexuales." 

^'Afecciones  determinadas  por  la  indignación,  el 
ultraje,  ó  disgustos  reservados,  insomnio." 

He  reproducido  algunos  síntomas  para  impresio- 
nar al  lector  acerca  del  valor  de  Staphisagria  como 
un  remedio  de  la  mente.  Chamon.  se  usa  mucho 
cuando  parece  que  Staph.  es  el  indicado,  sobre  to- 
do en  los  niños  y  lo  mismo  pasa  con  Nitx  vom.  en 
los  adultos. 

Phosph  acid.  también  se  usa  para  los  resultados- 
del  onanismo  'cuando  Staph.  BerÍA  mucho  mejor. 
Ustedes  observarán  también  que  este  medicamento 
puede  estar  indicado  para  los  efectos  de  la  cólera,  en 
vez  de  Chamomilla  6  Colocynthis.  Aquí  Gham.,  Nux 
vom.,  Ciña,  Colocinthis  Y  Staph.  tienen  mucha  ana- 
logía para  los  individuos  coléricos,  irritables,  mal- 
humorados y  es  jaro  que  uno  de  ellos  no  sea  el  aue 
convenga.  También  tenemos  á  Phosphoric  acid,, 
Natrum  mur.,  Anacardium  y  Staph.  para  los  suje- 
tos apáticos  é  hipocondriacos. 

Staph,  tiene  una  sensación  como  si  el  estómago 
estuviera  colgando  y  relajado.  Ipeca,  y  Tahacum 
tienen  igual  síntoma,  que  á  veces  se  describe  como 
una  sensación  de  hundimiento.  Posee,  además,  igual 
sensación  en  el  abdomen,  siente  como  si  colgara  y 
necesita  sostenerlo  con  las  manos.  Cólicos  que  pu- 
dieran ser  considerados  como  "cólicos  habituales" 
en  los  niños  coléricos,  con  vientre  abultado,  exte- 
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nuados,  especialmente  si  sufren  mucho  con  la  den- 
tición, cuyos  dientes  se  ponen  pronto  negros  y  cu- 
yas encías  están  sensibles,  esponjosas,  muy  doloro- 
sas,  etc.  Ahora  bien,  cuando  afiadimos  á  los  sínto- 
mas anteriores  la  disentería,  notaremos  que  Staph, 
obra  sobre  todp  el  tubo  intestinal.  Staph.  es  uno  de 
los  medicamentos  que  tiene  más  intensa  y  marcada 
la  agravación  característica  por  la  más  insignifican- 
te cantidad  de  alimentos  ó  bebidas. 

Este  remedio  posee  un  síntoma  peculiarísimo  que 
"se  ha  observado  en  los  experimentadores  y  yo  he 
comprobado,  y  es  el  "ardor  en  la  uretra  cuando  no 
está  orinando/'  y  al  orinar,  en  el  momento  de  hacer- 
lo, el  dolor  cesa.  Tenemos  gran  número  de  remedios 
para  el  ardor,  antes,  duraate  y  después  de  orinar, 
pero  Staph.  es  el  único  que  tiene  este  ardor  todo  el 
tiempo  cuando  no  se  orina.  Además  de  ser  uno  de 
los  más  importantes  remedios  para  el  onanismo,  es 
uno  de  los  mejores  para  las  afecciones  de  la  glán- 
dula prostática  en  los  ancianos  con  deseos  frecuen- 
tes de  orinar  y  goteo  de  la  orina  después.  Un  sínto- 
ma muy  común  y  muy  molesto  que  se  encuentra  en 
conexión  con  los  trastornos  de  los  órganos  genita- 
les, sea  en  el  hombre  ó  en  la  mujer,  es  él  dolor  de 
espalda,  muy  peculiar  en  esta  medicina,  el  cual  siem- 
pre se  agrava  en  la  noche  estando  en  la  camxi  y  en 
las  mañanas  antes  de  levantarse.  Su  empleo  para 
este  síntoma  es  muy  eficaz. 

Staph.  es  un  buen  remedio  para  la  piel  y  cura 
las  erupciones  tanto  secas  cuanto  húmedas.  El  ecze- 
ma de  este  medicamento  tiene  una  humedad  acre 
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debajo  de  las  costras  y  nuevas  vesículas  se  forman 
al  contacto  de  la  exudación.  Generalmente  produ- 
cen mucha  comezón,  y  una  de  sus  particularidades 
«8  que  cuando  el  picor  se  alivia  por  rascarse  en  un 
lugar,  aparece  inmediatamente  en  otro.  Este  ecze- 
ma se  encuentra  á  menudo  en  la  cabeza,  en  los  la- 
dos alrededor  de  las  orejas,  pero  es  más  marcado 
en  los  párpados.  En  las  cartas  de  Hering,  se  encuen- 
tra descrito  así:  "Perrillas,  ú  orzuelos,  nudosidades, 
que  aparecen  unas  después  de  las  otras  y  á  veces 
se  ulceran.'^  No  existe  sino  otra  substancia  que  se 
le  pueda  comparar  en  ]a  blefaritis  crónica  y  es  el 
{xraphites.  (Véase  también  Bórax).  Ha  realizado 
JStaph.  notables  curaciones  en  nifios  enfermizosi  dé- 
biles y  coléricos,  que  tenían  los  síntomas  señalados 
en  los  párpados  y  en  los  dientes,  y  no  sólo  se  reme- 
diaron los  trastornos  locales,  sino  que  el  enfermo 
fué  curado  por  completo. 

Señalo  por  último  otros  dos  usos  de  Staph.  que 
deseo, mencionar.  El  primero  es  en  la  cura  de  los 
<5ondolimas,  verrugas,  excrescencias  con  aspectos  de 
<^oliflor.  Usando  la  200  potencia  de  esta  substancia, 
curé  un  caso  de  excrescencia  en  el  perineo  de  una 
aefiora^  cuya  excrescencia  era  de  una  pulgada  de 
largo  y  del  aspecto  de  una  coliflor.  Desapareció  en 
absoluto  bajo  la  acción  de  este  remedio  y  jamás  vol- 
vió á  reaparecer.  Segundo:  su  empleo  en  \si&  heri- 
das por  incisión,  en  las  cuales  es  el  mejor  remedio 
para  esto,  ya  sea  que  haya  qn  corte  tan  limpio  co- 
mo si  se  hubiera  hecho  una  operación  quirúrgica. 

Es  para  dichas  heridas^  lo  que  Caléndula  para 
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las  laceraciones;  Árnica,  HamaméliSt  Ledum  y 
StUph.  acid.  para  las  contudiones;  RhiLS  tox.^  Calcá- 
rea ostr.  y  Nux  vom.  para  las  entorsis  y  Cal.  pho^ 
y  Symphytum  para  las  fracturas. 

COLCHICUM  AIJTUMNAIE. 

Este  remedio  tiene  uno  de  loi»  síntomas  de  más^ 
confianza  y  positivos  en  nuestra  Materia  Médica  y 
el  cual  no  debe  nunca  tenerse  en  cuenta  desde  et 
punto  de  vista  de  la  Patología.  Digo  esto  aquí  por- 
que  hay  un  aparente  deseo  en  algunos  médicos  ho- 
meópatas por  basar  sus  prescripciones  en  indicacio- 
nes patológicas^  contra  lo  cual  no  hago  ninguna  ob^ 
jeción,  si  ellos  pueden  así  tener  éxito  en  la  cura- 
ción de  sus  enfermos.  Pero  yo  reclamo  se  tengan 
en  cuenta  el  valor  de  los  síntomas  subjetivos  sensa- 
cionales y  la^  modalidades  que  no  pueden  ser  expli- 
cadas. En  verdad  estoy  enteramente  seguro  de  que 
bien  comprobados  los  síntomas  subjetivos  son  con 
frecuencia  de  más  confianza  para  curar  á  nuestros 
pacientes  que  las  condiciones  patológicas  conoci- 
das. Dicho  síntoma  es  el  siguiente:  ''El  olor  de  lo^ 
alimentos  le  provoca  tal  náusea,  que  llega  hasta  des- 
mayarseJ^  Para  ilustrar  el  valor  de  este  síntoma 
indicaré  un  caso  de  mi  práctica,  que  casi  fué  mi  pri- 
mera experiencia,  con  una  potencia  tan  alta  como 
la  200.  Se  trataba  de  una  señora  como  de  75  año» 
de  edad,  que  repentinamente  se  enfermó  del  estó- 
mago, con  vómitos  de  sangre  en  grandes  canti- 
dades; siguieron  deposiciones  con  sangre,  primero 
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muy  abundantes,  después  más  pequeñas  y  de  muco- 
«idades  sanguinolentas.  Había  gran  tenesmo  y  do- 
lor en  los  intestinos.  Acón.,  Mere,  Nuxvom.y  Ipeca., 
Hamamelis  y  Sulphur  fueron  usados,  según  el  mo- 
do como  yo  sabía  entonces  y  seleccionarlos,  pero 
ningún  alivio  se  obtuvo  y  al  cabo  de  unos  doce  días 
mi  enferma  se  iba  agotando  rápidamente  y  á  mí  me 
parecía  que  tenía  que  morirse.  Se  encontraba  tan 
flébil  que  apenas  si  podía  levantar  la  cabeza  de  la 
almohada  y  llevando  la  cuenta  del  número  de  las 
deposiciones  fué  de  sesenta  y  cinco,  en  veinticuatro 
horas;  los  dolores,  número  de  deposiciones  y  todos 
ios  síntomas  se  agravaron  desde  la  puesta  á  la  salida 
del  sol  (que  es  otro  de  los  característicos  de  Coh 
<ihicum). 

Dorante  toda  la  enfermedad  esta  paciente  sentía 
tal  náusea  y  desmayos  con  el  olor  de  la  comida  que 
hubo  necesidad  de  cerrar  las  puertas  intermedias 
^ntre  hu  habitación  y  la  cocina,  á  pesar  de  que  ésta 
«e  encontraba  separada  por  dos  grandes  cuartón. 

Yo  entonces  no  poseía  los  conocimientos  de  Ma- 
teria Médica  que  ahora  tengo,  y  aunque  tomé  razón 
del  síntoma,  no  conocía  el  remedio  con  el  cual  re- 
lacionarlo, pero  llevaba  la  obra  de  Materia  Médica 
de  Lippe  en  mi  carruaje  y  salí,  la  tomé  y  me  senté 
Á  la  cabecera  de  la  cama,  determinado  á  encontrar 
tan  peculiar  y  persistente  síntoma,  aunque  'tuviera 
que  dilatarme  un  año.''  XZomenzé  con  Acón,  y  estu- 
dié todos  los  síntomas  del  estómago  de  cada  medi- 
«camento,  hasta  que  por  vez  primera  recuerdo  ha- 
berlos encontrado  en  Colchicum.  Entonces  busqué 
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en  mi  botiquín  esta  substancia  y  no  la  tenía,  pero 
como  estaba  á  más  de  cuatro  millas  de  mi  casa  y 
tenía  el  estuche  con  potencias  á  la  200  del  Dr.  Dan- 
ham,  debajo  del  asiento  del  coche,  desde  hacía  má» 
de  un  afio  y  que  nunca  había  usado  por  mi  falta  de 
confianza  en  las  altas  potencias,  eché  mano  de  lo 
que  tenía  presente»  así  es  que  disolví  algunos  glo- 
bulitos  en  medio  vaso  de  agua  fría  y  ordené  una  cu- 
charadita  después  de  cada  deposición.  Al  regresar 
á  mi  casa,  dos  ó  tres  veces  detuve  al  caballo  y  tra- 
té  de  volver  y  administrar  á  aquella  pobre  mujer, 
que  tanto  sufría,  alguna  otra  medicina.  Confieso  que^ 
me  sentía  culpable,  pero  me  decía  á  mí  mismo,  es- 
ta es  la  Materia  Médica  de  Lippe  y  éstas  lafit  poten- 
cias de  Carrof  Dunham,  y  existe  una  indicación  cla- 
ra y  perfecta  para  administrar  la  medicina  y  lo» 
otros  síntomas  no  la  contraindican.  Así  es  que  conti- 
nué el  camino  al  hogar.  Al  siguiente  día  desper- 
té temprano  y  buscaba  el  modo  de  compensar  mi 
temeridad  del  día  anterior,  si  acaso  la  enferma  no 
se  había  muerta.  Se  puede  imaginar  mi  sorpresa, 
cuando  llegué  al  cuarto  de  la  enferma  y  ésta  vol- 
viendo lentamente  su  cabeza  me  dijo  con  una  son- 
risa:'*buenos  días,  Doctor."  Hay  queadvertir  quean* 
teriormente  me  recibía  con  una  especie  de  gemido. 
Sentí  casi  que  me  desmayaba,  me  dejé  caer  en  una 
silla  y  le  pregunté  si  se  sentía  mejor.  *'0h  sí.  Doctor^, 
me  contestó.''  ¿'^Cuántas  veces  ha  toáiado  Ud<  la  me- 
dicina que  le  prescribí  ayeif  *' Dos  dosis."  '*¡Qaé!  la» 
dije.''  **Sí,  seüor,  dos  dosis  y  sdlo  he  tenido  dos  depo- 
siciones desde  que  estuvo  Ud.  aquí."  ''¿Y  no  hasenr 
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tido  Ud.  más  dolor?"  "ííó,  el  dolor  se  ha  reducido  á 
ésto,  y  señalaba  un  tamaño  con  sos  manáis;  me  sien- 
to muy  bien,  salvo  la  debilidad."  Esta  señora  no 
tomó  más  medicina,  se  restableció  rápidamente  y 
después  de  cinco  años  estaba  bien  de  salud,  murien- 
do á  los  ochenta.  Nunca  he  olvidado  mi  sorpresa»^ 
Estaba  convencido  contra  mi  voluntad^  pero  no  era 
todavía  de  la  misma  opinión. 

Continué  experimentando  con  la  200  potencia  de 
una  manera  decidida  y  he  curado  muchos  casos  de 
de^intería  del  otoño  con  el  mismo  medicamento;  la 
misma  indicación  é  igual  potencia,  he  curado  tam- 
bién algunos  casos  graves  de  tiflltis  (que  ahora  lía-- 
man  apendicitis  y  la  cual  se  opera  con  más  defun- 
ciones que  antes  de  que  las  operaciones  fueran  tan 
populares)  basado  en  iffual  síntoma  que  estaba 
siempre  muy  marcado.  Un  caso  grave  de  enferme- 
dad de  Bright  se  curó  con  ella.  Reumatismo,  gota 
é  hidropesía  se  han  curado  estando  presente  el  sín- 
toma, y  termino  refiriendo  mi«  experiencias  con  es- 
te remedio,  deseando  demostrar  tres  cosas: 

1?  Que  no  debemos  dejarnos  influenciar  por  los 
prejuicios. 

2^  Que  los  síntomas  subjetivos  son  los  más  im- 
portantes. 

3?  Que  la  potencia  200  obra  y  cura. 

Por  supuesto  que  otros  síntomas  importantes  hay 
que  tener  en  cuenta  además  del  señalado,  por  ejem- 
plo, Colchicum  tienedos  síntomas  que  son  muy  opues- 
tos el  uno  al  otro:  Violento  ardor  yftiaidad  de  hie- 
lo en  el  estómago,  síntomas  que  á  menudo  se  notan 
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^n  el  abdomen.  También  está  indicado  en  la  disen- 
tería del  otofio  si  las  deposiciones  mucosas,  blancas 
ó  sanguinolentas,  tienen  un  aspecto  de  trozos  pica- 
dos, como  si  la  membrana  mucosa  de  los  intestinos 
hubiera  &ido  ra&rpadai  acompañándose  la  deposición 
con  gran  tenesmo.  En  Oantharis,  hay  análogas  de- 
^posiciones,  tan  peculiares  como  en  Colchicum^  pero 
en  aquél  el  dolor  y  el  tenesmo  se  extienden  también 
á  los  órganos  urinarios.  Colocynthis  tiene  iguales 
deposiciones,  pero  el  cólico  aliviado  por  doblarse  lo 
^stingue  de  los  otros. 

Con  Colchicum  se  observa  un  gran  meteorismo 
del  abdomen»  y  es  á  la  200  potencia  un  remedio  ad- 
mirable para  el  meteorismo  de  las  vacas,  cuando 
han  comido  mucho  trébol  verde.  En  la  dispepsia,  si 
«e  siente  ardor  ó  sensación  de  frialdad  en  el  estóma- 
go y  muchos  gases  en  él,  en  el  abdomen  ó  en  am- 
bos, Colchicum  es  excelente,  y  tiene  la  preferencia 
^obre  Carbo  vég.,  China  6  Lycop. 

Eq  las  obras  de  texto  se  habla  de  Colchicum  al 
ocuparse  del  reumatismo  articular  ambulante,  go- 
toso, etc.,  y  yo  lo  he  usado  á  menudo,  pero  nunca 
^on  el  éxito  de  nuestros  otros^  remedios  reumáticos, 
así  es  que  he  quedado  muy  descontento  de  él.  Qui- 
zás no  lo  emplee  todo  lo  bajo  que  se  recomienda. 
Se  dice  que  es  un  remedio  muy  útil  para  la  debili- 
dad ó  postración  brusca,  pero  no  tengo  ninguna  ex- 
periencia personal.  Sin  embargo,  si  en  éste,  como 
en  cualquiera  otro  trastorno,  yo  encontrase  sus  ca- 
racterísticoa  primordiales,  lo  administraría  qou  ab- 
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soluta  con&anza  y  cegare  de  esperar  muy  baenos 
resultados. 

CBOCÜS  SATIVÜS. 

Este  medicamento  tieae  tres  diferentes  campos  de 
iacción  en  la  terapéutica  homeopática. 

1?  En  las  hemorragias  por  diferentes  partes  del 
cuerpo.  La  sangre  es  negra,  viscosa,  coagulada  y  se 
forman  cordones  largos,  negros^  de  coágulos  que  se 
desprenden  del  orificio  de  salida.  No  importa  el  lu- 
gar de  procedencia,  sea  la  nariz,  el  útero,  los  pul- 
mones, el  estómago,  etc.,  si  la  sangre  toma  este  as- 
pecto, Crocus  debe  ser  prescrito.  (Mere.  sol.  si  la 
sangre  cuelga  de  la  nariz  como  un  carámbano  de 
hielo).  * 

2^  En  las  condiciones  de  naturaleza  histérica  en 
que  existe  gran  variabilidad  en  los  tííatomas  menta- 
les. El  enfermo  está  alternativamente  alegre  ó  de- 
primido. En  el  primer  caso,  baila,  canta,  salta,  ríe, 
murmura,  quiere  besar  y  amar  á  todo  el  mundo;  en 
el  segundo,  Hora,  grita,  tiene  accesos  de  coraje, 
maltrata  á  sus  amigos  y  después  se  arrepiente,  <^tc. 

Orocus  se  parece  en  esta  variab  lidad  en  el  estado 
mental  á  Acón.,  Ignatia  y  Nax  mosch.,  pero  en  Cro- 
cus hay  otro  síntoma  persistente  y  peculiar,  á  sa- 
ber: *'La  sensación  de  algo  que  se  mueve  ó  salta  en 
el  e>4LÓmago,  abdomen,  útero,  pecho.''  A  menudo 
^esta  sensación  de  movimiento  es  tan  positiva  que  la 
iMferma  lo  toma  por  movimientos  fetales  y  cree  de 
iseguro  que  está  embarazada.  Si  los  síntomas  de  la 
inente  se  encuentran  en  concomitancia,  no  se  apre- 
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Bure  á  prometer  un  niño,  sino  que  aministre  una  do- 
sis de  CrocuB  y  espere  la  marcea  de  los  aconteci- 
mientos. 

S?  Crocus  es  uno  de  los  remedios  para  las  afec- 
ciones crónicas.  Puede  haber  subsaltos  de  un  sim- 
ple haz  de  músculos  (Ignatia  y  Zinc)^  saltos  en  lo» 
pardos  especialmente.  Estos  subsaltos  son  muy  co- 
munes en  las  personas  histéricas  y  hay  muchos  me- 
dicamentos que  tienen  el  síntoma,  de  manera  que 
no  se  prescribirá  atendiendo  sólo  á  ellos.  Hay^  sin 
embargo»  muchos  medicamentos  que  convienen  á  los 
caÉios  de  histeria  y  otras  enfermedades  nerviosas; 
pero  cuando  los  saltos  musculares  son  muy  marca- 
dos/ Crocus  será  sin  duda  uno  de  ellos. 

BOBAX  VÉNETA. 


Este  medicamento,  aunque  muy  antiguo^  no  h^ 
sido  universalmente  apreciado  y  su  acción  sobre  el 
sistema  nervioso  es  muy  marcada.  En  primer  lugar 
se  manifiesta  en  lo  que  llamamos  nerviosidad,  cuan- 
do se  trata  de  ruidos  para  los  cuales  el  enfermo  es 
muy  sensible.  Siendo  para  cualquier  ruido,  como  la 
tos,  estornudos,  un  grito,  un  tiro  lejano,  arrugar  un 
periódico,  etc.  Bell,  á  veces  se  administra  cuando 
hay  el  sobresalto  por  cualquier  ruido,  pero  Bórax 
sería  mucho  mejor.  También  hay  otro  síntoma  ner- 
vioso interesante,  él  temor  de  caerse  y  él  temor  al 
movimiento  de  descenso  {Gelsem.,  Sanie).  El  nifio 
grita  y  se  agarra  á  la  nodriza  cuando  ésta  trata  de 
colocarlo  en  la  cuna,  lo  mismo  al  bajar  las  escalo^ 
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rds,  llora  y  se  agarra  fuertemente,  qd  tsi^ptq  dará  el 
momíento  de  descenso.  Los  adultos  sufren  de  igual 
fenómeno,  no  se  sientan  en  una  silla  mecedora,  no* 
montan  á  caballo,  no  se  embarcan»  no  nadan  por  el 
temor  del  movimiento  sefialado.  Hay  otro  qiedica- 
mentó  que  ti^ne  análogo  sintonía  y  es  Gelsem.,  pe* 
ro  yo  pienso  que  hasta  ahora  sólo  cuando  se  pre- 
senta en  la  fiebre  intermitente.. 

Los  niños  se  duermen  con  calma,  pero  despier- 
tan rápidamente,  llorando  y  agarrándose  á  los  ladoc^ 
de  la  cuna,  sin  razón  aparente  para  hacerlo  así,  ó^ 
se  despiertan  y  se  cuelgan  á  los  brazos  de  sus  no- 
drizas, poseídos  de  terror.  En  estos  casos  pensaría- 
mos en  Apis  mell.,  Bell.^  Ciña.,  Stram.,  pero  no  de- 
be prescribirse  nunca  basado  en  un  solo  síntoma. 
Yeáse  la  boca  del  nifio  y  si  se  encuentra  alguna  úl- 
cera aftosa,  es  seguro  se  necesita  Bórax.  También 
Bórax  tiene  una  acción  enérgica  como  remedio  ge- 
neral aun  en  uso  doméstico;  desde  tiempo  atrás  ha 
sido  prescrito  sin  razón  ninguna,  hasta  que  los  ho- 
meópatas encontraron  su  lugar  exacto.  La  elección 
será  conveniente  establecerla  entre  él,  y  Mercur., 
Hydrastis,  Sulphur  y  Sulphuric  acid.  No  es  forzo-^ 
so  trazar  aquí  una  línea  diferencial  entre  ellos,  pero* 
diré  que  la  ulceración  de  la  boca  es  solo  un  sínto- 
ma en  cada  caso.  Los  síatomas  restantes  se  en- 
cuentran  fuera  de  la  afección  local  y  á  menudo  ten-^ 
^drán  mucho  valor  para  la  final  elección  del  medica- 
mento. Los  síntomas  nerviosos  ya  mencionados^ 
nos  'indican''  Bórax.  No  sólo  en  las  men^branas 
mucosas  d^  la  boca»  es  notable  la  acción  del  Bgrqíff^ 
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sino  sobre  otras  machas.  Las  pestañas  están  como 
gomosas  y  se  pegan  unas  con  otras  ó  se  vuelven 
hacia  dentro,  las  orejas  tienen  escurrimientos  y  una 
vez  curó  un  caso  de  otorrea  de  catorce  años  de  du- 
ración con  esta  substancia. 

Costras  secas  se  forman  en  la  nariz  y  aparecen 
de  nuevo  después  de  quitadas.  Deposiciones  verdo- 
sas, día  y  noche,  acompañadas  de  aftas.  El  niño  llo- 
ra al  orinar  ó  antes,  demostrando  con  esto  una  in- 
flamación de  la  uretra.  Si  estos  gritos  son  antes  de 
orinar  se  encontrará  algo  de  arenilla  en  la  vasija  y 
entonces  deberá  pensarse  mejor  en  Lycopod.,  6 
JSarsaparrilla. 

Las  membranas  mucosas  de  loa  órganos  respira- 
torios también  son  afectadas.  Hay  tos  y  expectora- 
ción de  mal  sabor,  sabor  á  yerba;  al  haber  estos 
síntomas  nos  encontraremos  con  una  pleuritis  mar- 
ejada en  la  región  pectoral  derecha. 

En  Bórax,  se  encuentra  leucorrea  albuminosa, 
<^omo  almidón,  muy  profusa,  acompañada  de  la  sen- 
sación de  escurrimiento  de  agua  caliente,  lo  cual 
comprueba  lo  que  dijimos  acerca  de  su  acción  so- 
bre las  membranas  mucosas.  Como  Chamom,,  He- 
par  sulph.,  y  Silícea.,  Bórax  tiene  ulceraciones  de 
la  piel,  por  la  más  insignificante  herida,  las  cuales 
isupuran. 

EIIPAT0R11IH  PERFOLIATDH. 

tunando  nos  ocupamos  de  Árnica^  tuve  oportuni- 
<lad  de  comparar  entre  sí  varios  remedios  en  los 
4[juales  se  encuentra  la  sensación  de  contusión.  Esta 
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Bubstancia,  Eupatorium,  pudo  ser  mencionada  allí» 
porque  en  ella  se  encuentra  el  siguiente  síntoma: 
^""Sensación  de  contusión  como  si  estuviera  magu- 
llado todo  el  cuerpo.^^  {Árnica,  Bellis^  Pyrogen.) 
Este  síntoma  de  Eupatorium  se  acompafia  de  ado- 
lorimiento  fuerte  y  profundo  como  si  fuera  en  los 
huesos. 

Señalemos  algunos  de  los  síntomas  para  ilustrar 
esto:  <*Dolor  intenso  en  los  miembros  y  en  la  espal- 
da, como  silos  huesos  estuvieran Totos/'  **Doloren 
los  huesos  de  las  extremidades,  con  adolorimiento 
en  los  músculos;  adolorimiento  en  los  huesos.''  **Sen- 
sibilidad  y  adolorimiento  en  los  brazos  y  antebra- 
zos: sensibilidad  dolorosa  en  ambas  muñecas  como 
si  estuvieran  rotas  ó  dislocadas."  -^Sensibilidad  y 
adolorimiento  de  los  miembros  inferiores;  rigidez  y 
adolorimiento  general  al  querer  andar/'  ''Las  pan- 
torrillas  se  sienten  como  si  hubieran  sido  golpea- 
das/' ''Dolores  profundos  en  los  huesos,  que  obligan 
á  quejarse/'  Todos  estos  síntomas  son  muy  carac- 
terísticos y  se  pueden  encontrar  en  la  influenza,  fie- 
bre biliosa,  intermitente,  bronquitis,  y  en  otras  mu- 
chas enfermedades,  especialmente  de  los  ancianos. 
Esta  es  la  razón  por  la  cual  se  le  dio  á  Eupatorium 
el  nombre  vulgar  de  ''componedor  de  huesos,''  por- 
que á  causa  de  los  intensos  dolores,  como  sí  los 
huesos  estuvieran  rotos,  que  se  presentaron  en  una 
epidemia  de  fiebre  intermitente,  este  remedio  fué  el 
que  curó  ó  '^compuso  los  huesos."  Dicha  epidemia 
fué  llamada /ZeSre  rompe-huesos.  La  propiedad  cu- 
rativa de  esta  droga  fué  descubierta  casualmente, 
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pero  numerosas  comprobaciones  y  experimentos 
han  demostrado  la  homeopaticidad  de  su  acción* 
Lo  mismo  sucedió  con  Apis  en  la  hidropesía. 

Si  Eupatorium  no  tuviera  otra  facultad  curativa 
que  la  qué  posee  para  la  intermitente,  siempre  sería 
un  gran  tesoro  para  la  Homeopatía  Cura  una  es- 
pecie de  fiebre  intermitente,  en  la  cual  el  gran  anti- 
periódico (Quinina)  de  la  antigua  Escuela  puede 
hacer  poco  ó  nada.  Tres  importantes  característi- 
cos Bon  prominentes  para  indicar  cuándo  es  apro- 
piado al  caso: 

1.  La  hora  del  escalofrío,  7  á  9  a.  m. 

2.  El  intenso  dolor  en  los  huesos  antes  del  esca- 
lofrío. 

3.  Vómitos  de  bilis  entre  el  escalofrío  y  el  calor. 

Existen,  además,  otros  síntomas  que  pueden  apa- 
recer en  un  caso  de  Eupatorium^  pero  estos  tres 
son  el  guía  más  seguro  y  muchas  Curaciones  corro- 
boran su  genuinidad. 

También  es  muy  útil  en  las  enfermedades  del 
aparato  respiratorio.  En  la  llamada  grippa  de  hace 
algunos  años,  fué  en  mis  manos  de  mucho  valor, 
siendo  el  síntoma  principal,  ^'dolor  en  todo  el  cuer- 
po,  como  si  fuera  en  los  huesos/'  quien  me  llevó  á 
elegirlo.  Tiene  ronquera  en  la  mañana  como  Caus- 
ticum,  pero  en  éste  hay  más  ardor  y  carraspera  y 
en  Eupatorium  más  adolorimiento  en  él  pecho;  Ra- 
nunculus  buíb.^  tiene  dolor  en  el  pecho  al  andar,  vol- 
tearse, por  el  tatitQ  ó  el  cambio  destiempo  y  cuando 
tose  el  paciente  tii^ne  que  oprimirse  el  pecho  con 
ambas  manos,  porque  la  tos  lo  lastima,  (Bryonia^ 
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Drosera,  Kresot.;  J^atrum  sulph.^  Sepia).  En  ambos 
fnedicamentos  se  observa  el  dolor  de  los  huesos,  so- 
bre todo  en  la  influenza,  ó  grippá,  pero  más  en  Eú- 
patorium.  Si  alguno  de  los  dos  deja  de  curar  lá 
ronquera,  Sulphur  los  complementará.  Eupatorium 
debe  recordarse  en  muchas  enfermedades^  cuando 
los  característicos  síntomas  señalados  estén  presen- 
tes. Se  adapta  con  especialidad  á  las  constÁtuciones 
muy  gastadas  de  los  ancianos  y  de  los  ebrios.  Bryo- 
nia  se  le  aproxima  mucho;  presenta  sudor  abun- 
dante, pero  los  dolores  obligan  al  enfermo  á  per- 
manecer quieto,  en  tanto  que  con  Eupatorium  hay 
sudor  escaso,  pero  los  dolores  ponen  ál  enfermo 
inquieto. 

EUPATORIIIM  PUBPOSEDM. 

Si  atendemos  á  los  experimentos  del  Dr.  Dresser 
y  su  esposa,  este  remedio  debe  considerarse  bueno 
para  las  afecciones  de  las  vías  urinarias.  El  Dr  Hu- 
ghes dice:  ^^Esta  droga  ha  llegado  á  ser  mi  favorita 
para  la  irritabilidad  vesical  en  la  mujer.''  Yo  no  he 
tratado  todavía  ningún  caso  de  éstos,  pero  me  ha  si- 
do muy  útil  en  las  intermitentes^  cuando  el  escalo- 
frío comienza  en  la  cintura  y  de  allí  se  extiende  ha- 
cia arriba  y  abajo,  lo  cual  casi  es  un  característico 
como  los  otros  que  conozco  y  que  indican  su  uso. 
Como  Eupatorium  perf.  tiene  también  dolor  de  hue- 
cos. Una  señora  que  había  vivido  cerca  de  un  pan- 
tano durante  siete  afios  jamás  tuvo  ningún  síntoma 
malárico  en  tanto  permaneció  allí,  pero  tan  pronto 
como  abandonó  aquella  localidad  se  le  desarrolló  el 
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paludismo,  el  cual  no  pudo  ser  dominado  con  el  tra- 
tamiento químico  usual,  y  lo  que  más  Be  conseguía 
eta  suspenderlo  por  un  corto  espacio  de  tiempo,  vol- 
viendo más  tarde  con  mayor  intensidad.  Tenienda 
en  cuenta  las  indicaciones  señaladas,  fué  curada  de 
un  modo  rápido  y  permanente  con  Eupatorium  pur- 
pureum  á  la  200. 

Capsicum  se  parece  mucho  á  este  remedio,  pues 
ambos  tienen  escalofrío  que  comienza  por  la  espal- 
da y  la  irritabilidad  vesical,  pero  en  Capsicum  él 
escalofrío  comienza  justamente  entre  los  hombros, 
y  en  Eitpatoñum  en  la  región  dorsal  ó  lumbar  Cap- 
sicum tiene  escalofrío  violento,  con  frialdad  gene- 
ral del  cuerpo;  Eupatorium  purp.  violenta  agitación 
con  poca  frialdad  del  cuerpo.  Eupatorium  purp.j 
Eupatorium  perf.  y  Capsrcum  tienen  todo3  dolores 
en  los  huesos  antes  del  escalofrío,  pero  en  Eupato- 
rium perf.  son  más  fuertes. 

OáPSIOÜM. 

Es  también  un  buen  remedio  para  la  disentería^ 
para  el  último  período  de  la  gonorrea,  para  las  afec- 
ciones de  la  garganta,  cuando  hay  mucho  ardor  en 
las  membranas  mucosas  de  las  partes  afectadas.  En 
suma,  es  un  medicamento  que  se  recordará  en  todas 
las  eilfermedades  que  se  acompañan  de  mucho  ar- 
dor en  las  membranas  mucosos  de  cualquiera  re- 
gión del  organismo.  El  característico  ardor  no  es 
semejante  al  de  Arsen.  sino  que  se  siente  como  si 
PIMIENTA  ROJA  hubiera  sido  aplicada  sobre  la  re- 
gión y  no  se  alivia  por  la  aplicación  del  calor,  co- 
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mo  sucede  con  el  Arsen.  Capsicum  tiene  dolor  en  la 
cabeza  al  toser  como  sí  ésta  quisiera  reventar.  Yo  he 
curado  un  caso  grave  de  muchos  años  de  duración; 
el  paciente  gritaba  y  se  sujetaba  la  cabeza  con  am- 
bas manos  cada  vez  que  tosía,  y  finalmente  se  puso 
tan  malo  que  tenía  que  permanecer  en  el  lecho,  por- 
que la  molestia  se  agravaba  mucho  cuando  estaba 
sentado.  Capsicum  lo  curó  rápidamente.  Hay  otros 
remedios  que  tienen  similar  agravación  y  son  Bryo- 
nia,  Natrum  mur.,  Squilla  y  Sulphur. 

En  Capsicum  hay  dolor  en  varios  lugares  al  to- 
ser, como  en  la  vejiga^  rodillas,  piernas,  etc. 

Escalofríos  ó  estremecimientos  después  de  cada 
bebida. 

El  escalofrío  comienza  entre  los  hombros  y  desde 
allí  se  extiende. 

Falta  de  reacción,  sobre  todo  en  las  personas 
gruesas. 

SPONGIA  TOSTA. 

No  es  una  substancia  de  amplia  acción,  al  menos 
que  yo  sepa,  pero  de  tan  marcada  utilidad  dentro 
de  ella,  que  no  es  posible  olvidarla.  Su  acción  so- 
bre los  órganos  del  aparato  respiratorio  debe  ser  lo 
primero  que  se  considere.  Ataca  de  luego  á  luego 
la  laringe,  de  allí  se  extiende  á  la  tráquea,  tubos 
bronquiales  y  en  seguida  á  las  celdillas  pulmona- 
res. Como  sucede  con  Acón,  es  el  remedio  más  á  me* 
nudo  indicado  para  el  croup.  La  tos  es  s^ca  y  sibi- 
lante ó  tiene  un  sonido  de  sierra  que  corta  un  tron- 
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co  de  pino;  cada  golpe  de  tos  corresponde  á  una 
pasada  del  serrucho.  El  croup  se  presenta,  después 
de  haberse  expuesto  á  los  vientos  fríos  y  secos,  co- 
menzando por  lo  general  en  la  tarde,  con  tempera- 
tura alta,  gran  excitación  y  terror.  Indudablemente 
que  para  estos  casos,  Acón,  es  el  medicamento  más^ 
indicado,  y  yo  he  curado  con  la  30  y  la  200  numero- 
sos casos  sin  la  ayuda  de  ningún  otro  medicamen- 
to; pero  si  después  de  unas  cuantas  dosis  y  de  ha- 
ber esperado  algún  tiempo  no  hay  alivio  y  el  caso 
continuara  peor  y  los  paroxismos  de  tos  y  la  sofoca- 
ción se  acentuaran  y  fueran  más  cercanos  y  sobra 
todo  al  despertar^  Spongia  es  el  remedio  que  debe- 
rá seguirlo. 

Yo  vivo  en  un  distrito  y  en  un  clima  donde  es  fre- 
cuente el  croup  y  después  de  una  experiencia  de 
treinta  años,  primero  con  las  bajas  y  después  con 
las  altas,  afirmo  que  la  200  potencia  de  este  reme- 
dio hace  mejor  efecto  en  el  croup  que  las  bajas. 
Con  frecuencia  he  usado  ambos  remedios  {Acón,  y 
Spongia),  conforme  á  sus  indicaciones,  alternando* 
los  con  quince  minutos  de  intervalo,  en  soluciones 
acuosas,  biasta  conseguir  la  mejoría^  alargando  des- 
pués los  intervalos  entre  las  dosis  á  medida  que 
aquella  se  acentúa.  Después  que  el  croup  ha  cedido, 
pero  que  aún  quedan  algunos  sonidos  crupales.  He- 
par  sulph.  es  el  más  indicado  y  más  si  el  enfermo  se 
agrava  después  de  media  noche  ó  en  las  primeras 
horas  de  la  mañana.  Si  el  caso  tiende  á  recaer  ó  se 
agrava  en  las  tardes,  Phosph.  concluirá  la  curación. 
En  las  laringitis  ó  bronquitis  de  los  adultos,  Span- 
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gia  es  útil,  como  lo  es  en  los  casos  de  croup  de  loa 
niños.  Hay  mucha  ronquera,  algo  dei  adolorimiento 
y  ardores,  la  tos  se  agrava  por  hablar,  leer,  cantar 
ó  tragar.  También  lo  he  encontrado  bueno  después 
que  Bell,  ha  mejorado  las  afecciones  de  la  gargan- 
ta que  preceden  con  frecuencia  á  laa  de  la  laringe 
ó  bronquios,  que  tan  fácil  es  contraer  en  nuestros 
climas  del  Norte  y  que  son  por  lo  general  origina 
das  por  el  frío. 

En  las  afecciones  crónicas  del  aparato  respirato- 
rio, que  pudieran  terminar  en  consunción,  Spongia 
está  á  la  altura  de  Phcsph,^  Sanguinaria  y  Sulphur. 
Existe  adolorimiento,  ardor,  sequedad  y  pesadez  en 
^  el  pecho,  en  tanto  que  la  tos  se  agrava  en  las  no- 
ches, por  el  aire  frío,  hablar,  cantar  ó  moverse,  y 
mejora  por  comer  y  beber  cosas  calientes.  No  voy 
á  pretender  dar  todos  los  síntomas  que  reclaman  su 
empleo  en  las  enfermedades  del  aparato  respira- 
torio, pero  sí  señalaré  su  notable  efecto  sobre  el 
corazón.  Nunca  he  tenido  tan  buenos  resultados  en 
las  enfermedades  valvulares  con  ningún  otro  medi- 
camento como  con  Spongia.  El  ''despertar  el  enfer- 
mo con  una  sensación  de  sofocación,  tos  violenta, 
estrepitosa,  mucha  alarma,  agitación,  ansiedad  y 
respiración  dificultosa''  son  síntomas  prominentes  y 
se  encuentran  con  frecuencia  en  las 'afecciones  val- 
vulares. Ningún  medicamento,  ni  el  mismo  Lache- 
sis,  obra  mejor  y  no  solamente  los  paroxismos  se 
detienen  ó  alivian,  sino  que  hasta  el  murmullo  val- 
vular de  muchos  años  de  duración,  ha  desapareci- 
do bajo  su  acción.  No  puede  dormir  con  la  cabeza 
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haja^  es  otro  característico,  lo  mismo  que,  sueño  en- 
tre los  paroxismos  {Lachesis). 

La  tos  simpática,  seca  y  crónica  de  las  afecciones 
orgánicas  del  corazón  se  alivia  con  más  frecuencia 
y  más  permanentemente  con  este  remedio  que  con 
Naja.  Spongia  es  también  un  buen  medicamento 
para  el  bocio,  con  sensación  dé  sofocación  después 
del  sueño. 

CHIMAPHILA  UMBELLATA. 

Había  hecho  algunas  importantes  experiencias 
con  este  remedio  en  la  cistitis  y  con  él  he  hecho  muy 
bonitas  curaciones  cuando  había  grandes  cantidades 
de  moco  fllamehtoso  en  la  orina,  no  importa  que  en 
dichos  casos  hubiera  ó  no  extranguria.  Hay  otro 
síntoma  sobre  el  cual  deseo  llamar  la  atención,  por- 
que indica  que  pudiera  ser  muy  útil  en  las  afeccio- 
nes de  la  próstata  y  sólo  áe  encuentra,  al  menos  que 
yo  sepa,  en  otro  remedio,  Cannabis  indica.  Estos 
trastornos  prostáticos  son  muy  graves  á  veces  y 
todo  lo  que  pueda  contribuir  á  modificarlos  debe  te- 
nerse en  cuenta.  Dicho  síntoma  es:  'Sensación  de 
hinchazón  en  el  perineo  ó  cerca  del  ano,  como  si  se 
estuviera  sentado  sobre  una  bola.''  Encontramos  á 
menudo  grandes  cantidades  de  mucosidades  en  la 
orina  de  los  prostáticos;  pero  si  á  la  vez  existen  am- 
bos síntomas,  conseguiremos  un  real  beneficio  con 
el  empleo  de  Chimaphila.  No  conozco  otro  uso  de 
ella  hasta  la  fecha.  Mientras  tratamos  de  un  reme- 
dio para  las  vías  urinarias^  llamo  la  atención  hacia 
otro  comparativamente  nuevo,  pero  muy  bueno: 
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EQÜISETÜM  HYEMALE. 

Esta  substancia  es  á  veces  muy  útil  en  los  casos  en 
que  Cantharis  no  alivie.  Hay  tanto  deseo  de  orinar 
como  en  Cantharis,  hay  dolor  en  la  vejiga  como  si 
estuviese  demasiado  llena  de  orina,  es  necesario  va- 
ciarla para  conseguir  el  alivio  del  dolor  y  la  pre- 
sión, pero  el  orinar  no  satisface  y  pronto  el  enfermo 
necesita  hacerlo  de  nuevo.  También  existe  ardor 
en  la  uretra  al  orinar,  pero  se  eliminan  mayores 
cantidades  de  orina  que  con  Cantharis,  en  el  cual  su 
característico  es  la  pequeña  cantidad  de  orina,  elimi- 
nada con  frecuencia  y  algunas  veces  unas  cuantas 
gotas.  Equisetum  como  Chimaphila^  algunas  veces 
tiene  muchas  mucosidades  y  es  útil  en  la  ennresis; 
pero  ambos  necesitan  mayores  estudios  para  cono- 
cer sus  característicos.  Equisetum  á  veces  tiene  un 
intenso  dolor  al  acabar  de  orinar.  (Véase  Berberis, 
Natrum  mur.,  Sarsaparrilla,  Thuja.) 

LAPISALBO^« 

Este  es  el  nombre  que  dio  Von  Grauvogl  á  una 
especie  de  mineral  que  se  encuentra  en  el  manan- 
tial de  Gastein.  El  bocio  y  el  cretinismo  abundan 
mucho  entre  las  personas  que  beben  de  dicha  agua. 
Grauvogl  lo  experimentó,  encontrando  que  produ- 
cía ardor  y  dolores  lancinantes  y  ardorosos  en  el 
cardias  y  en  el  píloro,  así  como  en  el  útero  y  ma- 
mas. En  la  práctica  pudo  comprobar  su  admirable 
éxito  en  las  afecciones  escrufulosas,  pero  que  deter- 
minaba algunos  perjuicios  en  los  casos  que  previa- 
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mente  habían  sufrido  de  malaria.  Trató  cinco  casos 
de  carcinoma  uterino,  declarado:^  reales  é  incurables 
por  los  alópatas  y  consip^uió  curarlos.  Yo  traté  á 
una  enferma  para  la  que  fui  llamado  hace  más  de 
un  año  y  la  cual  tenía  un  enorme  fibroma  uterino- 
Con  el  uso  de  varios  remedios  iba  empeorando,  te- 
nía hemorragias  repetidas  y  tan  abundantes  que  pa- 
recía que  iba  á  morii  de  una  de  ellas.  El  tumor  que 
envolvía  la  totalidad  de  la  vagina  ocupaba  toda  la 
pelvis,  la  parte  superior  de  la  fosa  sacro-iliaca  iz- 
quierda, el  cuello  del  útero  exactamente  opuesto 
al  otro  lado  de  la  cavidad  pelviana,  avanzando  tan- 
to hacia  este  lado  que  era  imposible  con  el  espejo 
darse  cuenta  áe  hxi  estado.  Después  de  varias  he- 
morragias que  padeció  durante  muchos  meses,  las 
secreciones  se  volvieron  negras,  sumamente  fétidas 
y  se  sentía  con  el  dedo  la  superficie  externa  del  cue- 
llo del  útero  áspera  y  rugosa.  Finaknente,  comen- 
zó á  quejarse  de  intensos  dolores  ardorosos  en  todas 
las  partes  enfermas.  Arsen.  alb.  nada  pudo  hacer  y 
yo  intenté  Lapis  alb.  más  bien  como  un  experimen- 
to, pues  no  tenía  ninguna  esperanza  de  que  pudiera 
vivir  más  de  dos  semanas.  Bajo  la  acción  de  este 
remedio  comenzó  inmediatamente  á  mejorar  y  aque- 
lla moribunda  en  que  apenas  podía  volverse  en  su 
cama  sin  ayuda,  en  aquel  esqueleto,  blanco  como 
un  fantasma,  se  verificó  una  transformación  tan 
completa,  que  en  la  actualidad  hace  lo^  quehaceres 
de  su  casa.  Las  secreciones  han  cesado,  exceptuan- 
do la  menstruación  normal  en  sus  períodos  regula- 
res. El  tumor  ha  disminuido  y  todo  parece  que  He- 
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va  ana  marcha  satisfactoria.  Sólo  tomaba  una  do- 
láis de  Lapus  alb.  á  la  30,  una  vez  cada  semana. 

MEDOBRHINVM. 

El  virus  gonorreico  es  sin  duda  un  gran  remedio, 
y  cualq  úera  que  haya  sufrido  de  gonorrea  conoce- 
rá bien  la  intensa  forma  de  reumatismo  que  es  mu- 
i^has  veces  la  consecuencia  de  la  introducción  de  es- 
te producto  morboso  en  el  sistema.  Yo  he  presen- 
xíiado  muy  notables  resultados  por  el  uso  de  este  re- 
medio en  algunas  formas  crónicas  del  reumatismo. 
Una  señora  de  edad  media  estaba  imposibilitada  de 
ir  á  la  iglesia,  situada  á  poca  distancia  de  su  casa, 
desde  hacía  mucho  tiempo,  á  causa  de  dolores  en 
«US  pies,  tobillos  y  plantas  de  los  pies.  Los  tobillos 
estaban  tan  adoloridos  y  tiesos  y  las  plantas  tan  sen- 
sibles qu«  no  podía  andar  sobrf^  ellas.  Antim.  crud* 
que  había  curado  otros  casos  con  síntomas  simila- 
res no  dio  ningún  resultado;  pero  una  sola  dosis  de 
Medorrhinum  á  la  O.  M.  la  alivió  tanto,  que  llegó  á 
poder  ir  á  donde  ella  deseaba.  En  el  periódico  ''El 
Organon/'  Vol.  3.,  el  Dr.  J.  A.  Biegler,  deRochester, 
N.  Y.,  publicó  un  notable  caso  de  reumatismo  cró- 
nico en  un  individuo  como  de  60  aflos  de  edad.  Nin- 
gún antecedente  de  gonorrea  aparecía  en  este  caso, 
m  tampoco  lo  he  encontrado  en  otros  casos  que  he 
podido  curar  con  este  remedio.  En  el  vol.  1  del  mis- 
mo periódico,  el  Dr.  Skinner  de  Liverpool,  Inglate- 
rra, refiere  otra  interesante  observación,  pues  se 
trataba  de  una  caries  de  la  espina  de  larga  duración 
y  se  curó  con  el  Syphilinum  á  altas  potencias.  Yo 


Digitized  by 


Google 


456  MEDORRHINÜ  M. 

traté  otro  caso  semejante,  para  el  cual  había  estada 
tratando  hacía  más  de  na  aflo  sin  resaltado,  cuando 
leí  la  historia  clínica  anterior.  En  mi  caso,  como  en 
ese,  el  enfermo  sufría  de  dolores  intensísimos  en  la 
región  enferma,  durante  Id  noche,  y  todo  aquel  que 
tenga  conocimientos  de  los  trastornos  sifilíticos,  es- 
pecialmente los  de  los  huesos,  conoce  que  sus  dolo- 
res son  terribles  en  la  noche.  Tres  dosis  de  Syphi- 
linum  de  Swan  á  la  C.  M.  cux-aron  á  este  enfermo  en 
el  notable  término,  por  lo  corto,  de  cuarenta  días» 
y  sin  embargo  no  me  fué  posible  encontrar  en  dicho 
enfdrmo  ningún  autecedente  sifilítico.  Ante  estos 
hechos,  es  lógica  la  siguiente  interrogación:  ¿Es 
cierta  la  teoría  de  los  nosodes  de  Swan,  ó  los  pro- 
ductos de  las  enfermedades  son  capaces  de  curar 
homeopáticamente,  sólo  en  los  casos  que  se  les  pa- 
recen y  que  nó  tengan  antecedentes  de  la  misma 
enfermedad?  Dejemos  á  otros  la  contestación,  por- 
que por  mi  parte  no  estoy  todavía  en  condiciones 
de  hacerla. 

Después  que  escribí  lo  anterior  he  experimenta- 
do más  los  llamados  nosodes  y  conseguido  muy 
buenos  efectos  tanto  del  Medorrhinum  como  del 
SyphiUnum  en  casos  rebeldes  de  reumatismo  cró- 
nico. La  diferencia  más  característica  entre  ambos 
es  que  en  el  Medorrhinum  los  dolores  se  agrá  tan 
durante  el  día  y  con  el  SyphiUnum  en  la  noche. 

No  existe,  pues,  ninguna  duda  de  que  grandes 
poderes  curativos  se  encuentran  en  los  dos  venenos 
y  ellos  no  deben  ser  proscritos  por  el  simple  hecho 
de  que  son  producto  de  enfermedades.  Con  respee- 
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to  á  los  demás  Dosodes,  he  visto  en  estos  dos  últi- 
mos afios  muy  notables  resaltados. 

TUBEBCÜLINUM. 

Ea  un  caso  de  menvStruación  retardada  en  uca 
jovencita,  con  amígdalas  hipertrofiadas,  y  que  co- 
menzaba á  crecer,  fatigada,  débil  y  pálida  y  con 
respiración  anhelosa  al  menor  ejercicio,  la  mens- 
truación apareció  dos  ocasiones  bajo  la  acción  de 
Pulsat,  con  intervalo  de  algunos  meses  y  por  últi- 
,  mo  no  volvió  más.  Después  de  haber  usado  otroa 
medicamentos  sin  resultado,  me  resolví  á  admis- 
trarle  una  dosis  de  Tuherculinum  á  la  M.  y  casi  in- 
mediatamente la  menstruación  se  presentó,  conti- 
nuando no  sólo  con  sus  intervalos  regulares,  sino 
que  la  salud  general  se  modificó  en  todos  concep- 
tos y  la  ñifla  está  ahora  en  la  escuela  en  magnífica 
estado  de  salud.  Me  había  olvidado  decir,  que  su 
hermana  mayor  murió  pocos  años  antes  de  consun- 
ción. 

Otra  vez,  en  una  visita  que  hice  á  mi  hija  que 
vivía  en  Athen,  Pa.,  fui  presentado  á  uno  de  los 
médicos  homeópatas  de  la  localidad  á  quien  no  co- 
nocía. El  había  leído  la  primera  edición  de  esta 
obra  y  después  que  platicamos  algún  rato  sobre 
libros,  me  preguntó  si  no  me  agrp.daría  conocer  un 
caso  curioso,  que  aun  cuando  sin  utilidad  práctica, 
él  lo  atendía  en  vista  de  que  lo  habían  desahuciado 
los  alópatas.  Por  supuesto  que  sin  interés  alguno 
consentí  y  vimos  á  un  nifio  como  de  siete  meses, 
que  tenía  una  cabeza  más  grande  que  la  de  un 


Digitized  by 


Qoo^^ 


468  TÜBERCULINUM. 

hombre,  con  ojos  salientes,  vueltos  hacia  arriba  y 
con  un  ligero  movimiento  de  uno  á  otro  lado.  Pa- 
recía un  idiota.  Las  fontanelas  no  se  le  podían  to- 
€ar,  porque  la  condición  hidrocefálica  que  llenaba 
todo  el  cuero  cabelludo,  la  distendía  como  he  dicho 
antes.  No  logré  convencerme  de  que  el  niño  se  die- 
ra cuenta  de  algo,  excepto  de  un  murmullo  que- 
jumbroso (casi  constante)  que  parecía  aumentar 
cuando  se  le  hablaba  ó  se  le  movía/ Los  anteceden- 
tes en  la  familia  indicaban  que  algunaH  hermanas 
de  la  madre  habían  muerto  de  tuberculosis  y  ella 
«ra  entonces  la  úoica  persona  viva  de  la  familia, 
según  creo.  Con  autorización  del  Doctor,  le  admi- 
nistré al  niño  UQ  polvo  de  Tiíberculinum  1.  M.  y  le 
aconsejé  lo  dejara  obrar.  Era  el  lunes  siguiente  á 
la  Pascua  de  Resurrección  y  en  Mayo  24  de  1900 
recibí  la  siguiente  carta: 

**Dr.  E.  B.  Nash. 

Cortland,  N.  Y." 

''Estimado  Doctor: — Vd.  sin  duda  recordará  el 
ca&o  de  hidrocefalia  que  vimos  juntos  en  Athen  y 
para  el  cual  Vd.  prescribió    Tuberculinum.   Pues 
bien,  desde  aquel  día  la  cabeza  cesó  de  aumentar 
«n    tamaño  (aunque   no  volvió  á  tomar  ninguns^ 
otra  medicina  después  de  aquella)  y  ha  comenzado 
•  gradualmente  á  decrecer.   Sus  parientes  se  la  me- 
dían en  el  mismo  sitio  todos  los  domingos  y  not 
ron  que  en  el  último  era  una  media  pulgada  m¡ 
pequeria  que  en  el  anterior.   ¿Quiere  Vd.  tener 
bondad  de  enviarme  en  seguida  un  poco  de  T\Lbi 
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culinum  á  alta  potencia,  para  que  yo  pueda  conti- 
nuar dando  el  remedio  en  intervalos?  etc/' 

Más  .tarde  recibí  otra  cana  nefialándome  mayor 
mejoría,  y  aunque  con  dificultad  confío  en  una  cu- 
ración en  tales  casos,  por  ello  no  dejan  de  ser  sor- 
prendentes los  efectos  del  medicamento. 

Una  enferma  de  una  afección  pulmonar,  me  con- 
sulta hace  cosa  de  un  año.  Es  originaria  de  Señe- 
ra Falís,  N.  y.,  y  durante  cuatro  años  había  estado 
sometida  al  tratamiento  alopático  y  visitado  cada 
verano  el  Sanatorio  establecido  en  Aderondacks 
en  Saranac,  por  el  Dr.  Loomis  de  N.  Y.,  especialista 
para  las  enfermedades  pulmonares.  Dicha  enferma 
cada  día  se  había  sentido  peor  hasta  que  pomencé 
el  tratamiento.  Bajo  la  acción  de  dos  dosis  de  Sul- 
phur  C.  M.,  seguido  de  Tuberc.  C.  M.,  mejoró  tanto 
qne  hubiera  sido  imposible  hacer  creer  que  antes 
sufría  d^  la  afección  que  la  agotaba.  El  trastorno 
pulmonar  se  localizaba  en  la  parte  superior  del 
pulmón  izquierdo,  en  donde  existía  una  caverna 
perfectamente  clara,  en  sus  síntomas  objetivos,  y 
en  la  actualidad,  se  encuentra  perfectamente  cica- 
trizada, aunque  sólo  queda  una  ligera  rudeza  en  el 
murmullo  respiratorio.  ' 

Uno  de  los  resultados  de  la  acción  de  este  re- 
medio es  que  restablece  la  superficie  granulosa  de 
los  párpados  que  han  sido  curados  (¿)  con  aplica- 
ciones locales.  Estoy  convencido  de  que  muchas 
de  las  afecciones  crónicas  consideradas  como  incu- 
rables, han  tenido  su  principio  por  enfermedades 
con  manifestaciones  locales  de  la  Psora.  Un  caso 
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más. — L.  D.  G.,  hombre  como  de  sesenta  afios  de 
edad,  de  quien  varios  hermanos  y  hermanas  han 
muerto  de  consunción,  sufría  de  vez  en  cuando  una 
tos  espasmódica  desde  hacía  más  de  veinticinco 
aflos.  Había  sido  operado  de  estrechez  uretral  y 
pocas  semanas  después. fué  atacado  con  escalofríos 
que  parecían  ser  de  fiebre  intermitente.  Era  en  la 
estación  del  invierno,  época  en  que  no  es  común 
en  estas  localidades  el  paludismo,  á  menos  que  no 
sea  importado.  Tenía  algunos  de  estos  escalofríos 
diariamente  hasta  que  se  le  desarrolló  una  condi- 
ción de  Rhus  tox.  muy  marcada,  que  una  dosis  de 
dicho  medicamento  la  dominó.  Pero  á  ella  siguie- 
ron frecuentes  ataques  de  mucho  dolor  desde  la  es- 
palda por  todo  el  vientre,  sobre  todo  en  la  región 
hipogástrica,  y  los  cuales  cuando  yo  observé  que 
se  mitigaban  hasta  cierto  punto,  pude  pensar  fue- 
ran de  naturaleza  neurálgica,  puesto  que  también 
cambiaban  de  sitio  y  unas  veces  los  sentía  en  un 
lugar  y  otras  en  otro.  Tan  pronto  como  se  aliviaba 
comenzaba  á  toser  más  y  así  las  cosas  continuaban 
por  meses  sin  ninguna  variación. 

El  Dr.  Sheldon  de  Syracusa,  un  hombre  de  mu- 
cha experiencia,  fué  llamado  en  consulta.  Después 
de  un  examen  cuidadoso,  decidió  en  vista  de  los 
antecedentes  de  la  familia  y  (como  él  lo  expresaba) 
por  la  sensación  peculiar  blanda  de  las  paredes  ab- 
dominales, que  se  trataba  de  un  caso  tuberculoso, 
aconsejó  Verat.  alb.  en  aquel  momento,  en  atención 
á  que  el  enfermo  se  sentía  muy  débil,  y  frío  sobre 
todo  en  las  extremidades. 
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Se  le  administró,  pero  con  poco  ó  ningún  efecto, 
y  así  las  cosas  continuaron  como  siempre^  hasta 
que  una  tarde,  según  la  teoría  de  la  Tuberculosis, 
dejó  caer  una  gota  de  Tuberculinum  sobre  su  len- 
gua. El  efecto  fué  que  aquella  noche  logró  dormir 
tan  bieií  como  si  hubiera  tomado  un  anodino,  todos 
los  síntomas  cedieron  y  fué  mejorando  cada  sema- 
na hasta  que  pudo  salir  á  la  calle  todos  los  días. 
Estaba  el  tiempo  muy  frío,  contrajo  un  resfriado  y 
cayó  de  nuevo  en  cama;  pero  después  de  unas  cuan- 
tas dosis  de  Acón,  para  los  síntomas  debidos  al  res- 
frío tomó  otra  dosis  de  Tubero,  como  anteriormen- 
te, con  un  efecto  semejante,  y  al  cabo  de  algún 
tiempo  había  mejorado  de  tal  manera  que  le  fué 
posible  hacer  una  visita  á  sus  amigos  de  Troy, 
N.  Y. 

¿Cómo  sucedió  ésto?  Está  todavía  por  averiguar: 
pero  sin  duda  ninguna  los  efectos  del  remedio  fue- 
ron tan  manifiestos  en  un  caso  tan  grave,  que  he 
considerado  que  merecía  el  referirlos. 

Si  se  estudia  la  obra  del  Dr.  H.  C.  Hallen,  ''Carac- 
terísticos de  los  principales  remedios,*  enlapág.  297 
se  encontrará  lo  siguiente: — ^Los  síntomas  siempre  es- 
tán cambiando^  las  afecciones  atacan  primero  un  ór- 
gano, luego  otro,  los  pulmones,  cerebro,  ríñones,  es- 
tómago, hígado,  sistema  nervioso,  etc.;  comienzan 
rápidamente,  se  alivian  de  pronto.»  Así  parecía  el 
caso  de  este  enfermo. 

En  conclusión,  yo  he  visto  claros  alivios  que  han 
seguido  á  la  administración  de  este  remedio,  tanto 
3n  los  casos  incipientes  como  en  los  ya  avanzados 
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de  tisis,  dando  las  altas  preparaciones  en  los  últi- 
mos y  dejándolas  obrar  por  mucho  tiempo»  sin  re 
petirlas.  En  vista  de  lo  que  el  Dr.  Burnett  ha  escri- 
to y  de  mi  propia  y  limitada  ezperiencia,  estoy  se- 
guro de  que  el  Tuberculinuw.  está  destinado  á  colo- 
carse al  lado  de  Psorinum  para  el  tratamiento  de 
las  enfermedades  crónicas 

Afladiró  ahora,  Diciembre  17  de  1900,  que  el  Sr. 
L.  D.  G.  ha  continuado  mejorando  y  sintiéndose 
bien  durante  los  últimos  diez  afios,  habiendo  aumen-^ 
tado  algo  de  peso. 

Otro  caso. — Maude  Porter,  de  27  años  de  edad, 
soltera;  temperamento  nervioso  y  sanguíneo,  baja 
de  estatura,  fuerte  cuando  estaba  en  buena  saluda 
ojos  azules,  pelo  obscuro.  Había  tenido  algunos  ata- 
ques ocasionales  de  epilepsia  bastante  fuertes  du- 
rante once  años,  que  fueron  menos  frecuentes  desde 
hacía  dos  años  por  la  influencia  de  la  medicina 
de  un  especialista  que  la  trataba  por  correspon- 
dencia desde  Nueva  York.  Su  madre  había  muerto 
de  tuberculosis,  y  Maude  la  había  atendido  y  cui- 
dado durante  los  últimos  meses  de  su  enfermedad. 
Después  de  que  la  madre  falleció,  vino  á  consultar- 
me en  Mayo  28  de  1900,  presentando  los  síntoma* 
siguientes: 

No  podía  comer  nada. 

La  boca  le  sabía  muy  mal;  agravación  en  la  ma 
ñaña. 

El  olor  del  alimento  le  ocasionaba  náusea. 
"    Tos  muy  intensa,  sobre  todo  en  las  noches. 

Adolorimiento  en  medio  del  pecho,  detrás  del  e¡ 


Digitized  by 


Google 


TÜBEBCULIN0M.  '     46S. 

ternÓD,  peor  al  toser  ó  ascender  escaleras,  cerros,  etc. 

Había  perdido  22  libras  de  peso  desde  el  primero 
de  Mayo. 

Dolor  ea  la  espalda  cuando  9e  fatigaba. 

Sentía  frío  y  estremecínaientos,  sobre  todo  en  las 
mañanas  y  en  las  tardes. 

Se  sentía  tan  débil  que  no  podía  andar  sin  fati, 
garse. 

En  la  última  época  hubo  amenorrea. 

Muy  deprimida  en  su  espíritu  y  llora  con  gran  fa- 
cilidad 

Había  tenido  tos  desde  la  gripa  que  padeció  en 
Diciembre  último. 

Había  tenido  diarrea  desde  hacía  cuatro  semanas- 
Pulso  constante  de  100  á  120. 

Sudores  nocturnos. 

En  dicha  fecha  le  prescribí  Pulsatilla  á  la  200. 
después*  á  la  10  m.  sin  ningún  cambio  perceptible. 

Una  vez  que  falló  la  PtiZsaí.  le  prescribí  Tuhercu- 
linum  á  la  1.  m.  y  en  los  siguientes  cuatro  meses 
se  le  dio  una  dosis  cada  dos  semanas,  cambiándolo 
una  ó  dos  veces  con  Bacillinum  200  y  bajo  la  in- 
fluencia de  este  tratamiento  se  restableció  por  com- 
pleto, y  ahora  se  encuentra  desempeñando  los  que- 
haceres de  su  casa  y  en  completa  salud,  Diciembre 
¡  17  de  1900.  Yo  creo  que  ella  hubiera  muerto  de  una 
rápida  consunción  á  no  ser  por  este  remedio,  y  ¿qué 
!         piensa  de  esto  el  lector? 
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3  no  he  usado  este  remeflio  personalmente,  pe  • 
\i  la  obra  de  Alien  «Característicos»  merece  cen- 
sa) es  de  gran  valor  para  afecciones  de  muy  se- 
carácter.  Un  remedio  recomendado  por  autori- 
tan  competente,  de  un  modo  tan  encomiástico 
i  la  septicemia  puerperal  y  quirúrgica  y  para  • 
enfermedades  que  dependen  de  ptomaínas  6  de 
cciones  pútridas  de  las  cloacas  ó  albaflales,  no 
5  tratarse  ligeramente.   Permítaseme  indicar  sus 

0  mas  importantes.  La  cama  se  siente  dura  (Ar- 
i) y  las  partes  sobre  las  cuales  descansa^  dolori- 

y  contundidas  (Baptisia),  decúbito  rápido 
rbolacid.)»  <^Gran  m^me/wd,  necesita  moverse 
stantemente  para  que  mejore  el  adolorimiento 
as  partes  sobre  donde  descansa  (Arnicaj  Eupa- 
perf.)^  Lengua  grande,  blanda,  limpia,  lisa  co- 
51  ESTUVIERA  BARNIZADA:  MUY  ROJA,  seca,  agrieta- 
articulación  difícil.» 

►larrea,  horriblemente  fétida  (Psorinum),  obscu- 
)  negra  (Leptand.)^  indolora,  involuntaria,  no  se 
cuenta  cuando  salen  los  gases.  (Aloe,  Oleander.) 
Ha  encontrado  Ud.  algunas  veces  tal  cuadro  de 
¡omas  en  la  tifoidea?  Yo  sí,  y  cuando  recuerdo 

1  la  tifoidea  es  debida  muchas  veces  á  drenajes 
actuosos,  gases  de  las  cloacas,  etc.,  si  estos  sínto- 
3  son  tan  notables  como  que  los  causa  este  réme- 
,  éste  será  de  mucho  valor.  Los  demás  síntomas 
I  suministra  Alien  son  también  muy  importantes 
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si  son  verdaderos  y  si  no  lo  son  mientras  más  pron- 
to se  demuestre  que  no  valen  mucho,  mejor. 

Lejos  de  todo  prejuicio  para  usar  estos  remedios, 
debemos  ser  tan  honrados  como  James  B.  Bell  cuan- 
do, hablando  del  Psorinum  dijo:  «Nuestra  gratitud 
por  los  excelentes  servicios  de  este  remedio,  nos 
prohibe  inquirir  si  es  derivado  del  oro  más  puro  ó 
de  la  más  pura  inmundicia.» 

Como  debía  esperarse,  Anthracinum  se  asemeja  á 
esta  substancia  más  que  ninguna  otra.  En  todos  los 
casos  que  simulen  una  fiebre  sóptica  ó  un  envene- 
namiento de  igual  índole,  Arsenicum^  Anthracinum 
y  Pyrogen.  deben  recordarse.  Los  horribles  dolores 
quemantes  de  los  dos  primeros  son  muy  marcados. 

CHEN0P0DIU3IÍ/ 

Yo  tengo  marcada  la  30  potencia  de  Chenopodium 
glaucí  con  la  cual  he  curado  un  caso  de  dolor  que 
estaba  situado  debajo  del  omóplato  izquierdo.  El  en* 
fermo  sufría  desde  hacía  muchos  años  y  los  dolores 
cada  día  eran  más  intensos.  También  lo  he  emplea- 
do en  otras  personas  con  igual  resultado  y  siempre 
pienso  en  este  medicamento  cuando  encuentro  di- 
cho dolor  y  en  Chelidonium  si  está  situado  al  mis- 
mo nivel,  pero  del  lado  opuesto.  Según  el  Sr.  Jacob  . 
Jeanes,  Chenopodium  anthelminticum  cura  un  dolor 
situado  debajo  del  omóplato  derecho,  semejante  al 
de  Chelidonium,  pareciendo  que  en  ambos  depen- 
den de  trastornos  hepáticos;  pero  habiendo  obteni- 
do ya  tan  buenos  resultados  con  Chelidonium,  nun- 

30 
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ca  he  empleado  el  Chenopodium.  Chelidonium  está 
ya  muy  bien  comprobado  y  se  necesita  ana  buena 
experimentación  de  Chenopodium  para  poder  esta* 
blecer  la  diferenciación  entre  ambos.  Con  los  do» 
Chenopodium  y  Chelidonium  poseemos  un  trio  im- 
portantísimo que  debería  ser  más  estudiado  para  lo» 
dolores  infra-escapulares.  Estos  síntomas  aislado» 
son  por  supuesto  demasiado  sencillos  para  tomar- 
los por  guías,  pero  á  veces  son  los  únicos  que  tene- 
mos á  la  vista  y  cuando  después  de  muchas  expe- 
rimentaciones se  llega  á  descubrir  la  droga  que  lo» 
posee,  muchas  veces  encontramos  que  son  de  gran 
importancia,  aunque  al  principio  no  les  pudimos  dar 
toda  su  significación  patológica.  Creo  que  tomarlos 
frecuentemente  como  guías  no  es  teoría  y  especula- 
ción, y  esto,  á  menos  que  yo  sepa,  no  dejan  de  ser 
miás  que  puras  especulaciones  y  teorías. 

Por  ejemplo,  existe  un  número  de  síntomas  aisla- 
dos que  han  sido  muchas,  veces  comprobados.  El  do- 
lor inframamario  durante  las  épocas  climatéricas, 
Actea  rae;  dolores  tracti vos  desde  el  pezón  á  la  es- 
palda cuando  el  niño  mama.  Crotón  tig.  (Silícea); 
dolor  en  la  parte  superior  é  izquierda  del  pecho  ha- 
cia la  escápula,  Myrtus  com.,  Pix  liquida,  Theridión 
y  Sulphur;  dolor  á  través  de  la  parte  inferior  del 
pecho  del  lado  derecho,  Chelidonium^  Mere,  mvus  y 
Kali  carb.;  dolor  á  través  de  la  parte  superior  del 
pecho  del  lado  derecho,  Calcárea  ostr.  y  Arse.  alh 
dolor  á  través  de  la  parte  inferior  del  pecho  del  h 
do  izquierdo,'-&7aírw7n  sulph,-,  etc.,  así  podíamos  aflí 
dir  otros  muchos  á  esta  lista,  que  no  serían  men< 
importantes. 
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Guernsey  dice:  Este  remedio  parece  ser  particu- 
larmente útil  para  las  mujeres  de  constitución  muy 
delicada,  que  se  desmayan  con  facilidad  y  necesitan 
llevar  consigo  algunas  de  esas  sales  olorosas.  Son 
débiles,  difíciles  de  reaccionar  y  en  general  de  tem- 
peramento linfático.  Estas  enfermas  necesitan  esti- 
mulantes, especialmente  los  que  obran  sobre  los  ner- 
vios olfatorios,  como  el  amoniaco,  el  alcanfor,  el  al- 
mizctle,  alcohol,  etc.  En  el  primer  período  de  una  en- 
fermedad que  cause  rápida  postración  como  la  me- 
ningitis cerebro- espinal,  es  un  excelente  medicamen- 
to para  buscar  la  reacción  y  colocar  al  enfermo  en 
condiciones  para  que  se  le  pueda  elegir  el  remedio 
conveniente  á  esta  fuerza  vital  nuevamente  produ- 
cida y  en  lucha  con  la  (llamada)  enfermedad.  El 
Ammonium  carb.  es  bueno  para  la  coriza  aguda  ó 
crónica,. seca,  con  obstrucción,  el  enfermo  se  siente 
peor  en  la  noche  y  tiene  que  respirar  con  la  boca 
abierta.  Sambucus,  Lycopodium^  Nux  vom.  y  Sticta 
pulnij  pueden  comparársele. 

Otro  de  los  síntomas  frecuentemente  comproba- 
dos de  la  nariz  es  la  epistaxis  al  lavarse  la  cara, 
(Kali  carb.)  Yo  no  sé  por  qué  se  presenta  en  esos 
momentos»  pero  así  sucede  y  este  remedio  la  cura. 
Otra  afección  para  la  cual  lo  he  encontrado  muy 
útil  es  la  escarlatina.  El  cuerpo  está  muy  rojo,  casi 
rojo  azuloso,  y  la  garganta  parece  ser  el  centro  de 
la  fuerza  de  la  enfermedad  y  el  sitio  en  dónde  d  3S' 
arrolla  su  mayor  y  maligna  intensidad.  La  erup- 
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ción  se  desarrolla  poco  ó  tiende  á  desaparecer,  á 
causa  de  la  debilidad  del  enfermo  ó  de  su  poca  vi- 
talidad, para  llevarla  á  la  superficie  del  cuerpo. 
(Zinc,  tiene  convulsiones  por  análoga  causa).  Con- 
viene para  las  erisipelas  de  los  ancianos  ó  de  las 
personas  debilitadas.  Los  síntomas  cerebrales  simu- 
lando el  estupor  de  los  alcohólicos,  se  encuentra  pre- 
sente en  ambos  casos.  En  fin,  todo  el  sistema  está 
dominado  por  los  efectos  tóxicos  de  los  venenos  de 
la  enfermedad.  (Véase  Aüanthus,)  Ammonium  carh. 
nos  ayudará  mucho  en  estos  casos. 

AMMONIUM  HÜBIATIODH. 

Un  síntoma  de  este  remedio  que  ha  sido  ya  pro- 
bado y  es  un  importante  característico  para  su  ad- 
ministración, es  el  siguiente:  '^Sensación  de  frío  en  la 
espalda,  entre  los  hombros.''  Se  encuentra  por  lo  ge- 
neral en  las  afecciones  del  pecho,  como  la  tos  ó  do- 
lores en  el  pecho  sin  tos.  A  mi  juicio  es  de  tanto  va- 
lor como  el  ardor  entre  los  hombros  de  Lt/coj9od/ww 
ó  Phosph,  También  es  un  remedio  para  la  constipa- 
ción. Los  excrementos  son  duros,  secos,  en  pedazos 
y  muy  difíciles  de  expulsar.  A  veces  están  cubier- 
tos de  mucosidades,  como  en  Causticum  que  tiene 
defecación  cubierta  de  mucosidades,  y  que  brillan 
como  si  estuvieran  engrasadas.  Hay  mucha  seme- 
janza entre  estos  dos  remedios  en  que  ambos  afee- 
tan  los  músculos  y  los  ligamentos.  Anmonium  mur, 
tiene  dolor  con  sensación  como  si  los  músculos  es 
tuvieran  contraídos  ó  fueran  demasiado  cortos,  y 
Causticum  va  un  poco  más  lejos,  y  existe  real  con- 
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tracción  de  esas  partes,  produciéndolo  que  se  lla- 
ma artritis  deformante. 

Hay  dos  remedios  que  tienen  menstruación  ó  flu- 
jo de  sangre  procedente  del  útero  en  las  noches,  y 
son  Ammonium  mur.  y  Bovista,  los  demás  síntomas 
decidirá  la  elección  entre  ellos.  En  Kreosota,.la 
menstrución  es  solo  estando  acostada  y  cesa  al  sen- 
tarse y  andar;  Lilium,  la  sangre  sale  solo  al  mover- 
se y  cesa  cuando  deja  de  andar;  Magnesia  car6,  la 
sangre  solo  sale  en  la  noche  ó  estando  acostada  y  ce- 
sa a)  andar. 

Ammonium  mur.  es  útil  en  la  ciática  y  aquí  en- 
contraremos la  sensación  de  contracción  de  los  ten- 
dones y  el  enfermo  se  siente  peor  estando  sentado  y 
algo  mejor  andando,  y  enteramente  bien  acostado. 
Hay  intensos  dolores  en  los  talones  como  si  estuvie- 
ran ulcerados.  Para  los  dolores  en  los  talones,  véa- 
se á  Phytolacca,  Gyclamen,  Manganum,  Ledum^ 
CaUsticum.  Una  vez  curó  un  caso  muy  agudo  y  de 
muy  larga  duracióu  con  Valerian, 

íETHÜSA  ctnapiüm. 

Es  uno  de  nuestros  mejores  remedios  para  el  vó- 
mitos de  los  niños.  La  leche  sale  tan  pronto  como 
acaba  de  tomarla  y  con  grandes  esfuerzos  y  después 
el  nifio  se  pone  muy  abatido  y  somnoliento,  ó  si  la 
leche  permanece  largo  rato  en  el  estómago,  sale  ba- 
jo la  forma  de  grumos  agrios  y  tan  grandes  que  pa- 
rece imposible  que  el  nifio  hubiera  podido  arrojar- 
los. Si  esta  condición  gástrica  no  se  modifica,  él  en- 
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fermo  tendrá  más  tarde  los  fenómenos  del  cólera  in- 
fantil, con  las  deposiciones  verdes,  acuosas,  vino* 
sas,  cólicos,  convulsiones,  etc.  Las  convulsiones  de 
este  remedio  son  peculiares,  en  ellas  los  ojos  se  vuel- 
ve7i  hacia  abajo^  en  vez  de  hacia  arriba  ó  los  lados. 
Si  el  caso  marcha  desfavorablemente  hay  un  aspec- 
to de  hundimiento  en  la  cara  y  se  presenta  la  línea 
nasal,  que  consiste  en  una  superficie  como  de  blan- 
co perla  sobre  el  labio  superior,  circundada  por  una 
línea  muy  clara  que  parte  del  orificio  nasal  exter- 
no á  los  ángulos  de  la  boca.  Este  último  síntoma  es 
más  característico  en  JBthusa  que  en  ningún  otro 
medicamento.  En  JEthusa  hay  ausencia  completado 
sed,  la  postración  y  la  ansiedad  están  miiy  manifies- 
tas, pero  la  ausencia  de  sed,  indica  á  j^thusa  siem- 
pre de  preferencia  á  Arsenicum  álbum. 

Los  vómitos  de  grandes  coágulos  (agrios)  se  en- 
cuentran en  Calcárea  ostrear.^  pero  en  este  remedio 
hay  deposiciones  agrias,  y  al  mismo  tiempo,  sudo- 
res en  la  cabeza,  fontanelas  abiertas  y  sobre  todo  el 
temperamento  especial  de  Calcárea. 

Existe  otro  síntoma  peculiar  de  JEthusa  que  se- 
gún mi  conocimiento  ha  servido  para  dos  curacio- 
nes con  él,  y  es:  «El  enfermo  se  imagina  que  ve  un 
ratón  ó  una  rata  correr  por  la  habitación. s>  En  los 
dos  casos  el  síntoma  se  presentaba  en  personas  que 
habían  trabajado  mucho,  mujeres  nerviosas,  pe 
el  síntoma  era  tan  persistente  como  enojoso,  ^th 
sa  no  tan  solo  curó  la  aberración  sino  que  mejoi 
la  salud  general.  Yo  siempre  lo  he  usado  á  la  200 


Digitized  by 


Google 


JALAPA.— RHEÜM.  471 

JAUPA. 

**El  niüo,  **bueno''  todo  el  día,  llora,  está  inquieto  y 
muy  agitado  en  la  noche''  (síntoma  muy  comproba- 
clo)«  Bq  una  ocasión  trataba  yo  á  un  nifio  con  ente- 
ro-colitis el  cual  durante  más  de  ocho  semanas  ha- 
bía burlado  todos  mis  esfuerzos  para  curarlo.  El  ca- 
so iba  de  mal  en  peor  y  se  había  reducido  el  enfer- 
mito  casi  en  esqueleto,  pero  en  vez  de  llorar  en  las 
noches  lloraba  día  y  noche,  constantemente,  según 
decía  su  mamá  y  tan  cierto,  que  siempre  que  lo  veía 
io  encontraba  llorando.  Acompañaba  á  sus  quejidos 
con  constantes  contorsiones  del  cuerpo,  inclinan- 
•dose  hacia  atrás,  adelante  y  á  los  lados  alternativa- 
mente. No  puedo  recordar  cuántos  fueron  los  distin- 
tos medicamentos  que  probé,  pero  finalmente,  en  el 
curso  de  los  acontecimientos  le  di  una  dosis  de  Ja- 
lapa á  la  12,  que  preparé  con  la  droga  pura  adqui- 
rida en  uoa  farmacia  alopática.  El  nifio  se  durmió 
y  desde  aquella  siesta  que  fué  muy  buena  y  larga 
continuó  su  mejoría,  hasta  que  el  restablecimiento 
fué  rápido  y  permanente.  La  única  indicación  que 
tenía  es  que  produce  cólico  y  diarrea. 

BHEUM. 

Es  otro  remedio  del  cual,  como  de  Jalapa,  se  ha 
abusado  en  la  antigua  Escuela  y  que  es  muy  útil 
usado  homeopáticamente.  La  indicación  principal 
son  las  deposiciones  agrias.  Pueden  ser  obscuras» 
mezcladas  de  mucosidades  ó  delgadas  y  pastosaB. 
A  menudo  se  acompafian  antes  de  la  depoñción  da 
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dolores  como  cólicos,  puede  haber  tenesmo  despué» 
de  las  deposiciones.  Es  muy  útil  en  ]a  diarrea  con 
cólico  de  los  nifios.  Hay  otro  síntoma  característico: 
'^No  splo  las  deposiciones  son  agrias,  sino  que  todo 
el  nifio  huele  agrio,  aunque  se  le  bañe  mucho."  En 
el  cólico  y  diarrea  durante  la  dentición,  á  veces  ten- 
dremos que  elegir  entre  esta  substancia  y  Magne- 
sia carb.  , 

COLLINSONIA  CANADENSI8. 

Este  remedio  no  ha  sido  todavía  experimentada 
por  completo,  pero  sí  sabemos  de  él  lo  bastante  y 
poseemos  suñcientes  experiencias  clínicas  para  com- 
prender que  es  de  mucho  valor.  Como  remedio  pa- 
ra las  hemorroides  y  afecciones  del  recto,  puede 
comparecer  con  jEhcuIus  Aep.,  pues  ambos  tienen  la 
sensación  como  si  el  recto  estuviera  lleno  de  astillas. 
Partiendo  de  este  síntoma  no  sabríamos  cuál  de  los 
dos  debemos  prescribir^  pero  anotemes  algunas  de 
sus  diferencias: 

JEsculus  tiene  una  notable  sensación  de  llenura 
en  el  recto  y  Collinsonia  no. 

En  jEsculus  como  regla  general  las  almorrana» 
no  sangran, 

En  Collinsonia  las  hemorroides  sangran  de  uq 
me  do  persistente. 

JEsculus  tiene  gran  adolorimiento,  dolor  y  sen- 
sación molesta  en  la  espalda. 

Collinsonia  hasta  la  fecha  no  se  le  conoce  este  sín- 
toma. 

JEsculus,  tiene  á  veces  constipación  y  á  veces  no- 
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Collinsonia  tiene  mucha  constipación  y  cólico  por 
motivo  de  ella. 

Esta  comparación  es  bastante  para  demostrar 
que  una  elección  entre  ellos  no  es  por  lo  general  di- 
fícil. Con  Collinsonia  logró  curar  un  caso  de  cólica 
muy  inteüso  que  frecuentemente  sufría  desde  ha- 
cía muchos  afios  una  sefiora  y  para  el  cual  se  ha- 
bían intentado  en  vano  todos  los  recursos  de  la  vie- 
ja Escuela;  me  decidí  á  elegir  este  remedio,  por  mo- 
tivo de  la  constipación  tan  obstinada,  la  gran  flatu- 
lencia  y  la  condición  hemorroidal  que  estaba  pre- 
sente. 

También  curé  con  él  uno  de  los  más  obstinado» 
casos  de  constipación  crónica  que  he  encontrado.  El 
enfermo  desde  hacía  dos  afios  defecaba  una  vez  ca- 
da dos  semanas  y  esto  sólo  por  la  acción  de  algún 
catártico  poderoso,  después  del  cual  permanecía  de^ 
dos  á  tres  días  en  cama.  Collinsonia  lo  curó  en  un 
mes  de  una  manera  tan  perfecta  que  sus  intestinos 
funcionaban  naturalmente  todos  los  días,  y  el  tras- 
torno, que  yo  haya  sabido,  no  se  ha  vuelto  á  pre- 
sentar^ á  pesar  de  que  han  transcurrido  varios  afios. 

CORALLIÜM  BUBBDH. 

Es  útil  en  la  tos  espasmódica  que  es  semejante  á 
la  tos  ferina.  Es  una  tos  continua,  corta,  en  accesos^ 
durante  todo  el  día,  tan  constante  y  frecuente  que 
ha  merecido  que  en  su  descripción  se  le  llama  en 
los  E.  IJ.  *  eos  al  minuto/'  ó  sea  tos  incesante.  Esta 
es  durante  el  día,  en  que.no  hay  mucho  silbido;  pe- 
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ro  en  la  noche  éste  es  más  pronunciado  y  los  pa- 
roxismos son  algunas  veces  muy  agudos. 

He  encontrado  que  Corallium  es  uno  de  los  mejo- 
res remedios  para  el  catarro  post-nasal,  con  mucho 
escurrímiento  de  mucosidades  hacia  la  garganta 
{Natrum.  carh.)  No  conozco  ningún  otro  remedio 
tan  eficaz  en  la  mayoría  de  los  casos  y  por  lo  gene- 
ral siempre  lo  prescribo,  á  menos  que  se  me  presen- 
ten indicaciones  mejor  marcadas,  para  la  elección 
de  otro.  Rara  vez  he  dejado  de  oír  alguna  alabanza 
respecto  de  su  uso  en  estos  casos. 

Coral  también  ha  sido  útil  en  el  chancro.  La  úl- 
cera es  roja  (rojo  de  coral),  plana  y  muy  sensible,  á 
veces  hasta  dolorosa,  L  )8  chancroides  ó  chancros 
blandos^  para  los  cuales  la  vieja  Escuela  usa  el  cau- 
terio, encuentran  una  rápida  y  segura  curación  en 
Coral. 

OOOCDS  GAOTL 

Es  otro  remedio  animal  que  es  muy  útil  en  la  tos 
ferina.  Con  este  medicamento  las  agravaciones  por 
lo  general  vienen  en  la  última  parte  de  la  noche  ó 
en  la  mañana  cuando  el  niño  despierta.  Los  pa- 
roxismos no  se  limitan  á  este  tiempo,  sino  que  es  la 
hora  de  su  agravación.  Estos  paroxismos  terminan 
con  vómitos  de  mucosidades  filamentosas  y  claras 
en  grandes  cantidades,  que  cuelgan  como  largor 
hilos  de  la  boca.  Para  esta  clase  de  tos,  Coccus  cacti 
^s  admirable. 
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CLEMATI8  EBEOTA: 

Este  es  un  magnífico  remedio  para  la  gonorrea 
cuando  á  causa  de  una  emisión  intermitente  ó  len- 
ta de  la  orina,  se  sospecha  la  formación  de  una  es- 
trechez que  se  evitará  administrándolo  á  tiempo 
(y  en  altas  dosis).  Hay  tanto  dolor  y  sufrimientos 
en  las  operaciones  de  la  estrechez  que  cuanto  sea 
posible  hacer  para  evitarlas  debe  intentarse.  En 
primer  lugar  el  método  de  cauterización  ó  cualquie- 
ra de  los  tratamientos  localeti  hoy  de  moda  son  res- 
ponsables de  la  mayoría,  si  no  de  todas  las  estreche- 
ces. Yo  sé  perfectamente  que  estas  prácticas  no  son 
ni  remotamente  científicas  ni  curativas  y  por  otra 
parte  sé  que  el  tratamiento  constitucional  es  capaz 
por  sí  solo  de  curar  (y  no  simplemente  suprimir) 
ios  peores  casos  y  ello  en  el  más  corto  espacio  de 
tiempo. 

Otro  de  los  usos  de  Clematis  es  el  tratamiento  de 
la  orquitis,  consecuencia  de  la  supresión  de  la  gono- 
rrea ó  cuando  ésta  se  ha  extendido  á  los  testículos 
sin  dicha  supresión,  lo  cual  raras  veces  sucede.  Los 
testículos  están  grandes  é  hinchados,  se  ponen  indu- 
rados y  duros  como  de  piedra.  Estos  casos  los  he  cu- 
rado muy  pronto  con  Clematis.  Pulsatüla  es,  sin  du- 
da, uno  de  los  medicamentos  mejor  indicados  para  la 
orquitis,  consecuencia  de  la  gonorrea  suprimida;  pe- 
ro si  después  que  ha  disminuido  el  dolor  y  se  resta- 
blece la  secreción  no  da  resultado  para  disminuir 
la  hinchazón  y  la  induración,  Clematis  hBxkQX  resto 
y  jamás  me  ha  dejado  de  dar  resultado.  Clematis 
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tiene  también  un  síntoma  parecido  á  Coffea,  y  e» 
que  "el  dolor  de  muelas  so  alivia  con  ifn  buche  de 
agua  fría." 

COPAIVA. 

Este  remedio  obra  de  un  modo  intenso  sobre  la» 
membranas  mucosas,  y  de  él  como  de  otros  mucjlio»^ 
se  ha  abusado  por  la  vieja  Etscuela  hasta  el  extre- 
mo de  haber  perdido  algo  de  su  reputación  y  la  ten- 
dencia, aun  entre  nuestra  propia  Escuela,  en  tales 
casos  es  rebajar  sus  méritos  ó  dejar  de  investigar 
y  comprobar  su  real  valor.  Sin  embargo  es  un  re- 
medio excelente  en  las  formas  de  catarro  bronquial 
crónico  con  abundante  expectoración  purulenta  ver- 
dosa ó  gris.  {Stannum^  Lycopodium,  Sulphur,  Phos- 
phor.,  etc.) 

Entre  otros  medicamentos  no  bien  conocidos  te- 
nemos: 

Copaivaty  expectoración  abundante,  verdosa,  gris» 
de  olor  y  sabor  desagradables. 

niicinuvi  anisatum,  pus,  con  dolor  al  nivel  del 
tercer  cartílago  costal  derecho  ó  del  izquierdo. 

Pix  liquida,  esputos  purulentos,  dolor  al  nivel  del 
tercer  cartílago  costal  del  lado  izquierdo. 

Myosotis.,  expectoración  copiosa,  enflaquecimien- 
to, sudores  nocturnos. 

Baham^  Perú,  tisis  catarral,  expectoración  abun- 
dante y  purulenta. 

Yerba  santa.,  acumulac  ion  de  mucosidades  que 
causan  respiración  asmática. 

Menciono  estos  remedios  para  llamar  sobre  elloa 
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la  atenciÓD  en  aquellos  casos  en  que  no  podamos 
encontrar  el  agente  curativo  entre  los  mejor  estudia- 
dos. Todos  los  medicamentos  viejos  han  tenido  tam- 
bién su  principio. 

Copaiva  es  un  remedio  muy  útil  en  la  gonorrea. 
Hay  gran  irritación  en  la  uretra  y  en  el  cuello  de  la 
vejiga;  puede  estar  indicado  al  principio  de  la  gono- 
rrea cuando  la  secreción  es  delgada  y  lechosa,  y 
más  tardé  cuando  la  enfermedad  se  ha  extendido  á 
la  vejiga  y  la  secreción  se  acompaña  de  grandes 
cantidades  dé  mucosidades  viscosas,  ó  de  sangre  y 
mucosidades  en  la  orina.  Aunque  su  acción  sobre 
los  órganos  urinarios  no  es  tan  intensa  como  Can- 
tharis^  está  muy  cerca  de  él. 

CUBEBA. 

Este  medicamento  también  ha  caído  en  descrédi* 
to  á  causa  del  uso  empírico  que  ha  hecho  de  él  la 
vieja  Escuela,  tiene  un  lugar  muy  i  Aportante  en 
el  tratamiento  de  la  gonorrea  si  después  de  que 
ha  cedido  el  primer  período  ó  período  inflamatorio 
€on  el  uso  de  los  principales  medicamentos  indica- 
dos,  quedare  algo  de  ardor  en  la  uretra  después  de 
orinar  y  la  secreción  esté  espesa,  amarillosa  ó  de  as- 
pecto de  pus.  Después  de  Mercurius  6  Pulsatilla 
podemos  encontrar  nuestro  remedio  en  Cubeba  y 
con  él  he  realizado  muy  bonitas  curaciones  en  tales 
casos.  En  Pulsat,  no  obstante  que  la  secreción  es  es- 
pesa, amarilla  ó  verdosa,  tiene  el  aspecto  de  blanda, 
cómo  es  la  de  todas  las  membranas  mucosas.  Mercur. 
posee  análoga  secreción,  pero  todos  los  síntomas  se 
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agravan  en  la  noche.  Cuando  el  escurrimieDto  se  po- 
ne muy  delgado  (gota  militar)  ninguno  de  estos  me- 
dicamentos, como  regla  general,  está  indicado. 

Pero  debemos  llamar  )a  atención  hacia  otro  reme* 
dio  que  debe  ser  mencionado  al  hablar  del  trata- 
miento de  la  gonorrea. 

PETBOSELINUM. 

Tiene  un  gran  característico  para  su  administra- 
ción y  es,  '*el  grande  y  repentino  deseo  de  orinar."' 
Los  niños  saltan  y  se  agitan  á  causa  del  dolor  y  de 
la  necesidad.  Esto  se  encuentra  igualmente  en  los 
casos  crónicos  (sobre  todo  después  de  la  gonorrea), 
cuando  la  inflamación  se  ha  propagado  hacía  atrás, 
al  cuello  de  la  vejiga.  Otro  síntoma  muy  molesto 
de  Petroselinum  es  el  picor  en  la  uretra;  siente  ne- 
cesidad de  meterse  algo,  como  una  varita,  y  rascar- 
se con  ella.  Ardor,  cosquilleo  desde  el  periné  en  to- 
da la  extensión  de  la  uretra.  Los  nifios  á  veces 
tienen  tan  brusco  deseo  de  orinar  que  saltan  y  se 
desesperan,  tratando  de  contenerse  hasta  que  les 
desabotonan  sus  vestidos.  Es  análogo  este  síntoma 
al  intenso  deseo  de  defecar  de  Aloes,  ^'necesita  lia- 
cerlo  rápidamente^^ 

ALLIUH  CEPA. 

Cualquiera  que  haya  pelado  cebollas  para  coci- 
iiar,  conoce  sus  efectos  sobre  los  ojos  y  la  nariz, 
irritación  que  ocasiona  violentos  estornudos  y  lagri- 
meo. Entonces  si  la  ley  homeopática  es  cierta,  debe 
ser,  como  lo  es,  un  buen  remedio  para  la  coriza, 
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porque  como  otros  muchos  cura  una  forma  peculiar 
7  característica  de  la  enfermedad. 

T.ene  constantes  y  frecuentet)  estornudos  con  se- 
creción abundante  y  acre,  que  quema  y  corroe  la  na- 
riz y  el  labio  superior,  se  agrava  en  las  tardes  y  den- 
tro de  la  casa  y  se  mejora  al  aire  libre.  También 
tiene  abundante  lagrimeo  con  arüor^  escozor  y  pi- 
cor de  los  ojos,  pero  el  escurrimiento  es  blando,  es- 
to es,  que  no  lastima  los  ojos.  Puede  ó  no  acompa* 
fiarse  de  dolor  de  cabeza,  y  si  existe  es  como  la  co* 
riza,  peor  en  el  cuarto  caliente  y  en  la  tarde  y  me- 
jor al  aire  libre.  Yo  lo  he  encontrado  útil,  sobre  to- 
do en  los  nifios;  cuando  la  abundante  coriza  se  ex- 
tiende á  los  bronquios,  hay  una  secreción  profusa  en 
los  tubos  brónquicos,  con  mucha  tos  y  estertores  mu- 
cosos. Antes  de  que  Cepa  entrara  en  la  Farmaco- 
pea Homeopática,  se  usaba  Euphrasia  cuando  ha- 
bía coriza  profusa  con  lagrimeo,  pero  la  diferencia 
entre  los  dos  remedios  es  fácil.  Oon  Cepa  la  secre- 
ción nasal  es  acre  y  la  lagrimal  blanda,  y  lo  contra- 
rio sucede  con  Euphrasia.  La  acción  de  estos  reme- 
dios parece  ser  primaria  en  la  nariz  en  uno  y  en  los 
ojos  en  el  otro,  y  así,  pues,  debemos  aprender  á  co- 
nocer sus  diferencias. 

EUPHRASIA. 

La  acción  de  Euphrasia  parece  centralizarse  en 
los  ojos.  Si  se  leen  los  síntomas  en  la  obra  de  He- 
ring,  '^Síntomas  guiadores,"  se  podría  pensar  que 
cura  casi  todas  las  afecciones  agudas  y  crónicas  de 

los  ojos,  conjuntivitis,  iritis,  kerato-iritis,  vesículas, 
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pannus,  manchas,  etc.,  cuando  está  indicada  por  los 
síntomas. 

En  los  catarros  con  tos,  coriza  agudo  fiuente,  á 
veces  cura,  pero  la  elección  se  establecerá  entre  Ar- 
senicum,  Cepa  y  Mercur.  (Véase  á  Cepa  para  la  com- 
paración). 

En  el  sarampión,  si  están  los  9J0S  llorosos  y  hay 
coriza  fluente,  es  á  veces  el  mejor  remedio.  Yo  re- 
cuerdo que  el  Dr.  C.  W.  Boyce,  de  Auburn,  N.  Y., 
obtuvo  grandes  éxitos  con  su  empleo  en  una  epide- 
mia que  hubo  en  aquella  ciudad.  Todos  los  casos 
los  curó  con  él.  Pero  en  la  epidemia  que  azotó  mi  co- 
munidad, emplee  la  Euphrasia  sin  ningún  resulta- 
do, lo  cual  demostraba  que  no  era  el  remedio  para 
mi  epidemia.  Pero  ya  tenía  bastante  conocimiento 
para  no  '^caminar  á  ciegas"  y  traté  de  buscar  misi- 
mílimum,  y  entonces  conseguí  el  éxito  que  buscaba. 
Hay  que  tener  mucho  cuidado,  jóvenes  Doctores,  en 
el  empleo  que  se  haga  del  remedio  que  se  recomien- 
de para  todos  los  casos  de  cualquiera  enfermedad^ 
ó  tendrán  que  sufrir  los  desengaños  consiguientes. 

Uno  de  los  característicos  prominentes  en  las  en- 
fermedades de  los  ojos,  en  este  medicamento,  es  la 
tendencia  á  la  acumalación  de  mucosidades  pegajo 
sas  en  la  córnea,  que  se  quitan  con  pestañear.  To- 
dos los  casos  de  esta  clase  acompañados,  de  fotofo- 
bia y  lagrimeo,  con  ó  sin  coriza,  deben  sugestionar 
eluso  de  este  remedio  ó  al  menos  traerlo  á  la  men- 
te. En  las  afecciones  de  los  ojos  que  exigen  Euphra- 
sia, los  párpados  están  á  veces  interesados.  Por  su- 
puesto que  lo  mismo  sucede  en  otros  remedios  co- 
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mo  Arsenicum,  Apis,  Rhus  tox,,  etc.  Hay  que  estu- 
diar. ÜQ  BÍntoma  más:  La  tos  es  á  veces  seca,  pero 
por  lo  general  floja,  es  peor  en  el  día  y  nada  moles- 
ta en  la  noche.  Esto  es  muy  importante  porque  la 
mayoría  de  las  toses  se  agravan  en  la  noche. 

PHTTOLiCOA  DEOANDRA. 

Es  uno  de  los  medicamentos  de  más  valor  para  las^ 
afecciones  de  la  garganta,  y  sus  indicaciones  son  cla- 
ras. La  garganta  está  por  lo  general  inflamada;  las 
amígdalas  se  hinchan  y  se  ponen  muy  rojas  al  prin- 
cipio y  después  aparecen  puntos  blancos,  loscuale» 
(á  menos  que  no  se  contengan)  se  extienden  y  reú- 
nen formando  membranas  de  aspecto  diftérico.  Hay 
dolores  agudos  que  se  dirigen  á  uno  ó  á  los  dos  oí- 
dos. Estos  son  los  síntomas  locales,  y  en  cuanto  á. 
los  constitucionales,  mencionamos  los  siguientes: 

Intenso  dolor  en  la  cabeza  y  en  la  espalda  acom- 
pañado de  una  sensación  de  contusión,  quebranta- 
miento y  cansancio  en  todo  el  cuerpo  que  obliga  al 
enfermo  á  quejarse,  y  cómo  sucede  en  Rhus  tox.,  ne- 
cesita moverse,  aunque  el  acto  de  moverse  agrava 
sus  dolores  y  sufrimientos.  El  enfermo  está  muy 
postrado  y  el  sentarse  derecho  lo  hace  desvanecer 
y  desmayar,  como  sucede  en  Bryonia.  Hay  tempe- 
ratura elevada,  el  pulso  está  muy  rápido,  pero  el 
calor,  como  pasa  con  Árnica,  se  localiza  principal- 
mente en  la  cabeza  y  en  la  cara,  en  tanto  que  el 
cuerpo  y  los  miembros  están  fríos.  Estando  presen- 
tes los  síntomas  señalados,  no  importa  que  el  caso 
se  llame  tonsilitis,  difteria  ó  escarlatina.  Numerosas^ 
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experiencias  en  mi  propia  persona  y  observaciones 
€n  mis  enfermos  me  han  demostrado  que  Phytolacca 
€s  un  medicamento  de  inestimable  valor.  No  es  ne- 
cesario administrar  veinte  gotas  de  la  tintura  ma- 
dre y  hacer  gárgaras  además,  como  algunos  aconse- 
jan, sino  que  es  mejor  usarla  á  dosis  potencial,  co- 
mo sucede  con  cualquier  otro  remedio  homeopático. 
Yo.  he  realizado  muy  buenas  curaciones  con  esta 
substancia  en  la  faringitis  folicular,  especialmente 
la  de  los  oradores,  cuando  se  les.  extingue  la  voz 
por  exceso  de  trabajo  y  hay  al  mismo  tiempo  mu- 
<5ho  ardor  en  la  garganta,  como  si  estuviera  algo 
caliente  dicha  parte.  En  esta  clase  de  afección  de 
la  garganta  mis  mejores  éxitos  los  he  conseguido 
tjon  el  remedio  á  potencia  muy  alta. 

Permítaseme  llamar  la  atención  hacia  un  síntoma 
<le  este  medicamento  que  ha  sido  de  gran  valor  pa- 
ra mí:  * 'Irresistible  inclinación  á  apretar  las  encías 
^  los  dientes."  Basado  en  esta  indicación,  he  alivia- 
do afecciones  de  varias  clases  en  el  período  de  la 
dentición.  Una  vez,  atendía  un  caso  que  fué  envia- 
do al  campo  desde  la  ciudad  de  New  York,  El  niflo 
babía  estado  enfermo  hacía  mucho  tiempo  de  cóle- 
ra infantil  (entero-colitis)  y  sus  médicos  aconseja- 
ron que  pasara  al  campo  ó  tendría  que  morir.  Pero 
ni  el  aire  libre,  ni  el  cambio  de  dieta  lo  mejoraron. 
El  enfermito  estaba  muy  enflaquecido,  tenía  fre- 
cuentes deposiciones^  muy  sueltas,  de  color  moreno 
obscuro,  mezcladas  cómo  con  barro  ó  con  mucosi- 
dades  del  mismo  color.  Después  de  usar  varios  re- 
medios descubrí  que  el  nifio  apretaba  sus  encías  ó 
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mordía  todo  lo  que  pudiera  llevarse  á  la  boca,  y  la 
madre  me  dijo  que  este  síntoma  había  sido  constan- 
te en  toda  la  enfermedad.  Phytolacca  determinó  un 
alivio  inmediato  de  todos  los  síntomas  y  un  resta- 
blecimiento rápido.  He  tenido  muchas  ocasiones  dp 
comprobar  la  veracidad  de  este  síntoma.  Phytolacca 
es  también  uno  de  nuestros  mejores  remedios  para 
la  mastitis,  los  pechos  eeicán  mtiy  duros,  grande- 
mente hinchados  y  muy  dolorosos.  Guando  el  niño 
mama,  los  dolores  se  extienden  por  todo  el  cuerpo. 
Hay  fiebre,  mucho  dolor  en  la  espalda  y  en  la  ca- 
beza, y  si  el  caso  es  agudo,  á  menos  que  no  se  con- 
|}enga,  es  fácil  que  termino  por  la  nupuración.  Cada 
vez  que  el  niflo  mama  los  dolores  se  extienden  por 
todo  el  cuerpo.  La  elección  hay  que  hacerla  á  me- 
nudo entre  este  remedio  y  Bryonia^  y  se  comple- 
mentan muy  bien  entre  sí.  En  casi  todos  los  casos 
de  mamas  inñamadas,  durante  la  fiebre  de  leche, 
cuando  aquellas  se  llenan  por  vez  primera  después 
del  parto,  sé  puede  conseguir  el  alivio  con  cualquie- 
ra de  ambos  medicamentos.  Pero  si  el  caso  toma  el 
camino  de  la  supuración,  con  úlceras  grandes,  fís- 
tulas abiertas  y  dolorosas,  que  secretan  un  pus  acuo- 
so y  fétido,  Phytolacca  es  el  remedio  y  realizará 
aún  más  curaciones  que  Hepar  sulph.  y  Silícea.  Pe- 
ro la  elección  habrá  en  ocasiones  que  hacerla  entre 
otros  remedios,  como  por  ejemplo: 

Crotón  tiglium.  Los  dolores  atraviesan  hacia  la 
espalda  cuando  el  nifio  mama.  (Silícea,  Puls.) 

Phellandrium.  Los  dolores  se  sienten  á  lo  largo 
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de  los  conductos  lactíferos,  entre  los  intervalos  que 
el  niño  deja  de  mamar. 

Lac  caninum.  Los  pechos  están  muy  llenos  y 
ADOLORIDOS,  al  extremo  qué  su  peso  lastima  á  la  en- 
ferma, la  cual  tiene  que  sujetarlos  y  se  encoge  por 
el  más  mínimo  movimiento.  Por  supuesto  que  Acón,, 
Apis  y  Bell,  no  deben  ser  olvidados  y  tienen  á  ve- 
ces tan  positivas  indicaciones  como  cualquiera  de 
los  mencionados,  (Véase  también  Castor  equorum.) 

He  coüseguido  suprimir  algunos  tumores  ó  endu- 
recimientos sospechosos  de  los  pechos,  algunos  de 
ellos  muy  antiguos,  administrando  una  dosis  de 
Phytolacca  G.  M.  una  vez  al  mes  durante  el  men- 
guante  de  la  luna,  ¿Qué  tiene  que  ver  con  esto  la  lu- 
na? Yo  no  lo  sé.  He  curado  casos  de  bocio  de  la 
misma  manera  (pero  no  con  Phytolacca),  impulsado 
á  ello  por  una  sugestión  de  Jahr.  Que  algunas  en- 
fermedades tienen  sus  agravaciones  en  ciertas  fases 
de  la  luna,  yo  lo  sé,  y  que  ciertos  remedios  obran 
entonces  mejor,  también  lo  sé.  No  se  olvide  que  la 
sensación  de  adolorimiento  y  magullamiento  ó  con- 
tusión de  Phytolacca^  que  dijimos  al  ocuparnos  de 
Árnica,  está  muy  marcada  en  la  ciática,  para  la  cual 
es  uno  de  los  más  eficaces  remedios.  El  síntoma  ca- 
racterístico para  Phytolacca  en  esta  dolorosa  enfer- 
medad, es  que  los  dolores  corren  hacia  el  lado  ex- 
terno del  miembro.  La  ciática  es  una  de  las  afeccio- 
nes en  que  la  Homeopatía  ha  obtenido  mayor 
mero  de  brillantes  victorias  contra  el  trátamiOi  > 
anodino  de  la  vieja  escuela.  Los  dolores  del  reui  r 
tismo  perióstico,  cuando  se  agravan  por  el  tiem    > 
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húcaedo,  encuentran  su  alivio  en  este  remedio.  La 
droga  parece,  en  bu  acción  sobre  las  glándulas,  el 
periostio,  los  huesos  y  la  piel,  tener  semejanza  con 
Káli  hydnodicum;  ambos  remedios  se  complemen- 
tan muy  bien  y  por  supuesto,  según  sus  indicacio- 
nes, hay  que  establecer  la  elección  entre  ellos.  El 
Dr.  H.  C.  Alien  dice:  Phytolocca  ocupa  un  lugar  in- 
termedio entre  Bryonia  y  Rhus  tox.,  y  á  veces  ayu- 
da cuando  éstos  parecen  indicados  y  no  dan  resul- 
tado. Es  curioso  observar  que  casi  todos  los  reme- 
dios químicos  tienen  un  relativo  muy  análogo  en  el 
reino  vegetal.  Kali  hydriodicum  y  Phytolacca,  Aloe 
y  Sutphur,  Cepa  y  Phosphorus,  Chamomilla  y  Mag- 
nesia carb,.  China  j  íerrum^  Belladonna  y  Calca-, 
rea  ostr.,  Ipeca,  y  Cuprum,  Bryonia  y  Alumina,  Me- 
zereum  y  Merciirius,  Pulsatilla  y  K(di  sulphuricum 
Este  hecho  ya  había  sido  mencionado  por  Hering 

«LONOINUH. 

Este  es,  en  primer  lugar,  uno  de  nuestros  más 
grandes  remedios  para  la  cabeza.  Hay  intensísimo 
dolor  en  ella,  con  grandes  latidos,  sensación  de  ple- 
nitud y  constricción  en  los  vasos  del  cuello.  Hay 
muchos  síntomas  que  acompañan  á  este  estado  de 
congestión,  pero  no  es  prudente  mencionarlos  todos 
ahora.  Yo  acostumbraba,  al  principio  de  mi  prácti- 
ca, llevar  siempre  conmigo  un  frasco  con  la  1^  di- 
lución en  mi  caja,  siendo  su  objeto  demostrar  á  los 
que  se  burlaban  del  joven  módico  y  de  sus  medici- 
nas dulces,  que  había  en  ellas  algún  poder,  y  más 
de  un  incrédulo  fué  convencido  en  cinco  6  diez  mi- 
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ñutos,  con  sólo  dejarle  caer  una  gota  de  esta  prepa- 
ración en  la  lengua,  porque  muy  rara  vez  deja  de 
producir  su  característico  dolor  de  cabeza  con  lati- 
dos fuertes.  Una  seüora,  no  queriendo  reconocer 
que  le  había  hecho  efecto,  se  levantó  para  abando 
nar  la  habitación  y  se  desmayó,  y  hubiera  caído  al 
suelo  si  no  la  hubiera  detenido.  Desde  entonces  no 
he  tratado  de  probar  en  otros  el  poder  de  esta  me 
dicina  homeopática. 

Esta  forma  de  dolor  de  cabeza  con  latidos,  pare- 
ce que  nace  del  cuello,  siendo  tan  característica,  que 
el  latido  no  es  sólo  una  sensacíÓQ,  pues  es  visible  en 
las  carótidas.  Los  vasos  están  llenos  y  pictóricos  de 
sangre  y  si  sus  paredes  no  estuvieran  sanas^  pudie- 
ra haber  el  temor  de  una  apopiegía.  Ningún  medi- 
camento iguala  á  éste  para  determinar  una  conges- 
tión tan  rápida  y  seria  en  la  cabeza  y  ninguno  tan 
rápido  para  curarla  cuando  está  indicado  por  su» 
síntomas.  Los  medicamentos  que  más  sjd  le  acercan 
en  sus  efectos  sobre  la  cabeza,  según  creo,  son:  Be- 
lladonüy  y  Melüotus.Belh  y  Glonoinum  tienen  pleni- 
tud, dolor  y  latido,  pero  el  de  Glonoinum,  es  más  in- 
tenso y  rápido  en  aparecer  y  por  otra  parte  cesa 
más  pronto  cuando  se  alivia.  Además,  Glonoinum  está 
mejor  adaptado  para  el  primer  período  ó  período 
congestivo  de  Jas  enfermedades  inflamatorias  de) 
cerebro,  en  tanto  que  Belladona  lo  está  para  un 
poco  más  adelante,  y  puede  ser  el  remedio  adecua- 
do después  que  el  período  inflamatorio  se  ha  inicia- 
do plenamente.  Oon  Belladona  hay  alivio. por  incli- 
nar la  cabeza  hacia  atrás,  con  Glonoinum  agravs^ 
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ciÓD.  Bell  tiene  agravación  por  tener  la  cabeza  dea- 
cubierta,  así  como  por  cortarse  el  cabello;  en  Glon.  se 
necesita  tener  la  cabeza  descubierta,  no' puede  sopor- 
tarse el  sombrero  y  se  desea  cortarse  el  pelo.  Con 
Bell,  se  eBXÁpeor  acostado,  aun  permaneciendo  quie- 
to; Glon.^  aunque  presenta  agravación  algunas  ve- 
ces después  de  acostarse,  se  mejora  por  permanecer 
quieto  y  acostado,  ün  síntoma  muy  característica 
de  Glonoinum  es  que  el  enfermo  tiene  mucho  cuidado 
con  su  cabeza  porque  el  más  insignificante  movi- 
miento ó  choque  agrava  notablemente  su  dolor. 
Otro  síntoma  peculiar  es,  que  le  parece  al  enfermo 
que  no  solamente  tiene  latidos,  sino  también  una 
sensación  de  ondulación  como  si  el  cerebro  se  le 
moviera  en  olas  sincrónicas  con, el  pulso.  Hay  ma- 
yor trastorno  en  la  acción  cardiaca  con  Glon.  que 
con  Bell.,  aunque  ambos  la  posean  de  una  manera 
intensa. 

Glon.^  tiene  la  sensación  de  un  aflujo  de  sangre 
al  corazón  ó  al  pecho. 

Melilotus  tiene  gran  congestión  á  la  cabeza  coa 
dolor  y  sensación  de  plenitud.  No  habiendo  sido  tan 
experimentado  como  Glon.  y  Bell,  no  podemos  in- 
dicar claramente  su  lugar  exacto,  pero  hay  un  sín- 
toma muy  prominente  que  hace  siempre  pensar  en 
él,  y  es  ''el  encendido  color  rojo  de  la  caraJ'  lo  cual 
ningún  otro  remedio  lo  tiene  tan  marcado.  Glon.  y 
Bell  pueden  tener  la  cara  muy  roja,  y  por  otra  par- 
te una  cara  pálida  con  los  demás  síntomas  conges- 
tivos no  los  contraindican,  como  sucedería  con  Me- 
lilotus, Además,  en  é^te  los  síntomas  de  la  cabera  so^ 
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alivian  con  una  abundante  epistaxis,  que  es 
bien  otro  de  los  síntomas  importantes  del  ren 
Yo  he  curado  un  caso  muy  grave  de  tifo  cereb 
también  uno  de  locura,  de  mucha  duración,  c( 
ta  substancia,  y  guiado  por  estos  síntomas, 
derse  en  calles  muy  conocidas''  ea  un  BÍnton 
Glon.,  que  ha  sido  varias  veces  confirmado.  Li 
ngestiones  locales  de  Glon.,  se  encuentran  ec 
chas  enfermedades,  por  ejemplo,  los  bochorn 
la  menopausia  se  sienten  más  en  la  cabeza  y 
los  cura.  También  es  útil  en  las  convulsiones 
perales.  Otro  síntoma  presente  en  estos  casos 
43en8ación  como  si  la  cabeza  se  fuera  ensañe! 
por  la  plenitud.  Ahora  bien,  obsérvense  las  co 
«iones  y  adminístrese  Glon.,  sobre  todo  si  hay 
mina  en  la  orina.  La  congestión  cerebral,  p 
menstruación  retardada  ó  suprimida,  encuentn 
su  remedio,  y  lo  mismo  diferentes  condiciones 
lógicas  del  corazón,  si  sus  síntomas  están  pres 

Para  la- insolación  está  más  indicado  prol 
mente  que  ningún  otro,  así  como  para  sus  ( 
cuencias.  No  sólo  en  la  pura  insolación  ó  i 
efectos  del  calor  radiante,  por  ejemplo,  los  nií 
enferman  en  la  noche  después  de  haber  estad 
tados  mucho  tiempo  ó  haberfce  dormido  delai 
una  estufa  encendida. 

El  cuarto  caliente  agrava  el  d^tlor  de  la  cal 
la  cama  caliente  el  de  la  cara. 

•*Ardor  entre  los  hombros,*'  es  otro  sínton 
medicamento,  como  eu  Lycop.  y  Phosphorus 
monium  y  Lachnanthes  tienen  lo  opuesto.  Y  j 
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noB  ocupamos  de  congestiones  y  bochornos  á  la  ca- 
beza, hablaremos  de  otro  remedio  que  tiene  muchos 
puntos  de  contacto  con  Glonoinum. 

MELILOTÜS  ALBA  (Clavo  dulce). 

He  aquí  una  medicina  de  incuestionable  y  gran 
valor.  La  mejor  exposición  de  ella  fué  hecha  por  el 
Dr.  H.  C.  Alien  en  los  trabajos  del  Instituto  Ameri- 
cano de  Homeopatía,  página  104,  afio  de  1887,  aun- 
que uno  muy  bueno  se  encuentre  en  la  obra  **Sín- 
tomas  guiadores  de  Heririg."  Todos  los  experimen- 
tadores han  sufrido  de  terribles  dolores  de  cabeza 
y  hemorragias,  excepto  yo  (Bowen) 

La  congestión  del  cerebro  es  igual  á  la  de  BelL  y 
Glon.  y  el  síntoma  más  característico  de  esta  con- 
gestión es  el  intenso  enrojecimiento  de  la  cara  con 
latidos  en  las  carótidas,  el  cual  á  menudo  se  alivia 
por  una  abundante  epistaxis.  Hace  años  curé  un 
caso  muy  grave  de  manía  religiosa  con  la  6*  poten- 
cia. La  señora  había  teñido  ataques  semejantes  ha- 
cía algunos  años  y  había  sido  abandonada  por 
completo  por  dos  alópatas,  quienes  aconsejaban  la 
llevasen  á  un  manicomio,. y  entonces  la  alivié  con 
Stram.  porque  estaba  muy  locuaz.  En  este  último 
ataque,  Stram.  fracasó,  pero  ante  la  indicación  de 
la  cara  intensamente  roja,  le  di  Melilotus,  consi- 
guiendo una  rápida  y  permanente  curación.  La 
primera  causa  de  estos  ataques  había  sido  el  haber- 
se asoleado  mucho. 

Otro  caso  ilustrará  mejor  la  acción  de  este  verda- 
dero y  gran  remedio.   Durante  el  curso  de  una  fie- 
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bre  tifoidea,  una  señorita  sufría  de  frecuentes  ata- 
ques de  abundantes  epistaxis,  sucediéndose  uno  al 
otro,  á  veces,  dos  ó  tres  veces  en  las  veinticuatro 
horas,  hasta  que  llegué  á  alarmarme  en  vista  de  la 
enorme  pérdida  de  sangre.  Ella  había  padecido  es-* 
tas  hemorragias  desde  la  niñez  por  haberse  lesiona* 
do  la  nariz  introduciéndose  un  botón  en  ella  y  qne 
un  "médico*'  intentó  después  de  mucha  violencia 
hacérselo  arrojar  por  las  fosas  posteriores,  pero  que 
en  realidad  permaneció  en  la  nariz  durante  largo 
tiempo-— algunos  meses — hasta  que  fué  expulsado 
en  un  acceso  de  tos  y  estornudos.  Dos  años  antes 
la  había  yo  atendido  de  un  ataque  muy  grave  de 
difteria  que  también  se  acompañó  de  una  intensa 
hemorragia  nasal,  que  ocurrió  en  la  noche  y  la'san- 
gre  colgaba  de  su  nariz  en  coágulos  largos  que  pa- 
recían témpanos  de  hielo.  Mere.  sol.  á  la  30  dominó 
perfectamente  este  cuadro,  pero  ahora  la  sangre  se 
coagulaba  algo,  pero  no  de  un  modo  tan  marcado> 
así  es  que  Mere,  nada  consiguió.  Cada  ataque  era 
precedido  de  un  enrojecimiento  y  bochorno  en  la 
cara  y  latidos  en  las  carótidas,  tan  intensos  como 
nunca  los  había  visto.  La  epistaxis  seguía  invaria- 
blemente á  las  pocas  horas  después  de  este  visible 
aflujo  de  sangre  á  la  cabeza  y  á  la  cara.  Bell,  nada 
consiguió  tampoco,  ni  Erigeron,  del  cual  dice  He- 
ring  que  tiene  *  congestión  de  la  cabeza,  cara  roja, 
sangre  por  la  nariz  y  acción  febril." 

Melilotus  á  la  30  alivió  muy  pronto,  no  $ólo  estos 
ataques  de  congestión  á  la  cabeza,  hemorragias  na- 
sales, etc.,  sino  que  todo  el  caso  progresó  sin  inte- 
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rrumpirse.  hasta  el  más  perfecto  restablecimiento. 

El  Dr.  F.  A.  Waddell,  publicó  un  caso  de  conges- 
tión pulmonar,  en  el  cual  la  cara  roja  y  la  epis- 
taxis estaban  presentes  y  que  fué  curado  coa  este 
remedio. 

El  Dr.  Bowen,  á  quien  pertenece  el  mérito  de  ser 
el  primero  que  ^presentó  este  medicamento  á  la  pro- 
fesión, ha  publicado  numerosos  casos  de  dolor  de 
cabeza,  cólico,  calambres  en  el  estómago  y  espas- 
mos, que  se  han  aliviado  y  curado  con  él.  A  mí  me 
parece  que  debe  ser  clasificado  con  BelL  y  Glon.  y 
nunca  olvidársele  en  la  comparación  con  remedios 
que  tengan  fuertes  síntomas  en  la  cabeza. 

AMYLENUM  NITROSUM. 

Tiene  la  reputación  de  detener  los  paroxismos  de 
epilepsia  y  volver  en  »í  á  los  enfermos  que  han  es- 
tado sometidos  á  los  anestésicos.  Se  le  administra 
por  olfación.  Existen  varias  teorías  respecto  al  mo- 
do como  obra,  pero  lo  más  importante  sobre  todo 
es  que  lo  hace. 

Yo  conozco  que  causa  y  cura  la  acción  tumultuo- 
sa del  corazón,  muy  semejante  en  apariencia  á  la 
de  Glon.  He  curado  un  caso  muy  grave  de  bochor- 
no ó  aflujo  de  sangre  á  la  cara  por  la  más  mínima 
excitación,  ya  mental  ó  física.  Se  trataba  de  una  se- 
ñora joven,  casada,  no  cerca  de  la  menopausia  y 
que  había  sufrido  desde  hacía  mucho  tiempo.  La 
curación  fué  permanente  y  la  enferma  está  muy 
agradecida  porque  pensaba  que  esto  era  natural 
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en  ella  y  que  ningana  medicina  podría  aliviarla. 
Aquellos  que  no  pueden  abochornarse,  no  la  nece- 
sitan. Esta  es  toda  la  experiencia  que  yo  tengo  con 
este  medicamento  y  siempre  lo  he  usado  á  la  30. 

KALI  BBOMATUM. 

Yo  no  conozco  mucho  respecto  de  esta  droga,  ba- 
jo el  punto  de  vista  homeopático.  Primero  se  ganó 
una  reputación  en  la  vieja  Escuela  con  sus  cualida- 
des hípnópticas  y  su  poder  para  dominar  los  ata- 
ques epilépticos  y,  como  sucede  habitualmente,  fué 
administrada  sin  medida  hasta  que  se  vio  que  era 
peligrosa  en  altas  dosis,  habiendo  sido  éstas  las 
más  usadas  para  producir  los  efectos  que  se  de- 
seaban. 

El  descubrimiento  de  que  originaba  sueflo,  no 
aumentando  la  cantidad  de  sangre  en  el  cerebro 
hasta  llegar  á  la  estupefacción  como  Opium,  sino 
por  el  contrario,  disminuyéndola  y  haciendo  con  es- 
to que  se  pareciera  más  al  sueño  natural,  les  hizo 
exclamar  á  los  médicos  ¡Eureka!;  pero  la  consecuen- 
cia fué  la  grande  y  prolongada  anemia  del  cerebro 
por  falta  de  nutrición  en  sus  tejidos  y  por  tanto  la 
depresión,  melancolía,  locura  y  síntomas  de  reblan- 
decimiento que  se  observaron,  hasta  que  su  princi- 
pal abogado,  Hammond,  consintió  en  admitir  que 
había  llevado  más  enfermos  á  los  manicomios  que 
ningún  otro  medicamento. 

Pero  entonces,  ''¿para  que  podemos  usar  este  re- 
medio sin  peligro?"  Para  los  síntomas  que  se  en- 
cuentren en  los  enfermos  que  simulen  los  de  Káli 
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brotnatum,  como  sucede  con  cualquier  otro  medica- 
mento. En  la  actualidad  todavía  yo  no  lo  conozco 
bien  para  indicar  cuáles  son  sus  indicaciones  carac- 
terísticas para  los  usos  homeopáticos.  Hay  un  sín- 
toma que  no  deja  de  ser  muy  importante  como 
"síntoma  guiador''  y  es  el  ''movimiento  continuo 
de  las  manos."  El  enfermo  necesita  trabajar  ó  ju- 
gar  con  ellas  continuamente  y  aun  el  insomnio  se 
alivia  moviendo  los  dedos  sobre  las  ropas  de  la  ca- 
ma, ó  juega  con  la  cadena  de  su  reloj  ó  el  puño 
del  bastón;  en  fin,  necesita  consumir  su  exceso  de 
nerviosidad  en  alguna  forma.  Zincum  tiene  el  sín- 
toma ^'movimiento  co(itinuo  de  los  pies"  y  Phos- 
phorus  el  movimiento  general  ó  intranquilidad  ma- 
terial, es  decir,  no  puede  estar  sentado,  sino  que 
cambia  de  posición  continuamente,  no  como  sucede 
en  Ehus  tox.  que  se  mueve  porque  con  esto  se  alivia 
el  dolor,  sino  porque  es  simplemente  un  síntoma  ner- 
vioso. Los  usos  homeopáticos  de  Kali  bromatum  de- 
bían ser  mejor  comprendidos. 

HOSGHIJS;  CASTOREUM;  ASAFOGTIDA;  YALEBIANA; 
AHBBA  grísea. 

He  aquí  cinco  de  los  llamados  remedios  históri- 
cos. Todos  poseón  muchos  síntomas  nerviosos  que 
son  muy  semejantes  y  sólo  me  ocuparé  de  indicar 
algunos  pocos  de  los  característicos  de  cada  uno  y 
dejaré  los  demás  para  los  que  amen  el  estudio. 

MoscHüS.  **Espasmo8  histéricos  del  pecho,  cons- 
tricción nerviosa  sofocativa,  sobre  todo  al  enfriarse." 
Palpitaciones  (histéricas)  con  disnea,   postración, 
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desmayo,  exclamando  ¡Me  muero!  ¡Me  maero!  j 
muy  excitada.  Risas  inmoderadas,  grita  ó  refunfu- 
fia  hasta  que  los  labios  se  le  ponen  azules,  la  mira- 
da fija  y  cae  desmayada  ó  inconsciente. 

Castoreüm.  ** Agotada,  los  dolores  mejoran  por 
la  presión,  cólico  menstrual  con  palidez  y  sudores 
fríos." 

AsAF(ÉTíDA.  **Llena  de  viento;  flatulencia  con 
gases  que  todos  saZen  hada  arriba,  y  ninguno  ha- 
cia abajo.  Parece  como  si  fuera  á  reventar  con  la 
presión  hacia  arriba,  peristalsis  invertida.  *'Util  es- 
pecialmente  si  los  síntomas  nerviosos  que  dependen 
de  la  supresión  de  la  leucorrea  ú  otra  secreción  ha- 
bitual.'' Todas  las  secreciones  son  fétidas,  aun  las 
de  las  úlceras  y  con  gran  sensibilidad  al  contacto  ó 
al  tacto.  Osteítis  ó  caries  con  igual  exceso  de  sensi- 
bilidad al  contacto  (Hepar). 

Valeriana.  Irritación  nerviosa  general;  no  pue- 
de estar  quieta,  dolores  desgarrantes  y  calambres 
en  diferentes  lugares.  Siente  como  si  estuviera  flo- 
tando en  el  aire  (Sticta  pulm.  siente  como  si  las 
piernas  estuvieran  flotando  en  el  aire).  Hiperestesia 
de  todos  los  sentidos.  Sensación  como  de  un  hilo 
que  estuviera  colgado  en  ]a  garganta.  Con  este  re- 
medio curé  en  cierta  ocasión  un  caso  muy  serio  de 
ciática  en  una  señora  embarazada,  los  dolores  se 
agravaban  estando  en  pie  y  al  descansar  el  pie  en 
el  suelo.  Podía  estar  parada  con  el  pie  descansando 
sobre  una  silla  y  podía  acostarse  con  toda  como- 
didad. 

Ambba  grísea.   Secreción  de  sangre  entre  los  pe- 
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ríodos;  el  más  pequeño  movimiento  ó  faerza  á  la 
hora  de  evacuar  la  produce.  Tos  nerviosa  seguida 
de  eructos  de  viento.  Se  adapta  particularmente 
para  las  afecciones  nerviosas  de  los  ancianos  y  pa- 
ra sostener  á  las  personas  nerviosas  ^  ^agotadas." 

CANNABI8  INDIOA. 

Una  sefiora  con  hidropesía  á  consecuencia  de  una 
afección  valvular,  después  de  haber  sido  aliviada 
del  derrame,  de  pronto  perdió  el  habla.  Como  res- 
puesta á  cualquiera  pregunta,  podía  comenzar  una 
frase,  pero  no  concluirla,  porque  no  recordaba  lo 
que  había  pensado  decir.  P]sto  la  ponía  muy  impa- 
ciente y  lloraba,  porque  no  podía  concluirla,  sí  ma- 
nifestar su  asentimiento  si  otro  terminaba  lo  que 
ella  quería  decir.  Esto  continuó  por  algunos  días 
hasta  que  se  le  dio  una  dosis  de  Cannabis  ind.  y 
desde  entonces  recobró  rápidamente  el  poder  de 
expresarse  con  facilidad.  Esta  es  toda  la  experien- 
cia que  tengo  acerca  de  este  medicamento  y  la  he 
creído  digna  de  ser  relatada. 

A6ABICUS. 

Tiene  algunos  síntomas  muy  característicos  en 
la  piel.  ''Las  orejas,  cara,  nariz,  dedos  y  piel  en  ge- 
neral están  afectados  de  un  enrojecimiento,  picazón 
y  ardor;  como  si  se  hubieran  congelado."  Este  sínto- 
ma es  muy  importante  y  puede  conducirnos  á  la 
elección  del  remedio  en  muy  diferentes  enfermeda- 
des.  Yo  lo  he  empleado  desde  hace  alguno  a,fios 
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con  magníñcos  resultados  para  los  sabañones,  admi- 
nistrándolo al  interior  á  la  200  potencia.  También 
es  de  primera  importancia  para  las  contraccione» 
crónicas,  desde  la  simple  contracción  de  la  cara,, 
párpados  (especialmente)  y  extremidades,  hasta  las 
de  los  casos  agudos  de  corea.  En  esta  enfermedad 
las  contracciones  musculares  cesan  durante  el  sue- 
ño. También  es  útil  en  la  irritación  espinal  y  lo» 
síntomas  que  l^o  indican  han  sido  muy  bien  expues- 
tos en  la  Enciclopedia  de  Alien;  Sin  ninguna  duda, 
este  remedio  ha  sido  muy  bien  comprobado  y  por 
consecuencia  muchos  de  los  síntomas  registrados 
son  de  conñanza.  El  mejor  trabajo  que  puede  aho- 
ra hacerse  es  separarlos  y,  si  es  posible,  **experi- 
mentarlos  todos  y  tomar  de  ellos  los  que  sean  ver- 
daderos.*' 

LITHIUH  CABBONIGUH. 

Reumatismo  crónico  relacionado  con  trastornos 
valvulares,  llamaría  la  atención  á  este  remedio,  por 
que  ha  prestado  buenos  servicios  en  estos  casos. 
Síntomas:  ^'Adolorimiento  reumático  en  la  región 
cardiaca."  ''Dolores  intensos  en  el  corazón  cuando 
se  agacha."  '^Dolores  en  el  corazón  al  orinar  ó  du- 
rante el  período  menstrual.''  ''Agitación  del  cora- 
zón, con  agitación  mental,"  todos  son  guías  impor- 
tantes para  su  selección.  Si  además  existen  los  sín- 
tomas reumáticos,  hinchazón  y  coloración  rojiz-^ 
con  gran  sensibilidad  en  las  articulaciones  peque  - 
fias,  las  indicaciones  serán  más  positivas  para  s  i 
empleo. 
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Hay  á  menudo  grandes  depósitos  de  mucosidades 
en  la  orina,  ácido  úrico  ó  pus.  Yo  he  conseguido 
muy  buenos  éxitos  con  esta  medicina  en  dichoa 
casos. 

SAMBUCUS  NIGRA. 

Es  un  remedio  magnífico  para  la  '^obstrucción  de 
la  nariz''  en  los  niños  pequeños.  Esta  es  de  la  va- 
riedad de  catarro  seco,  que  obstruye  por  completo 
las  fosas  nasales,  y  el  niño  se  ve  obligado  á  respirar 
por  la  boca.  Tambión  es  uno  de  nuestros  mejores 
recursos  en  el  asma  miliar.  Los  ataques  se  presen- 
tan bruscamente  en  la  noche;  el  niño  se  pone  azulo- 
so,  boquea  y  parece  que  está  moribundo.  Después 
se  duerme  y  despierta  con  otro  ataque  y  así  suce- 
sivamente. Una  vez  alivié  un  caso  muy  grave  de 
asma  crónica  en  una  anciana  que  tenía  síntomas  si- 
milares de  sofocación,  con  la  200  potencia  de  este 
medicamento.  El  alivio  fué  seguido,  ó  mejor  dicho^ 
acompañado  de  una  abundante  emisión  de  orina, 
que  quitó  el  derrame  hidrópico  que  tenía  la  enfer- 
ma en  sus  piernas  y  abdomen.  Continuó  mejorada 
de  todos  sus  síntomas  desde  entonces  y  sólo  sufra 
ahora  de  **vejez."  Un  síntoma  característico  muy 
peculiar  y  que  no  debe  olvidarse,  es  el  '*calor  seco'' 
mientras  se  duerme  y  el  '*sudor  abundante  al  des- 
pertar," que  no  tiene  ningún  otro  remedio  y  ha  si- 
do confirmado  muchas  veces.  En  Conium  hay  i'su- 
dor  tan  pronto  como  se  cierran  los  ojos  para  dor- 
mirse'' y  en  Thuja  sudor  en  las  partes  descubiertas 
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(Bell  en  las  cubiertas).  Pulsatüla^  un  lado  suda,  y 
así  muchos  de  nuestros  mejores  característicos  se 
encuentran  en  los  llamados  síntomas  febriles,  inclu- 
^""do  el  escalofrío,  el  calor  y  el  sudor,  y  como  he- 
de  encontrar  una  ú  otra  ó  todas  estas  tres  con- 
3nes  en  muchas  enfermedades,  es  necesario  te- 
un  perfecto  conocimiento  de  ellas,  con  lo  cual 
ihorra  mucho  tiempo  para  encontrar  el  simi- 
im.  , 

SQUILLA. 

3  ha  encontrado  útil  en  la  tos  con  estornudos; 
ojos  lagrimosos  é  involuntaria  micción.    Hay 
bien  dolores  pungitivos  pleuríticos  en  el  pecho, 
ó  sin  derrame.  La  tos,  es  por  lo  regular  floja  y 
* 'estertores,''  la  expectoración  es  de  abundantes 
^osidades,  y  la  tos  floja  de  la  mañana  es  más  fa- 
>sa  que  la  tos  seca  dQ  las  tardes. 
"erbascum  thapsus.  —  Tos  profunda,  hueca,  aspe - 
con  sonido  como  de  trompeta.    He  curado  mu 
3  casos  y  siempre  lo  he  usado  á  baja  potencia, 
ica  lo  he  empleado  para  otra  cosa. 
znega, — Tos  con  gran  acumulación  de  mucosida- 
que  parece  que  llenan  el  pecho,  con  mucho  ''es- 
or,"  silbido  y  respiración  difícil.   Es  útil  princi- 
nente  en  los  ancianos,  pero  obra  bien  en  otras 
des.  Ha  curado  muchos  casos  análogos  y  lo  he 
io  en  potencias  bajas,  porque  no  he  conseguido 
litados  con  las  altas. 
lustradones. — Hace  algunos  años  que  fui  llama- 
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do  para  atender  á  un  viejo  asmático  que  sufría  de 
un  terrible  paroxismo.  Despuós  de  varios  días  de 
intensos  sufrimientos,  para  los  cuales  los  remedios 
ordinarios  fueron  inútiles,  le  di  Senega,  tres  ó  cua- 
tro gotab  de  la  tintura  madre  en  medio  vaso  de  agua 
fría^  ordenando  una  cucharadita  cafetera  cada  dos 
horas,  hasta  conseguir  algiin  alivio  y  con  la  prome- 
sa de  volverlo  á  ver  en  la  tarde.  Imagínese  mi  sor- 
presa cuando  en  mi  próxima  visita  me  recibió  con 
una  sonrisa  y  un  saludo,  iiidicándome  que  se  sentía 
libré  de  lá  dificultad  al  respirar  y  de  la  tos,  y  siguió 
bien  por  bastante  tiempo. 

Últimamente,  en  Septiembre  de  1900,  fui  llama- 
do también  para  asistir  á  una  señora,  como  de  60 
años  de  edad,  que  sufría  de  igual  manera.  Hacía 
como  un  mes  que  estaba  mala,  y  aveces  demasiado 
grave;  pero  este  paroxismo  era  el  más  serio  de  to- 
dos. La  disnea  era  intensísima;  tenía  que  estar  sen- 
tada en  la  cama,  el  pecho  esitaba  lleno  de  esterto- 
res y  silbidos,  con  abundantes  mucosidades  que  no 
podía  expectorar,  la  cara  y  las  manos  ciañóticas  á 
consecuencia  de  la  dificultad  en  la  oxigenación  de 
su  sangre.  Ipec,  Arsen.  y  Antim.  tarf.  fueron  usados 
en  vano.  Una  tarde,  después  de  estos  fracasos,  pu- 
se siete  gotas  de  la  tintura  de  Senega  en  medio  vaso 
de  agua,  con  orden  de  administrar  una  cucharadita 
cafetera  cada  hora,  hnsta  conseguir  algún,  alivio  y 
después  á  mayores  intervalos.  La  mañana  siguien- 
te, tan  pronto  como  la  enferma  me  vio,  me  dijo:  "¡Oh 
Doctor!  le.  deseo  á  usted  que  duerma  como  yo  he 
dormido.  Media  hora  después  de  la  primera  dosis^ 
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me  dormí  profundamente  y  pasé  una  hermosísima 
noche."  Menciono  estos  dos  casos  para  hacer  notar 
al  lector  la  importancia  de  este  remedio,  el  cual  he 
usado  muchos  afios  en  toses  obstinadas  con  disnea 
j  expectoración  difícil  de  mucosidades  que  parecían 
-llenar  los  tubos  bronquiales. 

Myrthus  communis.  Tos  obstinada,  más  bien  se- 
tía,  con  dolor  en  la  parte  superior  izquierda  del  pe- 
cho, á  través  de  él  hacia  el  omóplato  del  mismo  la- 
do. Este  síntoma  es  una  joya  y  ha  curado^  según  mi 
creencia,  más  de  un  caso  de  tisis  incipiente.  Sulphur, 
Pix  liquida^  Anisum,  Aurum  tri.  y  Theridion  tie- 
nen un  síntoma  análogo,  pero  Myrthus  les  gana,  á 
menos  que  no  haya  una  tara  psórica  marcada,  en 
€uyo  caso  Sulphur  6  Pix  liquida^  son  preferibles. 

Drosera  rot,  tiene  tos  profunda,  ronca,  como  la- 
drido de  perro,  ó  de  trompeta,  algo  semejante  á  la 
de  Verhascum^  pero  hay  más  trastorno  laríngeo  en 
Drosera^  porque  la  voz  al  hablar  tiene  un  soaido 
de  bajo  profundo.  Drosera  es  también  uno  de  los 
principales  remedios  para  las  toses  espasmódicas, 
tos  ferina.  Gon  la  tos  hay  gran  constricción  de  los 
músculos  del  tórax  y  abdominales^  tanto  que  el  en- 
fermo se  los  sujeta  con  las  manos.  La  tos  es  peor 
después  de  media  noche. 

GAMBOGIA. 

Es  un  remedio  de  gran  valor  para  la  diarrea, 
aunque  no  tan  frecuentemente  usado  como  debiera 
serlo.  Se  parece  mucho  á  Crotón  tig.  en  lo  apre- 
miante del  deseo  para  defecar  y  en  la  rapidez  con 
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que  sale  la  defecación.  También  se  parece  en  que 
las  deposiciones  son  acuosas  y  amarillentas,  pero 
Crotón  tig.  se  agrava  por  la  más  insignificante  can- 
tidad de  alimento  ó  bebida,  lo  cual  no  sucede  en 
Gambogia.  En  éste  hay  siempre  deposiciones  acuo- 
sas, amarillentas,  y  á  veces  casi  formadas,  pero  en 
todos  los  casos  salen  de  una  vez,  en  un  esfuerzo 
prolongado,  y  sigue  un  gran  alivio  después  de  la 
deposición,  como  si  una  substancia  irritante  hubie- 
ra sido  eliminada.  Otras  ocasiones  se  siente  mucho 
ardor  en  el  ano  después  de  las  deposiciones,  seme- 
jante á  Arsen.,  Iris  ver.  y  Causticum.  Gambogia  es 
eficaz  tanto  en  las  formas  agudas  como  en  las  cró- 
nicas y  hay  mucho  borborigmo  ó  ruido  de  tripas. 

Oratiola  officinalis  es  otro  medicamento  que  tie- 
ne diarrea  acuosa  y  amarillenta,  que  sale  con  mu- 
cha fuerza,  y  es  útil  especialmente  en  las  afeccio- 
nes del  verano,  en  los  niños,  cuando  han  bebido 
mucha  agua  fría,  lo  cual  muy  á  menudo  acontece. 
Gratiola  se  parece  mucho  á  Aloe  en  algunos  sínto- 
mas, pero  no  tiene  hemorroides. 

Oleander  es  otro  de  nuestros  mejores  recursos  pa- 
ra la  diarrea  con  alimentos  sin  digerir  y  su  princi- 
pal indicación  se  encuentra  en  la  salida  involunta- 
ria de  excrementos  al  tratar  de  emitir  gases.  La  más 
insignificante  tentativa  para  expulsar  los  gases  se 
acompaña  de  alguna  deposición,  de  manera  que  los 
vertidos  están  constantemente  sucios.  Yo  curé  con 
ia  200  de  este  remedio  á  un  niño  que  estaba  enfer- 
mo hacía  tres  años.  Era  mi  propio  hijo  y  había 
usado  varios  medicamentos  (estaba  al  principio  de  mi 
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práctica^  y  me  encontraba  desesperado  de  que  nun* 
ca  lograría  verlo  sano  y  fuerte,  pero  después  que 
prescribí  Oleander  se  curó,  no  sólo  de  la  diarrea,  sí- 
no  que  se  desarrolló  enteramente  y  ha  permanecido 
aBÍ,  sin  la  más  ligera  tendencia  al  trastorno  men- 
clonado. 

OONTALLABU  HA  JAUS. 

Oreo  que  el  lirio  de  los  valles  está  llamado  á  ser 
uno  de  nuestros  medicamentos  más  importantes,  y 
que  debía  merecer  una  completa  experimentación 
según  el  método  Hahnemanniano.  Lo  be  empleado 
con  mucha  satisfacción  en  las  mujeres  que  suírían 
de  gran  sensibilidad  dolorosa  en  la  región  uterina  y 
palpitaciones  simpáticas  del  corazón.  También  me 
ha  servido  bien  en  las  hidropesías  de  origen  cardia- 
co, sobre  todo  en  las  mujeres  que  sufrían  de  la  ya 
mencionada  sensibilidad  dolorosa  de  la  región  ute- 
rina. Una  ocasión  suspendí  el  progreso  de  un  caso 
agudo  de  hidropesía  cardiaca,  después  de  que  el  de- 
rrame toráxico  había  aumentado  hasta  el  extremo 
de  que  la  enferma  no  podía  respirar  estando  acos- 
tada y  había  además  mucha  expectoración  sangui- 
nolenta. Usé  en  este  caso  la  30*  potencia,  aunque 
muchas  veces  he  conseguido  buenos  resultados  con 
preparaciones  bajas.  La  hidropesía  desapareció  y 
ella  pudo  sentirse  bien  y  erozar  de  su  existencia  en 
lo  posible,  aun  cuando  persistía  la  afección  cardiaca. 

Bovista^  la  he  prescrito  sólo  en  una  afección  y 
me  ha  resultado  magnífica — la  metrorragia. — Elflu- 
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jo  es  siempre  abundante^  algunas  veces  sólo  se  pre- 
senta en  la  noche  estando  en  la  cama.  No  conozco 
síntoma  de  mayor  confianza  y  él  me  ha  ayudado  en 
muchos  casos,  tanto  crónicos  como  agudos.  Tiene 
también  ñujo  entre  los  períodos  mensuales,  como 
Amhra  grísea^  pero  en  este  último  hay  más  sínto- 
mas nerviosos  ó  históricos. 

Ustilago  maydis  es  otro  remedio  que  es  muy  útil 
en  la  menorragia  ó  metrorragia,  y  yo  creo,  según 
mis  observaciones,  que  está  más  indicado  en  los  ca- 
sos en  que  la  hemorragia  es  de  naturaleza  pasiva. 
(Thlaspi  bursa  pastoris).  Al  mismo  tiempo  existe 
más  ó  menos  dolor  ó  irritación  en  uno  ó  en  ambos 
ovarios.  También  es  importante  en  la  menopausia 
y  yo  he  logrado  curar  algunos  casos  graves,  usan- 
do estos  dos  remedios  y  Bovista  á  la  200. 

CARDUUS  MARIANUS. 

Es  uno  de  los  llamados  remedios  hepáticos  y  he 
visto  buenos  resultados  con  él  en  las  afecciones  del 
hígado,  aunque  no  conozco  ninguna  indicación  es- 
pedal  para  su  uso.  He  sabido  de  casos  de  cólicos 
habituales  por  cálculos  que  se  han  mejorado  y  la 
formación  posterior  de  éstos  que  se  ha  prevenido 
con  este  remedio.  Uno  de  ellos  era  muy  grave  y  lo 
refiere  el  anciano  Dr.  Pulte,  de  Cincinatti,  quien  pres- 
cribió el  Carduus.  Su  hija  había  heredado  la  afec- 
ción y  yo  la  vi  en  consulta  con  otro  médico  en  uno 
de  esos  terribles  ataques  de  cólico  hepático.  No  podía 
estar  acostada,  sino  que  permanecía  en  una  silla, 
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inclinada  hacia  adelante  durante  más  de  cuarenta 
y  ocho  horas,  ea  cuyo  tiempo  había  arrojado  unos 
doscientos  cálculos,  muy  duros  y  casi  del  tamaño  y 
forma  de  nueces  de  haya,  los  qjie  se  encontraron  la- 
vando las  heces  fecales.  Conservo  una  docena  de 
ellos  hasta  ahora,  en  un  pomo,  en  mi  oficina.  Carduus 
fuó  un  consuelo  para  ella,  pero  ha  continuado  to- 
mando por  años  el  aceite  de  olivo  en  la  creencia  de 
que  disuelve  las  piedras  ó  retrasa  por  lo  menos  sa 
formación. 

Cuando  otros  remedios  no  den  resultado  para  el 
dolor  en  la  región  del  hígado,  con  desvanecimien- 
tos, mal  sabor  en  la  boca,  ictericia  y  los  usuales  sín- 
tomas llamados  ^'biliosos"  si  no  tengo  indicaciones^ 
señaladas  para  otros  medicamentos,  he  dado  Car- 
duus,  y  varias  veces  con  muy  buenos  resultados. 
Pero  como  he  dicho  antes,  no  puedo  dar  ninguna 
indicación  especial  para  su  empleo.  Puedo  hacerlo 
mejor  para 

PTELEA  TBIFOLIATA. 

Otro  de  los  remedios  hepáticos,  para  el  cual  hay 
un  síntoma  muy  característico,  es  el  dolor  y  la  pe- 
sadez en  la  región  del  hígado,  muy  agravada  por 
acostarse  "sobre  el  lado  izquierdo;  el  volverse  sobre 
el  lado  izquierdo,  ocasiona  una  sensación  de  trac- 
ción. (Véase  á  Bryonia  que  también  se  agrava  por 
descansar  sobre  el  lado  izquierdo  y  tieoe  igual  sen- 
sación. Recuérdese  que  Bryonia  se  mejora  por  des- 
cansar  sobre  el  lado  adolorido).   Magnesia  mur.  sfe 
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recordará  que  tiene  todos  los  síntomas  vulgarmen- 
te llamados  ''biliosos,"  pero  como  Mercurius,  se 
agrava  cuando  descansa  sobre  el  lado  derecho. 
También  Mere,  tiene  deposiciones  sueltas,  en  tanto 
que  con  Mag.  mur.  se  está  muy  estreñido.  Ptelea 
puede  tener,  ya  sea  constipación  ó  diarrea,  ó  como 
Nux  vom,y  constipación  y  diarrea  alternadas.  Yo  he 
curado  un  caso  grave  de  afección  hepática  con 
Ptelea^  después  que  ya  se  había  presentado  el  ede- 
ma en  los  pies  y  en  las  piernas,  la  enferma  no  se 
podía  acostar  sobre  el  lado  izquierdo^  su  respiración 
estaba  muy  oprimida  y  creí  que  esta  enferma  nun- 
ca se  mejoraría.  Empleé  la  30^  potencia  y  todos  los 
trastornos  desaparecieron  rápidamente  y  jamás  han 
vuelto,  lo  cual  considero  como  una  brillante  cura 
ción. 

MABUH  YEBUM  TfiUGBlUM. 

He  encontrado  que  este  remedio  es  uno  de  los  me- 
jores para  las  ascárides  y  he  curado  muchos  casos 
que  ya  habían  probado  todo,  según  dice  la  gente. 
He  observado  que  las  personas  que  sufren  de  ascá« 
rides  tienen  cosquilieos,  picazones,  etc.,  en  la  narizi 
la  cual  con  frecuencia  se  frotan.  (En  los  niños  se 
nota  mucho  este  síntoma).  Es  curioso  que  Teucrium 
es  uno  de  los  mejores  remedios  para  los  pólipos  na- 
sales, los  cuales  cura  y  jamás  vuelven.  Yo  tengo 
una  preparación  de  este  remedio  hecha  en  el  poten- 
tizador  de  Santee  á  la  50  M.  que  ha  desempeñado 
su  papel  mejor  que  ninguna  otra  de  las  que  he 
usado. 
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MEZEBEDH. 

Dolores  en  los  huesos  largos,  especialmente  en  la 
tibia,  los  alivia  mucho  este  medical  mentó.  He  cura- 
do un  caso  de  nauralgía  facial  muy  rebelde  con  él. 
Los  dolores  eran  provocados  ó  agravados  por  co- 
mer^  y  el  único  alivio  que  conseguía  era  colocando 
su  cara,  tan  cerca  como  fuera  posible,  de  una  estufa 
caliente.  Los  vestidos  calientes,  húmedos  ó  secos,  ó 
cualquiera  aplicación  del  calor,  no  lo  aliviaban. 

Zona.  Enfermedades  de  la  piel,  etc.  Véase  la  Ma- 
teria Médica, 

TELLÜBIÜM. 

Oon  este  medicamento  he  tenido  el  placer  de  cu- 
rar algunos  casos  de  otorrea  de  muchos  años,  gene- 
ralmente consecutivos  á  la  escarlatina  de  la  niñez. 
He  usado  la  6^^,  porque  las  altas  han  fallado. 

EPIOEA. 

Cura  los  dolores  de  cabeza  que  vienen  después 
de  un  día  de  mucho  trabajo,  fatiga  por  él,  ó  excita- 
ción, lo  que  se  denomina  '*dolor  de  cabeza  por  can- 
sancio." Dichos  casos  son  muy  frecuentes  y  los  en- 
fermos constantemente  expresan  el  hecho  de  que 
siempre  les  viene,  cuando  se  sienten  algo  '*can- 
sados.'' 

Por  supuesto,  que  ni  *'uña  golondrina  hace  vera- 
no/' ni  un  síntoma  proporciona  la  indicación  infali- 
ble para  la  administración  del  remedio. 
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Pero  un  síntoma  muy  comprobado  es  siempre  un 
guía  de  mucho  valor  para  la  totalidad  de  síntomas. 

Epigea^  necesita  posteriores  estudios  y  experi- 
mentos. 

LÍÜB00EBA8ÜS. 

'*Falta  de  energía  del  poder  vital,  falta  de  reac- 
ción, especialmente  en  las  afecciones  del  pecho  y 
cardiacas/'  Existe  otro  síntoma  muy  característico 
de  este  remedio  en  las  afecciones  del  corazón:  ''La 
cianosis,  disnea,  etc.,  se  agravan  por  sentarse."  Só- 
lo otro  remedio  tiene  esta  forma  de  agravación  y  es 
Fsorínum.  ''Falta  de  reacción  nerviosa;  el  remedio 
bien  escogido  no  obra," 

^'Capsicum,  falta  de  reacción  en  personas  de  fi- 
bra laxa." 

**Opium,  en  las  personas  que  no  sufren  de  dolor ^ 
estado  estuporoso  ó  somnolencia." 

^'Valeriana  y  Ambra,  en  afecciones  nerviosas 
cuando  el  remedio  mejor  escogido  no  da  resultado." 

''Carbo  veg.,  colapso,  frialdad  de  las  rodillas  y 
aliento,  indiferencia  absoluta." 

^^Sulphur  y  Psorinuniy  cuando  se  complica  con 
psora  y  se  dificulta  la  reacción." 

Cada  uno  de  estos  remedios  puede  estar  indicado 
en  casos  de  reacción  defectuosa,  y  pudieran  seña- 
larse algunos  más  y  en  cada  caso,  como  con  cual- 
quier otro  medicamento,  los  síntomas  deben  deci- 
dir cuál  es  el  indicado. 
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LAOTIO  iOlD. 

Es  un  gran  remedio  para  la  diabetes  mellitus  y 
está  indicado  si  además  de  la  sed,  hambre  voraz, 
abundante  orina  cargada  de  azúcar,  hay  dolores  reu- 
máticos  en  las  articulaciones.  Se  administra  por  lo 
general  á  bajas  potencias,  pero  numerosas  experien- 
cias me  han  enseñado  que  es  mejor  en  las  altas  y 
que  no  necesita  frecuentes  repeticiones, 

Oxalic  acid.  tiene  un  síntoma  peculiar  que  ha 
sido  comprobado  por  mí  mismo,  y  es  que  la  *'palpita- 
ción  y  la  disnea  en  las  afecciones*  orgánicas  del  co- 
razón, se  agravan  por  pensar  en  ellas,"  modalidad 
muy  peculiar,  pero  que  es  genuina. 

HTPEBIOUH. 

Es  el  medicamento  por  excelencia  para  los  ner- 
vios heridos  ó  lastimados;  desde  la  simple  punción 
por  clavos,  alfileres,  astillas,  mordeduras  de  ratas, 
etc.,  hasta  las  graves  conmociones  de  la  médula  y 
del  cerebro,  y  sobre  todo  de  las  regiones  ricas  en 
nervios  sensitivos.  Es  para  esta  clase  de  lesiones,  lo 
que  Árnica^  Hamamelis,  Ruta,  etc.,  son  para  las 
contusiones^  Caléndula  para  el  tejido  muscular  la- 
cerado y  Staphisagria  para  las  heridas  por  instru- 
mentos agudos. 

FIN. 
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Me  parece  necesario  decir  unas  cuantas  palabrai» 
con  referencia  á  este  índice. 

No  existe  ningún  caso  en  el  que  todos  los  reme- 
dios capaces  de  estar  indicados  en  cualquiera  enfer- 
medad, sean  mencionados;  por  ejemplo,  en  la  escar- 
latina, sólo  nombramos  diez,  en  tanto  que  en  la  «Te- 
rapéutica de  Johnson»  se  encuentran  veinticuatro, 
y  aún  así  esa  lista  no  completa  todo  el  número  po- 
sible de  ellos.  Del  mismo  modo,  en  la  difteria  nombro 
once  y  Johnson  diez  y  ocho. 

Uno  de  los  principales  objetos  de  esta  obra  es 
proporcionar  aquel  conocimiento  (ó  al  menos  el 
principio  de  él)  acerca  de  lo  que  llamamos  el  genio 
del  medicamento  y  lo  cual  nos  permitirá  prescribir- 
lo para  el  enfermo,  no  obstante  que  la  patología  no 
haya  encontrado  el  nombre  de  la  enfermedad.  Esto 
no  es  Homeopatía. 

Ningún  remedio  ha  determinado  nunca  un  caso 
de  escarlatina;  pero  algunos  de  ellos  han  producido 
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un  estado  y  síntomas  semejantes  á  los  que  se  en- 
cuentran en  los  diferentes  casos  de  esta  enfermedad, 
y  por  consiguiente,  son  curativos  de  ellos. 
Cuando  se' mencionan  los  nombres  de  las  enfer- 
||-  medados  siempre  se  sobreentiende  que  el  nombre 

;%l  '  nada  vale  para  nosotros,  á  menos  que  los  sínto- 

tff ;:  mas  estén  perfectamente  cubiertos  por  el  remedio. 

iSv  Si  no  hubiese  nombres,  no  habría  rutina^  la  cual,  tan 

¡^ ;;  Á  menudo,  ocupa  el  lugar  de  la  buena  prescripción. 

i' 

?Í*x  .  E.  B,  N. 


i 


1 


Cortland,  Diciembre  1?  de  1901. 
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Eup  perf  445,  Spong.  450,  Caps.  449. 

CALLOS. -Ant.  er.  28. 

CÁNCER.— Carb.  veg  48,  Lach.  117, 
Apis,  144,  Con.  183,  Phos.  200,  Sepia 
2 1  o,  Caibo  an.  266,  Bism,  397,  Kreos. 
398,  .Anac    405,  Lapis  alb.  454. 

CARIES.  — Mere.  34,  Aurum  314,  Sy- 
phyll.  455,  Asaf.  494,  Phos.  200. 

CATARRO.— Nux  v.  6,  Puls.  15,  Mere. 
32,  Licop.  54,  Ars.  87,  Kali  bich.  133, 
^scul.  187,  Sepia  213,  Hepar  296, 
Aurum  314.  Natr.  carb.  363,  Kali 
sulph.  403,   Phos.    202,    Alum  408» 
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fá  411,  Am.  c.  467,  Coral,  4*4, 
a  479,  Eupbras.  480,  Samb.  497 
LALGIA.— Nux  v.  9,  Suplh    59, 

25,  Ant.  crud.  30,  Cale  •  ph.  72, 
1.  55,  Silic.  76,  Bell.  100,  Lach. 

Kali  bich.  135,  Coff.  166,  Ign. 
,  Cocc.  178;  Puls  »8,  Sepia  212, 
;el.  238,  Ipec.  242,  Iris  252,  Sang. 
,  Phos.  a.c.  255,  Pie.  ac.  264,  Sars. 
,  Gels.  27P,  Arg.  ii;  3»  7,  Beiiz.  ac. 
,  Natrura  mur.  35?,  Natr.  c.  363, 
r.  mur.  367,  Fsticta  410,  Thuja 
,  Caps  449,  Glon.  485,  Melil  491. 
!»íCRO.--Coral.  474,   Mere  '  prot. 

OSIS.  —Ant.  t.  49,  Dig.  235,  Lau. 
r  507. 

TIS  —  Caust.    289,    Chin.    452, 
is,  4<;3,  Dale.  389 
LOSIS.-Alum    407  (Véase  Ane- 
)• 

:RA.-Sec.  222,  Verat  alb.  278, 
K  282,  Podeph.  242,  Campl-,  428. 
-  INFANTIL.  -  Puls.  13,  Cale. 
68,  Sepia  214,  Secal.  222,  Ipec. 
,  Ant.  t.  251,  Iris  251,  Verat  alb, 
,  Cup  282,  Graph.  305,  Kreos. 
,  Camph  425,  Psor.  311,  Arg.  n. 
,  Natr.  mur.  359,  Nux.  m  359, 
tiuth,  396,  ^thub.  47(',  Jalap.  471, 
tol.  482,  Cale.  ph.  3  ir,  Podoph. 

MORBUS— Ant.  t.   250,  Cup. 

30— Puls.    10,  Lyc.    52,    Cham. 

Cocí.  179,  Plumb    328,  Mag.  c. 

Mag.  ph.  368,  Dulc.  389,  Coloc, 

Stann.  423,  Staphys.  433,  Melil. 
Cast.  494,   Collm.  473,   Diose. 

Verat.  alb.  422. 
lOCION    CEREBRAL.  —  Cicut. 

JESTION.-Ferrum,  326,  Sulph. 
Ferrum.  ph.  274,  Glon.  486,  Me- 


lil. 489,  Phos.  202,  S 
V.  276. 

CONVULSIONES  ó 
Cale,  ost  68,  Silic 
Cham.  164,  Ign.  169, 
269,  Verat.  v.  ^78, 
284,  Caust.  286,  Ma 
ph  369,  Ciña  387,^ 
488,  Melii:  491. 

COREA  ó  MAL  de  S 
rant.  153,  Crosus  4 
Ign.  168,  Caust.  286 

'283. 

CORIZA.- (Véase  CA 

CRUP.  Kali  bich.  13 
par  297,  lod.  383,  Bi 
450,  Acón.  81,  Lach 

DEBILIDAD.-Cham 
Kali   c.    129,  ZiCc. 
Helon.  228,   Pie.  fc 
266,  Gels.  267,  Psor 
3'7- 

DENTICIÓN.  ^Traste 
ost  -68.  Silic.  74,  C 
190,  Pod.  243,  K«e< 
472,  Phytol   482. 

DIABETES.-Natr.  IW 
5r8 

DIARREA.— Puls.  13, 
30,  China  39,  Sulph. 
Gels  269,  Hepar.  30 
nit.  316,  320,  Ferrun 
Cale.  ph.  71,  Ars. 
Iris  252,  Phos  ac.  25^ 
Benzoic  ac.  339,  A 
tig*  347f  Nat.  suiph. 
364,  Nux  mosch  3 
Colocy.  421,  Stann. 
Thuja  432,  Pyrog.  4 
Gambogia  500,  Grati 
501,  Brycn.  24,  Ipec 

DIFTERIA.- Mere,  i 
proto.  38,  Lycop.  5- 
Lac.  113,  Naja  124, 
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I7r,  Biom.  384,  Phytol.  481,  Crotal. 
125. 

DISENTERIA.— Nux  vom.  4,  Mere 
corr.  35,  Rhus  92,  Kali  bich  134, 
Phos.  204,  Nitric  ac.  362,  Ferrum 
phos.  275,  Aloe  346,  Dulc.  389,  Pe- 
trol.  426,  Staphvp,  434,  Colch.  440, 
Caps.  448. 

DISMENORREA.  -  Puls.  16,  Cham. 
164,  Coff  166,  Cocc.  179,  Viburn. 
218,  Caulophyl.  225,  Cu  pruna  283, 
Magn.  phos.  368. 

DISPEPSIA.  —  Puls.  14,  Bryon.  23, 
Antim.  cr.  26,  Cí.rb.  veg.  4,  47,  Kali 
carb.  130,  Kali  bich.  133,  H°par  300, 
Arg.  nit.  317,  Anacard.  4r4,  Colch. 
440. 

ECZEMA.  —  Sulph.  62,  Cale.  ost.  69. 
Ars.  83,  Rhus  94,  Cicul^  284,  Caust. 
293,  Graph.  304,  Crotón  tig.  348,  Na- 
trum  mur.  353,  Petrol  425,  Staphy. 

435. 
EDEMA.- Kali  iod.    138,   Phos.    199, 

Apis  145,  Kali  carb.   130,  Cact  237, 
EMISIONES. —Selen    197. 
ENCORVAMIENTO  de  la  columna  ver- 

tebral.— Cale.  ost.  66. 
ENTUERTOS.-NUX  vom.  5,  Puls.  18, 

Cham.  160 
ENFISEMA.— Ipee.  244. 
ENURESIS.-Equiset,  453. 
EPILEPSIA.—Camp.  282,  Caust.  286, 

Arg.  nit.  322,  Amyl.  nitr.  491,  Verat. 

vir.  277. 
EPISTAXIS.— Bryon.  25,  Cactus  236, 

Amon.  carb.  467,  Melil.  489,  Crotal. 

125. 
ERISIPELA.— Rhus    94,    Lach.    122. 

Apis  148,  Canth.  157,  Ammon.  carb. 

468,  Veratr.  vir.  277,  Graph.  304. 
ESCARLATINA.— Rhus   91,    Hyosc. 

105,  Lach.  113»  122,  Apis  148,  188, 

Lac  can.  400,  Arum  triph.  414,  Amon. 

carb.  467,  Bryon.  25 »  Phytolac.  482, 

Cupr.  283. 


ESCRÓFULA— Sulph.  64,  Kali  iod. 
138,  Ba»yta  carba.  38.?,  Iod,  382. 

ESPALDA Dolor  de  la.-Nux  vom. 

10,  Kali  c^rb.  128,  Tarántula  153. 
-íEsculus  1 86.  Zinc  1 89,  Cimicif .  226^ 
Berb.  3^4,  Stai  hys.  434,  Agar.  496. 

ESTOMATITIS.— Nit.  ac.  261. 

ESTRANGURIA.— Tereb.  336. 

ESTREÑIMIENTO. -Nux  vom.  3, 
Bryon.  2r,  Ant  cr.  27,  Lycop.  C2,  Si- 
lic.  73,  Lach.  120,  Selen.  197,  Phos. 
204,  Ver.  alb  278,  Canih.  288,  Graph. 
306,  Aloe.  346,  Natr.  mur.  358, 
Magn.  mur  366,  Alumnina  407,  Hy- 
drast.  427,HThuja  432,  Amon.  mur. 
468,  Collins.  473,  Anacard.  405, 
Plumb.  329,  Sepia  214. 

EXOSTOSIS.— Merc..34,  Kali  iod.  141. 

FARINGITIS.  —  ^sculus    187,    Natr. 

mur.  356,  Phytolac.  482. 
FIBROMA.— Phos.  201,  Lapis  alb.  454. 
F]EBRE  amarH/a.—Crotah  125. 

gástrica  —Antim  crud.  28, 

ifjlamatoria,  —  Nux    vom.    7, 

Acón.  77,  Cham.  159,  Ferium  phos. 
274. 

intermitente, — Ant.  cr.  28,  Chi- 


na 42,  Ars.  85,  Rhus  91,  Apis  148, 
Gels.  271,  Nux  vom.  248,  Cimex  158, 
Ignat.  173,  Tpec.  247,  Ant.  tart.  251, 
Caps.  248,  Ver.  alb.  280,  Ferruro,  328^ 
Podoph.  244,  Nat.  mur.  361,  Eup. 
perf.  445,  Eup.  purp.  447. 

puerperal,— ¥Í9\\  carb,  127. 

tifoidea, —  Carb.  veg.  46,  Lyc. 


56,  Ars.  82,  Rhus  91,  Bryon.  91, 
Hyos.  T02,  Lach.  112,  113,  Zinc.  190, 
Selen.  196,  Phos.  198,  Phos.  ac.  255, 
Mur.  ac.  259,  Gels.  272,  Bapt.  272, 
Ver.  alb.  278,  Tereb.  336,  Opium. 
374,  Nux  mosch.  377,  Ciña  387,  Arum 
triph.  414,  Amic.  416,  Pyrogen.  464, 
Melil.  488,  489. 
deheno,—LAc\í,  iil. 
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FISURA  del  ano.— Graph.  307,  Natr. 

mur.  354,  Nitr.  ac.  a6i,  354, 
FORÚNCULOS. -Sulph.  60,  Apis  145, 

Tarant.  Cub.  154. 
FÜNGUS.-Lach.  122,  Phos.  aoi. 

GANGRENA.-Ars.  90,  Secal.  222. 
GARGANTA. — Afecciones  de  la.— Nux 

vom.  7,  iEsculus  187,  Arg.  nit.  321 

^  (Véase  TONSILITIS). 
GASTRALGIA. -Nnx  vom.  8,  Ars.  86, 

Cham.  163,  Stann.  193.  Cuprum  282, 

Arg.  nit.  320,  Bismuih.  397.  Ignat. 

172. 
GLANDULARES.-  Afecciones.— 

Rhus  94. 
GONORREA.— Sulph.  16,  Mere.  corr. 

3?,  Sepia  211,  Sabin.  228.   Cann.  sat. 

337,  Nat.  sulph  350,  Natr.  mur.  359, 

Thuja  430,  Caps.  448,  Clemat.  475, 

Copaiv.  477,  Cubeb.  477,  Petros.  478, 

Kali  iod.  338,  Puls.  338. 
GRIPA.— Eupat.  perf.  445,  Castu.  291, 

Rhus  291. 

HEMORRAGIAS.-Puls.  13,  Byon  25, 
Ant.  cr.  30,  Cham.  39,  44,  Carb.  veg. 
49,  Am.  418,  Lach.  117,  CrotaL  125, 
Phos.  199,  Secal.  219,  Eriger.  230, 
Trill.  230,  Millef  231,  Cact.  236,  Ipec. 
245,  Mur.  ac.  259.  Nitr.  ac  262, 
Sulph.  ac.  263,  Ferrum  phos.  274, 
Ferrum  326,  Tereb.  336,  Iod.  383, 
Kreosot  399,  Alumen  409,  Alumina 
4c8,   Hsmamel  42D,Crocus  441. 

HEMORROIDES.  —  Nux  vom.  10, 
i^sculus  lo,  Sulph.  60,  Lach.  116, 
Apis.  144,  Mur.  ac.  260,  Nitr  ac,  262, 
Caust.  288,  Alce.  346,  ColHns.  472. 

HERNIA.— Lycop.  32,  Coccul.  179. 

HERPES.— «>««(2^«j.  Sepia  215. 

— —  zoster,  Rhus.  95, 

HIDROCEFALIA.— Cale,  ost  68,  Cale, 
phos.  72,  Apis  144,  lpe2.  243,  Arg. 

nit.  320,  Tubercul.  457>  Hell.  281. 

HIDROPESÍA.— Ais.  89,  Kali  carb. 
129,  Apis  145,  Dig.   234,  Hell.  281, 


Hepar  297,  Terebinth.  337,  Benzoic. 

ac.  339,  Colch.   439,  Convall.   502, 

Lach.  207,  Psor.  310, 
HIDROTORAX.— Kali  carb.  129. 
HÍGADO.— Afecciones  del  — Nux  vom. 

8,  Lycop  52,  Leptandra334,  Chenop. 

465,  Carduus  503,  Ptelea  504,  Chelid. 

330,  Mag.  mur  367. 
hipocondría. -Nux  vom.   3,  Co- 

nium.    183,   Hellon.  229,  Arg.    nit. 

315,  Natrum  mur.  358,  Staphy.  433, 

Kali  brom.  492. 
HISTERIA.- Puls.    14,   Tarant.    153, 

Ign.  168,  Platin.   196,  Cimicif.  225, 

Mag.    mur.   366,   Nux  mosch.   379, 

Crocus  441,  Moschus  493. 

ICTERICIA.— Acón.  81,  Crot.  125, 
Dig.  234,  Plumb.  329,  Chel.  330, 
Amon.  mur.  333,  Podoph.  244  China 

43. 
IMPOTENCIA.— Lycop.    53,  Pie.  ac. 
265. 

INFLUENZA.— (Véase  GRIPA.) 
INSOI  ACIÓN.— Glon.  488,  Melil,  489, 
Lach.  120. 

LARINGITIS.  — Caust.    29^    Hepar. 

298,  Spongia  450,   Stann.  192,  Dros. 

29  ,  Arum  triph.  414.. 
LEUCORREA.-Puls.    15,   Mere.  34. 

China  4 -,  Kali  bich.  1 34,  Cocc.  179. 

iEscul.  187.  Stann.    192,   Sepia  210. 

Sab.  228,  Psor.  312,  Iod.  383,  Kreos, 

397,  Alumina    408,     Hydrast.   427. 

Bórax  444,  Asafoet  494. 
LITIASIS.- ¿íVíflrr.  Chelid.  332,  Card. 

503. 

renal.  Lycop.  52,  Sars.  240. 

LOCURA.— Plat.  196,  Kali  brom.  492, 

Hyosc.  103,  Verb.  alb.  279. 
LU.*1BAG0.-  Rhus  94. 

MANÍA.— Melü.  489,  (Véase  LOQ  • 
RA.) 

MARASMO.- Cale.  ost.  68,  Cale,  pho 
72,  Sulph,  ac.  363,  Hepar  300,  Sar 
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240,  Abrotan.  24^",  Sanicul.  240,  lod. 

24  r,  Árg.  nit.  241,  Nat.  mur.  241,  356, 

Bíuryta  carb.  380, 
MASTlTIS.--Bryon,    25,    Crotón  tig. 

548,  Phytol.  483,  TaranU  Cub.  402. 
MASTURBACIÓN.— Consecuencias  de 

la.— Cobalt.  10,  Phos.  oc.  258, 
MERCURIAL.—  Intoxicación.— Hepar 

43,  Nitr.  ac.  43,  Kali  iod.  44. 
MENINGITIS.— Bryon.  22,  Lycop.  56, 

Apis  144,  Hell.  281,  Cupr.  282,  Cicu- 
ta 284,  Amic.  418,  Amon.  carb.  467. 
MENSTRUACIÓN    abundante.  —  Nux 

vom.  6f  Puls.  14,  Secal,  220,  Sab.  227* 

Carb.  an.  266,  Bovista  502,  Ustil.  503. 
MERTÓRRAGIA.— Cham.  164,  Platin. 

196,  Secal   22r,   Caul.   22^,   Cimicif. 

226,  Sab.  227,  Ustil.  503. 
MIELITIS.— Rhus  93. 
MUELAS.— Dolores  de.  —País.  18,  An- 

thn.  cr.   30,   Chaní.    163,   Coff.    166, 

Mag.  carb.  365. 

NECROSIS.-Phos.  200. 

NEURALGIA.— Cham.  160.  CofF.  166, 
Stann.  193,  Cimicif.  22<,  Spig.  238, 
Kalmii  239)  ^^^^*  ^^^1  Caust.  292, 
Mag  carb.  365,  Mag.  pb.  368,  Coloc. 
422,  Mezereum  506. 

NINFOMANÍA.  —  Plat.    195,    Murex 

OBESIDAD. —Cale.   ost.  65,   Graph. 

3c  8. 
OFTALMÍA. -Con.  182,  Arg.  nit.  317, 

Euphras.  479. 
OREJONES. -Puls.  19. 
ORQUITIS. -Rhododend.   390,    Puls. 

47  q,  Hamam.  420,  Glemat  475. 
OTALGIA.  -  Cham.  165. 
OTORREA.-  Bórax  444,  Tell.  506. 
OVARIOS. -Afecciones  de   los.— Plat. 

196,  Pod<  ph.  244. 

PARÁLISIS.— Plumb.  45,   Lach.   119, 
-     Con.  180,  Phos.  198,  Secal.  223,  Gels. 
267,  Caust.  285,  Arg.  nit.  322,  Opium 
375- 


PERICARDITIS.— Bryon.  23,  Spong* 

451,  Kali  carb.  126. 
PERITONITIS.— Bryon.  22,  Mere.  33, 

Rhus.  92,  Canth.  152,  Sulph.  61. 
PLEURITIS.— Bryon.  22,  Mere.    33, 

Acón.  81,  Ars.   89,   Kali  carb«   126» 

Phosph.  206,  Bórax.  444,  Squilla  498. 

Sulph.  61. 
PÓLIPOS.— Cale.  ost.  67,  Marum  ver. 

teuc.  505. 
PROLAPSO  del  aw.— Ign.  173,  Mur. 

ac.  261,  Podoph.  244,  Ruta  392,  Se- 
pia 210. 
-^—  «/^¿?.*  Sepia  209,  Murex  216, 

Lilium  tig.   217,   Aurum  mur.   310, 

Nux  V.  m.  244,  Natrum  mur.  360,  Ben- 

zoic.  ac.  209,  Podoph.  244,  Aloe  347, 

Helon.  228. 
PRÓSTATA.  Afecciones  de  la.— Ben- 

zoic  ac.  339,  Staphy.  434,  Chinin.  452. 
PRURITO.— Sepia  215,  Tarántula  Ilisp. 

«53- 
PSICOSIS.— Thuja  34,  341,  Nitric.  ac. 

262. 
PSORA.— Bryon.    23,   Sulph.   34,   57, 

Psor.  $8,  Caust.  58,  Graph.  58. 
PULMONÍA.  — Mere.    32,    33,   Carbo 

veg.  49,  Lycop.  54,   Acón.  81,   Ars, 

87,  Rhus  92,  Hyosc.  103,  Lach.    1 13, 

Kali  carb.  126,  Kali  iod.  139,  Camph. 

429,  Melil,  491,  Phos.  205,  Ipec.  244, 

Ant.  tart.  250,  Sang.  253,  Ferrum.  ph. 

274,  Opium  373,  Ver.  vir.  275,  Ver. 

alb.  278,  Chel.   330,   Natrum  sulph. 

350- 
PURPURA.— Ledum  122.  Phos,   199, 

Sulph.  ac.  263,  Terebinth.  336. 

QUEMADURAS.— Canth.  152,  Caust. 
294. 

RAQUITIS.— Cale.  ost.  68. 

REUMATISMO.— Nux  vom.  7,  Puls. 
13,  Bryon.  22,  Ant.  cru.  29,  China  41, 
Sulph.  61,  Cale.  ph.  72,  Acón.  81, 
Rhus  91,  Kali  mur.  143,  Cact.  237, 
Dulc.  388,  Cham.  160,  Cimic.  226, 
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■  Puls.  i8,  Petrol.  425, 


Kalmia  240,  Sang.  254»  Ferram  phos. 
274,  Ver.  alb.  280,  Mer.  viv.  33,  Canth» 
292,  Berb.  334,  Benz.  ac.  339,  Rhodod. 
389,  Ledum  392,  Lac.  can.  400^  Kali 
solph.  403,  Sticta4ii,  Hamam.  419, 
Petrol.  426,  Sars,  240,  Colch.  439, 
Medhorr.  455,  Amoa.  mur.  469, 
Phytol,  484,  Liih,  496,  Lac.  ac.  508. 

RIÑON.  Afecciones  del.— Berb.  335, 
Tereb.  336,  Benzoic.  ac.  339. 

RONQUERA.- Selen.  197,  Phos.  204, 
í.'aust,  iigo,  Arum.  414,  Carb.  veg. 
49,  Eup.  perf.  446,  Spong.  451. 

SABAÑONES- 

Agaric.  496. 

SARAMPIÓN.— Puls.    18,   Lach.  122, 

Euphras.  483,  Bryon.    25,    Coff.  167, 

Sticta4it. 

SARNA. —Sepia     215,     Canth.      293 

Psorin,  3C9,  Rumex  413, 
SORDERA. -Kali  mur.    143,     Arnic. 

418,  Mere.  dulc.  143,  Phos.  202. 
SUDORES,-Puls.  19,   Kali.   iod.  137, 

Mere.  33,  Tilia  33. 

nocturnos. -^Cdl,  ost.  68. 

SÍFILIS, -^Merc.  38,  Mere.  prot.  iod.  38, 

Kali  iod.  138,  Nit.  ac.  261. 

TIFLITIS.— Plumb.  330,   Colch.  439, 

(Véase  APENDICITIS.) 
TIFO— (Véase  FIEBRE.) 
TISIS.— Puls.    16,    17,   Cale.  ost.     69 

Lach.  112,  Kali  carb.  129,  Kali  bich. 

135,  Phos.  206,  Phos.  ac.  258,  Hepar 

298,  Chel.   332,   Natrum  salph.  350, 

Tuberc.  457,  Bals.  per.  476,  Myrthus 

500,  Stann.  16,  Iod,  383. 
TONS  [LITIS.— Mere.  31,  299,  Lycop. 

53,  Lach.  113,  Kali   mur.    143,   Ign. 

171,   Hepar  299,   Benzoic.   ac.   339, 

Baryta  carb.  382,  Dulc.  389,  Lac.  can. 

401,  Phytol.  481,   Bell.   299,   Mere. 

prot.  iod..  299. 
TOS.— Bryon.  26,  Ant.  cr.  29,  Rhus.  93, 


Lach.  118,  Naja  124,  Kali  carb.  129, 
Kali  bich.  136,  Kali  iod.  136,  Cham. 
164,  Ipeca  244,  Iod.  383,  Kali  salph. 
403,  Sticta  4(1,  Sang.  253,  Phos.  ac 
258,  Canth.  290,  Chel.  330,  BaryU 
carb.  382,  Bórax  444,  Enpat.  perf. 
446,  Caps.  449,  Amon.  mur.  468. 
Coral.  473,  Cepa  479,  Euphras.  480, 
Ambra  495,  S  juilla  498,  Verb,  498, 
Senega498,  Mirlhus  500,  Dros.  500, 
Ant.  tart.  250,  Cale.  ost.  71,  Ferrum 
328,  Hyosc.  104,  Lycop.  55,  Natrum 
sulph.  350,  Phos.  205,  Rumex  412, 
Arn.  419. 

TOS  FERINA Coccus  cae.  1 57,  474, 

Ipec.  244,  Ant.  tart.  250,  Cupr.  282, 
Ciña  387,  Coral.  473,  Dros.  500. 

TRAUMATISMOS. -Ledum  264,  395, 
Rula  508,  Calent.  508,  Sulph.  ac.  264, 
Rhus  93,  Arn.  414,  Staph.  435,  Hyper. 
508. 

TUMORES.-Phytol.  484,  Cale.  phos. 
72,  Symph.  396,  436. 

ULCERAS  —Puls.  18,  Silic.   74.    Ars. 

89,  lAch.  122,  Kali  bich.  131,   Hepar 

296,    Hydrasi.   426,    Phytolac     483, 

Cale,  sulph.  30^. 
URTICARIA.— Rumex 4f 3,  Natr.  mur. 

362,  Apis  362,  Hepar  362. 

VERRUGAS. -Caus.  294,  Thuja  432. 
VERMES.     Bell.  98,  Cicuta  284,   Ciña 

385,  Mar.  ver.  teuc.  505. 
VÉRTIGO  —  Puls.  18,  Theridion  156, 

Croe.  178,  Con.  181,  Geis,  269,  Phos. 
202,  Arg.  nit.  317,  Natr.   carb.  363. 
V1RUELA.-Rhus95,  Lach-  I22. 
VÓMITOS.— Ars.  86,  Kali  bich.    133, 

Phos.  203,  Sepia  214,  Ipec.  241,  Ant. 

tart.  250,  Iris  251,  Ver.  vir.  278,  Cupr. 

282,    Ferrum     328,     Bismuth.     396, 

Kreos«t.    399,   Colch.   436,    /Ethusa 

469,  470,  Cale.  ost.  68. 
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Obras  publicadas  por  "La  Homeopatía" 


CJonferervcioA  sobre  Homeopaáa,  Un  tomo  encartonado. 

En  la  Capital .,$  1  25 

En  los  Estados,  franco  de  ))drte 1  60 

En  el  Extranjero,  oro  americano O  62 

Una  Oiudad  Maravillosa.  Nociones  Anatomo-Fisiológicas 
por  el  Dr.  J.  N.  Arriaga.  Un  tomo  rústica. 

En  la  Capital.. $  3  50 

En  los  Estados,  franco  de  porte. 4  00 

En  el  Extranjero,  ero  americano. 1  75 

Elementos  de  Higiene^  por  el  Dr.  B.  Lamounet.  Traducidos, 

corregidos  y  aumentados  por  el  Dr.  J.  N.  Arriaga 2  00 

En  la  Capital  y  en  los  Estados,  franco  de  porte. ...     2  25 

En  el  Extranjero,  oro  americano 1  10 

Esencicdidades  de  Materia  Médica  y  Farmacia  Homeopáticas^ 
por  él  Dr.  W.  A.  Dewey.  Traducción  de  la  Srita.   L. 

Arriaga.  Untomo,  rústica..... $     3  50 

En  los  Estados,  franco  de  porte 3  75 

En  el  Extranjero,  oro  americano 1  75 

.Materia  Médica  Clínica,  por  el  Dr.  E.  A.  Farrington.  Tra- 
ducida por  el  Dr.  F.  Castillo.  Tres  tomos,  rústica $  12  00 

En  la  Capital  y  en  los  Estados,  franco  de  porte....  12  50 

En  el  Extranjero,  oro  americano 6  00 

Nota. — Sólo  quedan  de  esta  obra  unos  cuantos  ejem- 
plares. 

Los  Doce  Remedios  de  los  Tejidos^  de  Shüssler,  por  los  Dres. 
Dewey  y  Boericke    Traducción  del  Dr.  M.  Córdova  y 

Aristi.  Untomo  rústica 5  60 

En  la  Capital  y  en  los  Estados,  franco  de  porte....     5  76 

En  el  Extranjero,  oroamericano 2  75 

Indicax^iones  Caracteristicas  de  Terapéutica  Homeopáticay  por 
el  Dr.  E.  B.  Nash.  Traducción  del  Dr.  J.  Antiga. 

En  la  Capital,  un  tomo  rústica $    5  fiO 

En  los  Estados,  franco  de  porte 5  25 

'     En  el  Extranjero,  oro  americano $    2  50 

La  Eclampsia  Puerperal.  Varios  autores.  Traducción  de  la 
Srita.  L.  Arriaga.  Un  tomo,  rústica. 

En  la  Capital $    O  75 

En  los  Estados,  franco  de  porte 1  00 

En  el  Extranjero,  oroamericano O  38 
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OI'IJSCULOS. 


Los  Medicamentos  de  la  Fiebre  Tifoidea,  por  el  Dr.  M.  C6r- 

doya  y  Aristi %  O  18 

La  Viruday  por  el  Dr.  M.  Córdova  y  Aristi O  12 

Conferenciáis  sobre  Homeopatía,  por  el  Dr.  Clarke O  26 


El  periódico  '^La  Homeopatía.''  Años  atrasados,  desde  el 

tercero.  En  la  Capital,  cada  año $  1  50 

En  los  Estados,  franco  de  porte,  cada  año 1  75 

En  el  Extranjero,  oro  americano,  ídem  ídem O  75 


Actualmente  está  en  publicación  la  bellísima  obra  del  Dr.  W. 
A.  Dewey,  titulada  Terapéutica  Homeopática  Práctica,  impresa  en 
papel  superior  y  traducida  correctamente. 

Se  han  agotado  los  siguientes  Opúsculos:  ''El Tifo  y  su  Trata- 
miento Hemeopático/ '  por  el  Dr.  Legaríeta,''  y  Apuntes  sobre  el 
Embarazo,"  por  el  Dr.  L.  Ocampo. 


La  subscripción  al  periódido  ''La  Homeopatía,''  sin  fo- 
lletín, cuesta  al  año  en  la  Capital,  pago  adelantado... $     1  00 
En  los  Estados,  franco  de  porte 1  25 

"La  Homeopatía,"  con  folletín,  año  adelantado,  en  la  Ca- 
pital  $     3  00 

En  los  Estados,  franco  deporte 3  75 

Notas.— No  se  sirve  ninguna  subscripción,  -si  no  se  recibe  su 
importe. 

No  se  sirven  subscripciones  á  solo  el  folletín. 
Para  subscripciones  y  obras  dirigirse  al  Administrador  de  la  ife- 
vista.  Doctor  J.  N.  Arriaga,  Calle  de  la  Acequia  húm.  15,  6  al 
Apartado  postal  núm.  376. — México,  D.  F. 

México,  Agosto  de  1905. 
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INDICACIONES  CARACTERÍSTICAS 

'  uwiv.  op  mich; 
D"  DEC  10  1907 

TERAPÉUTICA  HOMEOPÁTICA, 

,  POJl  KL 

Dr.  E.  B.  NASH, 

AUTOR  DE  LOS   "CARACTERÍSTICOS,  BN  L\  TiFOIDBA"  Y  DE  LOS  ^'CA- 
RACTERÍSTICOS REGIONALES." 

TraducciÍR  hecha  por  el  Doctor  JffAll  JIITI6A 

de  la  Facultad  Homeopática  de  I^éxico,  de  la  4*  edición, 
corregida  y  aumentada. 


MÉXICO. 
XiTBjájsyBXJL  X31S  oía.  BOXntET. 

CALLS  DEL  coico  DE  HAYO,  NÚM,  14 

1905 
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